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° ༼ ཧཱ་ཧཱ ༽༄, རར. འོོ 


2 ཨཱ དྱིཧནྷཐཱ་མི སི་ར རྣ 
སྒྲི ་ི་བཅསབའི་ད་གུན། ། 




































































༧ © 7 བ་ར ཅི 
༼ ཤཱཤུམཐའྟི་རཱཨ། ༽༽ ༣ = རཾ འི 


སབཱབཱཤཡཾ ཧྷམཱཿ ཀྲ་ཡཏ་བུ 
པག ཀར 7 སོཾ ི 


























ོ་|{པོཔ 22 ར་ར ོང་པྣཔྣ།པ།ས ཀཀ ༈ ༥ལྣ༨2༨༥༨༥"༥"༥༨ 2 






སོལ་ན་ཁའ་ལྭ་དཚོགས་གསལ་བའིཆ། །འགོགས་མེདྱ་འདིནབྲོད་ཆེདདིདབུའྲ་བད། །ལམ་བདེན་པཛིགྱབཅོལ་ཡོདསྲ་བལ་ཡག།།ལོདོ་མུའིདེསུལ་སོན་ལ་གཞོས་བཞིན་གུས། །ཐརམེདགགདཔོབམ་ཡིན་གསངབ་བཞིག། །ཆོད་པ་དེབགལ་བུམ་ནདམ་དམེ་བཞིན། 
ཝལ་མིད་པྲ་བལྭ་ཅིནྱ་ཅིག། །ཡོནཏནཧུནྡཇོགས་སྲལ་སྙརམོས་གུས་བསྟེན། །འགྲོ་ཀུན་མོངས་པའི་ཐིབ་བུར་བག་མེད་པས། །འྱབནལས་གདོནཅུས་བོ་གོས་མི་བདཡིག །སྦིན་བེད་དུག་གསུམ་མཁ་དད་གྲུབ་བའི་ཚོགས། །ིཊཨུ་མཆད་ཡོངཊ་ལ་དདཔག་འབུལ། །མ་ངཱྟི། 
 དབ་པའིཨདྡོད། །བལྟ་འདོད་ཚིག་བཅུདམིཆད་ཡི་གེའི་ཕྱིར། །སྡེལ་བའདོནཚདདོངརོས་སཉིས་པ། །བོདལས་གཞནདུལི་དཔིགས་ཕི་དདས་འབུལ། །གདགི་བཏའདནྲགཔའ་ཕུས་པལ། །ལསཏེནཆ ཨིན། །ཞིབཞིལྱ་མདའགས་ད་སརའཿ 
±. ཆེད། །ཧངཡེ་དཔབཔ་པོདཔཞིའིཐེལ་སས་གསད། །འགྲོ་ཁྲགས་ཅུ་མངོ ཀྱ རའབེཐག་པའླི་ཀ་དབདན། །རྫོགས་སསྱ་རས་ཏེ་ཡེ་ཞེསྱས་མཚོ་དར། །ཡོནཏནྲཧ ! 
¡ མན་ཅྱོཧར་བཟོནའྲགུས་རད། །ཅུ་བགཅིག་གིས་རག བས་ལས་གཤན་རིན། །དེདོན་ཏྭམསུ་འན་དད་འཇིན་པནི། །སྟེས་ཅུངས་ཡནཏན་ཕུནརགས་སྐ་ 

| ལ་བཏམའ་གཏེའ། །གྭངའུཡ་དེད་སྟོན་སྣ་ཚོགས་སྤུ་ཇུལས། །ཐདདམ་ཡིན་དངེ་; 


















































ང་ །དུནཕུབ་སང་གཞིའ་ དད ་ 


།འྱཡམ་པྱ་ཧ 
ཡིན།།ད་་ཐགམ་དཀ་བཁགས་དཔག་བསམ་ཡནཔྲ་མབ། བཤད་རུདསོརལ། ཀ ལྕུ ་ 

གུར ཅ པིནལའི་བླསབ་ཐབས་སྡེབ། ཆ ་ ཡུ ཁི ཀག པེ ཧོས་བཅས་མིང་གིའིམ་པྲ་ཛེ་ ལྡེབ ཏོ 

དབང་ཆོང པོ ཕིད རབ་ པ དམཙིག་གསུམ་བཏྐོད་སེབ། ཕ ུནམོདདིན་ཆེ་ནྲཔ་ཁྲི་དྲགེབོ། བཾ ཁིགསི་གས་པས་གཉར་ཅོས་ །ལཾ 

















ལྡེཔ།ཧ རིགའབླཊ་ས་ཁུགསྲར ཨ དུསའི་གསལ་ 
ཧཾ །པོདགཉིས་པརྙསནབཅུདས་ལ། ཆི ཏྭ 


།མཐུནཏུ། དད 








༤༤ ཇཆཆཆོཤ ཆ་ཆརཝོ ༧ཆོང་ཆཆོ་ཆབ་ོ་ ཟོ་ར ཛེ `: ©` 



































ཆགསཁམས། །སཿ དྭཏུརཆོསམཐུན་ཞུགས་འདོད་ཡོདས་ོགས་ནཔ། །ཞབས་པད་བརྟན་ཤིད་ཚོས་ཕྲིད་གྱས་བྱརཅེ ཡིག །ཡུལ་འདིའ་ 
ཕྱུགསནད་ཀུན་མེད། རུང །ཇོགས་ལན་བསྐལ་པའི་བདྲེ་ཉིདའཕེལ་ུ ུར་ཅིག །རྱལ་བྟས 
| སྤོགས་པའི་དབྱངས། །ནྲཾད་གསུམ་གུནཅྱ་བབ་པའི་ལཱའི་ཕོལ་མོ། །མཆོག་གསུམ་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཁུར་ཅིག །ཿནཐབཊཡའིཀ་ 


]༄༅། །ད་ཅིག་ཨབཏོདཀནམོངས་གཔོ་ོ། །རི་ནོནཔོ་སཱ་ཐུང་དུས་ཆོས་བུད་ལ། །འདོད་པབ་ནུངན་ཉམས་ལེན་གནད་གདྟར་ 
དྱ་ཀང་མྲི་གོལ་བས། །ཨྒོ་གདུཿ་བག་ཡོད་དདདང་ཤེས་བཞིན་རིས། དཔྱད་ན ུགས། རབ་ཚ །; 









ཟནྐོལ་བུར་ྲགདག་བཡེགས་བས་པོནཏན་ཅེས་པབ་ཉྲགས་དམཡེག༔ གིག ི་་་སོ་མྩསོ་ིགས་་ོགོ་ཞན་ྱ་ །སང་ལྡྒ་ལི།། 





།ད་ལྟར་ནད་རྱུད་ཆོས་དངཡི་མཐུནན། གཤག ་ 


དཔལ་འུདཆེརྦ་ཧུསདས། དུ 
ཐོ ཡས་མུ་འྱིལ་པའི་དུང་། །དཀརཡོགསྦྱ་རལ་བའིམཚ་ནམར་ 
ཐེདགཉིས་པད་བུབས་དའིདཀརཿ །སདཔགཔསསྨ་དད་པའིཅལདག་ཤིདྲས་པ། 




























































































༤ངངའངང་ངངང་ངངང འག ༤༤༤ ། 
ཆཆོཆོ་ཧཱོུང ོ་ངོང རོ ངོ་བོ རི 
ལྱོརས་ནིན་པོ་ཆའོད་ཕེ །ལྱ་ཡྲག་འཚུལ་ལོ། །ཧོནཔ་འཇིགཏེནགསམ་ཅི་མགོན། །ྭལནུམས་ཧིས།་ཡུག་བས་པ། །བཀ་ཤིས་དད་ | 
༄༅༅། །ལྱོནས་ནནཔོ་ཆའོདྲ་ཏི་ཐེདབ་ཤེས་པ་པ། །དཔལ་ཀུན་ཏུབཟདཔ་ལྭ་ཕྱུག། སྟན དྣྨླླླླླློ་ 
འེ༽ཡིཊམཛད་བ། །དང་པདདུ་ལག་འཚུལ་ལོ། །གདན་དུམ་བམས་ཧོ་ཤིད། །ཆེསི་འཁོར་ཡད་སྐར་བའྲི་ལུལ། །དེཚརླ་དདྱུདདགེབ་འ། །ལྕེས་འོད།་འེང་བྲང། །དཔ་་། 










རོ མསྦྱ་རསྡདྲོར་འཆདཆེནཔོ་ཧ། ་དཔག་ཏཱ་མེདཔའི་ཐོན་རོའ ངབཞིནནམ་པརབཀོད་པ་ཞེས་བ་བར། །སངསྤ་ཧས་ཡཏོག་སཛོས་པ་ཆེད་པོལ། ། 
ག་པ་ཛོགས་པའ་སངསྤྱ་ཧསྡདོ་འཆདཆེན་པོ་ཉད། སྐལ་བ་དཔགཏུ་མེད་པའ་ཉནརལ་དུ། །ཤིདཁམས་པང་བཞིནནམ་པརབཀདཔ་ཞ། དད ་ 
7 གོག སྱད་དུ། །དེནས་ཧེབ་གཉིསན་བངྲ་ཚུགསླརང་གིས་གཡོལ་བཀོད་པ་ཞེབྱ་བསུད། རལ ་ 
སའཁརལ་འགསཔ་དྩསོདཔ་ཞེས་་བའེ་ཉེདདདུའཁདད་ཆོས་ཉནཏེ། དེནས་གའཕོས་ཚ། བདེབཆེས་བའྲི་བངཞིསབབར་ལེགས་བཞསྦ་བབར་ཕད་བཅུངཏ། གངས་ཅས་པ། 


~~ == = ༡༨2༨ =@ཆཆང་ཐོལ་བཁ་འ་འོ་འེོོོ་ ==--=-=============༤༤ྲ 
522 འའ == ྲ =ˆ 
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ཡཚོགས་པ་དྲག་ཅུར་རད་བཀོད། 
་ལ་བཀདདོ། 


།ཐོགོས་ལས་ལོ་ཝཾ་རླབ་ནམེད་པའི་ཚས་ཉན་ནས། 
པདྲ་སསྤྱ་ཧཱས་སོ། ཀདཚ་ ཡག 


ཀིཨུ་ལ་ལུན་བུ་བདིནཔྲོ་ཅེའི་སྣངབྲ་ལ་ར་ཤ། །ད 
དེ་ཉིདྱ་ི་རང་བཞིན་ིནྭ་གིས་བྲནབས་པ་ལ ལསས། དསྒྱཧས་ ཀྱི་སྒུ་འཐུ ས་ ཕྲག་དཔག་ཏུ་མེད' ༥༩ པ་ད་ཨད། 


གྱབབ་ལནགསུམ ་དུ་ཐུང་བཉིད་ཡིས། རད་བུང་པི་ཡེ་ཤེས་རདཤེས་རག། གྱིཆལཔོཀུན་ཏུབཟད་པོཉི ཉདངུ་ཞལ་ཡག་སྡིརམ་བར་དྲྭ་དད་ནས། ། | 






ས་ག ཤུན་ཐུ།༥་པོ' ༥ 
ཡེ་ཤེས་ལ ལ་བ།དང་ ཐི 















ཉོ དད ་ 1 ་ 


ཤརགསལ། འོད་ཐེནྱསི་འཐ་འདུལས་མཛད་པྲ་བུ །མཅུམདགགྱིརརར་བན། 








གནས་པ་འད་ 
རདྱ་བུདགཾ་ཡིགྲེ་དུག་ལས་སྤྲེལ 





། 










«༤. 













འནགོ་ཆེའི་་ལ་མི་གཡོ་ཞིང་། 
| 







་བོྱགོས་བརལཕོས་སོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་དངལསུ་ཆོས། 
རྩགས་ཕན། ཧོན་པ་རྣམ་པར་དག་ པ་རང་ཤེས་རིག་ 


། ཐུགསྔརེ་ཐུལ་པའྲི་སྐར་ནམ་བར་ས 
་  ་ 











ཏིགཊནྭ་བ་བདམའི་ལད་ཡོད་དརགསྔལའི་སངསྦྱ་རས་རད་ཤརཏེ་ཛོགས་བཅེན་པོའི་ 
གྱི་ཧལ་པྒོ་རམ་པར་ 1༥ 
རབུང་ཚོམ་བུའིའཁརདཔགཏ་མདཔ་དངལཉནཅིག་ཟུམ་ད་ རཱ 

ཡཔལས། ཕེནཉྱསི་སྐོན་ལམ་ཡཏོ 















ནས་བྱར་གཉིས་སུས་བསྱབསྦ མན ཧི་རྣམ་གྲངས་བཅུ་གཏི་ ཀྭ ཟདརྱཞགས་དོན་མཛང་འན་མསསོ། 
ནམེདཔ་དང་། བཤེ་བའའི་མཛོད་པ་སུམ་ཅུ་རདུག་གི་རམ་པར་དདབུང་སྟེ། ཐུགས་ཀྱི་བསྟན། 


ད་འབད་རོ། །དའེ་ཚོའོདྲ་བསྣ་ནམཔར་དག་པའི་གནས་འོད། ། 
དཀིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཁིམངའབདཏ་རང་བུང་པཱེ། རྒུ་གསུདཐུགས་འདངུང་བྱག་པ་མེད་”་ 
གཡོབཀ།དཔའི་ཞིང་ཁམསན། རྒུདད་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབལ་མེད་པའདགོངས་པ་ལ་བྱགས་པའོ། །དེནས་་་ 
ནརེསསུདན་པའི་དབང་གིས། མཚནཇོགསདྡོརཾའཆང་གྲི་ནམ་པར་བཞེངས་ཏེེ། གངུལ་བའི་དོན་དུའ་པུལ་བེད་ 


།༈དའདཆོས་སྒུའི་དུས་ན་ཧོཿ ནཱ་པ་ཀུན་ 
ཉིད་ལི་རྡོརཾསུས་ཡད་བསཔ 


® 


~~ ----༨༡༤༤༤༡༤༤༡༨༤༤༧༩༡༤༧༧༧༤༢--༡-༡--- -- 







མཛདཔ་སུམ་ 


༡ (=--ཤ4༤༧༢༤རོང8ང་ཁསའསང་འོརརལརོབ་༄་ ༡༡༩༩ ༨༠༢ 


།མཉམ་པ་ཤིགཿ 


་ ཅན་རང་བཞིནྱ་གིས་འཕོ་བའི་དདོམ་ 






'ཏ་དདབྱཾད་། 
་སྲདངོ། 


༈མེདཔ་དངལྤན་ 
ེ སུགསུསྱབ།གདགས་བླག་གཡད་པ་ཛད་སུལ་ ར་འ 
ཌེ ཅའོ འགྲ་བགང་ལ་བབས་པའི་སྨ་ སུ་ཀྐ།ད་དང་མཐུན་པའི་དབངས་སུ་རངྲ་གགས་པ་ཞིག༔ ཀདརདྣསད་དོ། 

དེ སྲའི་བསྟནཔ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ི་བྱིན་རྣབས་ལས། ར་ཤརདངུ་ཁུའ་ངེག 











།གྲུགསུད་ཐུགས་ཀྱེ་བརྟ ན་པ་དངོས་སུའི་སྐུ་གསུམང་ 
པཛད་དོ། །དེ་ལར་སྦུལ་པའི་སླ་མཚན་རྫོགསརྡརེ་འཆད་ 





















འཇིག་པ 65“ 


པོ།ཐུགས་བརྟན་གྱི་བསྟན་ 
།ས་དོན་མཛད་པལས། དང་པོ་ཡུལ་དགའ་ལྡན་བརྩེགས་བད་ཉོན་པ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ། རྡོརའཆང་ཉིད་ཁྱིའུ་སྣང་བདམ་བབསམ་་ 


ཅིགགོ། ྲྗྲགིེིཾེིྦཾིཾིཾཾཾཾཾ་་ །འདས་བའི་དུས་དརིགས་ལའི་སདྦྱངས་ 
གསུང་གི་བསྙན་པ་འདུ་བུང་གི ཡི་གེ་ཆེན་པོ་བསྟན་པའེབུགཅི །ཅིག།ཆོས་ཏིད་ཏྱི་དང་སྒ་དགོནས་པདྲང་ཧན་ཅིག །དེའི་ཕྱིན 

་ ཀ་་ གསུང་བ སྭ 
།དེའྱི་ཕིནྭ་བས་ལས་རིན་ ཆེབྱས་༔་གཅིག་ གིཧུ་ལས་རྭ ངདབའི་སུ་འ སོ་བགལ་བབས་པའེ་མུས་བས་དང་་ 








པགྲསམན་འཛམ་བུལ་ཐིངགཞབ་ཉེ། སྦུལ་པ་དུ་མ་འཕྲེབསསེམས 

































ཙིས་སྱི་ཟུབ་བའི་སུནབཞེངས་ཏེ། གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པམེ་ཏོག་བྲའེ་ ང་དང་ཝན་པར། འཁོྲཕནསམཚོགསཔ་ས་སྦྱས་སྩོངྱ་ཙ་གཅིག་སོནདྲ་ཝུལ་པས་བཀོདཔ་ལ། ཚོསཡུནསུལ་ཚོགས་པ་ 
མེད་བཐབཔའ་དུསསུ་གསུངས་སོ། །དེནས་གནས་ཕུནསུམ་ཆགས་པ་ མཇེདའངགཏྟེན་དྷུ་ཱེ་ཀུན་པ་ཛུན་ཨཱས་ངགསུབ་ 






ཧཱ བསྙནཔ་ཐམས་ཅདལ་ས་བླ་གུ་ལ་འྱབ་ཆེན་པོ་ཏིདདོ། །དས་བནད། རོགས་པཡེཿ ཡོནཏནཝི 

༡ འོད ག་དདག་པལ། ཧཿ པྱནསལ་ཚོགས་པྱེའ་འོདམི་འ་ཁུགསཔ་ཉུད། །འཁེར་ ཡས བགམཁའ་འགམའབུམ་ཕག་གཉིས་ལ། བཅནཔྲ་པནསཆོགས་པྲསུ་གདུད་བད། གཏན་དང 

༧ ཝྭ། དུམུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་ཆལྲ་འིབ་ཐུབ་པའི་ཨུསས།གསུངས་གོ། །དཔཞིན་དུ་གཤས་ཙསམ་ཚོགས་པདོད་གཤེར་འཇུས་པ་འོདའི་ཡུང་པོར། སཱོནཔ་འཇིགས་པྱ་སྲོབ་པའི་ཡིདབེས། འཁོྱ་པངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔ 

| ༨རུསྲ་གྱ་གུལ། བཏྐནཔ་འཁོརབདགནཔའབིདའོལ། འྱངབཀིབད ུདནསས། ཆ་འབུལ་བའདཨ་ས་བྲསམ་པོ། །དེནས་གནངཆགས་ཁྱབདཤད་པྲད་ཤ་ན། ཏིགཔ་གཞིགསལོས་བཞ་པ་ བའི 
འཁོརགནོདསྦཾཞདདྲ་བག་ཕིན་འཐུམཕགགཅེག་ལ། ཆོས་སེམསསེར་བའྱིར་དལ། ཨནལག་གྱེ་ཏཱུ་གྲངག་སྭེ་བཅུ་གཏིག །ཚལོ་བྱཧདདྲ་པིའིདུས་སུ གསུངསས། །དནས་གནས་འཚྱོ་དདག་ཞོནུའི་ཁུམ་རར། ། 




















¡ 


༡༤༡༤༤༤-༠༩༢༩༤༢ 


ལཾ བབ བཾ 
རར 









འི་བ 


༡༡གར༦་༢༡༤༡༨ 


[སྟནོབྡོརེའཆད་གིས། གཁོརསདསྦྱརསརབསབ 
ཞཤསབས་ཝནདཔ་འབོ་ཆེན་པོས། བཁོད་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྤིན་གི་ཤུགས་ཅནཔ་དུན་ལ། 


ི་ོ རཿ པནྱ་ཧལ་བའི་ཤིང་དུང་དུ། 
-༅ཨ་གཞ་བ་གོད་ཡུང་པོའ། སྟོན་པ་འོད་སུངས་བགྲེས་ཕོས། འཁོར་ོ་དབྲ་ཝནཔ་བདུན་ལ། ཆས་མདྲོན། ཀྲི་ཡ། །ཨཆུའབི་ཐག་བྱརད་ལསོགས་པ། ཚེརི་བྱས་འེདུས་ུ 











= 


འཁོན་ཉན་ཐོསྔོང་འགུལ་དང་ཝན་པ་དཔགཏ་མེད་པལ། ཚོས་འངུལ་བཁི་ཕག་ 


དགམ་སོགས་པ་ལ། བཏྟདཔ་པརོའྟ།ཕིན་པ་ཐུག་ 


ཚསཕྱཧདས་ཆུད་ལ་གེགས་པ། ཚེལྦ་ངུ་ 


སྒྲིག་གང་འག་པན། ཧིན་པའངྲསོད་ཁྲས་པའྱ་ཧལ་པོས། འཁོད་དེན་པོ་བེ་བགཅིག་ལ། ཆོས་རགས་པ་འདུལ་བཁྱི་དདབྱར་ལ་སོབས་པ། ཆེལྭ་ཕི་པའི་དུས་ཡུགསུ་སཐི། 


སྟོན་བ་བྩངེབས་རོལ་པའྲི་བོ་གོས་ཀྱི་ས། འཁརས་དྱངདད་པའྱི་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ། ཆོས་པྱ་ཧུད་བདུན་ལ་སོགས་པ། 





ལསོགས་པ། ཚེལོདདུན་བིའིུས་སུ་གསུགས། །དེནསའི་བྭ༔ 
ྲ་དུཔའཇུསསུ་གྲསངསས། 


༽\ 





པསས། །དས་གནས་དེན། 
།དེནས་གནས་བུ་གོདོ་མུཔ།་པན 


་ 


ཚེལོ་སྟེདགི་དུས་སུགསུངས་ས། །དེ་ 


དགུམེདཔ། ཆེལྷོ་ལ་སཱོངཔའིདུས་སུ་གུངས་སོ། །དནས་གདས་སོག་་པོག་ཡུའི་དྲད་་ 
དསས། ལད དེ། 








=== ༨ = < === 
ཆགརའ་ ༢༦༩༨ -~ 
















རྣ 


ཆུཐའཇུདདའི་ཤིད་ཇུད་དུ།* པགས་པ ་ ཆོས་ཇས་པའི་དོན་འབའ་ཤིག། ' ོལོཅྭས་ཤཱཧ་པའིཾདཱས་སུག གསུངས་སོ། ཤི 

དཔགས འདོནནམ་པ་བཞོ། ལ་སོགས་བལ། ཆོས གག ཆལོ་བྱཧ་པའིདས་སུགསུངས་སོ། “ཀད གཾ དད གདིད གཡོ ` 
པའྱེ་ཕིར་དང་། ལུས ཁོ ུའིོ་ནཔཏགས་པགཅིག ཕོ་ཉིདདེ་ལྟནྲབརྒྱུད་པའི་ཕྱིར། , - རུལ་བ་དགངས་པའི་བླ ངྭཔ་ཞེསྭ་བའྲོ། 

ཅོམ་ཝན་འདས་ཞེསྱ་འོ། །སངསྱརས་ སྭ་སྟོང་ཉིད་དགོངས་པགཅིག་བྱཧད་པན་གནས་ཤིད། ི། དྲུལ་བདགོས་པ། བླངངཔ་གེས་བའི། ཀེ 

ལྱོནུས་བཙུན་པའོ། །དནག་རིག་འཛིནབདའི་བྱརདཔནི། སཤསྭ་པན་ལསའདས་ཞས། ལོ་སམ་ཧཱཊདཱཀྱ་སོདབན། ཅུབ་ཡིགསྡ་ཨུ ཏནཧ་ཡུལ་དྲུརྭལ་བོ་ཨ་པདཱ་ཛདང། པོ སབ དེ 

༔་ ཐུབོགས་གསེཧྱི་བེ་མབནལབའྱིར་མཆོའི་གླིང་དུའཇགཿའི་ འི་ཕྐྱིལ་བུ་ཕུབ་སྭེ། བསམ་གཏནལ་ཡངདག་པ་རའཇོག་པའི་མལམན། མི་དཀར་པོ་ཞིག་གིས་ིན་པོེའི་བུམ་པས་དབང་བསར་བས་ཏེ། ཟླབ་བཏུན་ཁེ 





ངི 








༡༢༨༢༡༠༩༤༡--- ˆ ~-༡-------  -.-. - ཀཀ ད་ 
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བཾ སཾ ་ ོོ $;༨ྲས རོ རྩར 









པས་དགའ་བརྡོདེདང་། མ་ཡིས་རོལངས་ཐལ་མ་ རེ ་ རོ 
 །དུས། ལྕེབབཞིའིལཱསྭ་སི་འདུནཔ་ལསྦ་བང་བའོ། །དེནས་བྱད་ཛོགས་སུ་ ག་ཁ ན་ཏེ། 


ཏེང 
ས། སར་སཔ་རསནས་ལས་ཐོས་པའི་ཐེ་སྣོདདང། ཆུང་ལྡེ་རིཤཔཆེནམས་དབ་ངད་པར་དེ། ར་བཞིན་ཛོགས་བཆེན་པོའི་ཚོསྱ་ཀྲི་ 


༄༅༨ ༈དཔེརལྡན་པ།ཾ ིབོགསག་ལས་དའིགོ་བརནསབྷལམས་པལ་མཐདདེ། རར འདེནེ་ལོག་སེེདའལོ་ 
- ཆིགས 7 གྐག་གསུམ་དས་ག་ཡ་བ་དང་། །ཡོ་བདང་། མདཔར་གལ་ད་ལ་ས། + 2 ་ གདྭསྦྱརསྱ་ཀི་མཱལ་པརྲ་ཐགས་པལྱ་རཱལ་པོ་དབེས་ 
སི མཁྱེན་པའཚུ་ 

ཐོདབས། ངོ་མཚར་ྱེསནས་གསོས་ཏེ། ནུམས་ལཤུར་མཆེནཔའི་ཚུལ་ྭབརགས། ཧུ 8 ནིནམས་གཞིརདགནི 7 ་པའྱིཞུ་བས་གཉིས་ལག་ཆོས་ཏན་ 










ཕོ་བས་དངས་ཅུར་ཝིག་རོཆི། ཞིསཔ་ལྲོའ 


ལྷ་དངདྲང་སྲོངགི་རྒྱལ་པོརྣམས་ཀྱིསམཆོད་པ་” 


་པོཆེརྣམ་པར་ཕྲུ་ ས་པའྱི་རེ་མོར་ 
° རྩ ༢: ཚ་ ཡི་གེརབཀོདདེ། 





ཁཛ 5 པང 
÷±ཤ  ཀྣ?སྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྩྗྨྗྩྨྗྨྣྙྣྨྗྨྗྨྗྨྗྨྗྨྗྨྗྨྣྨྣྗྣྗྗྗྨཔྨཔྨཔྨྗོིླྨྣ༽ྣ།བཔ།བ©བྨའ2[བཔབཔབ་ྨྣ་༨ྨོྨ པཔྣྲྣྲོོ བོས ོ་འེ་ོ་ོ་རོང་། བལ ལཿ འ་ 
མཁའ་འཐྲོམ་མདོན་པ་དབུང་བའི་ཡུགཏུ་བཤུགསནས། རྡོརཾགདནྱི་བད་ཤརངྷཱ་བོད་བསེལ་བཙལ་དགཤེགསཏེམཁའ་འབོ་མནུམས་ལཆོས་སྟོན་ཏོ། ེའཆའོརཾགདནྱུབསོགསའིན་པགཏིག་པཞེའ། ༦བའི་གོ། 
















༢ ས་པ་ལ་འཇམ་ ལ་གྱིས་ཁུང་བསྙད། 
ནུ མཔ་ལས་ོད་དད། བ་ནས་བ ས་ུཟིགཔའི་ག པར་ཐལ གས་པ ཐམ་པ 
,, ཧཾཱསཿས་ཧ་གཡི་འསསཅུས། འའ གློག་དང ོའྲིཆ།གྣང་བའྲི། ལགས་འུངཔ། ཀླི་དབུར་བོད། ༽ཞོན་པྲཞམའ་འད་བན། །འགཏེན་པན་བག་གིས་ི། །ཞེས་ 
® ཤཿཆུབོདཿ ཧར ་ ཤམས་པའྲི་བ མོ་མན་ཆད་ཕྱུང་ཧྭ་རིན་ཕོ་ལེ་གསེར་ ོག་དྐན་དང་བ་ཤིག། ་འཕུརཔ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་བྱི་ལུགཏུ་ བསཔ་ཞལྔ་ཕེཔ་ལས ཚིག་་ 


།དདད་ས། དངསས་ས གོ་ོོགོ་ོམས་རྒྱ་ཉ། །ད་ག་བདིནཛགསཔཆདོསམ་དགྲས་འཞ། །སས་ལ། ཉིལ ' 











ོ། །དྲུ་ལི་སྟེ། མནངག་གི་སྡེ་ལ་ཡངབ་ཤད་རུད་དང་། སྟན ཅུད་དྲུ་པབའི་ཉན་་ཅུད་མཆན་དུབབཞས། བཤད་ཆུ་དབ།ཏོད་པ 





5 


འི་ནྣད་མ་རྙེད་པས། དཔེ་ན 





ུ སདྲར་གདྱབདཤུད་པ་དོད་ 
པོ་ས་སྭ་བིདངུ་དགོངས་པ་ལ་བཞུགས་སོ། །དེའེ་ཚྱཾ་ཧནག་པོའི་ཡུལ་ཤཱམསྭ་སི་དཞེསྱ་བ་བན། ཐདྱིས་བདག་དགེ་པ་ཝན་པའ་ཡདབང་། 










རྡོཿཿགསྦསིས་གཏབཔའི་འོག་ཏུ་པས་ཏེ། དོར་གདནི་ནུབ་ཕོགས་ས་དུར་འོད་ཅེན ངཱ ཡུ དྲི ཕྲི བར་བ 
 ་ ཡས་ལངགསལ་མཁྱནམའིཔས་མོབ་དཔོན་རེན་ཕྲོའ ཱེ ཁ་ཤེས་བ་བར།་བྱསངསཔའི་སོགདདང་ལུན་པ་པ། ཐུགསྡརཆེན་པས་ཝར་བཤན་སསྲ་ལངད་པད་བདྟན། (ཐཾསཱནསྱ་ཡོན་པས། སྲོད་དཔེནཱ་འཇམ་དཔལ་ 
སླ ་་བས།ོ་་་་ཆོས་ན་ཏོ། གདནས་དུར་དདིད་འི་ས དེནཅཅེ་ཡོར་གབདཔད་ལུགམེདདག་ཤེགས་པ་ལ་ཝའ་བཞིནྲ་སགསྦྱའངབས། ནམ་མཁའ་འད་དགེདྱིལནས་ཞོས་ཉུསས། 
ྱ་བུབྭམཟུབཤིན་བས་པ་གྲིགས་པསྟ་རུགསཔ་མཉམ་བཞིདདུ་ སུརཏོ། །དནསྭ་དི་སངཏུསདོར་གདནི་བངརནས་དཔེནཔས་ཐངས། ཆནག་པའདར་བབངབའི་གདདད་གེག་དབབའེའ་ཡར་བོད། གཁྒ་ 
འྷི་གོམལྱ་ཡ་ནདགསདབ། བྨནལེདཔའི་ཤོར་དངཔཤིརྱེ་ནས། སོདདཔོགསུམ་ཕོས་བཅས་ི་དོན་དགཏེ་དྲལས། ཙམབཅཔ་པལས། མཁའའབྲོ་མས་ལུངབཧནནད། སཁྦ་ཡའྷ་ཱདདྲ་ཝས 

























༤, ཅི 


དེ ་ 


/‰¿:624 









ཏེ། དུསོད་ཆེནཔོ་བསིལྱ་སིན་དུདགོངས་པ་ལ་ཞུགསསོ། །དེའིརྩོར་གརནུད་ཕོགས་ག 


) །དང་། རྒྱགར་དར་ཕྱོགས་ཀམ་ལ་ཡིབྲོབྱེརན། ངཤ<གག་ིཾེཾེྲི་ 
ཉིནཔར། ནྡོངསེམས་དཔས་ལུདདུཏཧྟཾ་ར། ཨི་རིགས་ཅིུ་བེད་གཏག་ཨིད་སེབ 
ས་པ་ཐས་མཐགྱྭ་། ་ཇིལི་ལྱ་རོནཏྲཾ་སོབ་དཔོནཆེནཔ་ཤཱིསཾད་ཧཾངང་མཇལ། 


ལ་སེན་ལ་ 













±༢ ུ 
༧ དུ་འ 
ོས་ 


།དམས་པདདབཅས་པ་གསན་དཉམས་སྐུ་བསས་པསྡ་ཐིསེདཉིདའད་ལསསུ་ 


འཇོ་ལ་ 





བསྒོ་གངཞོས་མབའི་ཐོངའེན། 
ཉཏའེ་ཡཱསླ་བངས་ཀདའབས་ཐུམ་པོད། 


དདངབགྲསུས་གསནནསྤུ་རག་དདུ་བོན་པ་དང་། 


ཤེས་མདོས་ཐམ་འུགསསམཞྲེས་དྲིས་པས། མཤུགས་ཞེས་གསུངས་ཏེདུ་དམོད་བནུང་དུ་ངནན། །དེནས 


པ་ལ་ཡེ་ཤེས་མདོས་ཝརབཞིན་པེ་སགསག 


སའི 





ཞི ཡབྱ་ཁཱམབདག་བད་ལན་འཁརལ་དང་ཡུམགསལརིགམ་ 
གི གིསེམས་མའསསྦ་ལོ་དཔོན་ཆེནཔོ་ཡེ་ཤིས་མདོནསྱ་བདཉིས་གཞགས་པས། དེག 
ཡབགདོལ་པ་ཤནཏིད་ལག་པ་དང་། ཕྲ མ་དགེསེམས་མའྦ་སྭས་སོདདཔོན་ཆེནཔོ་ཡེ་  ་ ་ 


པས། 





མའྤེསས། ཕཱོབ་དཔོན་ཆན་པོབ་མལ་མི་ང་་ 
རྡུཿགདན་ིཾཅུབྱ་ཡོགས་འདམ་བུའིཙཱལྡདྷཱ་ཧཱ་སས 

དུར་དོདཆེན་པོསིལ་དདོད་ 
ཡེ་ཤིས་མདོགཉིསྐ་བྱངརདགའ་བེདྲ་ཡི་འདབས་སུཇལ་བན། བད་ཙཾ་དཔ 


ཞྭ་མྱུ་ྭས་ཀང་དུར་བད་བསེལ་ཕྱན་དྲ་བོན་ཏེ། ་ཐཱིསིངཏདངམཛལནྭས་དབང་འིད་་ 


འོད་ཕུངགི་དིལནས་གཟེརྤམ་བཅུན་པའི་འདྲསརེས་བབསབ་གཟིགསཔསྟླ། 























།པ་མཏམ་པར་སུརཏེ། དཔེ་ནམས་ཕུང་ནས། ཆུག་ན་གི་དུརཁོད་ཆེན་པོ་ཉསེ་ད་པོནཏེདགོངས་པ་ལ་བཞུགསསོ། །དེའི་རབེམ་ལ་ལ་མཁའ་འགྲོ་མ་དཔལྱི་ཟྲོགོས་མས་ལུངབ་སྐཉཔ། སལ 















༄༅།་ ལེ 
ཟོ གླན སློབ་དཔོནཛཱན་སཱུ་དྔ་ལ་ཕྱག་དངབསྐོར་བ་མཛུད་དེ་ཞུས་པས།  ཡོངས་སུ་ཛྫགས་པརགནད་སྟེ། ། 
¿ །སློབ་དཔུ་ནཉིད་མྱ་ངན་ལས་འདཔ་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ། གདུང་བའི་ཤླི་ཕུགས་བྱུང་བས། ནམ་མཁའ་འོད་པུང་པོ་དརིལ་ཊྭས། བཞུགྲ་བབས་བཤོ་པཞེས་བབའི་འདས་རྗེས་པབས་པ་གཟེགས་པསཏོགས་པམཉམ་པརྱ་ས་ནྟ།།། 
° གག རྱ་གུརནུབྱ་ོགསྐ་ིརི་བོང་ར་ྱིཔལ་པྩོརྣ་རཔ་ལའྲི་བུ་མཆོད་མཛད་ཅིང། མཚནམོ་དགས་དཔག་ཚདྲ་ལ་བྱར་ཁདས་པའི 
བྷངཧྱོགེས་དུཿཁྲོད་ཆེ་ནཔོ་བབཏསྣང་བཱེད་དུབཙུགས་ནས་གསང་བམཆོག་གི་དཔེརྣམསཚན་གསུམ་དུ་བིསཏེ། རྱཅི་ཡུལཅུམཚོགསེརྩཿེམ་བནུལ་བའྲི་ཀིདད་ཝས་སོ། །གཅིགཞིཁཆེའི་ཡུལ་གྱི་མཐའ་འཁོབ་གསེར་ 


. །9ྱིགླིད་ཞེས་བྱ་བར་ཝས་སོ། །གཅིགཏསྱུག་མའི་བསིལ་ཁང་དུབཝུགས་པས་བསོདནམས་ཅི་ཤིངམཛདདོ། །དེནས་ཡད་སོབ་དཔོནཆེནཔོའྱི་རགར་ཡིགོབྱབེར་སེརྱ་སའྱི་རལ་པོའསྤི་བོ་ཏིའྲ་བམ་ཆོད་ཡོ་ཐུག་ཅུའི་བཟད་མཛདཅིངབྲུག | 
` = = ~~ ˆ སཾ 
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།གདཟག་སྟན་བརྒུདཀྱ་ལོུསནི། དེའི་ཚདོདྱ་སལ་པོའྲིསོད་ཝེའུ་བཅནདང། གོ་ 
སྟ།བཀའ་བྲགོས་པས། བངྔ་རེནཔཱམིགསུམ་ལགསེ་བྱདང་གསེ་ཛྲའི་པྲརམངཔོལྦསརྟཏ། ཆལ་པོ་ཨྲི༔བྷོ་རིལྭ་སེསས་བཛཔས་ནས། ཨྱེས་ལནདཱ་པདྗིཏམཁས་ཤིངྲགུབ་པ་ཐོབཔ་གཅིག་བཛང་ ་པརྡ་ཞུས་པས། ཙུ 
ཀཾ འབྲགས་པས། བརང་་ོ་ །་ །ི་ེིེིེནཚོས། །བ་དཔལ་བཅེགས། ཙགབྲོལ་ཌྱིསལ་མཚོན་གསུམ་གྱིས་གདནྲངངསནས་ཐོན་པས། ཆགུརཧི་ཉིམ་དོདི་མི་གྲསམ་པིས་ཁངནུས་་ 

སལོབདམོམི་གསའ་མ་ལ་ ནང ོད བཟམདསཞས་བད་མདོ་བང་སོག བཅུག་གོ །དྲས་དརལ་པཌ་གདན་ཕེབས་ཏ། ཆུལ་ངོ་ལ་མཇུལ་བཟྡགུས་པས། སོངམངའྩོང་བླ་གསེས་པརའ 
སྭ་བུས། ཐོན་པོ་ཀུན་ཡི་སྦཧུལ་བོལ། མཐའི་ངན་ཝགས་ཆེས་ཡུངད་འཇུག་པའི་ཨཱ་ཙརྦ་ཐེབས་ཡོད་འཇུག་པས་བཀའ་ཆུདགསོལ་ལྕཿ་གརང་ཡལ་བརྡཊས་ུས།  ་ 


ལོཙབ་མིདམ་བདབ་ལ། བིམ་ལས་ དམས་ལྭ་ཕག་ཡ་གཅིག་དེད་མཛདཔ་ཙམ་ཡིས། གསནས་ཇུ་ཐན་བཞིན་དུ་སོངབ། སརསེ་གོལ་བབས་པསསྔོན་བསངོམཚརཞིངལེགས་པརྦ་བུར་པའི་ལྱོརས་ནམས་་༥། ` 
ཧི དད་པའདེས་པ། བོམ་ལསྐ་ཡམས་ལྱག་ལ་གཅིགདེད་མཛེསཆས་ཅིས། གསས བར་ ལཱ 


པའི་ཡུལ་ཁམས་ཿམ་དུདགེབམྱསུརཏ། །ཟིག་ཛཛིན་བདའི་བཅུན་པའི་ལྱོངས་བསྟན་པའོ།། 












༩: ” >: ཧང == ༡ = ༡ ༡ པ་གང ༤ ༤ ༤ ¬ ༢ 2 ་མབག་ཁའ་མར་ རལ ར་ལལ་ རལ ་ཤའར་རོལ་- .༡༩ར =; 2. 









སའ 

ཱ ཛཿ་གཏེགས་སོ། དྒོ ¬ ༨ <« 

སྤ་བག་ལྷའི་བུག་ཏུ་བཞུགས་ཉས་ལུག་མདའོདལསསྦམ་དནལས་འདས་ཏེ། སྔས་ཅིས་འབམརནཆེན་ལབ་བ་ལ་བཤད། ཞེ ཌྩེ་ཐུབ་པའེ་དབངཔོ་ 
ཉངརོའི་ཡུལ་ཉང་ཚེཤེས་བྱབན། ལྱེ་ཐུབ་པའེ་དབངཔོ་དང་། 












།གསོལ་བས། ཇྡེཕོནནམས་དེས་ཏེ། ་བས་བ་ཆེནཔོ་མཛདནས། བཀསེར་ཆི་སིངགེ 





¬ 
།དེནས་ཉངབཞཆེན་པོས་དྲོརལེགས་པས།ཁམས་སུ་སེརབ་ཐབ་པའི་རས་ལས་དབུུ་རྲུལའི་ཉཁངབཞེ། 


ཿགནསབཏནྭངམ་ཁུནྱ་ཧཾལ་ལ། རྡོར་ལེགས་པས་གཉེརདཔེ་ལུངབསྟན་པ་བཞིན་བཉོནོཏེ། ཡོབཅོཝན། 


འིཐི་སུམ་བགས་ལ་བཉགས་པ་ལ། རྒྱལ་ཐོནེ་ 
ཧེ རོབ - 
ཕི་ྱད། རྒྱལ་པོ་ཁི་སོཔྡཝའུབཅིན། སྲསྦསུནེ་བཅད་ 


\དཉིང་འཛིན་བཟད་པོ། །སྐབ་དཔལ་བཅེཾགས། ཡོགརློཀའྱི་རུལ མཚོནནམས་ལ་ཐག་ལེ་ཕགསདབྱ་བཞུ ཀེ ྷ ཿ 'བཤད་ 
ངི བས་པརབཤད་ རྒུད་ལི་དཔེནམས་གཏེ་དྲལས་ཏེ། ཧིཿཧུདམས་བློ་སོས་དབྲད་ཕུག་ལ་བཤུད་ནས། ། 
མཐདྱཾ་ཧཱདནམས་ལོ་བྱརར་གཏེརྭདུ་བཞུགས་པའ་འོད་དབྲ་རུ་ ལ་ཁངདཱ་ཝང་མ་དགེཡཚོ། ༈ 
ཁུངཨོཾབབའལེགས་མའི་དུ། ལྱེ་་ 













ངི 


ཡ་ 


ཉར་བཀྲ་འུས་པས། 


ཧྲི་རོས་མང་པོག །ས་ཛ་ནཀྲུ་སཱ་པདང་། སྒ་ཙོག་ལ་སོགས་པས་དུསྱད། ཙཱ པེརོ་ཙྭནྷ་ཧལ་མོ་ཚཾ་བའི་འོདནས་སྐྱནདྲངས་ཏེ། སེམས་ལོངགིོ་ རེ ་ ༤༨ 
་ ཏལ ཛྲ སདཔའི་ཀོརགསུངས་ཏེ། ཐབ ཉོ་དདི་མཆིམས་པདགེ་གོདྲདཝས་ནས། བིལ་ལྔ་ཞགརིབྱོར་ 














སྲལསཉས། 
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ལོ་ ཡཿ སྤྱདས་ པའི་ལས་འོ་སདཔ་ 'ཧིགབཞུགས་པ་༧ 
ཡསུངསྦྱ་ཧུབ་ ཀྣྣྣླླླིོྫྩ་ ཐྲ 
ས་འཇོངདང་ཟེརནསྤ་པིན་ཏེ། _བགུ་སེངག་དདའྲདབ་འསར་འེང་ རཱི དོ 
། རྟུནག་པམ་ཁར་ཝེྱནསིད་གེ་ད ༽ཙུགདང་ཞལ་མང་ལ། དབད་བིདགདམས་པདཔབཅས་བཛོག ་གནད་། དེ 
ཐམས་ཨྱུ་ཧནདུགུད་ནྲང་ ཞེསྲ་གགསསོ། །དེནསྱ་ཅལ་བུངསོནཱིདྲ་ཀྱིས་སྱེར་། ་སང་དངྭ་སོམ།བདྲ་ངོནཏེ། 


ལོ་གི་ཡངངའི འསྲས་མཁས་པཏོམ་འབུ་ 

















ལྔ མེད་དུག་ཤེགས་སོ། ` །ཞལ་ཆེ་མས་གསང་བའི་་ 

ཐུ གཏསདབྲ་བཞ་མེད་པའེཚོསྱ་སིའའོར་ལ་བསྐར་ཞིང་བཞུགསསོ། །དེའི་ཚོ་ཡབ་སྤུལཊ 

སྲ་གགས་པས། ཤེསྱ་པའི་གནས་ལ་མྱ འེནའབྱཀི་པྭ རྒྱས་པ་དེས་ཞུས་ཏེ། བ།སངབྱ་བན་མེད་པའི་དོན་ཐོས་བསམ་སོམ་བས་ཐུགས་ ༡མས་སུ་བཞེས་པན། ° རྒྱལ 
གྲ གསག དྣྣསྣསྣཾྣཾྣྣཾཾཾ་སྣ་་་་་ 







































ཁསམིགཡོབརབཞུགསཔན། ཡབམཁས་པའནཔདྷེཉིདྱ་པག 


མྱ་དན་ལསའདས་ཏེ། འོདདདས་གཡེབ་དང་མེ་ཏོག་གིཆརད་མ་བབས 


ངན་ལས་ལས་ཏེ། ; འདོདབགདུང་དང་ིདབསལ་སྣངབསངོམཚར་ཡཾསལ་བཀོདད། དནས་ག་ 
ཀ་ ཅེ ེྲིྲི་ འཇལ་འོད་ལི་གུ 











།སུགདུངདེདབྲགལདཔགྱུ་མདཔྲཤོགཔསཁིནམས་ངོམཚར་ 


བ།ཅུངཔྩོཊུ་བའབུམ་དད་། ཕུམྱཧམོ་ཨྭ་ལུའྲིསས། ཟླར འབེརཞེ 





རྱ ཿཤིངབདསྤོ་གུབ་བརེས་བ་དང། བྭའུལ་ཞིག། 


ཕའིུསགདཕ་ཞསཁའ་འི་གངད། ཡབ་བྲ་ཤས་དཔ་འ་དད། པྱ ཡས་ལའི་མས། འབུངིདཔཛསཿ 


ཆེནཔོ 







ཆྱཾསབཀདོདོ། །དའེོམཁས་བཉི་འཐ་ཉིདགདུལ་བུདཔག་ཅུད་པའིདོ 
ས་ཡིད གསདབྱ་བན་ཡེདཔ་ ཡི་སཾ་ཡངས་ པ་ཤུས་ཐ 





ཌོ །དེནསྣ་སག་ 


ིགས་སོ། །འཔཿ 


་ངརཕུ ས་བབ བབོདབབསམ་ཡས་ད། 





སྲེ 
འབུམ་མེའྲམས་ཟར་ཕྱ་་ལ་ཞེས་ཧ་བརའ་བུངསཏེ། ༈ ས་ཁསོ་འའིམགོོ་ཨུམ་དཱང་ེས་ཚོནག་སོ་བདེས། གླགས་ཡོསས རག ་ 
ཅ་ཆས &¥|(ྟནྟྙྟྙཀཀཀྣཀིཀྣི་རཀི་ས༽ྣིཀསྣསྤྣསགྩཾིཾྣསྣྨཀྷྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣཔྣོཾསཔྣྨྣཾིཾིོ!ོ་ 











ལ་ 


ཐོ་བ་ རཱ འཆེ 
།པཊཱའུཀྐ་པལསྭ་ཊུས་ཏྲེ། གསང་ཆེན་བན་མེད་པའྲི་གོརོམ་ཡུས་པ་ཐུགསཏྣས་སུ་བཞེས་ནས། གཏཁྦ་བྱ་ཧམཆོ་ཏཱ་བུའིདོནམཛདདོ།།དེའི་རོ་དཔལ་བསམ་ཕས་ཉུནྱ་ཧིསྲ་གུབཔའྱི་ཉོ་ལོགོས།ཁྲལགེསུ་ཐིཏོགྲ་ོ་ཕོཡའོདསསོོག། 
དོནཔ་ཧནཀེས་བ་བའི་བཱརྔོརྱཾ་ཿལ་མཚན་ཞེས་བྱ་བརབ་ཏུ་བུངསེཚུལ་ཁྲིམསྲསྲོ་གོས་ཞེས་གྲགས་པདེས། བྱོམ་ཧུ་དཔལ་རྱིརཾཁྲདབཀྲ་ཤིས་དགེ་ཚཱིངས་ཞེས་བྱ་བར། །རིག་འཛིནཆེཤཔ་བཊུགས་བའི་དྲུང 
ཧཱ དབད་བདགདམས་པ་དབབཅས་པཅོགས་པར་ཞུསཏུ། དཔལ་ཡིམ་ཇེམསམལས་བྲགབ་བཅེནཔོའགནས།མས་༡མས་པུ་བའཞིང། ཞེ ལྟརམས་འསདངའཔ་ར གདིནདཔ་ཞ་་ི་ག་ 
༥ ༡མས་ཙམདུམཆིས་པས། སྐལ་ཝྡནྱིདོན་བེདཅིང་། ཿས་ཧུཤ་གནས་ལ་གུསཔས། གསོ་བདངཚེས་བྱའི་འདུ་བྱད་པར་་བི་ཁརཐེགས།ཏེ། ༥ཡུལ་ཁམས་ཿམ་དུ་ཕྲ་པའྟི་ཏན་འབྲེལ་དངྱ་སོན་ལས་བཟུངཡོ་འདེབད། 
པཱ་ལ་བཙོནཔས་གཞུས་སྩོ། ཤུདེནསྦ་རམོ་ཡུག་གི་ལོ་སན་བྲ་རང་ཆས་བཅུད་གི་ཐོ་པས། ཧཱགས་པོདངལུངགི་དིཁོདད་མདན་ལས་འདས་ཚུལ་བསྟུན་པས། བཅེན་པོནིག་ཡོས། ཛེདྡ་ཝཱའིསང་བཞྱི་ཧུང། སིལ་སྟན་ྱི་སནི་“ 
གས།༦ བཅྩ་ཿབས་པལས། ‹རིགས་ལའི་ཚོམ་བུའི་དིལ་འཁོའོ་དབུ་ཐོདལའད་བོན་ཏེ། འཕོ་བནམཊདོ་མཚར་གིས་ལ་བཀོད་དོ། [དེ་ལྟརགསང་བ་བླན་མེད་པའི་བརུད་པ་དེར་པོ་ཆེའདི་ཉིད་ལྱིནརྤབསདབང་གི་ཆུ་པོ་བམཡ་ཆད་ 











།༄༅བཟད་གཟསང་མཛོག་ས་འཇ༦༩༤༨༧༩༤༩༡༨༡༤༤༧༡༤༡༡༡༡)༤:༨༡༨༤ - ཟ་ 
























ཡས་གསང་སྲགས་ཐབ་མོའིབཀའབབས་རུནམ་ཆད། ནམ་ཚིག་གཙངམའི་གཞུང་གིས་འཕགསཔསཅི་བསྔལ་ཅྱི་སྡེབ་ཡིདབཞིནད་འབུབ། 
སཱ །མནངག་གིངཔང་བོ་ཡོདཔས་ཡིད་ཆེས་དོ་ི་ཞུག་བིན། དཔྩོས་གུབ་བཅེས་ ཟི 
།ངསྦ་ཏབ། འབྲིང་པརད་སངསྱ་རཅུབ། ཐམ་དང་བཤིན་སྤུལ་པའི་ཞད་ཁམས་དག་པར་སངསྤ ཧ བའ་བྲ་་ 
ཨཔ་བརྡད་པསྙན་།དུའ་བཅྲུ ཡ་ རི 

།དཔེའཾ། །དགེན།། 


» ~~... - - ---~-༡༩༠༡-༡-༤ 


པའི་བརུད་པ་ཐམ་ མཆད་པྱ་ཊན་ནབསྭ་ཀྱི་བཀའབབས་ཆེབའི་ཕིར། བན་འགུས་ནདམ་ཚོག་ལ་གཞས་པསབྱསབས་ཚ་འདི་དབུངཔོ་ 
བསྲ ། ཐམ་རང་བཞིནལ་པའི སངསྦྱ་སབའི་བྱཧནཔ་ཡད་ོནནར་བའིནཔོ་ཆེ་སར་ཡ་བྱནས་པའིའོད ལྤ ངབ་ལ་བུའོ།། །དེལརཚོག་གསང་ཛོགསཔརེན་པའི་ 
ྲང་ི།། །ལྕོ་རསའིནཆེནའོདྲ་འྲི་པེད་ཕྲོས་པས། །མལས་འབྲོ་ཀུནམདོནཔརྱ་བདྲརབཞིག །ལྕ་རུས་ནིན་ཆེན་འོད་ཁྲི་ཕེང་བཞེས་བ་བ། ཐེག་པྱཧལ་པོའེནལའཕོད་པ། ལྷཚོགས་དབགོལ་ཅིས་ག།འ 


ཀརཅི་མཁུལ། མསནི་སྙི་མོས་ཚྱད་ཕྱར་འཇྫགསསོ. །།གེའོ། །དགེའཾ། །དགེརནི་་ི་ྨཀ རར ----- 


- ཚཐོང་བབརུད་པའིངོ་སྤོད་ཡོད་པས་ཡིདདྱ་ོད་ཚོག་གྷི་ཉད་མཞུགས། བ 
















































གུ མཱ བ་ལ ཆེ སྨབ ལལལ་ ` ༨ ན་ཏ ཡའེརང་་། 
ཛྷུ ¡ ཅྱེསབསྦྱརས་ཐམསཅདྲ་ཀྱ་སྭ་དང་གསུངདང་ཐུགས་མཉམ་པ་ཉིད་རྡོེརེ་མོའེངབ་ལསྤ་པུནྱ་སིསགུབ་བ་དཔའ་གུནཏ་བཟད་།་ 
ཚི ་འད་བཅེསའ སིག གབས མདབ་ྱ་གའཆོལ་ལོ། །ནར། གསུལ 
ཐམས་ཅདྲདཇེསས་ཟད་ནུགསོལ། ངོ་བབྲེངོདའདསཆོས་ཨའི་དད། །རངབཞནའོདགསལ་ལོངས་པོདང་གས། །ཐུགསརྨཱ་རུནབབྱ་མུལ་བརྲིན། །འི་ གའ ཞིང་། །གསལ་ཤུང་ 
མེདཆོས་ཉིད་ཀོང། ༈[གངོད་ སྦ་རྟསགནིམས་ ནབཟང་ཡབཡུམ་ལ་ཕག་འཆོལ། །རངབཀིན་ཆུན་གུབ་འདགསལ་ཞང། །ཐ་ ཁཿ 
ཆོགཉིད དང། །གདདམའི་མགོནཔ་ཡནཏན་གས། །སངས་དཁཧ་འཚི།།ོི་ིནན་མདག་གག་མོའི་འོང་། །ཡོནཏན་མན་གས་འདགགལ་ས། །རམབཀིནཕན་བ་ 


ཿཿ:༩༡------~-=== == 
























































~= ་ལ་ 






















































ཤ།།གོས་སུདྱཧས། །དོངའཆད་ཆེད་ལག་འཇོལ། ། ོ། །ཡེཤེས་ཡོནཏཧཔགདལ་ཅེ། ཉདོཧོསའྱམའྱོས། །རྫཛསམས་། 
 །་ རྣ ལེནཏཱ་ཡཱནཛགསདངའུ ན་མདའ ྲགའཆབ། ༢ ལྱཿགའཚུལ། །ལ་དའི་ཇགསདེ་པནགུང་ 
།རྩབདརགའ་ གཿཾ། །གགཉིགཧུདདལ་་ ནགས །དགུའ་བརྡོརལ། 


ཟད་དདང་། །ཤིནཏམཉམབཞག་གསལ་སོདྱ་ཧས། 
མ་རེ ཀའ ནལྱ་ ཡའཆཾལ། གསས རྣམ་སངསྱ་ཆས།  ། ས། -༽་ 
ྐ_།ཡལ། རེ་བྲིགེདཏའ་ཕྱག་འཚལ། འའ £ ¦ ་ རི 











( །རུནབུ་རྔལ་ྱག་འཛལ། 



































¦ །ུག་ག་འཕོ་འི་དབལ། འདེན པོའྲིསུ། །རིསྡཝ། 
| ཏྲ ༨. ཐ་ ༨ ང།1 ཡ་ བྲ སའ ཚེ་ལའུ = 
རྟགཏུབཤུགས། །ཅིམ་པྲི་་ལ་ཕུག་འཚལ། །མའེནབ་འྲི་ན་ལསྦྱ་ཡཱན་བུབས། ནཱ་མཛྦོགསྣ་མཛུདརྒ། །ཟག་ལེདྒ་ཕུརཛོགས་ར་རི །གཉེན་ལ་ཝག་འཚོལ། ། 
ྦ ཚྭ ཤྭ + །འོད་པར་ཡོནཏན་ཉུན་ཇོགས་དིང་། །གད་གརང་ཐོལ་འདོཔ་མེད། 8 འཚལ། ཀྱ ིྱབསཚབངཅིན། །འཇམ་དབལ་དབུངས་ཙི་ 
_ ལཾ ཧཾ ནམའྱཕུལ་མཆོག །གངས་ཅན་དམཆོསྦྱརས་མཛོད་པའི། །ཚོསརྷ་མཆོག་ལ་ཕྲླ་ལྔམ་མམེ། ༈འཇེའ་ མའེ་དང་། ༈འོདགསལྭ་ལུཧྲ་གུབདབིངས་དང་འདྲེས། །མ་འགགས་བོལ་བས་ 
¡ ། ཤཤནདིན་མཛད། །ལངམ་ལུནྱ་རལ་ལྭ་ཡག་འཚུལྷ། དཔ ༡་ཡཾད། །པོརོཏ་ཞུནཛོགསགསལ་སྟོངྱཧས། །འོདྲ་ལྭསྦ་གབནས་མཁའ་ལ་ཡལ། །སེདགེ་དབངྲ་ཕགལ་ལུག་འཚའ། 


ཉྟཀ་གཏོན་མོངཾས་ཡངས་རགྲོལ། །ཐུགས་རྗེས་གཞནདོནོ་ལྷེན་གྱིས་གྲུབ། །རངྭ་བུང་ཐད་ཐལ་ཀློད་ཕཕཊ་ཤར། །རྒྱལ་བ་ཞང་རྟོནལཝུག་འཚལ། །རངབཞིན་ལུན་རྔོགས་རོལ་པའ་ངང། །ཀུན་བཟངདགོངས་པ་མཐ 





















མའཔོའྱསདམདཔའིངང་། 


༨ 





; 


3 5 །ཙིཾན་ོད། །ཤསྱབ་ཨུནཱ 
རླ །གཱ་རུདའབིདལ་ཡག་འཚོལ། །གཉིས་འདི་ནའབུལ་པར 


༨ །པ་ཨསཿདརྲའདོལ་འོད།སལ་ཤར། །དཔེ་ཕེད་དམམ 


ལ༥། །ངེངངྲ་དོད་འདསནམན།བའི་ཀང། །རངབ 





།ཨུམ་ཧཱངལ་ལུག་འཚོལ། །གདོདམའི་ཆོས་དངིངས་ཀུནཏུ་བཟང་། །ཝུནམཉམ་དདལཔ་མི་གཡོ་ཞོང་། 
ཞན་འདུགསལམཏམ་སྱོར་ཞང་། །ཐུགས་རིའྭགོ་ཀུན་ཡོདས་ལ་ཁུབ། 


།བམས་ཅདམཏམ་སྱོརནམམཁའི་ངང། 















འབུམལྱ་ཡགའཆོལ། ༈འངཝཞིན 
] །པཱདཔངརེདོགས་དྲ་སུསོལོ། 
འརུལ་འཇུརཔ། །མེ་ལོདོམཚོནཾཿནལ་ཕག་འཆོལ། 


།དཔེ་ྲལཁྱེདལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ` །ཡེནབ་ཀུནབཟངཿལ 


༥ཡོདུ་ངོ་པས། ༈ 
།སངས་ཧྷཱྭ་ཀུན་དངོས་རསྦ་མུའི་ ¡་ 
།མཁྱེནབྩེའྲི་ཕིད་ལསབསམ་ཡབ་བརྟེས། དྲིལ 
།སུདས་མཆོགཁྱེདལ་ཕྱག་འཚལལོ། །སྟང་པོའི་ཀློང་དུ་ 


6༨ 


< 
འདང་། 
༨༨༨ 









།ཙོདི་རྟགཏུམཉམ་བཞག་ཀྱང། 












༦༧༥ ༡༡༡༡༡༡འབག། ༨༨༡༡༡༦༡༡༡༤༥༡༢༡༠༡༽ 








2:27 5, 


།ཉན་རངྲ་པོལ་མངོནྲ་ཱས་ལམ། 
༧ོལ་ལོ། །གང་ཞིགཁྱིད་མུ་མཐེ 
བྱཏཱཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས། །ཏནཐས་རབསངཆུས་ཀུནལའང། 
འ་ 


དཱ 








ཚྟ 


ནོན །ལིད་ཤི་བཱདས་་ལ་གོ། །ིའ་ད་གས་འགིས་ཅིལ། 


བསས་ཤིང། ཐསུག་བསལྱ་ཧམཚོའྲི་ཀོད་ཡངསལས། །སློལ་བརུམ་ཛད་པའྲ་དུའ 








། 





།ཧྭནོ་མཆོག།ཏེད་ལྭ་ཙག་འཚལ་ལོ། །གང་ཤོག་མཐོང་བསརབདདད། །ཐོས་པས་ཐཚམྲ་དབ་གཅོད། (རེགཔས་བིན་རབས་དངས་གུབ་ལྕ ༨། ༈མུངྲཔ་ལྔ། 


8༢ 


འབདང། །ཁེདགསུ་དཐོསདའ་འཛིནཔ་ཡི། །འཕབ་དེདག་གུན་ལ་ཡང་། 
ད །རྟགཏུགུས་པས་ཕྱག་འཚལལོ། སས ིན་བ་ཚའི་གོང་བབས 


ང་ཡིད 









།ཝླན་ཡོད་མེད་མཆོད་པའི་སྤིན། །ཡུཾས་དངལོངས་མྱོདལ་ 


།རགཏ་བདགནི་ཤུག་འཚལ་ལོ། །དེབཞིན་ཕོགས་བྱཿའི་ཨ་སྦངས་དང། །ཆེས་དང་ 


།མཁའ་དང་མཉམ་བརྲོ་པེདྱཅེས། 
སྐས །རོ་འོ་འདལ་མཚོནཅི། །མངོཆཉནབཟའ། 








ཇྫྫགེིས་ིྲགེཾགཾེཾྣར༢རེར གཿ 
ལོཆེ། །བཅ་ཆེན་ཊཾདལྱ་ཕག་འཚོལ་ལོོ། །ལས་དང་ཏོནམངསའྦ་ུ་ལྭ་ལབོརྱསྭ། །ཡུན་དད་པ་དཔ་པའྲད་།པ་ལ། ཛེ | 


ྣ 


ཧཱ 











ཡུན་པརབ་སེལ་ཞིད། 






ཅགས་མ་པ་ 


།སྱེས་པ། །གདོདནས་མྱ་ང་ ནངདས་པ་ཡིས། 








སྱུབཅད། །རང་གྲོལ་གཉག་མཆོས་ཊི་ས། །ག 


།གདོད་མའི་ཀློདདུ་གྲོལ་བར་ཤོག 


རང་མདངས་འདྲ་ཅི་རང་བཤིན་ ་ུ། 


དག་དདོན་ལས་མ་འདས་པའི། 


སེམསཅནི་མོདགནསའབྐར། 





།པུའ་པེ་ཝགམེདའགྲུབ་གུརནྐཡ། 







རྙགཏུ་བདུབ། །ནི་ཕྱོད་པརའཤཾག །ཨེམཱ་གང་ཡདམ་གུབལ། ། །གདད་དུའད 


།ཡེ་ནས་འོན་གསལ་ཆོས་ཀྲི་ས །རང་བུང་ཡེ་ཤེས་ 






འཐོབ: 









ན་ཀུན་འགུབ་པར་ཤོག [5855 
གནས་ཤིད། །གང་གིས་ཀངིམ་གཡོས་པ། །ངོན་དཿ དམ་བདེན་པམཐོད་བར་ཤོབ། །ཆོསྣ་ནམས་རང་བཞིན་ལ་"་ 
ས་པརཤེབ། །དེ་ས་རྦ་བམའིཆོགས་ནམས་ལ། །དདཔས་དགེབསགས་དངོག་ཀུནྱ་གིས། །འབྲོ་ཞུན་རཔ་པོལ་གུ གའ 


ཐོ་ལོ་པནོ་ཞདབ་ཞོ་ན། །བདགིདདནས་གཞསྤབ་ཏོ། །ཨུ་གསམ་འབསབཟོབ་པདཀོག །གང་ངསྲ་འདཔ་ ། 
།རྒགམཐང་ཕེཤེསཐེབེ་གུར་ཅིབ། །འཁོརདངམ་ 
།གཉགམའི་ར་འཞིགོགས་པ་ཆེ། །བརམེདྨ་དདདཛོགས་པར་ཞོག །དབངཔོའི་ཏལཔངེམཞིནདུ། །ཚོའི་ཉད་དམ་བར་དོད། 


་། །རོམཉམ་ཏློག་པའི་གདེང་ཆེན་ཡིས། །གང་ཡང་མེ་པོདམྲི་ཐཱབ་་ 
།སྐྱེབ་གཞནདུ་གོམས་བྱས་ཏེ། །ཕླུ་དད་ཡེ་ཤེས་འགྲུབ་པར་ཞོག །རཾསེ་སྨིན 


འདྲ་བ་ཉིད། །ཡོནཏན་མུནཛོགས་དངོས་གུབ་གཏེད། དབལ་ལནྲབ་ 





























ཤ ..[7། ཧན །དདད། །།ཨན་བཟད་ཀོདདཇོགས་བརཤོག །དེདནས་དདག་དདའསོབྱ་ཏུན། །སེམས་དདསེམསཉིད་ཤུན་བཟད་ཀོད། །གདོདམི༦༦༩༥ཛོགསན། ( 
རྔ ཅུན་བནམས་ལགསོལབ་འདེབས་པ་ཡིདབཞིག་ནརབ་ཤེས་བུ་བ། ཁམ་དམ་བྲ་རས་ལ་མྱི་པེད་པའིདདབདདྲ་རན་ཞིང་། མངདང་། རིག་པདང་། མནདགདོན་ལྗ་ དས་བ 


- {༨རཇེས་སྨྲ། དཔལ་ལྡནབསམ་ཡས་པཅུལབམསྔ་བོགསྦ་ཧིསམ་ཆིསས་ཙུདཔལ་ཅིདབེན་གནས་སུ་བཀོད་པའོ།། ༨ ལོ། ཏིལ སོའ 


























༧: སསར ་པམ་། རརར མར ལམ་ལ 




































































རོ ༄༅ 
= -༤༢༧༤༤༤༧༤༤༩༧༠༩༤༤༢༤༢༣༡༠༧༢༩༨༨༢༢༤༤༤༠༤༤ པོ་འ 4444-42-44 = ལཿ 
1 ་ ངརར་་ གོ ཆོོོ རོ | 
5 | ་ ད་ ཏྭ ོ རར ར་ = === # 
{ ། ད །དགའ་༨ང་དངལ་པས་ལ་བ འདུབས། གདས ཅསསུ་ལཱས་པུ 'བུང་པེ།། 'འདཾ། །འད་ལུས་བག་པདྲ་ ནྲ རྲབས། །རུ་བཞི་གདལ་བའི་ཕྲོགངང་ །འཇམ་དཔལབ་ { £ 
ཿཱ _¡ཾ་ཉེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཧཱི དྲ་གྲར། ཟུང་འཛིན་རིབ།།  ་ པའི་བ །ཤུསཾངཧ་ལབ། གསལ་བ་འདབས། ་ ། | 
།ཾ དངུ། །ཏཱན་སུུ ཅལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཀུན་ཁུབ་གཞིཛྫོགས་ལྟབ་ཉིད། „ཨབཙལརང་རྔོག། སྦ་བིནྱ་གིས་་་ ། ྲ 
| 
|, : 























་པ་འདི། །འཛིནམད་ཆེནཔོར་བིནྱིསླ་རོབས། ་ 
༥ཡེ་ཤེས་ཕྲ་བདད། །དྲེ་མེད་བཤེས་ 





།གསོའ་བ་འདེབས། །རབབབས་ཁུནྭ་གུབ་རྒོམ་བ་ཉིད། །མ་བཙལ་རྫོགས་པདདྱིན་གྱིས་རླབ་ རཱུབས། ་ 
འོད་གསའ་ཉྲིདྲ་ཏིད། ཟགསལ་འབྲིནདཔརྱ ནྱ་ཡིསྔ་དོབས། །རོགས་ཆེད་ཡོངས་ཇོགས་ཕྲོ་བདད། །ཆསྦྱ་ཧལ་མཆོག་་ 






རློབས། མཁྱེ 




















།བངངུ། 














།ཏཾཔའ 





ཐོབ པག | |ི་ ་====་ང་ཁོཁཁོཛ་ར་ར་༡་ར་ལ་ར་༤་-----= 











། 
¡ 




























༧ །བཉིད། །བན་རགས་ཆེན 


ཟླ ཚིག་ 'དོན་ཆོདྱ་ཀྱི་བཅུད་རི་ཡཾས། 
གཟུང་འཛིན རང་གེལྱ་གི་ཕ་བང་དུ། 





£ ཀླེང་ཀུན་གྲོལ་ཕོབྲད་དུ། །རྒྱལ་བཞང་སྟེ 





(མ་ཛོགས་ཆོས་སྱུའྱི་ཧལ་སུདལ། །འགྲོ་ཀུནག །ནས་པརཧིནྱ་གིསྣ་རོབས། །ཧྙིད 
ནིས་རོབས། །འད་ལུསདག་པའིཕྲ་བང་དུ། ༈སེདགེ་དབདཝུག་ལགསོ 
ཕཱོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གཉིས་འཛིན་འཁུལ་པའི་རིབའདི། ༈རཔས་དཞིག་པ་དྱབྱ་གིས་རོབས། 
བདདུ། ། གུ་རྡ་ོའབེས་སྲ་གསོལ་བ་འདེབས། ཀའཆིབ་ཇེས་དནབསྐུལ་མ་ཡཾས། 






ཧུད་དག་པརཤུཾན་གྱིས་ཆློབས། །གསལསོང་ཉི་ཟླའིཕོ་ླ 


འྱགུལ་ཞིག་ཆེན་པོལ་གསོལ་བ་འདེབས། ར་ལ ས་འཁུ 





ལ་པཿ འིབག་ཆགས་ཕྲཾན། །རངས་དདེདས་བརྡ་ཧིནྱགིསྣ་རོབས། 


པལུན་འྱབམསཕྲོབངད། །ཝམ་ཆུནྱཧལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
པད ་ །ལུས་སེམས་སདཔའིའཆིདབ་ལས། ༈ཆེའདིངསལ་བརྲཐིནྱཾསྨ་རོབ 
།སུ་ཚོགས་འོནཏན་ཚི་ཕྲོ་བདུད། །མཁས་པ་ཏི་ 
།དམ་ཆོས་འགུབ་པརྲབིན་སྱིས་རོབས།། 


།གསོལ་བའདེབས། ྱཞད་དབ་སས་གཞསའ་གསལ། །རདགན་ཆེན་པོརབིནྱ་ཤིས་རོབས། །རྫོགས་བནམ་མཁའི་ཕྲོབདདུ། །ཀུམ་ཧཱཛལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཡགས་མེད་རི་དདཔེནགནས་ཨུ། 





` `; 


།རྩེའ་བྲལ་ཉག་ ་་ཅིགཕོ་བྲང་དུ། 


དད ་ ༨ ། 


ཡ། །གཅི་ ། 


འབུམ ལ་གསོལ་བའདེཡ། རེ 




















། 7 །བརྡ་བྱིན་གྱི་པྔརོབས། །ཡེསོལ་ཆོས་ ད་པྲ་བང་དུ། །དི་མེད་འོད་ཐེར་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །ཡངས་དོག་མེདཔའིརིག་པ་འདི། ྨླླློ་ དད ་ 
; [£ ཇའ དུབས་དབ་བུབཆུ་ཆུན་ཡིཊ། དགུ་ཅུད་གདབརཔི་ནྭ་གེྲ་ོབས། ་ ནཿ ངེ 
རོ དཱ ཅུ །རགཏེང་འཁེལཔ་ལ། ཤབ པཱ 
༽ས། །རདདཞིན་ཕུཞ་བུབཁྱ་དགོངས་པདེ། །ཞདགས་འཆར་བདྲ་བིནྱ་སསརབོས། །དེ་ལྟན་བྲུམའི་ཚོགསརྣམས་ལ། །ཤག: 
བབཤགསཏེ། །དགེ་བ་ཀུན་ལྔ་རེས་ཡི་རད། །ཆོས་ྱ་འཁོརལོ་བཀོརབདད། །རྱ་དན་མི་འདའ་རྟུག་ ག་བཞུགས་ནས། གསས 
ཐྲ དནཾགོགོས་སུའ་ཆརབཟྲ་བིནྱའི་ླ་རོབ།། །འཁོར་བའི་ཞེན་པ་བཟློག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཨྱོ་ཤས་གཏིདནས་གྱིཿ ཧྱིབར་བིན་ཕྱིསཟླབཾས། །ཅི་བསམ་ 
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ར་འ འལ ར་ར པ་སོ 32༡2 













































































།དཔལ་ཝྡན་ངོགས་ག ༡རྫོགས་པའྲ་ཝཾ། །རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་ལ་བཏུད་དེ། མཿ ལ་འབུལ་བའི་ཆོ་གནི། །བདབཞིའི་ཅྱན་གྱུ༢ རྔེད་པར་བྱ། ། ས་ཏེ། ད། ཤྭ 
ཅ་བ + ི་ ་ དྲ ྲདདགད་ གོ ངས་མཐའ་ངི་སིདབན།། 
པ་མདནྱ་གིན་མ་མ།ཁང་ ་འབུལ་བ་ ཧཱ། །ཕྱགྲས་བཅུའའཇགཏུ ༦ན་ 

ཨཅསུཔ་མདུནང གམམ།ངས པཔ དབུངས་སུ་པོསཨུནགཅིག་།འཕུལ་ཡའི་ ། ཨས ད་བས་གྱྱགི་ཀདི་ོ། །དེ་སྟེད་རྒྱལབརྒྱ་མཚོའི་ཚགསྲ་བཅས 

འཅིས་གཞེརིངབྱ་ུན་པོས་བྱཅན། །གླངབཞི་བླིད་ཕྲནཏི་ཟླ་གཟེའ་སྐརབཀྲམ། །ལྷམེའི་འདོད་ཡོན་ཕུན་ཆོགས་དང་ལྔན་པ། །གླིང་བཞི་ 
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=== === == ༤༤༤༤ ༢ ཤ = = === 
















































ཞལ ༨ ངོང། །ཆུ་དབད་ཡེད་བཞིན་ དབད་པོས། ཉེརབརྟེནས། 'ལོག་། 
ཌུ ་དཔལ་དུའབར་བས་འཕྲོ བའི་བམྲ་སུས་བཅས་མཆད། ཏ། ་ 
ནེ ཚགས་མངོས་འབརབ། །བུ། བཟདདཔག་བསམ་ཤིད་ཆེན་ནམས་ཤིས་མཆོད། ཀུམ དཏ་དང་ཨུད་ 
བ་པ་ལ གཡོ།རགསལ་བུ་ | །ནར: བུའི་རྐང་གདུབ་ཡིདའོང་འཁོལ་བས་མཛོསྤ་བ ཤས་པ། །ལྔ་མེའེ་བུ་མོ་བསྟོད་དབྱདས་སློང །གས་ཝནནམས་ཤིས 
།གཞལ་ཡས་ཁང་མཇེས་ཡུལ་འཁར༡མས་དགའབ། །མེ་དབང་དཔལ་ཏེ་ཕུན་ཆོགས་འདེ་པུལ་བས། །རྒྱལ་བའེ་འབྱོར་ཚོགས་ཁྱུན་" 
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ཁིས་གབ་པར་ཤོག །བསུམ་གཏན་ཉྟ་གནས་ཤིནཏུ་ཉམས་དགའ་དངས་པའི་འདྲོཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁད། །རྣམབཀྲ་གཟུགས་བཟང་ལྷམང་གིས་མངོས་ཏེ འཛནཞི་བའི་སེད་མོས་ཚལ། 
༧ བསོད་ནམས སྤིན་གཙང་ཧི ངཔོ་ཅན། །སྲིདགསུམ་སྡོདབ་ཅུད་དངོས རར དགའྱི་ཧམཆོནམས་ཀྱོས་མཆོད། །ཉན་ཐོས་རངསངསྦྱ་ཆས་དདྱ་བདྲ་རུབ་སེམས། 
ངགསང་བའི་མཆོད་སྤིཿརྒ་མཚོ་ཡེས། „བླམ་ཡེ་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཚོབ གས་ །པའ་ཞིདཁམསྤ་ཅལ་སས་འཤཾརཔས་ཡེཔ ངས་གང་ལ་མིའབད་འབུངགནས། 
༔ ལས་གྲུབ་གཞྭལ་ཡས་། ཅུ །ནམ་མཁའི་དབདས།བྱབ་ལོངས་སུའི་དཔལ་འཕོརཆོས་ [ཧྱང་པོ་ཅན། །མཡུས་ཡོངས་བཀེ་དབདའེནྱ་ཧུ་མཚོརའཕྲོ་གུ ཀུན་ཕྱམ་"་ 2 
མཆོད་པའི་ཕྦིན། །གྲདཞིའི་འབོར་ཚོགས་དཔག་མེད་དང་ལ ཝན་པ། །པཱ། ནཚོགས་བསོ དནམས་ཞིང་ལྲ་ཕུལ་བ་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་ཐར་པའི་གོངད་ཕིན་པར་ཤོག །ཅེས་པའམ། དགནཉད་ངུགཆག་དངསགཅ 
ཕྲེལ་མས་དབུལ་བསྟེ། ° །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ལྷ ལྷཚིབགཁམས་ཅན་པསས་ནདབྱེརས་མཐའ་ངི་བིད་མཡུས་གུན་ཁབ་གཟུགས་དང་བཀོད་པ་དཔག་ཡགྱརསམ་ཚོའི་སཔ་གང་ཆེན་མཆས་བྱནྲ་ཝ་མིའི 














4 


༢༡༡༠ 





















གཅིགམི་གཡོ་གཟུགས་མེད་རབ་ 
དཔོ་ལས་འབོན་པ། ཕྱི 


 དབབཅས་ཡེ་ཤེས། ་ལྭསྤུ་གུབབ།ཤལ་ཡཱས་ནམམ་ཁའི་དབདས་ཁབ་ལོདསྤ་མའི་ མང་ལ 
འེ་ཡྤན། དགོར དོདངགསདཔག་བིད་བྲ་དལ། །ཕུན་ཆོབ། ༥བགདན་ 





ཏིདཆོགའ 


བཞིབསོདོགམས་ཡིན་གཙད་ཉིད་ པྲོ་པདགསུལ་སྣོདདཅུད་དངོས་དངདངོས་མེདབདེདགའྱི་བམཆོནསས་ཊིསམ་ཆོད། །ཏན་ཐོས་རང་ས་ 








དསྱངུས་དདྱབདྲ་རུབ་སེམས། 


དགསངབའི་མཆོད་ལནྱར་མཚོ་ཡིས། །བླམ་ཡིདམ་དཏི་ ༡ི་ལ་འཁོར་ལྤ་ཚོགས་མཆོད། ༈དགུ་པའི་ཞིད་བམསྦརལ་སས་འབརོཔས་ཡོངསཔ་པ་ པླ་ རྱཡིའིབདེ་ 










ཆོསྐ་སུའི་ནང་གི་ཉི་དཔོ་མ་ལུས་ཡོངས་བཀོདབ 


དན་མས་ཞོད་ལ་ཡལབ་ཡིས། །འབོ་ཁུན་ཐར་པའྲི་གོང་ 





་མཚོནའྲྲོ་ཡུན་བྱམ་གཅིག་བདོདཔ་དགོད། རཿ 
དུ་ཐན་པར་ཤོག། ཅཾས་འཇུལ་ལོ། །དད་ལ་ ནས་ཉི 

བུ རྫོགས་བྱའི་ཕྱིར།_ /ཏིད་འཛིན་དང་པས་སུནམེ་ཏོབབཅུས། །ར་དངས་ཡདྱབསདའུལ་བད་བུ། །དགེ་ས་བདག་དད་ | 
ནཀཆོ་ཁིནདོགས་བྱའི་རུར། མ།ད་ོ་དབུལསཚི།་ོོ་ི་ོ་གགགོསསོ། ག་མང དྲ ལ་བྱབལཔིཆོད་ཞད། 









༦ 





།རལ་བའི་གཡུངས 











ཡཀུ་བཟད་ ད་ 










-÷ མར་ག 





[ །]འོ པ་ོ་ོརཔལ་པོ།] ] ཆི 































ཧིབ 


1 ཀ་འ 
། 
ྲ 


(14 ཚ༽ 




















! ིམལྭ་པབ་པའི་རིམངྲ། 


ལ་ཧབསསུ་འགོ་བ་དང་། སར སྐད 
དུ ཛཱཾ་ཡོངསསུ་གུར་པ་ལས་དང་ཉིད་རྡོརྔ་སེམས་དཔའ་དཀ་དཔ་ཞལ་གཅེག་ཕྱག་གཉིས་པ། 





བམདོམ་པའིཤབསལྭགུསཔསཿགའཚལ་ལོ། །མཚོཿཔའི་ལེ་དམབྩོཿབའཡ། 
ཀྲ ་ }དཔལ་ལྡན་བླམའིཆོགསལ་ྱག་འཚལ་ལོ། 


ལ་ལོ། །འདིརྷ་སལུབ་ཝན་པའྲིརལ་འཅོར་ 
འྱས་ཁྲར་ཡེདནའདབྲ་ལམ་ལ། ལའབལ། 
ཐམས་ཅད་ 












ས། །ཡིདདང་མཐུན་པའིགནས་པྱ། མཆོད་ 


གེཾ་བྱཧ་པསྤུ་ཧུདྱ་པཔས་པའྲ་ གདན་བདེབ་ལ་འབུགྭེ། བླམ་དང་དཀོན་མཆོགགསུམ 
ང་ཤིད་བདག་མེདཔནམ ་མ་བའིདིལྭ་ཏརབྲ་སམས་པའི་དད་ལས། ཚོགས་པྲད་དདཐྷ་བའི་སྟི 














རབྱཏདལས་པའི་ཤལ་འཛུམ་མདངས་དང་ཝན་ཞིང། བགགཡཔ་གསེར་ཙི་དོརེ་ཐུགསཀརགཏདདེ། ། 
























































་ སས 





སོདཔས། 


ཐ་་་ 





༣༨ ༨༨ 





།གཙྱུད་ཚོགས་པྲ་དང་། རྨབ 
།རིཔཅ་ཝིཞས་སྲུ་དབི་མལ་འཁོརམ།ཁའའ 


མཚད ཡུས་མཚོདོདེ། ཇྲ་ཙཱ་བཾ ཧོཿ ཤོས་བཛོདཔས་རུངགྱི་ཕི་བོརྱཔིད་པའི་ ཡིམ་ལལ་ཐིམ་པས། 


བཀ་ཤིསྦ་ཅི་ཚོཔས་ 'ཨུབཅད“དད། 


མཆོད་པའི 


༩ིྱིསིལྲ་ལུདད་བྱའགསཔའད ཤཾ་ཡཿ ཡས་ 
་ སྱྱ་རི་སས་བཅ :ྲ 








དད 
ས་དཔགྱཏུ་མེད་པས་སོརྦོབ། 


སྨད་དཾད་ཐམས་ཅདའོད་དུ་འབབ་ཞིང་པུ་དདུ 
ིཆརཆེན་པོའབེབས 'པརབསམརོ། ེལཉ་བ་བིམ་ལའི་སུ་ལས་འོདདདབྱད་ཅིའིཐིགསཔ 











རེ ཙུད 
བྱངད་པའྱི་རཱ་དྲིང་བདཤིད་ 

















མོའིདད་བཤོན་ིས་གངབླ་ནམས་ཨིས་དྡིྱི་བུ་འན། 
།བབས་པས། ཅྱིག ལཱ 


དགི ཤརཐང་ ཡག སལབ། རྱ 
འྭ་བསྡུ་ར རྣམག་དདདྱེནམེད་པནབྱསོབོས་པ 
ལེགསོ ་ལྔ་བོས་སྲུལ་པའི་ 













༤ཆ་བང་འབུང་འཁ་རངངང་ར་གཏཁོྐང་། 







2༡༩ -༡༡༡༡༡༡༤༡༡༤༩༡༤༡-- 


་ 





., ཕྲོ རྗེས 
༢ཿ།རྙེན་དང་། བ།དུདཀ། 


རྗེ 


ཤར ་ 
འོབས སམས 


་ །ཁྱསྱདར། ཤཿ ཅོ ཚིང སླ 
ཇ[ཿ 
མཁ ཁའ་འགོ་་ ་ཐམས་ཅད་ཁྱིས་སོ། དད ་ དུ ཐམས་ཅནྲད་ཐངཔིད་ 


- |རྨ་ཆོན་ཅིང། རགོལ་ཆོསྟའིདྱི་དདནཔ་འགོ་བདང། འཛུག་པ་དྲད། 


སོ་ག གང ཨྟོ་སྭཱཧཱཾགྲབིས་ལ་བྲསྤཱ། རྷོམཱཀཱ་ཡསྭིཧྱཱ། །ཞེས་ 
ི་ོ ཕྱི་ནང་ཡཱོདབཅུད་ཐམས་ཅད་མབུལ་ཐིམ། འའུ སྲིལ བཅོ བལ་ཀལ | 


་བཞག་ཝའས་ - 


 'ལང་བདང་། ་ 





པའིནཚདའོ། + 


སབཔས། 



















0 ་ '་དང་། ཤེལདང་། ་ 
མབང་བྱསུར་བདང་། ར་ 

ཅིཅིའབདབ། གོས་དདྱ་ཧན་ཧི་ཡུད་ཀྱིདྲ་བམ་ལ་་ 
ཟས་རཏརྡམམེལ་སྱལ་སོགས་ུན་དདམཐུན་པར་བས་ཡ།།། 














































ཅཅ 


ཤེས 


ཧཔས་ལྭ་གྲུསྱ་ཕག་ 'འཚལ། 
དེལ་བྱི་ནང་གསངབ་བ། ནམེདཔ་ད དང་བཞི་ལས། དང་པོ 
དྱིལ་ །འ་ཁོར་སྱིལ་ཚོགས་མཁའ་འཕྲོ་ གོ་དམ་ཅྱཧ་མཚོས་ 





་ དགསང་བའི་མཆོད་པ་དཔགཅུམེད་པས་མཆོད་པརབསམས་ལ། 


` །འཕོབ་མགོན་ལེདརམས་ཙི་སླབས། 










ཀོ 
ཅིབནྭ་མུབ་བཞེསྱ་བབ། བླམ་དམ་བྷས་ལ་ཅུས་པས་ཐག་འཚལ་ལོ། {ཆོགས་གཉིས་རྫོག་ས་ནང ན༽་ །ཐུགསྡ་དེཐབས་མཁས་མཛོད་པ་བསམ་མྲི་བ། །ཨཱ་ 


།གསང་སུགས ་ཤུན་གྱིཐབ་ལམ་སྙིད་པོདེ། ཉེ 
སུབ་པཞི། རསྐྱབས་སུའགྲོ་བདད་སེམས 


བཿ དྲད ཏཾབའུགསས་དབསལ་སལ། _ ྲ 
ཨོཾ་བྲཛ་ཕྲུའི། རུུཔེ། །སྤཱ་ལོཀེ །གདེ། ནེ་ལི་རཱ། 

















།ཐའ་པའིལམ་སས་ཆེན་པོ་སེ། །བོ་ལལའ་སོནེ་། ༧ །ཆུན་པའི་ཚོགས་བདགྱ་སབས་སུ པ་མཆེ། །འཁོར་བ་འདམ་བྱི་ མཚོནདདུ། 











'ཡོད་པའི་བླ་མཐྦཡ 


-ག་ 







།དེ་ལེ་རིམ་བ་ཤི་ 
ཧུྣཾརཱགཆུཁ་སརལ ས་པས། རངབཞི༽ 
ཏད་དང་། བྱད་པའྲི་བ་ཐམས་ཅདྱ་དྱ་ཐཱན་ 
ཤྟ་(ཨཱཿྱཾ། ཞིས་བརྗོདཞཾས། །བླམདོ་རེའུཛོད་པི།  །་ 

















ངད 























༩, ༄༅༅། 


།གུབ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ། ཌཱདགོངས་དངཏིད་འཛིན་གོདནས་། 
དདནྲ་བལ་བུས། བསཿ 
ཆོས་ཉིདྱ་ཀྱི་ཀྲོད་དྲུ་གོལ་བརངེས་སོ། །ཕྱི་སྟར་སླུབ་པའོ། 


།སྤིངཔོའི་བར།་ ༈ྱིད་སྡག་རེ་ལྟོས་ཁྱེད་མཁྱེན་བས། །མགོན་མེདབདག་ལ་བུགསཆེས་སྱོབས། 
ཾནྭ་རཱཱཅྙི་པ་ལྷ་ཙཱ། ཞེས་བཛོདནས་གདངས་ཕཱན་བོསྤ་བ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྱ་སབས་སུའགོབྱཔས་པས། 

གྲེལ ནཐ 
ཀྱིཕྱིནད་ཐམ་ས་ཅད་བམའྦིསུ་པ་མོས་གདནས་བིནྭ་ཤིས་བླ་ནབས་པར་བསུམས་ལ་བསྔོབྱ་བའོ། 


ཛཾ 


ཙྭ 


།བིདྱ་སབས་མེདབདག་ལྭ་སོགས། །ཉོོལོངོསལེ་ཡིསག།ས་པ་ལ།། །ཐུགསྤངོའིཆ་ཤིསབ་སེལ་བད་མཛོདོ། 


གཏིས་པནདང་ལྟར་སླབ་བཞི། སབས་སུ་འགྲོབ་དང་སེམས་བབྱེད་དེ། 





དགུ་གཞན་སེམས་ཅན་ལའདྱཔ་དགངདྷ་གོམས་པའི་མཐད། སྣང 
།འགྲོ་ཉལ་འཇུག་ཝོད་ཐམས་ཅདདླུབ་ས་བསོམ་ཞིད། 
ཧངཔའི་དང་ལས་དང་ཉིད་དོརཾ་སེ་སས་དཔའ་དཀརདྲོ་དྡོརེདད་དེལ་བུ་འཇིན་པདབསམས་་ 
ྫླྫ ཤི ༼༈༈ཀྣྣྣ་ས་ས་་་ 


` 


རེ 


ཅོ ངོད། |བྲམ་སངས་རྒྱག་འིནཔོ་ཆེ། ༈བདག་ལ་དྲེསགཞནན་མེད། 
༈ནདུ་གདོན་བགེགས་དང་དརཆདསོལ། ༈སྐུ་གསུད་ཐུགས་ཀྱི་བྱེན་གྱིས་རྤོབས། {རཆོག་དང་བུནཿེ 
བྲ་མའི་སྩ་ལས་བདུད་ཚིའི་རྒྱན་བབས་ཡུས་བྱི་བྱི་ནད།ཁྱད། 


ཅིེདྲ་མའི་བུ་བར་བསམསནས་སྤྱ 


སྭ་ྱི་ བནདྱ་པད། དད་གདོན་ཕིག་སྲིབ་དག། །དདོད་ 
སྣང་ཕྲོད་བམས་ཅད་བྲམའེཞིངདུབསམསལ། བམའི་སདབ་ 









བུ་ཨྱོལ།། 


་ 









































པའྱི ཕིཐོརཉྱིཟ་བླཊའི་གདན་ལྷ་ར་བའྲི་བམཉིད་དོངིའཆདམདིད་ཁ་དོངདངདིལ་བ་འཇིན་བས་ཡུམ་ལ་འྱ་འུདབ། མ་གི་གུག་དང་ཐོདབ་འཛོན་པས་ཡང་ལལྱ་བུད་བ། གཉིས་ཀའིནཔོ་ཆེདངངུས་བསདྱཧཔ། 

ཀག ་ ཧཱརིནིས་ལས་མཁའ་འབྲོ་དཀརསེད་དམརྦལང་གྲི་གུག་དདཐད་བ་འཛིན་པ་དབགཅུ་མེད་པ་གར་།བས་བེ་དཔ་རབསམ། ཟམའི་སུལས་འོད་འཛོས། གོ 
'ཨྒྱབ་པ་སྦྱངས། ཐམས་ཅདདཔའཔོ་མཁའའྲསའི་ཞིང་ཁམས་པུ་ ཧྭ་རིནི་སའི་རངྲ་སྔ་ཐོགས་པརབསམས་ལ། ཧྭ ཙཱཾམྲ་ཧཱ ཧཱཿས་ཏརིནི་ས་སྦི་ ཛུ ཞིས་བླ་རས་པའི་མཐར། 

` མཚམསནས་ཐིགའི་བུང་ཆུབ་ཊི ཉེ་སེམས་དཀར་དམ་རཆངས་ད་གནས་ རབབསནས་ཡུས་ལེདས། ེ། བུམ་པ་འདབང་ཐོབ། བག་ད་དོ། གསདའ་ལེདབ་དདོ་། སེམས་དདེ། ཤིས་པ་ 


བྲོ ཀ་ ཐཾ བདིུ་བབས་བསྭ་པུས་སེནས་དདེབ་ཆེན་པོས་ཁུད་བརབསམ་ཞིད། འཛརྭ་རཱ་དབྱ་ 
སྙཾངག། །ལྟེ་གསངཿ ་བར་རིམ་པས་བབས་པ་ཉད། དགའབ། མཆོག་ད །ྣ 










































།པས། བདེ་གསལ་སོོངདའེ་ངངའ་སོརམོ། །ཇེས་ལྭ་བམ་ཡབ་ཡུམ་པའེབའི་ོཔོརའོདོད་ུ། 
ཌོ ལ་ཐར་སཅད་སངསྦ་ངའན་ཀྱི་ ཀྱི་ཞིད་ཁམས་ཉ་ དངགཞལཡ ཡུ བདྲེ ཨྱའའོ། དྲ རྔ པདཔར་ འཆད 




























ཧཿ །རདཆྟ་ ༧ བསངད་ཏརླ་ཕུབ་པནི འྲོ་བ་དདསེལསབ་ ཤོས ལེ ཉིང་གའིནད་ཏུདྨ་ ཉིཟའི་ཉེད་དུ་ཐལ་ཁུཞ་བཟད་ཕབ་ཡུལ། 
།བཞུགས་བརབསམས་པའིས་ལས་འོད་ཟདྲ་ཡོན་པོདད། སེནཔོ་དང་། དོ ༼རྫད་གུ་དང་། དཀར་པོལ་འ༔ ཡབས ཐོག་མུར་ལུག།བེདས། ཞད་གདོན་སྡིག་སླིབ་དག། །ཡེ་ཧེས། 











བྱསདའོདོགསལ་སིཞང་ཅྲ་སོལ། ནམ་མཁའེར་བའྲ་གསུབ་ཐམཅད་གེ་ཤེས་ལའི་ཤིདངགསལ་བལ་འིགབ་གཏདལ་ཕུནདདང་བོར། རཱི 


ལུས་འཾད་གསལ་ཅྲུགོས། ཡངའོད་འཕྲས 
ཤད་དིངས་ཀ་དག་གི་དགོངས་པ་སྟེའགསལ་མཐའདབུས་མེད་པ་དའཆདདོ། །ཛྲིར་འུ་ཐམཨ་ཅད་སྣང་སྟོད་བྲད་ཐལ་རྗེཤ་བར་་ 


ུ ཡོ 
འ༩ཛུསྟཏེ། རྙིང་ཀའི་ཡུམ་ཕབ་ལ་བིམ་སྟེ། _ ཡབྱ་ཀདརང་ཡལ་ཏེ། ཅི །དནྦ་སུབལའིདབལ། 













(ཤེསརངབཞི་ན ཚགས་པ་ཆེནཔོའིདོན་ལ་རེག་པརའགུད། དསབབ་ཏུརསྲུབ་པའོ། 


མདུམ་བདངད། 


ངོད དོདཾའ༧ངརེན། 


དགོངས་པ་ཀུནཏུབ་ 





་འ མྨཞམེདཔ་ལྟརཐྤུང་པདཾ། ༈། གླུ 
ཀཀ ་ ར།སོལ་བྲ་དག་ང ལོབཏབ་ཅིང། རིས་སུངཆོསྤ་པུང། འེང 
་ ལོ མཚནམྲོར 


ལུཏལ་པད། 


(མུན་པའིནལ་འོརནམོ། 


ཧ། ནན 


སྲེལ་ལཡའ 


གེ 


་ 








ལར 


༤ 
གལངྲ་ཤིདའཕབེ། ཏེ 
རོ 





སདགསལ་སོས་པ་དད་བལ་བདུང་བདགིཡྲ་ཤེས་ཀ་དགུ་གི་དགོངས་པ་འཆརརོ། །དེ་ལྟར་ཉིག་མཚོནག་ོམ་བའྲི་བནམ 


ཚཉྭཿ 
ཚམ 


སྭ 


དགིན་ར་མཁད་སོངབས་མཐད་ ཡིད་ད་འིདཔལ་བཞག་ཧོ ཀཀ ་ ཏེབ ་ 


ང་ཡ 





-- £ < 


༢ རེེཊ་ 


རང་ཤ ོལལར་རར་རར་སྤྣྤྣིྣ། 




































-÷- རླབ ཤཀགཤས  རྣ༽ྣ༽ྣ༽༽ྲུྣ ྲ༽¬`འིྲཀྤཀྣཀླཀཅཅླཙླཔ ཟོ - རྟོ 
་ཆཱའིནོཁའལ་ལོབསླགའིདཅིལ་འཁོ་རྱོར། །ཟླ་ལྦ་མའོཟར་ོསའབོ་བོའྱིན་པསེལ། །གདོདམའི་མགོན་བོ་རོགསབྱུདདཔརླ་ཅས། །བདོག་བོའི་གྱུར་གོན་ཡིདབཞིན་ཕུན་གམཛོད། ། ། 
ས་ཅི་ཐུགས་ཅིདངའི་ད། མགོགས ཟིག་བཀའ་གང་གཆེལ། ༈སིན་ཨེདདབང་བཤིའི་དངཔོ་གང་ཡིན་པ། །རྨོསུ་བཅསྦརྒོ རིམ་པ་གསལ་བརྩ་པ། །འདིལ་གསུམ་སེ། ཆོགལ་འདུག་པ་གང་བ 
། པྷན་འགོ་ལེགས་པརབཤམ་པ། དཔོ་གཞི་དབང་བསུར་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས་ལས། དིམས ཚནཏིནི་གསམདཔཛན་བ།། མདྩོར དན་ལ མཁས་པ། བོསལཁི་གནདལ་གོམས་པ། 

ཐོ ་འའ་་ང་ཐོང་གོ། །ཀནྲམབམའེམཚན་ཉིནནཞི་དེ། མངོན་ཨུམ་ཧངབོའིདན་དན་པའྱི་བམ་ལས་ཡསྱརས་ཅི་འདུ་ཤེས་བྱ་བདབ། དད་པའིཞིངས་བཟང་པས་མི་དགེ་བའི་ཕོགས་ཕྱུལ་རྟར་ཐོས་ ། 
་བའེ་དོན་རིག་པས་ཡངདག་པའི་གདམསཔ་ཁུབ་ལ་ཁཇིགཏེན་ཅིནོརོཇས་གཏོང་བོད་ཆབ། ཡུས་དངསོག་ལའང་མི་འཐངས་པརྦ་བམའི་ཤོགས་སུ་གཏངབོད་ཅིངསི་ཤུ་དང་མོས་གུས་ཆེབའ། །དན་གཉིས་པ་བཤམ་པནི། མ་ལ་དོལ། 
ལོང་ལྟརསྙོམས་པ་ལ། བའྲེ་རམ་ཝཱདངདིས་ཐུགས་པའི་སེང་དྲ་ཐིག་ཚོན་ཡེ་ཤེས་ཝརབིན་གིས་བླརབས་ལ། ཚངས་ཟུརནསྭ་གྲོ་ཆུང་གི་ཐིག་ཇོགས་པར་བཏབ་པའི་དབུས་པུའོད་ཟུམ་མཐོང་ཀ་པྱད་འདབ་བྱ་སད་ཤར་དཀར་ལོ་སེརརུབ 
༢ ང་ངོས =འཁང་བ་་ཁང་བ་ང་བ་བ་ཁསྐྐ ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༧༤༤༤༤༤༤ལ == ང་ར་རང ༤ ༡༡འའ་འབའངང་ག་༧ཀབོ་ང ༡༤ རོ 











































































། །དམར་བྱང་ཝང་བའིམཿས་བཞིལ་མངོས་ ཆནད་མེལ་ཞིད། ཧྷ་ཉཡྱ་སྤིགཱ་ཆདདང་དོཏོ་བབས་ཞིདྷ་བྷམཨདངབཅས་པའི་མཐར་ཉོག 
ས་ཡོམ སི་འཆིརདའ་པརགས་ཚིབ་ ུསོ་པས་སོད ངོ་ཆོང་གར་ཟ་མ། འབད་༩༔ བདང་འབམ་བདད། ༢ 
པྲོ་ཝ། ཆུགཙང་འོམ་དབབཅས་མནུགརགསུམ་མངང་གྷ མ་ིསྐམཱན་པས་དགང་ཧོང་། ཁྱངཌཱ་གསེབཏཱ་མདའ་ཝཱ། མི་ལོང་ཝ། ཤེལ་ཝ། དངྩས་ཝ་། ཆཿའིམདོང་ 
གསང་དབང་གྲིཿ་བཐདོཔ་པད་ཙིས་བཀངབ་ཡང་བཞག །ཇབཞི་ར་བུརཔ་བཞི། མཚམས་བཞིརརལ་གི་བཞི་གཟུག །མཐའ་སྐོར་དྭ་བི་ནང་གི་མཆེད་པ་དང་། གཏོརམ་དང་། 
།ཡམཔ་དཔས་གཞིདབངབླལརབ་ལ་གསུམ་ཧེ། བདག་དངདེལ་འཁོརྦརིྱིསབྱར 











དའགཅུམ་པའྱིརོན་མཚནདང་ཝནཔ་ཡངབཞང། །བླ་བེབངཀ་ལསོགས་པས་བཅུན་པར་པའོ། །དནག འོ 1 
དཔངབ་གིརབ་དཔོས་སོ། །དང་པོན་གསངསགས་ཁོག་མཁར་བཅྩེད་ཛོགས་དུ་མའི་སྔོས་པ་མེད་ཀྱང་། ཡེནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སངས་རྒྱས་པ་ལ། སངསྦརཾསཔར་གསལ་འདེབས་པཅམ་ཞིག་སདཅིག་གིས་བ་སེ། -བདག་ཏི 























ལ་ད རོ 


















།རོགས་པས་བདག་ནགསད་དྲགསོལ། 


༤ 








ལ་བ་གདབ་པནི། མ 


ཞེས་ལནགསུལ་བརྗོད་དོ། །གཏིས་པ་གནང་བ་ 


ས་བུངསཕེང་འགུར། །དདགཉིད་ཆེནཔོས་ཁྱེད་ཅག་གི། །དྲོ་ཡི་པྲོ་ཆོམ་རབ་བསལ་བས། །ནོརབུ། 


འོདཟེརསུ་མེད་པར་འྲཐོབརབསམ་ལ། 


༡ ི་ཞིང་དང་། གཞལ་ཡསཁང་དཔ་ལ་མོས་གངབལདམ་རས་འདོད་ཡོནྱིཅནདུ། 


རྩལ་ཕུལ་བའི་རྗེསལ་ཐལ་མོ་སྔཿནས་མྲོབམས།་ 
ྲུ ༨༽ ^. 









པཔནི། བླ་མས། ཨེམ 
- 
ཞྭཏཧཔོང་བབཞིན། །བ 


་པྱ་སུབས་འགྱོ་ང་བཞི། བམས། །རླུད་ལྡནམ་དགདངས་མཁྱི་ཅུང་། །ཏོན་མོངས་ནམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཝ་། །སུགལ་མཛདཔ་མཐུར་ ཤ་པ །ད་ 











ཨཨཱཿབྱརྦར་བྱ་ཏུད་ླ་བསནས་མཅཾ 


།ཨེ་མཧོཿ 
















དིས སོའོ རོ ཁོམེཧཿ་ཛངསོ་ཤ་ོཌོ 


ཆེས: རྗེས་: ཟློས་ལན་གསུམ་བྱེད་དྲ་བཅུག་སྟེ། སྩེ། 


ཏི (ཇག་པི། >༔སེམཧོཿ །སངས་ཆུས་མཐའབྱ་ཀདྱིངསཇིག་གཉིས། 
ལྟཉ་པུདད། ཇི་ཤེས་ཆུན་གུབར་རིག 





༈ཅེས་བཤད་དོ། 
དྲེ མས་ས ཤར་ག 


ཆ་ ལ་ལུད་དགས་པ་ 88 སཱ ་་སྲག་ས། 
ཚ། བངསདགདགས་པྲི། དཾ ། 


རོ 
ཆེ . @⁄ང་ཌ ⁄2221 





ལཱ སྐལ་ལྡཌརཿ ལུས་ཁྱི་འཁོར་ལོ་བ ཁྱི་ཀཱའདབ་དགེ་འདཿ དད རོཝཡིདངས་མ་ཡེ་ཤེས་ལ 
རྲི རྒཾམ་སྙམདུཏོདམ་པའྟིངཱྫཾསཱས་འབོ་བ བ་ ་ ཤཱ། མིག་ལྟེ་བཱུས། ལི 
མེ་ཡིས། །རདལ་གཏས་པའེ་ཡེ་ཤེསདེ། 


་ སླིད་པདི། ཨེ་མ་ཧོཿ 






༧ 


མདོཨུམ་གྱི་ལེ་ཤེས་ལམ་སྣངབ་བཞི་ཉམས་སྱུ་བངྙསམ་དུསེམསླ་ ཊན་ཡེདཔ་ད ། ཐེ ་ 






ར་རས ་ 


ཧཿ 
༼ བྲབ ་ དབིངས་ཀདག་ཆོསྤ་དཀལ་ 


ཙཾ ་ 


| མོའི་དབུཿ ུངཔ་གཡོག། 



























ལགདགས་སོ།  །དུག་བ་དམཆོག་བྲསག་པའི། ཁམ་ཐུམ་ཅྱིར་ཐུད་ལ། དནིདཝརིག་དྲརཁྱིར ཉམས་ན དུ 
„ །ན་དདོས་གྲ་རད་པོ་ཆེ། །མ་ཡུས་རབབཞྲིན་ཡུན་ིསྲ་བབ། ཐལ ཧཱི (= ཧོའི ཨོ གསྣ་ོཁསམ་ཡའི་ཐ། 
_-( དྭམ་ཡས་༡མསནནྡོང་དྱ་བལ་བནས་ཐརབའིདུས་མེད་ཅིང་། སས གས་ཤོ། ག་ས ༥ཤདྲི་ལིའིལེགས་པ་གུན་འབྲ་བཅིངལུར་ 

ཧཱ །ཅེས་བཅོདཔརྱ་བངོ། ཀཾ  སྤོས་དང་ཆོལ ( སིཐམྡོིཨྱིལ་ཀྲུང་གིས་འདུག་ཡ། གུན་བཟང་ཡབ་ཡུལ་ བཅུག འྱི་ཙ་གནས་འཁཌེ་པཔ་པ་ ངི 
དྲ་ཧུདཔབཅས་བརམ་པཔ་གསལ་བཏབ་ལ། ཚུདབ་སྐྱོ་རདུ་འཛིན་དུ་བཅུག་ལ། ± སྨིཔམསམ་ཡེཔས་པརུདཡབ།ས་པ་གསའ་བར་ ཆ་ཞཾད། ཐླ་མས་དལ་བུས་གཟ་ ཐབས་དང ] 
` །བདྐབ ད་ཅདལ་དབས་སྟནཔོཔ། ཧཾ །ཨེར་སྐལ་ཝནརེགས་ཅིབ། །ཉེ་བསུལ་པའི་འཁཔ་ལོནི། །སུལཔ་སླུ་ཡབཞུགས་གཞས་ཡིན། །རུང་རྫགཡོ་ཙོལ་ལས་འ་ཨཔ། | །ཐཱག་ལེ་འོད་མུརིགས་མེ་ཤིད། །ཨེ་མ 


གན ་།སྷླྫིླཀྩ༈།པྣྲི།སགྕཾཇིཾྲིགདགྣེཾངིཇྔེཾེཾེྲེྲེྲ་ 























ཅབ 





















།ཉྙེདག་ཆོས་ཅྱི་ལབོད་འོ་ནི། །ཆོས་ཁྱ་སུ་ཡི་བཞུགསགནས་ཡིན། 


། 





དརདྲབེ་བན། ལྤེམས། །ཧྱེམཛེའཛིནོམགོནརྡ། 


སཿཐཱ། 
་ ཀག །ཐིག་ཡེ་འོད་སླ་ཡལ་ལ། ༈ཨེམ་ཨལ་ཝནཕིགས་ཡི་བུ། ཧཱི དྷ 
མོ །བྱོལ་གདྱ་ཧྱར་ཡ་ལ་ལ། །ཤེས་པ་དེ་དག་གིས་དམིགས་པ་གསལ་བདྲབ འོ།། + བྱརད་པམེ་ཏོག་དོངཔནི། ཐགམམདཔའམ་རགཔ་ ལེ 
ས་དར {ཨེ་མཧོ། ཐོགམའི་འོདགསལ་ འབོནས། །ད་ཉཱའིཐེགམཆོག་འདི་འཕད་བར། ཀཀ ོ་ །ཡསམཿཡ། 
ཏེ། ༈ དགུ་པ་མེདགདགས་པནི། མཏོགོདེཉིད་དབུས་སུབབསནོ། སྣ་ཚོགས་རངཔ་ལ། ཤད་དུདངེ་ཉིངཔོ། ༈ལྟུར་འདོད་ཡོནདགར། ཅུབར་བདཆེནོར་ཡཔོ། ཁ་ལབ ཞག་དགས་སོ། 7 
།དདགདི་བལས་གསུམ་འཁོར་བར་ཡོང། །ཇེ་ཡེ་ཡེཤེས་ཐུགསྡངེ་ཡེས། །བབག་གམ་པ།དསལངགསོལ། ཤེས་བའི་ཡནྭད་ཐམས། 


མསམ་འིགས་པ་པོར། ། བ 
ལོ པས་ཡཤསྦ་ཅིམགཱ་ཛཾཔཔ་པམ་ 


་ུབ་འག་ཡ ། །བུ་ལ། 





















ཡོ ལ་ བོ གཤེ་ོཿཏདྱ་དོན་ལགཉོནཔོ་དངབལ་བའི་ 


| ༤ 






ཧྲོ །མརྣས་གསལ་བའིབརའོ། །སྣཚོགས་རོཌེཞི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནསས། 
ཧུཾད་ཤག། ་ །མདའ་ཡབནིཞུགང 
+ རོ 





བརྡའོ། ° །ཁུམས་བཀྲི།དང་བཅས་པནི། | ༈པརེ་ཁཱའིིག་པ་ལྔད་བུང་བཞི། ༣ཡེ་ཤེས་ཝའི་དབ་དང་ལན་པའི་བདའོ། 
རྱད་ནིན་པཤེས་པའི་ཆགས་བྱཅད་གཞིནས་དག་པའི་བདའོ། ྲཀེྲཾཾ་་་ །ག 











།ཉབབས་བཤིན། གཞི་ལ་ཚདམེདཔཤི་ཆུ་ ཅུནགྱིས་གུབ་པའི་བརྡའཾ། །འིདཱགཱང་ 
ཐགསབཞིནིཏགཔརནཔའཕོ་ལྱབ་རམེདཔྱའས་བབབབའའི་དི་སནདདད་ 


ག་པ ཱོ དདོད་ཡོན་ཅི་སམ་བུནི་འདོད་ཡོནམ་དསྦ་ཧ་དུ་ཤརབའི་བ་ རོ ཿབའི་བདའོ། ། 
རཿ འི ༡ད།འི་བ ཅོ ཞིང་འ (ནིནདཔང་ཡུནྱཾསྤ་བ་པའི་བདའོ། ། ོེ །ཤེས་ 
== ཿ །འོདཟེ་ད་པེདབས་བས་དབད། དས་བ རཾ ཝུན མོ 


་ ། 








ཀླ 


།ཤེཧཱ་ ྲུ 







།པའདབབྱརདམོས་ཆོནད་བདབཞི། གཤི་མླ་དུད་ཝའི་དཔསམདཔྲ་ཞནཔའིདྲ་རོ། །བུ་ཆདབིརྱ་བུང་བནི། བྱདདབབཞོའི་འོདདཔཝན་ | 


























རྦ ་ ཐ་པ སཀྱི་མཐོངབབསྙན་དཞི། 
དད་་ྣྣཾཾཾ།།"༈ཾཾ ེ་ལ་ཞམམབ་ཞརིགས་ཁསྔ་རགསཔ ༨ འཏོྨོྲགེཾེྱེ་ 
ཏུནཔཞོ་ལས་ །པའི་བདའོ། །ཤེལ་ཝཱནི། ངོབོ་ཀ་དག་ཆོས་པའི་གཞིརཚོནཔའི་བདའོ། །ནྭ་བའིམདོབས་ལནི། དྲོ ་ 
ཝཱནཾསཱལ་པ་འཕོབའི་གཞིཿམོཤཔའི་བདའོ། ཆ་དའ་ལུནི། ༡ཤས་རབལ་གཞི་ལ་མཆོནཔའི་བདེརོ། དང་སྭ་ཝནི། བྱིདསནས་མིཿནཱ 
རིག་པའི དབིདས་འཕའྱབརམིད་པ་མཐའ་ིལས་བལ་འི་བརའོ། གྲི 


¡ །བཱད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་དསང་རིག་པའི་ནསྤ་བིལམྱའདབཉརམ་འགགས་པརཡེནས་གར་བའི་བདྡ་འ། ཞེས་བཤད་དོ བཀི་པམཆེད་ལམཐིམཐོང་བབརན་པནི། །ཨེ་མ་དོམཚདངེགས་ཉིད། 








།ཨེམ་བདཤེསྐ་མལ་ལ། །བྡ་དདདམྔ་ཛས་བཀོདཔའི་ཚོགས། ། །གནས་ལགསམཆོན་པའྲི་ཇས་འདྲི་ལོས། {མཐོངབའེ་དོནདབདག་ལྷ་སོས། 





ཧྱབ་བཞིའི་མངལ་སྤོ་འཇོམས་པའི་དཛའོ། ཕིནང་གི་མཆོདབག་ཏརརགས་གནས་ཅིབ ཀོ གསཔ བཙན་ཞི། 





ཞེས་བརྗོདདུས། ཐམས་ཅདཆོས་ཉི་ 













འེ་བརྡེའ། དུན་པ་པཞིཀི། 
ཆུ མིད་སྣད་བཅུདཀྱི་འདོད་མནཱཔྲ་ཝའི་ 
གྲོགས་ྱ་དམ་པགང་ཡིན་བ། འཇུག་་ 





& 







ཤོང །ཨ་ལ 





ཌེ 
ཆུབ་ཀྱི་བུམ་ 





ཇ་འ ལོ་ལ ལས ཁ་ལ ཨཞེ་ཨ། ཨོ་ཨོ 
པོའིབུམ་པརབགསལ་མཐའ་བཤིའི་ཐོས་པདྲ བལ་བའི་དདུནས། 
བསྐརབནི། །སྭ་པངྱ་བུད་ཡེ་ཤེས་ཐུམ་པནུ། །འདོད་ཡོནར་ 
པསྤ་ཁུས་བའོ། །དེ་ཡདབུམ་པ་དཔྱར་ཏར། རབྱུབད།པེ་ཤེས་འདད་འདིན་བངྒ་ལ་འདད་བནི མུངབ་དབཤརཔ་ཡས་གང་ 


གཏུགསནས། 


ཡོ མོའ 





ཨཾ་ཨཱཿ 


།བཙཊ་ཏབ་མ་སྲཱཔ། ཀྱ་བྷ་ཱཧཾ། 


¬ 


རུ འི ཞེག་ྡདནསྦརུ་ཐིགས་གཅིག་ི་བབར་བུག 

ཡེ་ཤེས་འགགེདཔ་གསལ་བྲའཉིདམེ་ཡོབལ་ཤེས་དངལ་གནས་པ་གེས་པར་ིས་ཤགུཔ། ༡ུའིབུམ 

ཛསྭ་ིས་བཀང་། །སྐལྔ་ལནབལ་དབངདྲསརུབས། །པ 
 ཤདྡ་པདྲ་ང་མེདཔར་སདཔས་སྣ་བཐ་དདྱ་བརལིག་ངམཉམ་པཞི། མཉམ་ཉིད་མ་ཤེས་བལ་གནས་པས་དོ་ཤེསཔདྲ་བིས་ཤིགཔའོ། | 





ྱོ་གབནས་བུསབོའོ། །དེ་ཡདབམ་པདད། ཞང་གྲིརུ་ཉར། རིགཔ་དདེག་ཤེགསསིང་ 
པ་མྲགིན་བར་གཏུགས་ལ། 


། ་ཀ་ལི་དང་རྡོརམས་འདུས་པའིང་ཡིགད། 


།བསམ་པྱ་ལུནྭགུདདབངཔཔཤོཅ། །ལ་ལི་འཇེསལ། རྭད། ལལཾ། ཨ་ཨེ། 


ཨཿཡིདང་ལེ བདལ་བོབ་ལོའི་ར་ཡིགགས་དབབྲསར་བཞི། །ཅཿཿ མ་སེས་ཆགས་བལ་བུམ་པ་རུ། །བདེརེྭཧུྡ་མསྔངསྔ་ཡིས་བཀད། 


ཨུཏདཾ་ཡི། ནཛགེ སཁར་ 


ཡ། ཧཏེཧོ། །ཤེས་འཇོདནསྱརུཐིགས་ 


།སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབངབསུར་བས། 


ཞིས་བཛོད་ནསྔ་ར་ཞིགས་གཅིག་འབུཝས་ 


།ཆགས་བྲལ་འཛིན་མེདདབདཐོབ 


ལྟ་བརུཀླུགསནསནས་ཁུས་བྱའོ། །དེ་ཡངཐུམ་པ་དངརུ་ལྟར། རིཀཔ་ཡེནསྐནས་དག་གི་དདན་རངགནས་བདེབཆེན་པོར་གནས་ 





# ˆ 















ཡཱསྱ་པནདཔ་ཡས་ཅད་ཁེངས་པད་བསམ་ 


རའ (༥ 


ོ་དོསལ་གནས་ི་དངསགགཞབཟང་འགྲ་པལགཞིམཏོམ་དྱ་ོགའྱ་བབ་ིསེམས་དཀདདཔད་བབས། 
།ཧཱཾདདེཆེནགདལབའི་ངབྱབང་ཀྭ་པ་ལན། །ཆགས་བདདོས་དག་ཨུནབཟདཔགལ་སུདཀད། [ངིགསཆེན་སལ་ཝ 
] ༥༨ལ་། གསཨཏོཿ ༦༥༦ ད་ང 


ཏཔཡཱཔཱཏཱ། ཀཧཱཐྲཾ། རམ 























\ ཡུ ༤༨ \. 
དཀ་པཱ་ལནས་བདུདརི་འཐུངས་པས་པ ཡཔ་ལྟད། གུནཏུ་བཟདཔ་འོད་ 
།ཡ་ལུཞགྲུབཏུགནསཔ་ཉིདརྣལའཕྱོད་པས་༡སཔསུ་ སད་པའིདབངརངངོ་ཀྲི། 




















གཏཱ་ཊ་རམ། ཤེས་པའདམལ་དུ་ 


།ངྱི་ དདབདེའྩགསལ་པའཊང་ཁམས་ལ། 
ཤས་རངྱ་བཱཿ 
དུ་ཤརབ་ལ། ཐུཀས་པ་འགགས་པ་འག་གསང་ལ། འངས 


ནགའ་བབཤིའི་ཡེ་ཤེས་ཐས་བབ་ཡེཤེས་བི་བངདང་ཊས་བྱས་ཤིགཔ་ཉེ། 





 བིག་བ་སྣ་བཟོག་ གཞས་ཀྱ་མུང་སྟེ། འབབཐ 
ག་མ་ཡིས ཤསབ ཉམས་པ 


ཞྡིཊ་ཁཀཁ་ཁམབ་ཡྱུབ་གཉིང་ཨུ་མེད་པར། སས ིས་བབ་བི་བ་མད་པ་ལས། དིར སིད 






ཨང་ཏྲ ་ མདེགསལྐ་ར 


༈འོལ་པའ་ ་ ཀད ་ 


གཾ 
སྐངཐོགི་ཙཱ་དགོར་ཡང་། 5 ཡི་ 


ཧིོནྷ་ཙུམས་ཀུ་ནབཟང་ཡབ་ཡུམ་བུངའཇུག་འཁིལ་ཏོདུབ་མྱེད་ིད། 





་བདྟཾ་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེསགསངབའི་དབད་ 


་ཡུཧཏེ། | ་ 


ཏོབལ་བདེ་བཆེནཔའི། 7 
ི་མསི་འཇོག་པརྨ་བལ་གཏིནམལ་ 


















། །བཞིཔ་ཚོགདབངའིནཔོ་ཆབནའིྲསདབདི། ཡྲེ 
ཡིདབཤིནྱའི་ནོར་བའིནཆ་ལྟཀླི་བགཏི་ས་ ས་འདུག་བདེམ་ཐོང་དལ། 
ཛཿ པྲི་ཝའབོབེརད་ བླན་སྱ་བགསམ་པཡབྱ གཉད་ེབབ་ིཏ་་པངཔངཡི་དང། 
དནབཀོལ་བ་ལ་བཏི་ལས། :;་ 
༣ཡའི་ གྱི་སྣདབའཐོང་དམ་ཞེས་པའོ། 
ཐེལ་བདེ་ཟཐོངོངམ། ཞིས་པའོ། 


པོའ་ོ ཡེ་ཤེས་མ་ཆོག་དཔང་བདེབ་ཆེན་པོ། 
(བཞི། གྱ་སྐུལཔ་དཔ་ལནཔའི་བུྟ མས་ཉོནཅིག །ནཝཾི མམ་ཁའི་བྱིཿསན་ 


ཀྲད ས་བགགཟ་དརོ་མ། 






















་ ཁརརབའི་དངིཔ་ 
དྭ བཱི ཇི་སང་བ་ལ་ཡ་འབུལ་བ་གསུམ་བྱཾས སྭ་སུ་ སུ་ལེནྭ་ 


ཆན་པ ཞགས་པ་དང 


 །ིཾདམའདགས་་ཅྱི་མཚོནས་ར་ནམས་ཁ་ིོ།བར་ཡལ་ིཏམཆོགལཞོན 


་ གེངནའཕེ་ 
































།མིགཏི་ཟླའི་སྟེདནསྱིརཐེན་ཉམས་གོདདའཕེལ་བ་ལ་པསྒོམོས་བས། རིཀྭ་པ་ཚད་ཕེབས་སུ་དྱྭ་ཀས་ཐག་ཆོད་པ་དེམཐོདངམ། ཞེས་པའོ། ༈བརྡབ་ཞིཔནི། 
་གཡོས་པ་ལས། འཁུལ་པའི་སམས་བདྲེ་ཛུག་དུམ་ལྱ་ཧོདཔ་དམག་སི་ལྟབུ། འདོན་ཅགས་ཅི་ིབ་ལ་བརེན་པ་དབ། སེསས་ཁིའཆང་གཞི་ཡེ་ཤེས་ཁི་དདམདངས་ཤེལ ཊབཟུཿ 
འམཐདཛུས། འདྲ་ལྲ་ལུསྲ་ཏྲ ད་བེར་དུ། རྐསདཞུན་གུབྱ་ཀྱི་སོབརྒུད་དད། [ྱད་བརམ་དགུལབདབའྲི་གོ། །ཅིགས་ངུག་གི་སྟོང་གཟུགས་དམག་མིདངའདུ་བརམས་ནང་ཐིམ་དུབཅུག་ནས། གད་དབྱངས་ཆུན༔ 













འཐུལཏོག་ཆདདབཅས་པའིསེམས་འགགསཔ་དད་། རང་སང་ཡེ་ཤེས་ཧི་ཕྲོ་གོགསུམྱི་ཆུས་བཅིབས་བལས་སུདངིག་གིས་གལ་ཏེ། རངགི་ཁམས་གསུམ་འཁེར་དདེངྲ་སུགནས། བཀིལ་འོདནདད་བམས་པ་ཉ་། གཟིགས་པ ཟླ 
། ཆོསྤསུ་དདྲ་ིམ་དུ་གཉིདང་སདབ། ཇོག་མ་གཞི་ལས་མགཡོས་པའིདུས་ལྟབུལ་ས། འཁབུལ་ཆདགཔསྔ་ཁདབ་རྲུ་བས་པ་ཀ་དག་ལ་བཙནས་ཐིནཔ་དེམཐདངམ། ཞེས་པའོ། །བ་༣ ˆ 


ུ དི 
ཏྟོགས་དཀའབས། བདལ ལབ་དབོགང་གིས་ཀད་ཤིག་པརམ་གུརབ། ཁོ་བོས་གོདམ་ནྣམས་ལ་གསེལ་དབཏབཔས། རིག་པའི་རདྷསདྭངུག་བས་གོལ་ཏེ། ཙཾཧརདན་ཞི་ཤེས་བྱབབ་དིཡི་གེ་འདིའེ་་ 

























པནི། ཨོན་མཧཏོཿ །མ་ཡབསགསྟོད་གཟེགས་ཅིབ། །གཞོ་ཡའཁོརདས་གབའེདྲསད། རརལའུཆནྲ་ཧལ་པོསཛཆེ། །དདོནའཇིག་གིསམིཏོགོས་ཉད། ། 
།ལམྨ་ཐདའཆཿཛལ་ངོམཚོརཆེ། ༈ཀོདིགགྲོལཆུ་མམཅིས་ཀྱང་། །རླུངཕིག་དག་ཚུལ་དཱམཚར་ཅེ། །ཐེགིཔའི་འཇུག་སྒོམཐའ་ཡས་ཀྱད། །ཅིག་ཆརཐོབ་པདོམཚརཆེ།། 








ཏཾ :>2 


འདོནངའི་གས་བ 







སཱ མཐུ་བཏའོ། །དེནས་དབང་བཞིངེས་བ 


2 མདོ་སུསག་དེངཐོབ་ངོམ་ཛརཅེ། །ནིག་པྱ་སེ་འབི་མེདམདྲོ་ཁང་། 


ཧོ འམ རོ ངུ 
ྲ རྒྱཚེ་ཡང། །ངོཕོག་དེང་ཐོབ་དམཚརརེ། །ཚིགིགྲ་ཕྲོས་བ་མདམོདོཁདྲ། །བདྡཡི་དོན་མཐོད་ངོམཚཱརཆེ། གིག་པའིདེན་ཡང། ཞིགཤིས་ཁི་དབོལ་འཁོར་འདས་སུམ་གུྱ་ཁང་། རིག་ཅལ་འདགརདས་འེགུག་་་ 
དང་ དྡདཡི་པའི་དད་བཞིནཚིག་གིས་མི་ཤེས་པརིག་པས་མདོནསུམད་མཐོངབ་དང་། ཝིདངམའིཆས་ཁམས་པང་བཤིནྱགིརིགས་སྙིངཔོ་ལ་འཕེལ་འབྲིབམེད་ཁྱད་། ༡༥ྭསུ་སྭུ་ཕས་པས་སྣའབབཞིའིདིམ་པ་་ 







ིདགས་འའཔལྟ།སཤང་བདས། རིབངས་ནདབ་མསྲརསམསདབིདསམུ་དགཔ་དང། ཐོས་པསང་པོལས་སཔས་ཇུསལ་ས་ཁང་། ངོབོཡིནབཅགཅ་དངགེས་པསྲ་ཐབདང། སལ་བ མ་དབང ངོ 
འཛུར་དད། ོ་དང་། ཚི།གྲི་པོས་པ་མཐའ་ཡས་བབད་གཅིག་གིས་ཐམས་ཅདྭོས་ནུས་པ་འདིདག་ཤིར་དོམཛརཇེ། ཞེས་བཤདདོ། གཟེངས་བཏྟདཔ། རདབད་འདིཉི་དབནས་བྱསེདཛོགསགནས་ལུགས་ཡི་དོནལ་ 
པཿ  ་མ -- --- -------==---------------~-~--------~-----2-༡༡༡༡༡-༡-༡-༡༡]}) ༡༨ 
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ཤསྐན་རཌཌ༧༽༡༡ཀ ཏ་ར 


རར 






















ད་ཐོབཔ་དང། ཅྱ་བོ་ོཤས་ཀིབདེ་བོམོཔརོ་དམདོང་། མོ་འ 


ཆཤས་ཆི་གཟོ་དལོལ་རོལ་བརྩ་པའོ། །དངིལའ་ཁོབའདི་བའཇུག་པའི་ལློ་བ། བླ་སདུས་སོབམའྲ་ག 





ནཾབཤདག་ལ། །དབུངབླ་དར་ཆོག་འྲུབ་པ་ཡིད། །ཟ་བ་རབ་པཞི་དགུ་ལ། །ཧསྡ་རོགས་འྲབས་ཅུའཕིནྱ་ཧདགུབ། །ཆས་ཐཡས་ཡངྱཔེབཞིནསནི། །ཟ་པ་ཐདཔའདཚམས་སུའོ། །ཞྱི་དྲས་རང | 
འོ སྱ་ྱབྲ་བག་གིས། །སོ་སོའིབྱབ་བའ་ལ་ཡཱ་པྱ། ཀའདེདསླ་མོབམདམ་ཚིག་ཅན། །འབུར་བའྲ་ལས་དམསམཐན་པཞི། །ཟབས་པ་ཆད་དགུབ་དུཔའ། །བཅའམ་བཅལ་བྲད་ོས།། ཀ་ཁ ཁ; 


ར་འཚ 
བཞེད། 


གེ ངའརོ་ རྩར ་་ 
_ [དབདཔིའིསཔ་ལས། །ངིབ་ཞིད་གསུངས་བཏིཊབཀདཔའི་བསོདནསས་དེས། །འཕྲོ་འུན་དབད་མ་ཆོག་ཡལ་པོའ་གནས་ཕོབོདས། །དདོགཉིས་ཆུད་གུབ་ཡིདབཤིད་ཛོགས་པར་ཤོག 





དྱ་ཏྱ་སིབ་གསུམནས་ལོལ་བའྱགབ་པ་ཡིཀོ། །ཞེསབཛྡེདདོ། །དེནས་མྫལ་ཡུལ་ལ། ཕྱི 
ངས་ད་བཅས་པ་བཏུནཔ་ནི། ཛཱ་ཐིག་ལས། །སཱས་བཅག་དག་གི་དབང་བླརནི། །ཇི་པ་འྱུག་དའ་ 





ངས་སོ། །འྱབལས་མུཤཔ་ནི། སྔ་རུམྱ་དུབ་དིའི་པུས་མཐུཞཔ་སེ། ས་ནངམཐུན་པ་ལཱབ་ད་ང། ར།དངཡེ་ཉུ་མ་བུ་བེབས་ ཨཏདཔ་ཅམསྤྱ་རདག་ཅོག་བྱ་པུར་བས་འྲབས་བུ་བྲགཔ་པ་ཡིནནོ། 








༨པཡཾ། །ལད་ངཔྲའ་འོ་ 
{ }ཁྱད་པར་ལ་ 


ཡདདམ་གུདངོ། །རྣལ་་"” 


།བླམ་དམཔ་རྣམས་ཀྱིས་སྔ་དབས་སུ་ 












།དེ་ལར་སཾས་བཅས། 
། །རིམ་པ་འདི་ 








ཅོད་དོ། ། | དྲ 














 པའིབྱརུ་དཔ་མ་ཏམས་བ། །ཀློང་ཆེནརབ་འབུམསབཟབ་འོས་ལེགས་པདྨ་པར། ༈གནའིས་སོལབ་ཡད་ཟབ་གདམས་པའིམཛོད། །གངའ སྐུ་ཡལ་བ བ་འི ༽དདརབཀོདཔ་འདི་ཡོངས་སུ་རོགས་སོ། 
ུམ་པའི་དབང་གི་གསལ་བེད། ་དཔས་ུབ་ཆུ་བ་༥ཞེས་བ་བྲ་ཀོངཆན་གའྱབམས་ིས། ཐྔོ་ཤོས་ཡིགྷ་ཏིད་ཁཔ་དག་ལས་ཤིཤཏཱདསལ་བདྩ་ཙིཏ། དན་འྔའེལ་དང་པཅས་པ་ཡེགས་པརཔཀད་ | 


ཡོ འོ 





 ད 
| 
| ་ 














ཏཀ་འཆལ།ཏེ། མོ 
ང་འི །འེཀིལ་ལབོར་ག ངཿ ཤོ 
ཨཚགོས་རང་གོལ། ཆོསཉིདདེབེ ལྷན་གསུངལ་བོ། 


རབལས། དྭངབས་སུ་བདས་ནོས་དབངས་ཡེ་ཤེས། དགི 








དདགྱལག་པོའི ༈མ་གིརྦཔགས་ལ་འདཔ། །རད།དབབ་ཤ། 


ཤྭ་དྲསལ་པོ། ྣ༈ བིབལ་ཆོསཉིད། བས་མཛོགསྦྱ་ཧལ་པོ། །བརྔོདུམེདམཆོན་འདུས། ༼བདྲརས་ཡིདཔོ། །་ 


། མ་ལུས་ཅོས་ཉིད། རོཕབ་ཡེ་ཤེས། གདཤར་འགོལ། ཡེ་གོལ་འདོནཡེད། 


མབཿལརང་ཇོགས། བྱནམེདའངབུང་། 


སཱུ ཚལ་ཆེནཛོགས་པ་ལ་སོགས་ཏེ། ° དབངས་ལཐོའྱབུ་རབིདཔ་ལསྲབ་ཨནས། མྱེས་བདང་བུད་མེད་གདའོས་གུ་གདགས་སོ། །ཤན་དུབབསན། མུན་པ 











ལོ 


བུ ་ 
2  ད 


་ ཁོ 







༧ 





བ་བོ 
ཞིནགཤེགས་བའིའིགས། ཛདལ་སྔངས་ཏེ། གནས་ 
།འྭགརམེདཡ་ཤེས། ་མཁའ་ཀོང་པས་ད། མི་བགས་ཚས་ཉིད། ལྲེ་གོལགའུགམ། 


ལ་ཚ 











ཕདགཔ་སོ། 


ཅོག་ས་ཆེན་ཚུན་ཛོགས། འད་ད་ སོ་སོར 


འིན དཱ། 


མྱོགོས་མེད་འད་ཡན། 


ལར 


ཇུ་ཡ་ཊསོ་ ཇམ 


།%༨བབདད། 


མཉམཉིད་ 





ྔ 
$ 5 


མ།སལ་དཔུས་འདོགསལ་ཡསྲ་ངས་ཏེ། གཏོ 


ང། 


ཀེ ཟླ 
བསམ་ཇོགསྱང། -་ 











།ཀིང་ཡམས་ནམ་དག ཧྷབུད་ཡཤེང། རབ །ྭ། 








། 
 , 
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༡ ཉོ་འོཁ་ཀྷག་ཀོཁཁ་༤ ༤ 






















། ཆོམོདགདབད། ཀློ་བཐོགོསྱ་པལལོ། །རཅ་བང་ྱོཁལ། རོལ་བ་ར་ཤ། གདཤརཆོས་ཉིད། ཅོརྒདཔཉམཔོལ། བདདོང་གཏིསའེད། གཏད་ཆད་ཡོངས་གོལ། སུགཔལ་པ་ུདཔ། 
༡ གུངསྲིནྭརིའོ། །ཡེཤེས་ཏེས། ལུནཟུ་གཟའ་མར་ལ་སྟོགས་ཏེ། གཏིས་ས་མེདཔའི་ཡིདལས་བཅུ་མསཏེ་གདགསསོ། །ཞུབདུ་བབསན། ངའརིགས་ཁོདདབག་མེད།ད་ཡེཤེས་ཅེ་ཡུང་ལས། 
པོ། །ཁམས་གསུམ་ཡོངས་བོར། མབནམས་ཆོས་ཉིད། ཅིརསང་ཡཤེས། ལུནམཉམ་བདོ༩ད། ་དྲང་ཡོདཆེ། ཁོ་གསལ་པམེ། བདོཌོ་ཡུའ། པམས་ཅད་པས་ རད ་ 


ཐམས་ཅདངོས་ཏིད། འཁོདཡདས་ལཔོར། མྔསདམ་པོ་སྔ་ པས། རུདགསལ་འདཆེན། བེདགསལའི་ཅལ། ཅུརྱར་འ་བུང། མཁཝམཉམ་པདཚན། གི ་པ་རུབ། གངྱ་དཅོས་ཉི། 
གཉིསམིད། ཆེབྡཾསུརཔལུགས། མི་དམེག། 


༄ུལ། 
༢ངགརརིས་མད། འཛི།མེདརལ་ལོ། །མ་བས་ལོངས་གལ། གཏམ༡མ་ཡངས་པ། ཨུན་མཉམ་ཡོངས་སོལ། ཙམ་གཅིག་སངསྱརྩས། ་ཡེནས་བར་ཡེད། བབལ་འུན་གོལ། ། 
























སྩྱམ་གདལལ་སོགས་ཏེ། ་ེཤེས་རངགསལ་བྱིཨིངརྣམས་གདགས་སོ། །ྱབང་ང་བསན། བྱ་གྲུབ་ལཤེས་ཀྱིརིགས་དོན་ཡོད་ལསངཿམས་ཏེ། གྲཾ་ 



















།ཅབ་གདལ་ཆོས་ཉིད། པད་ལསྦ་འཱནྭ་བུབ། སོའོ རྐ་གོཤཤདོོ་བུབ། ཨྲོ་ད་ཡོངཿངོགས། ཅོ་ལྗོ་་བཅརམེད། ཆོསྤྱོ་པ་ ཧོ 
ལསགས་ཏེ། ཡོགས་ཡན་ད༽ །དུ་ཤངའ་ ཡོར་ཿ ༦ཉན། ར༢ང་ ཚོགས་གཉིསམེདྱའི་ཡེ་ཤེསམཆོནཔའི་མིད་ལ། ར་ཡེལམེས་དྱའི རྨ 
བ་མཉུམ་ཞོད་ན པོ ཛྡ ཐོལཔཔ། 
ཁྱང་གདལ། ག་ལུ ཡི་གཡྱ་བདྭ་ཧུབ། ནོག་ཡཇས་པ །འཁོར་འདས་ཡེ་ཕལ། བ།ཤིནམ་དཔ། གེབ་རེ་འུན་པལ། མོས 
| གཞིཿ་འ་ཤུར། འགག་མིད་ཡོངས་ཐའ། ཇས་བདྲགོ་འདུག་ལསགསཔ། དྭབབ་དང་གར་ཧོའརིངནམས་བཛེས་ལགདགས་ས། །ཏོ་དུབ་ 
ཡཤར། མས་མ་རེག་ས་ཉིཊསོ། །གཞིངདྲ་འོ་ཧལ། ་གངཤརཏམ་ཟོལ། ་ཏདདམེད་བོགས་ལན། གུན་སོལ་ཀོངཆེན། ཕྱལ་པབརམེད། ་་“ 




















































ཡར གངབསམཆོསཉིད། ར་ད ཤར་གཞིབཤད ཨ་བཞགའ་འྲགོལ། ཡེ་ ྱ་ཡནྱཔ་ལ་གདལཊ་ སྣཾམཏམསྟོད་ 
ྲོ་ འི རའ 0 འཛལ་བ བནལ་གཞིང་་ 
སྭ ངི ཞུ། ཤགའྡ་ཐལགཉིརམེདི་ལེཤེསམཚོན་པའིམབལ། སྒོལྔཔྲོལ། 

ཆུག ེ ༨། འོས ༨དགཏམ་ཤ་གད། ༩ དའ བོ བན་པོལ་ཡྲ་ཐུབ། ¬ ཡགས ཆོས་སགར། ་ 

ཀོར ཧུ ག་ད་བ ལི ༧སལྱ་ར་བས། ཀཏཏགོས་འཁམས། རླ་འབས་འཇོ། རྒུ་ལེ་ཆ་དར། ངོ་འ ཀྱོབ ༢ ཀོ་མ བོས དོ ོད འའ 

















































རཾ རྩ ཝེ་བིརརདབབན། ཆོས་ཉིདྱཔད་མེད། བདབལ་ཆིག་ཇོགོས། མ་ཤི་ཡམགདལ་ལསགས་དདབས་དྲའུབྱབངགོ། མདོམས སམ་དྡོ་བ་སོ། ུང་ 

2) ཤར་དུབབསན། བདབལཉན་པད མོན་པའི་མིད་ལ། ཚོག་སུ་ཡེ་ཤན། འཁརབ་གཞྲི་གོལ། མྱདྦ་པབརངཆས། སདགསུམ་ཡྲེ་ག་པ། མྱ་བསདན་ཕུབ། མ་འདི 

ཾཿ ཡེད་འབཞགྭ ལ་ཡ མཁའམཉམ་རངརི། །བདམ་ཐའ་བུད་། བམལ་རུདོལ། བབས་བཞག་ཆུག་པ། གདལ་ཁོད་དད་ཉོམས། སྭ་ཕདས་འདྲས་ལ། མཐཙལ་ཡྲི་བུབ། ཀུ།ཚོཕསཆོས་ཡུ། 
; ཉད དྲ་དངགདང་མ།‹ རང་གསལ་འཛིན་པེད། སད 7 ་ ལལ་ རདྱ་བུད་གྭཏཾ་ཀོཾང་༈ ཧུའདཔར། མདེ་ཤེསཏི་ཡ། རྱམརཾ་ཡྲེདྡེལ། 
མཉན དད སྦདབད་ཡྲ་པལ། །སྣདསེམས་ཡུལ་མེད། ཆོས་ཟད་བདབབས། གདོད་མཆདོད་བྱསར། ག་ག ༤པི་ཧོད་ཡོངས་ཧོུད། ཇོགསའྱང་ 
ཡེ་བདྭེ། མའམཏམ་ཞངན། དྲན་པད་བསངས། ཧརབ་བར་མེད། ཕྱལ་པྱ་ལུན་ཁུབས་ལ་སོགས་པ། དབུས་དདྱ་བང་དར་ཅི་ཡིདན་བས་བྲསེས་ལ་གདགས་སོ། །མ་པའ་དཔསནས་དགྲཀོ 




































རཱུ མིག་ལོའགྲཤས་པ་ ཡེན་པའི་ལི་བབཇོད་པས། །ལའཱཔོར་འདུག་མིདཿམ་འབདམད་ལོངས་གོལ་ཏེ། །རང་བཞིནཛོགས་པཆེན་པོའི་བཀ་ཤིས་ཤོག ོགོོགསྱ་དམཆོོགསདཔ་པོཤོསགྱ་རདཔ་འོ་མ་དདད། དཿཿསཡཧ། ] 
༈ #རདགྱིརུབྱོར་མཚོ་ལསཐེག་བམཆོགགི་པདོལྱཿསོན་པའྲིནལ་འྩའོདཔ། སྣོགས་དངགྲལྱ་གིས་གནས་དཀའ་བྱབེབགྱར་བདུདཔྔརོགས་སོ།། དཀའོ དགེའ། ནིའོ  ད 


































མ་ཉམསཱན་དམ་པའིདནོདེས་པདྙཏདབད་བེད་དོ། 
ཚུ ཡུག་མཛདདེ། །དེཡདྲ་པམ་དད་ཡེ་དམཿ 




















` | ྱངཆུབ་ལམཆིས་ཀྱི་བརད། བམ་རྡོར་འདོནཔ་ཆེན་ལོས། བ་ ས་བླ་རབྱངགསོལ། ས་བླརབྱང་གསལ། 
་ ཡཱ དུ་གསོལ་ཡོ། །ཐལ་མཛན་གསལཡོ། ལ༅་་་ །ཤེག་ལན་གསུམ་བརྔོད་དོ། ད་ 


ཨཡདྱ་ཕག་འཚལ་འེ །ཀླམཿ རྡརཾ་འདན་པ་དད་། ཧཿ 
རོ ༽རབསལ་སེགས་པ། དཿ ཅགྲརསྣནམས་གཟུད་འབྱའི། 


 ་ ཇྡོདདངརེན་ ཀུདདལས་དངདེ་ཞིནག །ིཟགས་ནམས་དགོངས་གོལ་ལོ། 
ཡེདཔའི་ ་བ 
ནཝཾད་པའི 
།ཞམ་ཡངྒས་པརཡྱི་པའོ། །སམས་ཅནརྣམས་ལ་འཚོབ་ཝད། ཀཀ 




















།དསང་ཆཱས་ལ་ཡད། །བངབདབྟཏས་པན་ི་འཤདྷ ༈ཝགཔ་འཆོདམང་དརི་བའོ། །ད་ནོ་ཡབ་ 


[ཤིང །མུ་གཡུདཐུགས་ལསམི་འདགྲོ། །སོག་ཆགས་གསུདཔ་རའང་ཞིང་། །དམུ་ཆེས་ནམ་ཡངམ་གཏུདདོ། །འེཕའ་པའི་བབམི་བྱའ། །སམས་གྲ་རིདཔཏདདངཀི། །ར་པ་ལེང་དམས་དཔོལ་བ་་ | 













དི 
¡\༽  །ཡ་བགྲལ་དརྣམས་བསྒྲ༔ བ་པར་བ །:[་གསམ་དངད་ཚུམས་དབུགས་དྭབང་ཤང་། གོགག་ བ་འ བཞོ པལ འའལོ་ ` གཱང་ 
 ་ །དགྱེ་སོང་སེམས་སུ བཞད `` ངྲགུ་ དར་ལག གདིན 
པ། །དཏརྦ་བསས་གསུངས་པ་། །བདོམ་ལངམི་དོ། དྲེབ གྱན ༣ བ་འོནོབ་སོཆོ་གོས་པའི་ ་་ཡོགས་པ། ོ་ ་ 
'ད་བལ་བའི་ཅུ། །དམ་ཆིག་འདསཤདྱམལ་ཞེས་ སྲེག །ྐབ་པས་ཅིསིའདས་བད། བས་ཅན །དེབས་དམ་རོག་བྲག་གྱིཆུ། །ཉིདལ་བཞག་དསྱ་ བར་ངེས །། 





༠ ༢༤ པཔ ༨༤ ༤ 4 





















དེ་ལ་བ །འོ་ནད་ཆོགདཔོསབ་བྱར། །ཁ་ཁོག་བྱོད་ལོསབོཊོ། །ནགའའི་ཤསྱོརསའབས་བཟོཔོ། ༈ །དེབས་འདི 
“ བྨངབཞེ། ཙུ་མཅ་འདྲག། །འྭབལ་འ་ གན །བ་གྲལོ་ འིད བ་འ 
























ˆ དབནེ། སོབམས། དིན 
ཏེན་འདོདོ་ིར་འྲབ་ རེེ་ཀད། ཊཔནི ང་གཏོདཀན། ནན 
གཏོང་དེཀན། ཤེས་པནགསུམ་བ ཊམྱིནཔཞེ། _ ༈ཁི་སྐལ་ལྡནརིགས་ཊི་བ་གཅིག་ཏེཧཱ། ཀླ 
;ནལཿལས་པའསམས། །དྭས་༩དིདན་ ད བྲམམ་ཡངམ་ཉོང་ཤཾད, 1 །དཀེནམཆག་ གསུམ་པོབ་ཊབ་དང་། །དལྟར་ ཱུ 
དམུ་ཚོག་དང་། །ཐོམ་བསབས་མག ་ འཕའིལམ་དུའྲབ་བདཿས། ༈ཉེ་ཏལ་ཝནཛོགས་པའིར་ ཞི །དབའགྲར་དཆོད་ང་ལ་བར། །པཞན་ལབཇོད་ | 
























བྲམའིཐུགས་ཀར་མག་གཏདལ། །སཱལི་ཀཱ་ལིའྲི་ཐེ་དབས་ཉིདནད་བསོར་བར་པས། 









[དབྱིལ་འཁོརྱསི་སོ་མཐའ་བཞི་དདྲ་བལ་བསན་འཇུག་སྟེ། ཐོཐམས་སྟོདགཡོགས་ཕུདལ་ཐལ་མོ་སིདགར་སར་ལཾ། དཿ 
ནཱ པར་ལྷནཞེྲྲོདཔས། གདལ་འདའདྲིནཔ་མེད་པའིདད་དུ་གནས་པའིདདེབྱ་བན་མོདམ་ཡིནཔ་ཞིསྱ་བའོ། དོན་བ།ཉིས་པ་དབདབསུརབ་དངོས་ལ་གཉིསཏེ། ཡིགེ་འཁོང་ལའིདཔདདད། བེ 
༡ བོལ་གསུམ་ལས། ཆས་དྭབིངས་ཡི་གེའེདབངནི། ཨཱ ངདབངས་དད་བཅས་པ་བདདཔས། ཡུསྱ་ཟིནདྲཐམས་ཅད་ཨྭ་དཀར་པོས་ཤིག་ཤིག་གུད་བའ་ཨཱ་ལས་འོད་བར།བདག་ །ལྡན་ཡན་འབྲོས་པས། དཡ་མཁའ་ 
ཌི ནྭ་ཡུན་བཟང་ཡབ་པམ་ཉྟོམ་པརཁུགས་པའྱཛུརམཚཾམས་སུ་ཕོག །བདད་ཅི་འོདྲ་ཆ་དབབས་པས། _ རདཤྱིསི་གྱགནས་བསྭ་ྲི་ད་ཀུན་བེདས་པལྔ་བོབཞག་ནས། སཱིཔོ། །ལ་ཟིན་པ། ཉིངག་གསུམ་དྲུང་དདའོ་ 
མའིཐག་ལྕེ ཨས་དུསཐིག་ལེཿྱ བུཁྭ་སྔོར་དུདཡིགས་པའི་སེད་དུ། སདྭསྱཾ་རྭསྦླཾ་སགསུང་ཐུགས་འོད་ཝའི་གོང་བུར་བུན་པ་ཧེདནད་དྲ་ཡོདབ་འོད་དྲུབལས། ཡྱས་དག་ཡིད་གསམ་བདེ་གསལ་མིཏོག་པར་སོངབརབྒསོམ་མོ།། 
ཏྭ དེའིདུས་སྲུ་རུདདལ་ཐུས་ཨཱ་བྲདདཔའི་མཆལས་སུ། རད་དངག་གསངམཚནབཅུགལ། སྩེམེདདུ་གནད་བརམཛོད་དུ་གསོལ། ཞེས་བཟླས་ཤིང་། འཕྲོ་གཅོད་དུས། འ། རལོ་བཞིའེ་དབུས་སུ་ སྣཱ་ཊམས་བསས་ལ་སྟངཉིད་ 








== = ཚོ 








-་ ཡཱོ་དཀརཔོ་ 


འཅ་གཉིས་སཞིད་ནདཔའིརས་གཔོ། །གསུདགིཡ་གེ། 





= ༨ རོ 
སོ --- ~~“ =”==--~---~----~------------. 








































་ ཅ*ོས་དོང་ཅངཀ¥༅ཊ¥ཀ ¥ ང་་ མཆན་ཁུང་གི་ཙ་འལ། 
ེ་ས་པ' འི་འོག་གི་འཕར་ར་གཏེཡས་ཤིང་། བག་ིདལག་ཡས་པ་གཏུམས་འ 


རྩ ཙལཛ་དབས། 













དྭ་ཏརྱ སེམས་ཏདརད་བཞིན་གིསྣ། 
འདེའཞེས་མཚན་ལ་མེད། དཀཏོག་གིས་སྤོས་པ་མེད། སྔོས་མེདྱི་་ 


































རྫར སཀསཀྣ)ྣ)ྣྨྣྨ|({ 
གེར ལཱུ 
༥༦༥ 








ཡོ ་ ལ་ 
བལ་ 
།ཆཾསནམས་ཐམས་ཅད་ ངཤིང་འདག་ཡེད་ལ། 


་ རྟ༨༨ 


མད 
དུ ཀས་ལ་ པསྤ་སལེད། གྲ ཧཾ 






















དཔ འཇན་པ་ཡོ་ཡརེའཐུལ། །པའོ 


རའ འྲ་རོས་ཐམས་ཅདགདོདམནས་སྟོང་ཧིངབདག་མེད་པས། 


+ ི་ོ 














རི 


4 ཀཀ 
དྲ 7@་ 








༩ དཅངཔམཤར་པཡ། 


0 
དགག་བབླུབ་བླདདོར: གལ དག་གི 


| 
༥༥༨༨ རྭཔ་ལ། 
འཾ ཧཱ པོ 





།དེ་རྟརམི་ཤེས་བརག་ 











།ཉེདཾསངས་མདྱར་ ལ་ཝཿན་པས། སདཔདའཁའ 
་ ་ 
























ལིག་ི་ི་ 


༦ ྲ །ཕྱི་སྐུང་བའི་དང་པོ་མཆུལེ་ཆུང་། ནདཔུང་བཁམས་དང་ཐུམ 


སྲ བང 
ས་གས བ་ལ་ག ཀྦཔ། རེ ཡིེ རོ ˆ 


`¬ 










།་ཐལ་ནཡོུས་པའ ར་གས 'ེ 


།མ་ཤེས་པདདོད་པ་བྱབ། ་ ཛྲ 








¦ ་ 





་་ གྲ་སར 


སམས་ལས་ཤརབརམཏམ 


བི + ་ དརང་ 

གཉཤནནའད་འཛུ། དྲ ་ 
་པསྐསམལ་པ་རནན། །བ་ཐུག་པརམྲ་ ཅར ་ ཅི 

བཏེས་ཐདགཉིས་སུ་བཟུངབས་འཁུལ་བའེ་དདབཞིན་ལེའནོ། ༨ ` 









ཛཱ ་ 
ཉོ 
རུ 




















།གིས་པྱ་ཅས་ཅུནཏབཟང་པོར་ཤེས་པརྱས་ཤིང། 















ས་པརཿཆོནཏྲོགོཅིན་ཡི་དམ་གཞནནས་བཙོལ་བང་། རབགི་ཡིད་འྫོདགོམེས་པའིནམ། 








་ 






བཿ ལ་ལུས་དདཏོདལོས་ཡེནས་ས་ས་ཤིག མབཱཔའི་ཡེ་ཤེས་ལྱེརས་སཱ་ཡོདཔ་དགེ༥ ཊཤེས་པརྡ་ཡིས་ཤིག །མ་ཤེས་བརདན་སོ་དངུ་སོད་གིས་དོགས་ནས་འཟན་པའདདོར་བའྲི་བའིདཔོ། །ངང་རིག་གྲི་སད་ཙུལ་ 
ང་དང ། ནུལ མྱིོཔ་ཡེཤར་གས་ལ་ཡདངིསཔར གཞག །ཤགཔདའ་འ་པ་གཏགགའཁུལ་་། མའུལ་པའདེད་བདནེ 
ད་ད །ཧིད་ནས་རིག་ེང་ཡེ་ཤེསྲ་ཅི་གདངས་མུ་ཤེས་པརྱ་སིས་ཤིག་ དདོར་གཉི ཞེ་ས ཏན བསར འདོན་འ 
དབ་འདྲ་བདབ་དབནས་གུདམྱ ངོབ ག་ས ཡེས ིག གདང ོ་ ཅེ པོར ས་པོརཔམཚན་པར་ཞེནན། བདག་འཛྲིན་ ་ 
ཟིག་པ་་པད དབུལ་བགོས་པའྡགབམཿའ་མདན་གླིང་སྟཏག་གིས་བཏགས་བམ་གཏོགས་པ། བཐབམཐའཡེད་པས། ། 





ཀག ་ ཛཾ དྫགོས་པལས་འགས་པའཔ་བཞིནདྲུ་ཤིས་པརྱ་རིས་ཤིག ] 
ཆུལ་པའིརདབཞིད་ཡིདོ། །ཞེས་ལེ་གྲས་པརཔཤད་ལ། ཕྲེ་ཤེས་བྱབེདད། མས་པར 


དབིན ཡྱ་སྣ་ནམ་པ་ རར ས་དང 
རཿ ཉིསྱ་འུནྱཅིས་རོགས་པའོ། རྡ ངུ ི། 
༽ 














ཅ་ཅ ག་པའེ། ཐོ་ག རྭ 
༨༨བཀེདཔ་ཚད་འདཔའོ། མཔཡ་ཁོངགསུམདེ། གངུ་ཨཱཿ 

ཧྱ དཅིདདགཔའོ། །རབདི། ཡི་ཤེས་ལདད་དེའི་གདངས་འོད་དངཐིག་ལེ་འུ 
ིའི་ཨྱཇུད་ཙི་ཤད་བུམ་པ་གསུམ་དང་བཅས་པ་གཞིདཿིག་ལ་འཐུབཞི། དངས་དབའ་ཤས་དངརམེདཔའི་ 

































འདདོལཐར་ཐུག་པཤིགཞོནོན་བུལ་བྲ་དའ་དསག་བཟུད་པོའི་ཡེའི་ཧྟོཌཔ་" 
པ་ག ཡེད 0 
ཤསཅུནནཱབ་ 

ལང་ཤྱི་ 


།ཧུམ་པརབྡཱ་ངད་ 
ཡོབབསམ་ཾསཔ པ་བ རད 


མཧཱ སརིག་པ་ ལ་འདཆས་སུ་ཛང་བཞི་དོན་ཡིདོ། 
ལེ འིཔཿ དདན་འདྲལ་ ཐརདཅས་བཅང་ ཧཾ། ྫུ 


སད ་ ༦ ་ །ཆོས་ཉིད་ལ 
བསན་་ 
༥༽ངཤ?། 



























ཧིིམའོད་ལྔ་དད་སྡོན་པོ་མཛོན་པའི་ནད་གི་གསུམ་མོ། ལས་གཞི ཞི ཤིགནས་ཀ་ 


དཔང་གཞི པདཆ་མཚོན་ལ། 
།དོན་པ། མ་པ་གྲ་བེདས་བྲ། ་ མལས། མུདབསྟན་པའི། 


| ལར 
རཿ འད | གད་སབ་པ དགྲནས། མ་འོད་པའི་དུསྐན་ལོདས་ མ་པའི་སུའི་ 
ཊཱ འབུ །ཤད་དདི། རླ་བ་དང་། ྭ་རུདིག་ལེ་བྲཾ་ གྒམ་པ་དང་། ཤིག ལེ་ད་པའི་སྦྲོཞ་མ་ཨངོ་ ཨུག་དུདདགནད་ལ་བྲགོལ་པའགནང་བཟོབཔའོ། ༈དབུགས་དཔྱུང་བཞི། དབ 
ནཆདདམ་ཚེག་ཕུནས། མཚགས་དའ་འབ་བ།ཁརི་བྱང།། དནསོདགྲི་ག།བེགས། མ་འབད་ཀྱདྱ་སི་ ྱ་བཕྱིཡལས་ལེའཐངས་པརའེལ་ཞིད། འབདྲ་ནཅེ་འདིད་སྲངས་ཅསྱ་ཀི་གོ་འཕད་ཐོབ་པ་ཡི་དདོ། །ཞེས་ 














༢" "པོ ་ཚིོ་སཡ་་ ་ཆས་ཆམས་ངང་འ་ཁོང་ང་༤་ ཀཀ ལོ 
















བརྡོད་དེ། །དེནས་ཆོགས་དདགཏོར་མྱ་ཕིན་གིས་བླ་དབས་ཏེ། , དབུལ་ཞིད་ལོདས་སྱོད་ལ། ཟླམ་དདཊལ་འཿརྩ་བི་དབང་ཕུག་ནམས་ཅིག་དྡོདའྲི་གླ་བདབ་དང་། 
འཁོར་ལོའི་ཀུནཏུ་སྤོད་པ་རྣམས་ཚད་པར་བའོ། །དེནས་ལས་ཊྱི་རྡེས་བསུས་ལ་མི་མདོན་པདྨ་བྱསེ། ཤིས་པ་བརྡོད་པས་དབདགི་གནས་ཁད་བྱངན་པར་བ་བ་དང་། དྲ མས་ཅད་ལ་དགུའ་སྭོའ། 


.©. 





བྣསབ་བྲབ་ཤིསྲ་ཊིཚིགས་སུ་བཅད་པའི་པར། ཚོགཡ་ | 


ཡེན་དད་བཅས་པྱ་བུའོ། ཏ། 


དནི་འདི་དདྲ་པིལའི་ལས་བཞི་དད་དདོསྲོ་གབགཉི་དདདོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འགུབ་བདྩ་དད། ༈ཇོགའིའིམ་པ་འདིནི་སརམདདཡོད་ཡང་། ཅུདབ་དལི་གསལ་བ་དང་། བཟེན་བའི་ཕིར་དྲེ་སད་ག་སུངས་པ་བཏོ། ༠ 
།ལེན་དུ་འདབས་ཤེས་པཆེརམ་ཐུད་བས། དབད་གྲི་པ་ཏིག་དང་། ཡངཏིག་ད བནད་ཡིག་ལ་སེགས་པྲ་ཡོགས་གཅིགཊབ་སྡུས་ཏེ་ལེགས་པར་བཀོད་པ་ཡདནོ། 


ཧྲ 


= 


2: རོ །དགེབ་འདི་ཡིས་འཕྲོ་པ་ཡ་ཡུས་ཁུན། །ཕྲད་ 
ཨི་ཕྱེདཅེད། །དོན་གཉིས་ལུནྭ་གུབཆས་ ཧྱལ་ཕོར་ཤེད །རྒྱད་དོནརྒྱ་མ༤འེ་དབུསནཱ་རབ་གསལ་ཞད། །ཡན་དག་ཡིད་བཞིད་གདྲེང་།འིདཔ་ལ་་་ ད 
ད་དཀར་མགུལན་གསལ་བ་ཡེན། ༈མ་འོངས་སྐལ་ཝཱན་ཐར་པ་འདོད་ནམས་ཅིས། །ཡི་གེ་འད་ལྟ་ཏག་ཏུ་ནན་ཏན་མངོད། །དབང་ཕྱུག་དམ་པའི་འབྱོར་་”་ 









དདདནདདདདགདགླགླདོ་ 
དྲི ས་རབམ་དོས་དང། །ག་ 














- མར་ག 





` ༡༡ ༡ག༡༡༡༠༡།༡༡༠ག༡༩༩)༡ ༨༤ 






ཤྭ ྲི ར་ར  རྣཾཾགྷླ་་་ 
ཤན བྱང་། ཐེགཔ་མཆོགགྷཱུཆལ་འབོནཔ་ཀློདཐེན་དབའབགས་ཁྱིས་གདནའིཔོདད་ནིམཐུལ་ཅུབཀོདཔདོགས་སོ། །དགེའོ། །དའོ། །དཀེའོ། 


ངོ 


མཏོག་བྲག །ཞུབ་བྱལ་བཏོ། ལ། ། དདོ་ 















~~ 


ཆོགའིརམ་པ་གསལ་བདྲ་པེདཔ་ཀྲོདཔ།སལ་པོ་ཤེས 





མེདོསརེ་འི་ཤབས། ༈གད་དདབའི་བླ་བས་ལིགས་བྱཏདཔ། །དོ་ལོཆོགདོདམ་བྲསའོ། 


| 


¡ 


/ རཾ 














༡ =ྷ་ངརངང་ང་་བ་ཚརཀ༤་རར་ར་རབ་བ་༤༤-༡2~ 









འཛའ ༨༨༡༤ ཁོ ད 
༡ ད་། ཀ་ ་ེ 
།ཟབ་ཕོ་ཡཿ ཏིག ཞི་བྡ་དོན་ ། 














བར 
རྤ 





















[གདན་ལྣ་ཚོགས་དྣ་ཧྟེ། 


- ོཕ །ིམ་འོད་ལའྲི་རབས་བསྒོད། ༈དེ་ཡདན་ དྲ་ནཿ ཡོ་བ སད་ 
གསདད༽། 


[ཤཏན་ཐཾཤ་ལསྣརམ་འའི་བྲ། (་ „+ ཙཾ དཔསན། །ང༽་འོངས་བསུག་ལ་ | 

¥ |[༼དོག་ལ་ཕཱརྲབས་བཀོད། །ཧཱང ཆུས གསུབ །བལྟ་ཡུགསགིཡཀྱིས་ཁུམ་བགྲཉིསཱ། དེས་འ ཞགུ་བཡྱིན། ཧངགསལ་ 

| གས་འོརུལ། །དྲེ་ཀྐུཌ་འོད་ཝཾས་ཡ་ས་པྐ་།རབ། །ཀུན་ཤངགདོདནས་རིགས་ཝའ་དང་། ར༣ྲདབཞིནགནས་བའི་ ད་བཀག ལ་ག 
་ །སེམུས་ཉིད་ཀདགཆོས་སྒུའིདང་། །འདགསལ་གྲབུགས་སུའ༢རབཞན་ཤར། ཞེས ལབ །ཅི་དོོ་ི། 
ཨུག །གཞིནས་ཇོགས་ཛུཾར་སྣང་ཉིང་ཇྱིད། །གཞི་ཡང་བུམ་པམེ་བརྡས་བདཱཤནོ། །ལམ་ཡབཀདགྲ་དབ་དགཉ། 

གག བ་ར ༠ ༤ ་ོ་ ༦ ༦་། །གད་འངབབངཅ་བདས་བདྲཤདེ། །ལམ་ 











24:54 . 























































































ལྷུ དདྣྣིཾོསྣསྣྣྷགིདཾགཀ༽༨འ༨༨ྣ །༨ྣྩྣརྲེད†།ྣསཏ ཀཀ ྷྷོོྱོོ ཤི ཙ་ན 
° ཏི་སད་སོངསོ་སོནསོདལ། ཨོཾ་ཨཱཿ རཱཾ་གིས་བདུད་ཙརྱིན་ཡིས་བྲནབས་ཏེ། བྲམ་ཡིདམ་མཁའའྲ ཞམས་དང་། དེའིགཞི་བདག་ལྔ་ུལ་བས 














ངོ ༄༅། །དདག་ཧཏོན་ཅུདདྱེ་ཁེར་ཏེ་ཡད་སོདསོ་སོར་སོདལ། 

རྔ བནག་བདཔ་འདེང་སེམས་ཅན་དཔས་ཏདྲ་བི་དོག་དུ་འཁེན་འདས་རུཤནའྱྱེད་པའི་སྱོད་པ་ཞེགགསུམ་ བྱེད་པསདད་དུ་གཅོདཔམི་འཕྱད་བད་མཛད་དུ་གསོལ། ཚོཾ་བཛོད་དོ། རདེནསྲ་ལས་གཅེར 

རཾ . དཱཌ་པྭནདདབཅས་བས། སཱདའི་དམིགས་པ་གསུལ་དའི་དུལ། ཛས་མཆེདས་པ་དང། ཆུགཔ་དང། འཁུབ་བ་དང། ཧཱལ་བདང། འདྲེས་པ་དང བྱ་འདཏེ་འྲཐོབལ་སགསཔ། ། 

: དགས དུན། བདཔ། ཟླ་བནཔ། ཟ་ཝགས་་པ། ཝགས་དཔཏེའ་ད། དད་འཕོ་ལ་སགས།པའི་ཞདབདད། སམས་བདེབ། སག་དང ལ། བདར། འདོད་ 
འ ` རླར ིཌཤ060ྣྨྣྣོ་ 























ཆོགས། ཞྲེ་ཝང་། གཏིཕུག །དྭམལ། ཐགདོག །ཆོད། འཁུགས་པ། དགུག་ཐབ། ལེགས་ཉེས། བཱ 
་ ཡུལ་ད། སངབ་བསམ་ཞིད། འཁོོ་འདས་ཐམས་ཅཧྱའིདདེ་ཕུག་རང་གིཐགཏུ་བསམ་ལ། དེ་དག་གི་ཡུས་དད། ངག་དད་། ཡིད་ཡིན་པརམས་དངམ་ཐུན་བྱ་པ་དཅིདགཅིགཏུ་བསམ། ། 
ཙི མངཔའོ་བྱ་གུར། རགས་བརབྲསོམ། པ་བར་ཡད། ནཱོད་དོལཁོལ། ཡངྦ་ཡལ་ཡུལ། ༣ དྱ་སོནཔའི་སངབ་ལཱར་་དན་བུ་ཞི། མཱརྩཐདབ། དྭཏུ་བེད་པ། ཛུས་འྱད་འཛུར། སྦཅི་ 
ཆས་སོ་ཅོག་དྲ་དདྱཔ་མརྦ་པད་དོ། །ཐུན་འདོག་ཅུཡུས་དག་ཡིདགསུམ་དགེ་བའི་ནས་པ། ང་ཁ་འཛུ་གུད། ཧཱ །བཀྐར་བ་ལ་སོགས་པ་ཞིག་ལ་འཕོབཞགནས། བདེབའིམལ་བལུས་མི་བ་འབུལ་འབྲིགས་་ 
མེད། ངག་ཕེམ་ ་པོ་ལརྦ་ཀཱདབཛོད་བལ། བཡས་ནམམཁའ་ཏར་ཡོངབའི་དཔལ་ན་ལ་བཞག་ཆེན་པོརཉུལ། དྲེ་ཉར་ཞག་གསུམ་བརོན་པརྲ་བུས་པར། ཐཱནམང་ ཆོག་གི་དགོས་བ་གཉིས་ཏེ། ཐུནམོདདུ་ ་ 
ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་གྱི་མདོན་ཞན་བཟློག །བརཿདའི། ཚིག་པ་འདག་གོ །མཆོགཉི་ལས་དག་ཡེདྱ་ཕིས་འཁོརབར་མི་འཇུག །ཟྐུགསུམ་དྲ་ཕོལ། སགསུདཐུགས་ཀྱི་ཀོདྭདས་དཀལས་འདསས། །གཉིས་པ་ 


ཆོསོ། ཆོསམ་ཡོནཔ། འགྲོ་བའྲེགས་དུག། །ལམྱཧུད་ལ། སྩེ་བནར་བབཞི་ལསོགས་། 







































༄༅།༔། །དངོས་གཞི་དབདབགརབལ། བཉམ་པདོད། ། ཚོ །གཟེདས་བཏོདགསུམལས། དད་ ལཿ 
འབུ་དང་། མེ་ཏོགོ་གིཚམ་བུ་དཀོདནས། ཆོགས་དདགཏོདམ་ལ་སོགས་བྱརིནདགྱི་མཆདྲ་་སཅི་འཕོདདུ་བཤམ་མ། ༼ེ་ག་དདོསད། མང་སྔ་བ་ཡའཕམདད་པཱ་འངོ་དདེ། 
པྱར་ལ།„ བླམས། བྱུ་དོས་ཡིན། ཞས་ལན་གསུལ་དྲུ་ངེས་དུས། སློབ་མས། བདག་སྐལ་ལྡན་སེམསྱ་ཧྲིབ་གཅིག་པ་ལགས། ཞིས་ལན་བཇོད་དུས། ཡངྦ་པཾ་མས། དེ་ཏུར་ཡིན་ཕད་ཆུད་དདབཞིན་ 
ད་ར་ད་ར །ཅེས་བརྗོདཤས། ་ ད་འཁོར ་འདུགཔའ་དད་ཐམ་ལ་གསོལ་བསདཔ་བརབ་ཅ་བསས་ོ་མ་དདཅས། ། ། 
དི རམྡཾ་འཛིདོབ་ནམས་དགོདས་སྱ་གསོུལ། ཛོགས་བྱཅའི་སངསྤ་ཆུས་དངྱ་བདྫར་བསེམས་དཔའ་ཚྣམས་ཏེ། འི ཟུ 8 55 ཧེ་ད། ཏ་ཐ བ་ང ད་དོ བཏོད 
རཱ གསོག བདཡིད་འདེ་ཞཾབ་ཅི་བཅུས་འིནས་བཅུང་ཏུ། ཧྙིད་པོ་བྱད་ཆུབ་ལམཆེས་ཁྱི་བར་དུ། བླ་མརྡརྡེའདོན་པཆེན་པོས། བདག་གི་ཡུས་ཅིཤ་ཡིས་བྲརབྱཊ་གསོལ། གྲྭབཅིག་བྱ་གསོ། 


~~ ༡༤༡ ༤༤༠ ~ˆ =ˆ = ངེ _  - ༡༩མམཐམསཏ༨༦༨༠:༤༡-༨༤----- 





སཱ སཾས་དང་། 
བམོ རི 
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ཤཱ” 

















༧༤--༡༡57།ཀཧ་༡ ༩༨༢ ༣༣༡ ༢༣༥༡ ༢༩༡༣༠།༠༠ ༩ ས་པ་་༢༠༤༢༠༡༠༡༤གྲལ་ག་གམ་ཐཚས་༤༤ ༤ ༤ ༤༤༤༢ 






















དུ ཧཾ དྱཾན་གྱིས་བརླབ་ཏུགསོལ། སྷ་དབྱཛྲ་གིས་བླ བྱ་གསོལ། སྨིན་པར་མཛདདུ་གསལ། ལ་བརམཛད་དུ་གསོལ། གངབར་མཛད་དུགསོལ། རུས་པརམཛད་དུ་གསོལ། ེད་འཕེལ་བད་མཛད་དུ་གསོལ། ། 
¿ ཀཾས་གསུམ་དང། ཡག་ །ཨྱི་ས་ཧ་རྱས་གུན་གྱི་སླུ་གསུད་ཐུགས་ལྡན་པ། །ཟག་པ་ནང་ཐད་དབིཔས་སྭུ་མཱ་གཤེགས་པའི། །དྲིམ་རང་དག་དྱྭིདསནས་སྤྱན་གབིག་ཨ་ལ། །ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་བའི་དན་ 
༧ མཛུད་བའི། །བདེགཤེགས་འཇིག་ཏེྲ་མིནཔའི་ཉོབས་མངའབ། །དགེངས་བཏུག་་ཅིགམི་གཨོདིནམེད་པད། །སྔོན་བཞུགས་དུདཁོདགཞས་ཞསྔ་ངེས་དགས་ལ། །རངབཞིན་མདདཔགང་ཡངི་མདའ་ཡང་། ། 
དདགྲ་བོ་གཾསོཔ་ ི་དགྱོཡིད་འདད་གཤིགས་ཤིག། „ཨེམཧེ།  །ཏིག་དདསྱ་མུ་བྲ་བཟུ་བཅུདཔ་ཡེ། ་།ཅིཿ་མཉིདྱ་ཁིས་དིམ་ནས་ཟིམ་ཞུགས་པའི། །བདུག་ཉིད་ཆེན་པོ་རོལངས་བདེ་བ་དང་། །མཁུན་པའི་ཐུགས་ 
།མུཁྱེན་དབ་མཱལ་པརཱའུ་ཡྲི་ཏདང། །ཐུགསརེ་ཆེཧ་པོས་འཛུ་གའི་སུག་བསྔལ་གཙིད། །ཐུག རད ར་་ སྤིང་དང་། །ཐེག་པ་ཡོདསྤཀི་སྒོ་འདོགས་རབཚོད་པ། །འདིགྟཏེནཨུན་་༥་ 


_ [ཀྱི་གི་གན་བྲལེ ལ་དབདཐབ་པའ། །གཁས་པཆྡ།བལ་འར་འདང། །ཏགྱཏ་མཏམ་བགངེས་ཐབ་དྱང་ ར་མེད་པའི། དཔའི། །སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་ཏིང་འཛིན་བཟདཔོདང་། །རངྭ་རུད་འུལ་པབློ་་ 

















ཀྲ ་ གུབནད། | ་ འདྲེཔ་གང་། 

་སུ་འཛུན་པ་གད། །བྲ་མེད་དམོས་ང 

།འསོ་བནམས་ མགོནཔོ མེད་པའི་དཔལ། །ཡོཤཏ་མཆོགོ་ཆོག། 

།ས་མཆོག་བརྟེས་ནས་རྱད་དོན་གུན་ལ་ 'དབདའབུད་པ། །འདོད་དགུའརེབ་ཡདསས་ མཛད་སླེ་ དབགུའ་དཔལ། 
།ཡེ་ཤེས་འོད་ཐེད་ཉེ་མྭ་བེ་བམཐའ་ཡས་ འི ཀྱིས། ༈འབྲ་བའེ་མུག་ ་བསལྱརམཚོ་ ཅ་སྐེམ་པ ་པན་པེད་པ་གང། དཱ 

་ ་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་པམཐའ་ཡས་ཀྱིས། །།ཡིད་བཞིན་འཐུབ་པའིས་མཐོརགཤེགས པག དཡིན་ པཔ 















ཚོ 





།དམངཱཾགསལ་ ཧུཿ གེལ ལྱ་ཕག འཚལ་བསྟོད ད་ 
༈དམ་པབྲ་མཚོའྱི་ཧུ་གུ་མགོད་ལ་ཧག་འཚལ་བརོད། དོ། 
༈དམ་པ་སཱདཔྱེད་ཆུ་གུ་མོནཾལ་ཕྱག་འཚལ་བརོད། ! 


།དམ་པ་ཆོའི་ཤིཆུ་གུམགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད།། 
































ར་ར 


















]།དོ་སོ་རེས་འཛྲནཁོདགས་ལཏི་མའི་ཉིད་པོ་བཅེས། །བཟོད་དཀའ་མུནནག་འཐིབས་པོརབཅ་འདེལས་མཛད་ཅེད། །ཐུགས་རྔའིའོད་ཐེནྱ་བེ་བས་འཛམ་བླིང་ ཡྲུད་མཛོད་པ། ངི 
༡ །དེ་ཡི་རེས་འཛིན་སྡེ་ཡོདར་མཆོའི་པ་ཤོལ་ཟིན། རྒྱུད་དོན་ཉེ་མཏེདའཇིན་འཾདགསལ་མཆོག་ཚོགས་ཅན། ༢ ་དམམ་མ་ར' ཿ 
་གུབ་གུན་འགུའ་ ཀཿ །གུས་པས་གསོལ་འདེབས་ཐུགསྔ་ངེས་ཅིནཡིས་བླ་བྱ།་གསལཱ མ་ཡཱ 

| ངི | | 1 །སམ་རྦ་་ཡ་སིད། ལྟ་སྔིཿ་སམ་ལཱ ཡ་བྲརསྭཱཾཾ །ས་མ་དླ་ཡ་སེད། 









ཊཡསིང། མྭ་སྙིཿསཾམ་ཡཱ། །པཡ་དླ ཡ་སའད། མྭ'སྙཱངརི་ས་མ་ཡ། 
།༽ཡའབཐཱ་ཡསད། མ་སྙངིསམ་ཡཱ། བིམ་ལམི་ཛགུ་རུདོའོ། །ས་མ་་བཱ་ཡ་སིད། མྭ་ སྤྱིརས་མ་ཡ། ས་མཏྣཾ་ཏླཾད་ 































‡ ༄༅ 
(= 


ད་བྱསེད་མཛད་ངོབོ་ཉད་ཀིརེ། 


མའི་སྤོན་བལ་ཉེས 


[གུ་ནུན་མོ། ༢ མྣ་འསྙིཉིསམ་ལ། ཧརི་ཅེབནལོ། 
།ཡམྭ་ཐཱ། སྱཱརལའཱཾ་ཨཱ་ཅུན་པོ། །སམ་འཐ་ལ་སིད། 
3 “'ཡཱ༈ ཧེ་ཀེ་བཛྲཾགུ་རུན་པོ། ¦སམ་ད་ཡསི་ 
7 


དྲིམའི 
རྔ་ཆེན་པོའི་གསུད་གིའོད་པེད་ཆཞ། ་ 


|དང་རད་རྣ མ་པརདགཅང་ག 


གུམ་རཱགུ་ནུན་ལོ། 
དསྩྱ་ཆས་སུམ་སྟོདག [ཐུ 


ཞས་འདྲེན། ནན 


སམནླ་ལ་སོ། མྟྩིསམ་ཡཱ། | སིཧྲེ་ཤའྲ་གཅུན་ནོ། །སམདླ་ཡ་མིད། 
མ་ཏཱ་སིངྱིཾསམཡཱ། ཇོ་འབེད་གའུན་སོ།  # ་ ལོ་ཀ ནྲ་ག་དཱཊ་ལོ། 7 སྭ་་སྩིཿ་སལཾ་ 


མྭཏཱསྦི། སམ ཱ | 
ཡཱ འགེད བའརའེགཔབའ་་དབར་ཉད། རི རི རབདག་བོའི་གཏི་མག་མུན་པ་འདོར། བསྟན་དུ་གསོལ། [བི 


་ 


དཆལ་ཟད་མཇད་བསྟན་དུ་གསོལ། །ཐེག་པའིདོནྡོམས་ཐུག ་ 










མོ 
¬ཾ་ལ་མཏི་གུ་ རུ་མ། {ཨོཾ་ཨཱཿ [ཨེམ་དམ་པ་སསྱར སྤབ 


།བདག་བློ་ ོརགས་པམ་འདལས དབ ན་དུ་གསོལ། 
།བགབདནལ་བདྲརཇ་ཞིན།་གོང་ 











ཆོ ཐོ ༧འགགཀཁགཞགས་ཟ་འལ་་ོྲཔ 











































པ། །མེ་བསོད་ཡེ་ཤེས་འཕྲོ་བོའི་དོདོ་ལ་ཕན་བཅོདོ་གང། །ཏྟོན་སྲུ་ར་འཇིག་ཏེན་མོངས་པ་མེད་བའི་ཤལ། །བདག་པོའི་འདོད་ཆགསྲའིས་ཟད་ཡདདབསནདུགསོལ། 






འགྲོ་མགོན་ཡེ་ཤེས་ཏིམའིའོདཡིས་འཛ་གིད་ཀུནཏཁབ། །བིམསྡིརྲ་སེ་ཤི་ཀུན་བལརྡོརའི་ཤལ། །བདགབློའི་ཕྲག་དོགདྲེ་མཐདམངདབསྟནདུ་གསོལ། །གོ།བུབྲཐདམ6ཡས་ཡེད་ |ད 
གཉིས་མེདནམ་པར་དག་བས་གང་ཡདྦགོགས་སུུ་སད། །ཏིཔའཛིནབཟད་པོོ་གཟུངའཛེན་བལ་བའི་ཞྭལ། །འདག་ཐོའི་བོདྲ་བོའྲི་དེམ་ཐད་མཛདབ་ཏན་དུགསལ། །གདོདནས་ཆོས་གུནམཉམ ་ 






༠མས་ལེནམཐའཛིན་པངབཟདསའའཁྱོལ། །སྙིངེ་དཔྲཔུགའབུལ་སྣང་དག་པའི་ཤལ། །བདག་པཱོའི་འབུལ་སྣདབདམ་ངད་བཅུན་དུགསོ། རྡོརེཐྲེག་པའི་སྙིདཔོ་གསདཝགས་སྡོར་པོར་བྲགས། 
རྕགས་གཉིས་མེད་མ།ཁའ་འདྲའི་ཐུགས་མདའ་བ། ` །བཀྲ་ཤིསམི་འགྱུར་ཡེདབཤིན རའཆང་གི་ཞལ། །བདགབློའིལས་དངབག་ཆགས་ཟདམངད་བསྙནདུ་གསེལ། །འཁོརབ་མུ་མཐའ་མེང་པའི་གློང་དཀྱི་ལ་*་] 





།ད་ཡད་གགསས་ཞུང། །འ་འ ། ིའ་གྱིར་པམཆན་བསོདནམས་གཟིབའབཆེན་པོའི་ཤལ། །བདགངེའི་ིདཡོངས་དུག་ཝབདམ་ངདཔསདདག། འེ བོ 








-» - འོ ༨ རཾ 































༄༅། །ཤཱས །ཆོག་ཉིད་དགཔ་ཀུན་གསལ་གཅེག།རོགས། །ལེནས་ཉུནཔཏལཛེགས་པཆེན་པོའིཞལ། །བདག་བའེག། 
1¡5ཉདཏྟགས། _ ངའཾདཾལཾ་གཱཡོ་འ ལྟད་བརྟན་པའ་དགོདཡ་པ་ཅན། །འེས་དོན་མྲད་ཕྱིན་ཆད་མེད་བྲན་ལས་བཟང་པོའ་ཤལ། [བདག 
བཀུནགསུལ་ཆེན་པོའི་དང། །འོད་གསལ་མདོ་གུདའཁོར་འདས་བཅོལ་བལ། །རྟགྱཏཱཡི་ག་ཡོ་གུནཱཧ་བཟུང་པོའི་ཞལ། བདག 


< 






0 
ཤཱ དུ་བཀུནབ དོན་ག སྲ་བརྩོལ་བལ། ཊུ་བཟ མའག་བདམདདབསན་དུ་གསོལ། པའི 
མཁུའ་ད་དྲས་ས། །ཐམས་ཅདུ་མུན་མཉམམཆོག་གི་དངོས་ཐུབ་བཏེས། །ཆོགས་བསགསྦ་ལ་པོ་ང་གྲའི་མེད་ཞ། །བདབ་ངའིའ་བོདཔ་བདམདདཔ།ངུགསོལ། ཊགདོད་ལའི་འངབཞིན་ཆོས་དཔངས 
དང དྭངཱ། །མུ་བཅོས་མོས་བུལ་འོད་གསལ་འཕོ་འགུར་མེད། །ཁམས་གསུམ་ཡོདསྲ་བོལ་ཏངའདོན་ཆེཉ་པོའི་ཞལ། །བདག་བོའྲི་བད་དོར་ཟད་མདད་གསྟན་དུགསལ། །ཡོནཏྣཱནམཐའ་ཡས་ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབན་ 
ཤིང། །དངོས་འདོཊ་མཊིག་གཟུ་འདིན་ཀུན་ལས་འདས། །རདྲལྤ་རལ་སྲོདེ་མེདཔླ་དའི་ཞལ། བདག་པོའི་འཁུལ་ཏྟོག་ང་བད་མཛོད་བནན་ཇུགསོལ། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ་སྭ་ཏཱ། ཤིས་ལན་གསུམ་དརྔོད་དོ། །དེ་་ 





























ད་ཆད འབད ད་དང སག་དང སོས་ཅིས་འདིགཏེན་གདབརདམིགས་ལ། མཛུལ་ལུན་ལུཐུལ་ལ། ཁིབམ་ཀུན་ལབས་ཏེ། ཀློགས བའང ཟུཔའི་གས་ འབིག་ག ། 
བླམས་ཨ་དག་དགས་ཡིཔས་ལ་བདའི་མཛལ་སས་ག་ལ་ ག་ལྭ་བད་དད་བོདལྭ་ཇས་འཕུར། དག་གསུལ། སམས་མིཏོག་པའི་ཡ་ཤེས་དབབ་པའ། ཨཾ ཾ 

ུ ཏཱ ཉྱི་ནམ་མཁའ་དཀིལན་ཕར་གམ་གམ་སོདདང་། ཞིས་པ་གསུམ་དང། ཡད་  (་ 
ྲུ ༡དབབམ་ངོ་དདབལ་བའ་ཉམས་འཆྭ་ དད ག་ བླམསྭ་ཕག་མཛུབབསེངཊཏེ་གམམཁའིདབིཔས 
རས་ལ་ལྟོས་ཤོག །ཅེས་པགསུམ་བརོདདོ། །དེནས་ལྟ་དོདསྟན་པནི།' ༈ྟདོག་ཡོགས་ོན། རག ་་ 
ཅུ་ཨལ་ཏུས་ད སཔགསུལ་ ཆོ ས་ཁུག ཏི་དང །གསར་རོ་ཞི། ར་ྲད་གསམ་ཀདག་གིདིཔས་ད་ ། 
















། ༦ 
།ནཾ་མ་ཏལ་ཝནཤམཿཿཁའི 


ཉི་མའེ་དགྱིལ་འཁོ་རའོད་འཕྲོ་ 





ྣ 











` ་ དནས་དབང་བླ་གརབ་དངོཔཞི། 
0 འཁེར་འདས་ ་ཟཿ 
༈ཾ {ཤེས ཇ་ པ། དུན 


{7 
རྨ 
ཤེསཁྱ་བརྡའ། །དེདག་གིས་དབབེ་དངོན་བེ་པས སྙན་ཏོ། 
འདའིགབྷང་ ད་འབའ་པའི་ འིཁོ་པོའི་དིད་ལ་དབདངོད། འབད་ཧ་ཆོ་འདེར་ ཡོལ ཡ 


རེ་ དཾ . ་ 
།ཞེས་བདནས་ཆགས་ཀ་དགའ་བྱ་བའ། །དེ་ཏྟར་ཤིནསོས་མེད་ཁྱི། །དབདམ་ཆགྱ་སལ་པ་ཐབ་་དས། །སངཨངྱས་"་ 












ཐའ 











༠༨༨༨༡༨༢༠༤༡༡༤༤༤༢༡༤༧༢༡༤༧༤--༨-- ¬ 


















































---¬ ༢རཁ་ག་ཁཅོར་གོར་ལོང་ཁ་ར་བ་རོརཆང་བཅའ་ོ་ངོ་ +¬" ཤོ༤་་ཁོ་བ༤ལོ་འམ་ དདེཉྣེིེྗོ༨་ = རར 
༡ ༢༦། །དད་ལོནཤིསྦ་དགྲ་གུལཿཤགསཐིསཔསོ། བོཅོདལ་ཤོས་པའོརོགཔསོང་པོ།། མཤེས་དབབངའི། 
༈, ༈བཡནམས་སེད་གིའིལ་ཏཱངས་བྲཧཱནལ་ཤར་ཡོགས་སུ་བཝུས་ཏེ། ཚིགྱིདསེལས་གཞོལ་བས་བསམ་དུགུག་ཅིད། ཐམས། ཀཀ དྲ 
ཤིང །དསྱ་ཙཱས་བཅེས་ཝན་འདུས་ནྡརསི་འཚུ་གསུཔ་ཞེསྱ་བབ། སུ་ཡདོག་དཀརཔོ་དིན་པོ་ཆེའྱི ནྭ་ཡིས་བྱཅད་པ། པ་ཡུལ་ 





ཟློ ཞིདཁསས་ཤིནཊ་མཛེས་ ཉམས་དགའབ་ཡིད་དུའོད་བན། །ཡད་དག་པན་ཛེགས་པའིསངྱ་ཅས་བཅེ ངི 

གྲུ སྭཧཱདང་འཁོར་ནུལ་གཅིགགི་སྟེདནནུལ་སེད་ཡིགདསཧས་དྲཱིཿ དཅིག་བཅུགས་ཤིང་། ཟདདད་གི་སྟོཞ་པ་ལས་ཚེས་ཏུན་ཤིདད་རད་གི་ཉེ་འབོརལ་ཆས་སོན་པདད། རད་དང་གི་སེམསྭ་སིདམ་པ་འདགསལ་བགསད་ 
་ །བེུདདེདྲ་བད་པཆེརྟཝཱསངྲྲཱ་ཾས་ཐཱས་ལ། སཾདགམཆངས་ཏང་།ཡིསམ་ཆོདས་ཤིག །ཨ་ཨ་ཨ། ཞེས་བརྡད། ཡད་སོབམ་ནམས་ཝོརབལསལ། བར་བོཆེལི་དྲུག་ 

་ཡེ་མསྐལ་ལྡན་སེམས་ཅི་བུ་ཁོད་ཉན་ཅིག །ལྷོ་གྱོགསནདཔལ་དང་ལྡནཔ་ཞེས་བྱ་བའི་ཤིད་ཁམས་ཤཾནཊུམཇེས་གིང་ཉམས་དགའབ་ཡེདངུའོད་བན། ཡད་དག་པར་རོགས་པའི་སད 


ཐུ 


༼ 


































་ ནནནྦེེྣྨ་་་ 
མབ་ཡུལ་གཉིསསུ ོ་་ རི 











སཱོན་པ་ལསཆོས་ཉན་ཉིད། 
ངྒོ ཧྱི་འཇུག་སྭབས་ཆིས་ཕེད་ཤིག འའ གསཔ ལོ ་་ རྲ་པལ་བརྩད་པང་དཔརང། །ལེདས 
རྨམས །ཨེ་ལཀལ་ལཀསེམས་ཏིབུ་ ་ །དེ་དགྲ་བམས་ཅད་ལས་འདྲས་པའི་ཕ་རོ་པན། ཐཐ ོ་ བྱ 
དུམཉཡ་ཉིད་མིགཡོ། བདེབདགཿ སྩིསདུ་འདུང་ངའི་"””ཁ་ལོ་བསྒྲ་ནབ། བླན་མེདཔ། ལྷ་དང 















| ཡཤེས་ཝསཿ 
ཀོ་ར 











དཡས་ཅི་ནཔ། 































རིག ཉྭོཔངུ་གྲནས་པས་གནད་ཚུད་ཅིག 


སེམ 























པ།སྲ་བམས་ཅད་དས་ག་ 


༅རདུམུར་བས་ལ༔ རྨོས་ཤཾག ངེ 





ལ་ཇོབོརསུགས་ཤིག །སེ་པེ། ཌི༢༡དྒོལྱ་ཉིས་དངིཔས་འིག་ལསྭ་བུང་ཤོག ༈ཨེཡ་སྐལ་ལྡ་ 


།སམས་མའགགས་པརའབུ་ ་བསྡ་ར་ལ་ པྲ་ཡོངས་ཤིག ་ ཉིད་ཡཤཾ ཡསུགསལ་བས་ལམ་ ས་ཤ 






།དདེ། 


སེ མས་ཏི་ ཉིད་བདེ་སོར་མེ་ཤེས་ཐད་ཐལ་ཝིས་ ་མ་རིག་པསལཞིག 





ཉིདསྣ་ཚོགས་མ་འདྲེས་པར་ཤནཕྱེས་ཤིག ༈སེམས་ཉིད་སྣུ་ཚོགས་པར་འཕེལ་པས་མཞེན་ཅིག། {ཡེཤེས་ལསཝཔམ་ལ༔ དྭ 
དྷ་ཙརུ་གསུམ་ཡང་གཞིསང་དངག་ཞིའི་དབང་སེ། འདེ་དད་བར་དོརང་པཞི ཤནྭཡལ་པྲ་པ་བྲདུ། མ་གངདུུསོལབཟྱིད་པ། བདི དད 
དྲད ་ ཧག་ལྭ། བམས། ཨེེམ་སལ་ཝནསཡཱསིཐུགཅིག་པོནམས། སེམས་ཉད་དོཔ་སངོལ་རདབཞིན་ 











།སེམས་ཉིད་བོ་རམདུ་འཛུག་པའི་ཐེག་པ་ ། 






















ཅི་མཐའ་ཞིག་ལེ་ཉགཅིགཏ་བཾས དྲོ ྟོངོ་པམཐའཐལ་ཐིག་ལ་ལོསྔཐོགས་ལ་ཆོསཅོ ་ཡུགས་གཏྟོད་ཅིག །སེམས་ཉིད་ཐུང་འུག་དང་ལྡང་ལུག་པསདོན་ཛྱིག 
ུད་ཆལམངིགལེཏགབབས ཐེ །གམས། མམ །གངཞིན། མཐྲིཤ་པ་ཨནཙམ་དགུང། །མིག་ཧེནུལ་ལོག །རྫུད་དདང་ད་བཅད། ལག་པ་གཡས་པས་ཡིག་ཡནན ནཔ་ 
ད རབལས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མདུབ་འཕེལ་ལོ། །སེམས ཁཱ ཆོས་པ་བསོ་འ་་ ཧྱི་ནང་གཏིགཏུ་གཞི་ཕོབ་ཅིག །ཅསཉིན་མའས་ཡོྡ་ཛོགས་ཉག་གཅིག་ཡོག་ཐལ་ཡསྦ་སམ་རོ། 
ཧག །ཡུལ་སྐར་སོངཤིག །འབས་སུ་པསོང་ཞིག །ཆོསླ་སརསང་ཞིག །ཅེསྤུ་ག་ལམ་འཛིནྲོ་ རམ་ཐོགཅིག །ལོངས་ཕུལ་མའཛོན་སར་མྔ་འོག་ཅིག །ཕྲུལ་སྨུལམའདིན་ཡྲརམ་ལྡོག་ཅིག །ཅེས་ 
_ བརཔ་ལ་མཐནཔ་དངདལ་བཞུག །མིགཅུང་ཐདདབབ། ཆེས་གོ་བརྗེའོ། །ཐ་མ་མཐྲིན་པ་བསྟོད། མིགྲ་ཡན་ལབལཝ། ཞེས་གོ་བརེའོ། | 2 ྡ' བུད་མེད 
༣ོ། །བཞིཔ་གཟེངས་བསྟོད་པནི། དབང་འདྲ་བབནས་རིག་པ་ཡི་ཤེས་ཅི་རང་གདངས་ཤིབ་ལོངས་མུའི་ཞིངལ་ དོ་པར་དབད། ཚ་རིག་པ་གཞིལ་སདསནས་ཐོགསུམ་འཆིང་བའྱི་ར་ལསུ་ཐོལ་བཟོབ། 


















༽ཿ་ 
སཿ 


























༼ ༄༅། ༈ཡེཤེས་ཤུན་གྲུབ་ཁྱི་གི་སྣུང་ཀ་དགཏུཐྲིམནསནད་དབྱིངས་ལྷན་གྲུབ་ཁྱི་ཡེཤེས་ཡ་ཕྱོད། མབདན་ཚེ་འདིདཐེལ་ཞིང་། མ་འབདབདབར་དའོམ་རང་བཞོནྲསཔའ་ཞོངརལོ། ི་ོ 
ཉི རྣས་ཚོགས་ཀྱི་དགའ་བདང་། ཀག །དགེ་བ་འདི་ཡེས་འགོབ་ཀུན། །དབངམ་ཆོགྲཧལ་ལོལིས་ཐོད ༤ འདདས་བྱ་འོ། །ཞེས་བཛོདད། དེ 
ཙད རྒམ་ཚོག ཤྱ རཾ ན། 5 


༢༠ ངེ 5 གབ །བཀྲ་ཤིསདགེ་ལེགས་ཕུནེ་ཚོགས་ཁྱིས། རྟགཉུ་བཀྲ་ཤིས་བྱེད་པར་ཞོང། 
¡༧ རབྱ་ཏྭ་སོས་པ་མེད་པ་འི་དབང་ཆོག་ཡིན་ནབས་ཆུཔོ་ཞེསྭ་བ་བ། ཐེག་པམཆོག་གྲིནཡ་འཙོརཔ་སྣ་ཆོགས་རངསལྱ་ཡིས་གངས་འི་ཐོད་དཀར་ཡི་མགུལ། མ་ཏོག་བརེགསཔའི་སདམོས་ཚལ་དྲུས་། ཤེ ་ 


ཅོད ¬ 
གེའོ། །དགེའོ།། ¡1 [| 


¦ 























༄༅༅། ༨ །དམ་ཆིགགསུམ་བཀོདངེས་བབ། 





པོདུང་། །རིགས་གསུམ་བཅུད་པ་ཆོསྔདྗེ་བས་ལ། 
མཚོས །མཆགདད་ཐུན་མོངདངོས་གུབཐབ་བའི་ཕིུར། 
དམཆོགཉི་ཤུང་བཅུད། ཆདེདཔ་འནམ་ཆེག་བཞི་དཀོགས 





།དད་བརུའེ་འདབ་སྟོང་གཡོབས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསདསུགས་ཀུན་ི་ཏེ་ལམ་ངེས་པའི་དོན། ༈ནྣམདག་དམཆོག་ལྡོམ་པུ་ 















།དཔལ་ཀུནཏ་བཟངཔོལྱཡགའཚལཝལོ། །གདོདནས་མི་འྱུག་རྭ་ཐུན་གྱིསྲ་གབ་དབིང་ཅས། ༈མངོནཔར་བངརུབཀུནཏུབཟང་ | 


།བསདརལྭ་གས་ཅི་འུལ་བམངོདབསུས་བཛད། འདི་ལགསང་ཡགས་ཐུན་མོངགི་དམཆོག་ཏིཤུར་ཝཱལ། །ངདཔར་ཅི 
།པར་བའོ། །དདཔོ་ཐུན་མོདགེདམཚགཏྲི་་རཾ་ཝཱ་ལ། ཤས་པརྩ་་བའིདམཆེག་ཝ། སྱད་པར་བྱ་བའེདམ་ཚག་ཝ། [ 













































ཱ ལཿ ཧུ གསུནདཔའམགཏིས་ 
9 











ཚཤོཿ ་ 






















ཟོ དྲ 


[| །ཧྱོར་བའིདབདདུམཛདདེ། ལ་བའ་ལས་དག་ཡིདགསུམ། སསུ་གདམས་པས། མའཁུལ་བའི་སུགསུདཐུགས་གསུམ་དགུ་སྦགསསུབསསུངབའྱི་ཕིན། དངཔོ་དེའི་ནར་པར་ 
༧ ལས། རི རི ཨག ད་ ། མོ།ལཁུལབཁྲི་ཡ་གསུངཐུགས་གྲསམདག་ ྲ སོ 
























།མོདོར་བཅུས་ཨུུ་དང་གསུད་དད་ཐུགས། །རྣལ་འབྱོར་ལཾསངག་ཡེདལ་ཕྱར། ཞེས་སོ། །པྱུའཾ་ | 

ཡྱི་ནང་གསངབ་གསུཊ ཤན་པ་ལེནཔ། . ཞངམ་ཆངས་པ་སུད་པ། ཕྱིའགྲསད་བསྲེགྭ་གཅོདཔ་གསུམ་ཛྔཔད་ཏེ། ་ ༼༽ 

དྭ པམ་པརྨ་སུངས་པའྱི་ཧུད་ལས། སྱ་ཡིལ་ཡེདཚིག་ལཔ། །རྣམ་པ་གསུས་དུ་བརྟགས།ཏེ་ཕྱེ། ཤོ གྨཔཔས་བསྲ་པི་ཡི་ཡད། _ཧུཡེ་དྲུམཆིགཏསས་པད་འཛྱར། [༥ཡིཏྟག བཀ ་ 
གན །མྲི་བཟྲད་ སྤཆཾགས་ཇུ |མིཚངས་ཕྱདཔ་ནའཡཾར'¡ །རཀཱངྨ་པདཔོའིདདན་མསསྭོ། །ཆོ་ཀོང་འིགས་འདོ། །དེ་ཡེརྟགསསུ་དོན་སྣེདའད། ༨ །ྣའ་འབྱརཔ་ཡིས་མྱང་ 





|བའོ། །ཞེསསོ། །ཨྤའནངག་དར༦པ། པལ༨། ཕྱཾ་ནངགསངཔ་གཡུམ་ལས། སཤྱི་ཕི་མུན་དཕ་མ་ལམི་སད། ཞང་ཤིནདཆོས་ལམོས་པས་འདུག་འདོདཔ། ཤུགས་བཅུད་བད་སྤོདཔ་རྣན།ས་ཁྱི་ལུས། 








ཁལ །ལོདཔྲ་ 
།སང་ 











4 
2 
རྔ 
ཌ 
ཟླ 







བ 
ཤི 
ཙ་ 


ཐཾ 





ཤི་གསངབའྱི་ི། 





དང་། 
ཅགས་ན། 


།གཤེཞིདདཔའི་ཚོག་མསན། །གཞན་ཧིམོས་པཉམས་པ་དང་། །ངངཔྷིཏོག་པ་ཉམས་པ་དད། ༔་ 7 





གག ྭ 1༡༼༡ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣཔ་ པོབ བི ས་བོ 
དད་གི་ཆོནམས་བཇེད་ངས་ཏེ། །ཡིད་དཔྱོད་འདྲམིན་འཆོལ་པད་འཕྱར། _ ཊཾ 


དཁཁོནོ་མི གསད་བླ་བམ་མྱི་སད་དེ། ཏུ 
༥ ི་ །་བོས་པའི་ལས་མཐའནི། {ཚོ་ཡི་ཤབས་ལ་དག་ི་ལས། །འན་ཆ་གཞགསིལ་ཕབབདུང། 


[གད་དག་ཉེ་གཱནེས་དགྱྱང་རུང་། །བཀྐའ་ལས་འདས་ཤིང་ངགུ་བཿགསན། །སུམ་ལསཉིས་འཛུརད། །ཞེསསོ། 


ྡདྲསུནསད་ལ་མྱི་དད། 
།བངྐཝ་པ་བྱཧཛ་ དན 

















།བརྣབ་པདྱ་བ་བའཾསེམས་འཆདན། །འདིནིུ་བཅན་བི་ལཱས། །བབའིརེགཔ་ཝནཔ་ཡི། 





 །དེམས་ཤགགདམ་དང་ཡངཿཅད། 











།ཐུགས9ྱདཡ་ཡཾག་ལའད། ཕྱི" 
བྡཊབ་སེམས་མྱི་བ། རྱིའིནདཔནད་སམས་མྱི་བ། རྱི་ཡིགསངབ་ལོག་ལྟཡཾ་བྱ། „ རྱསཉེས་བྱ་ཚི་བ་ཏིད། སྙཾཔའིདནརྣམས་"་ 


།ུ་ནི་སྟོད་ 














༡༠༠༡༡༡-༡-- ¬-..~-. 
























༄༅༔ གཉེན་ཕོར་ཡེ་གེ་བྱརུཔ་ཁོན་བསགས་ཏེེ། དཔལནོརམས་དཔས་དདཔོདབགསཔད། དཡི་མངཐོད་པ་ཐམས་ཅདམཚ་ཡས་མདཔ་དདདམཆོགསིསིབཿ 
ཡང་དེའེ་ཇུ བྱངགའཐགནས་ཏན་བཞར་བརནད གཅིག །ཅེས་པའྱི་སྐོན་ལམ་བཏབ་པའི་ཡིདརོ། །ནརགུ་གིེསོངགི་ཚོགྱོ་མ་བ་ཡངབྱ ོ་ཉེས་བདེ་བགས་། སང 
ཏ་ི་གསོཕོད་སང་ཀེད་ཱའོ། ༈ཉ་བདྫོ་ཝྔའོ། {ཤི་བ བླ་མི་མདོདཔ་གནམ་སྟེའ་ངོ། །ཆོ་གོ་ཧ་ཆེནང 
མ་ ཤིལོ་དབུྱབཔས་ཅྱི་ཡ་ཚོགས་མཁའ་འཐོ་དམ་ཿཤྱ་མཆོདདབཅས་པ་རདཔབཤ་ཅི་གནས་ནས་དོནས་བཤགས་པའིརེ འིཏིན་དུ་བཤགས་པར་ ༥ མཆེདཅང། དེའཀགྲ་ཏང་བཤུགས་9ྱི་ཕྱག་ཀྱང་ 
ཡཡ་ཤིང་། ཧེསཔ་འཕྱཾདཚུངས་ཡུ་གྲསལབས། ཧྙད་ཁངརུས་པའིགཏིདནས་དས་ཤེས་དང་བཅས་པས་བཤགསས། གིས ་ ་པ་བདེ་ལ་དངུས་པ་དང་། ་ 
ཁའ ར་ ཀཀ ཆས་གསུང་བའས། མཉེས་བའམ། ཏེ་བཆར་བཞམ།། གོས་དཀར་པོ་ཅོན་པ་ལ་སོགས་མའོ། །ཞག་བདུན་དུ་ཕུངས་ 





























།བྲམ་ཕྱུན་ལ་། ' 




















„ །དག་བའིམ་ཆོདམ་འྱབུངབརདེས་སོ། གཞན་ཡེ་ཤེས་རྔམ་པ་རློགགི་ཕྲེདཔའི་རྒྱུད་ལས། །དམ་ཚིགཉམས་པའུུུརཔན། །མ གེན་བྱཅོན་མཉམ་པའི་དོན་ཏོགསན། ༈དེཉཾདབསྐངས་བའེ་གནས་སུ་ཝབྱར། 
སྨད་གུརན། །ཚེའདིཏ དཡུཿཉེསྱབསཏེ། །མཐོལ་བཤགས་དྲགཔོས་འིདྱས་ན། །དེནིབསྐངས་པའེལས་སུ་འཕྱུར། །གལ་ཏེབདག་གིསླླམ་སྱུན། །མ་བསྐངཊ་བདད་ཚོའཕོསན། །དེནི་བསྐངཔའིཆད་ 
།ཐུགས་ཀྱིདམ་ཆཾག་རལ་གུ ཐུརན། རྡོ་རྫསིམས་དཔའབདག་དྡོ ¡ . །ལོ་གསུམ་ 

དྷ་ཏྲ་བཤད་པའི་དཔ་ ངུང 


ཅཅ ཀླག་འཐུམ་འཐུམ་འདོན། 
ངཱ དདིགསྦ་ཅིས་བྐམང། ཞེས་པའཐབས་ལྟར་ཡང་བསབ་ 









ཅི 






ལས་འདུན། །གསུང་གི་བཅིག་འབྱས་ ན། །དོད་རོས་ཨུ་བདུག་བྲསོམས་ཏི། 

།བགྲ་ །བསཔ་གཏན་ཕྔོར་བ་རབྱཏ་བ། །ཡན་ ལྭ་ཧཱ 
ཚེ་འད་ཏ )དདུལེགས་པ་ཐམས་ཅད་འུབ་པ་ ངེ 

དལས་འགལ་པརཔྱ་པས་ན། །དོང་ རག་པར 


་ 


ལ་དེསྱ་ཡ། {པངཱ་ཡིརྒལ་པད་ངྱོ་བ་ལས། །ཉིཤུ་ ཧོ སྭདབེབ་ཡེས། །དའ་ཆིགརྣམ་པར་ཕཛཨ་ཏེ 
པ་པར་དེས། །དེསན་སགས་པས་འབདབ་དང་། །ཤེས་བཤིཏ་ཕྱིསནི་ཐཾནཔའ་བྱ། ཞེས་སོ། །ཁྱད་པརདུ་དམ་ 


















„ །བརྱ་པ་བས་ཡེནནོ། །ྲབམ་ 
སྦ ཏཱཾ།བསམ་གཏན་བསྒེམ་པར་བྱ་བརྒམས། 





༡ ཡང་དགེ་པའི་ལས་གང་ཡང། །ཐམ་ལ་ཤུས་བརུམ་པརྱ་བྱ། 


= བྱསང་ཆེག་ལབསཱོས་ཏེ་དབུལ། ར་ཚ ་ ༈རྣམ་པ་ 


ཐེཔ། །དསན་ མམཉེས་པདྲ་བའོ། 
ག་བ ག་ཧྟེ། 











།རང་གྲི་སོག་བས་བངས་པ་བཞིན། །རྣལ་འབོར་པས་ནིཏགཏུབྱསུད་། ༈གལ་ཏྲེ་པམའི་ཞིང་ཁམས་སུ། ཁུ  ་ 
།རྔེས་ལ་མ་གནང་བརི་བའོ། ས་ག །བྱ་བརྣམ་པ་གད་བེད་ཁང་། །བླམར་མུསམ་གནད་བར། ཅུད་ཐདཙལ་ཡད་ཤིྱའོ། །གཞད་ 
༈རྣལ་འྱོར་སྩོདལམ་ཐམས་ཅད་ད། །བླམམཆོག་དད་འབྲལ་མི་བྱ ]  ༈དུཨ་གསུལམ་བས༢ ཤིནམཐཱ་ཡང། སུམཆུཧབཿ དཔའི་ཕུའནམས ཏི །། 


།ཞཱེས་སོ། །བྱདཔ་རྱ་ཧི་དར་ཆེག་བསྟད་བིན་ཏོ། 


རདག་པས་ཟོལ་མེདཔས། 
།བཱན་མེད་པའིདམཆེག་ཆེན་པོ་བཞིི། , 


ར།སངའན། ་ཟན་པཏིད་དྱས་ལམ་དང། །སྐན་ 


།བླ་མའེ་ཤོགས་ས་དམིགས་པན་བྱ། །ནམ་དགུ་མཆོག དགེ་བ རད ་ 


:- 


ཏཾ 

















ཇེ: = 5 &. 





=== ༤༤༨༨༢༥༨༤-༤- :- ༢༤༡ ༢༨༤༨༤༩༨ 




























[±| ༄༅། ¬ །ལེདབ། ་ཞཕམ་ཁའ་ལྟ་བུ ད་བཞིན་དུནྣམ་པར་དགུ་པ་སྟེ། དེའི་དམ་ཚིག།་ལ་འབྱོར་པ་གད་འུང་དདེན་ཤེ།དང་གཟུང་འདིན་མེད པའིངངལས་ཡི་འདའ་ཐར་པའོ། །ྱལ་པ་ནི། 
ཆོས་ཐམས་ཅདའི་སུས་ཧདམ་བཅིངས། ཅིས་བདམ་བཅོས། རྭབུ་ཡེ་ཤེསྦ་བི་དདགསྭ་ལལ་པ་བདམེད་དག་པ་དངང་གནས་པ་སྟེ། དཉིད་ མ་ཆགས སགདལའད་མད་བུངས་རེ་དོགས་དང་བལ་བས་རང་རིབ། 
ཆོས་སྐུ ུྭ་ག,ྱ ཐག་ཆོད ད་པླའི་དད་དང་མི་འབལ་བར་རང་དདས། རངམལ། རང་གསལ་དུའཇོག་པའོ། །གཅེག་པུནི།་ གད་སང་ཕད་དྲ་༥ངགཅི གཡུ། གདགར་ཡང་རཔཤརགཅིག་ཡུ། ་ | 
འགུས་གཅགཔུ། གྭདགནས་ཀྱད་ཏང་གནས་གཅིག་པུ། པུ། གད་གྲོལ་ཡངངང་གྲོལ་གཅེག་པུ། རད་ཐུང་ཡེ་ཤེས་ཆི་དང་དང་། ,རོལ་པ་དང་། ཧྱོན་དང་རྩུལ་ལས་གཞན་དུམ་གུབ་པའ། །དེའེ་དམ་ཆིག་ཏུ་ :༔- 
ལྱོང་པྭག་མུསརེར་སྣད་རིག་པའེ་རང་སྣང་། རད་རལ། རད་ཆུན། རུང་གོལ་དུ་ཤེསནས། སྣབས ཡནལ་བག་པའིཇེས་འཇན་ནིབབརྣས་སོདརད་སད་གཅིག་པུརཐག་བཅདདེ གབང་བའི་ཡུསདྲམུ་མགདྲག། ། 
རོ ་ གསྭ་རི་འཆུསྱད། རག ྣསྣྣྣསྣཾྣྣྨྣསྣྨྣ་ྣྨ་་་་་་ ། 


ངོསཔོཀ ཀཔ`ྦྣྦྣཾྲྣྲྣཾྣྲྣྲྣ།ྣ།ྣ།ངངྣངྣངརངརྣརངརྨྩངྩརྩྱ་ 














ལབ ོང ཀོ་ར ན་ད ༧པོ་ཆནན ཛད ༣ ༤༨།ོ ཐོས 5༨ འལོང་་། ༅ཉནར ༦6༢༠ ༨༠༦ * ༤༨༡༢༣༡ ། ༨ ༡ ཏང ཤ་$ཉ་དེ། ཛའི བ་ཤ ༢ 
༡ 








༣༨༦ ཤ༨༢༨༨-༥༦༣༦ ` 





ལ་འོང བངད། ༣༨༤༢ བ༽ 



















འདི་ལྟ་བུའི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་བཞི་ལས་མ་འདས་པར་བསུངས་ན། གཤིས་ཉིད་འིདྷཾདསནས་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀློད་རྡོལ་བས། 
ཧཾཿ མལཆོས་སྐུའིདད་ལས་མགཡོས་པར། འཁོར་འདུས་རིག་བའྲི་བཅདད། མརིག་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་དག་སངས། 
ཡེ་གྲོུལ། འགྲོ་དུགཆོས་སྒུར་རྱས་གདབ། མཐོ་དམན་ཀློང་ཆེན་དུཁོད་སྔོམས། གཞི་ཕམ་པམ། དོག་མེརམེར། ཡངས་པ། ཆེབ། གུན་བཟད་དྱེབམད་པའིས་ལ་ཝུན་གྱིས་གནངཾཔ་པ་ཞེ ཤ་བྱའོ། ། 
དུན་ཚིག་འདིནི་མདཔ་རེ། །མཁའ་ལུར་ནམ་དག་ཡངསཔ་སྟེ། །རིདཆེཧྱཧ ་མཚྱོརདངས་བཞིན། །མི་འྱུར་ལུན་པོར་གང་བརྟན། །ཉི་བཞིན་འེདགསལགཅིག་པུ་ཉིད། །ཡོངས་སུ་ཆེའོཆེས་ཆེན་པོ། །དངེཆེ 
མརཾན་ཆེན་དིངས། །ནུབ་པ་མེད་པའིདཔུདྱ་ཅན་ཏེ། །འཆར་དུབ་ཚོག་པ་མེད་པའིལ་ཚ། །གཏིད་གསལ་ཡངས་བེན་ 








སཾདགསུམ་ཀདགཆེན་པོའིདགོངས་པན་ཡེནས་གནས་པ་སེ། རདདོ་ཤེས་པས་དང་། 


འཁོད་བྱ་མང་འདས་སུ་རད་གོལ། འཁུལ་བཆོས་ཉིདདུམཐའ་དག །ཕྡུག་བསལ་བདེཆེན་དུ་ 


པོའྲི་ཀང་། །དོམཚར་རདྱ་བུང་ཞེ་མ་ཧོ། །སྒ་དདུ་བོབལ་ཟབ་པ་སྟེ། །ཆིག་དང་དཇྔོད་བལ་ 
གདདནས་མེད། །སྒ་མེདསམས་ཀྱི་སྱོད་ཡུལ་ཞི། །བས་ི་དདོགོཔ་དདྩ་དཀད། །འགག་མེདའང་ 





ཞི་བཉིད། །བསམ་དད་བྲལ་བའི་ཡིགེ་ལགས། ཆོས །སྔོནམེད་ཕྱིས་མེདཿ 






































ཐཱ །རོགས་པ་ཆུ་བོ་ཀློང་ཆེན་ཡིན། །དགོདས་པ་དྲི་མེད་འདོ་གསལ་ཡེཧ། „ །སྣང་སླིདསྣ་ཚོགས་བང་གྲོལ་ཡིན། །བདག་ཤི་མིང་གྲི་ཀུན་ལབྱ་ལ། །ཀུན་ཙིོས་ཉིད་བདག་ལ་ཁྱབ། །ཐམས་ཅད་དབྱིངས་ཅིག་" ¿ 
ཡོགས་པཅེ། །དམ་ཆིག་ཅེནཔོའི་དད་དུ་ཛོགས། ཤེས་བ་བནི་དམ་ཇིག་དྡོངའིགུས་བསུལ་བ་སྟེ་ོགས་པརད་སྣདདེས་པའིདོན་དགོངས་པ་ཆོས་ཉིད་ལས་མི་འདའ་བར་བསྟན་པའོ། ,།རདབཤིན་ཕྡོགས་པ་ཆེན་པོའཱིལ། 
པདས་ལ། ཐབསྦ་ཆུཆེབས་གད་ཡང་གོགས་སུ་འཆར་བརྩ་བ་སྟེ། ཊདེའྱི་པཱད་དམ་ཆིག་ལས་མི་འདའ་བར་བསླབ་པའྲིདིད་པོ་ནོན་སི་དགོངོས་པ་སྟེ། ནམཆིག་ར་བརད་གི་སེམས་ཧུ་ཤེས་པ་དང་། དེ་ཡི་ 
བྲམས་ཤེས་པ་དད། །དམ་པ་གསུམལ་བུས་བ་བེདཔ་དད། །དོང་སུན་ནིདམཆོགཊ་བཀར་བདང། །རཏགྱངཱ་དཔེན་པརགནས་པསྨ་སྲུབཔ་དང་། །བཱམ་་མཆོད་ཅིད་དབང་ཇོགས་ཁུ་དང་། | 
ད་གཏིར་མས་སུངམ་མཆདཔ་རྣམསདི། །ལམཨི་སྲེགས་སུརྣལ་འཾར་པ་རྷོམས་ཁྱིས་བརྩོན་པར་བྱས་པྲ་ལས། _ ཕེནོ་ཏཧཧྱི་སྨེ་རབཏུ་དཐེད་པོ་ཐེབཔ་ད་འགྱར་ཏེ། ཇྡོརྡཾསིད་ཕོམྲ་བ་འུྱདབ། 


བེ རེ ཟེ སྒྲལ ༔ །ཤོས་ཅརུད་ལས། ངི 
ཏམས་བགདཔ། །གྱུནལདདངགི་སེམས་ལས་ས། །དེལ་འཕོན་བྲ་བམས་ཤེས། །དེཅིནའེ་ཡས་ལ་འདིན་པའ་ཡིད། །སངྦངས་ཞིདཁལས་མཐ་བདད། །ཆུ་གསར་ངདུབངའ་ད། | 


















































དྡོ ངཱ 
༈དེ་ཡིུཾནནྣཔས་ འུ །བ །དུད་གྲམྤ་པད་ 





།བཱམ་རྟགྷཏཱ་བསྟེན་པའི་ལིས། 


སདྭསྦྱ་ཆཱས་ཡོནཏན་མངོན་པར་འཕུབ། 
ན་པ འཡ་ སུ། 


ེ་ཤིགཏིགལ་དབད་ཐེད་འགྱར། །གྲོགསལདྩེ་གདུང་ལྡན 

༨། །མཁའའགྲོམ་ཚམས་འདུབ་དང། ་ 
།རླུདསེམས་ཚད་རྣམས་ཟྲིན་པ་དད། །སུདབགསས་འཇད་ད སཱུ 

སོད །འགྲོ་བ་ཡོད་པ་ལསྦ་ཧལ་དད་འྱས་ད། གྱོརརཔ་ད ལོ །ཀུནི་སམུཐདོན་དགའ་བ་དད་། ། 

་མསྦྱ་ིསྱ་ཡིཉབླ་ནབ་འྱས་རེ། ༈ཾགོཏུ གཏོལ་བསྱརདབག། །བསོདནམས་ཆོག རྒམསྫོ །སཔ་དད། ཀད ་་ ད 





དྲས 







ཐམ་ 
















































།འདདཔ་བུནསུམཚོགས་པ་ནང། །མབའ་འགྲོ་བན་བཞིན་འཁོལ་བན་འྱབར། ཞེས་གསུདས་སོ། གོས 

ྩ་ རད ཇསྦིདབལམགོནཔ་ བམ་དམ་བརིན་པོང་ ཿ 
།པས་དྭའ དཔོ ་་ ཀཀ 

ཡཱ ་ 

་ བསུད 11 དྩ་ 

ཡོ ་ ལམ་གུ་ གུས་ ད་ །བརྗོད་པས། འཐེདཚདསྤ་བས་ཙདད་ཉའི་བརརཔིས་བུས་བདྩངསྲ་བངྡ་གགོས ཀྱི་བཤེས་གཏེན 
































ཡནགྱསང་བཞི་འདི་ཁོན་ལྔ་འག་པརག 

















ཧོ ཐུ རཿ ༈ྱྱི་རབས་ གོའ ཞོབཞིན་ཤུ་ 
།།དངད་དམ་ཆིགྲ་ནམ་པར་བཀོད་པའྱི་ུདལས། མཆོགྱ་ཅུ་དངསྲ་བུབའ བགནི། བྲམ་བྲསབནལྱི་བིད། མཆེདལ་བཅེ་གདུྱར་ 
་ ོ་་ ་ ༈ སསྱབམངོནབྱབིཞད་ལང་ འི 
།རདའེའི་བུད་པ་དམ་ཚིགྲ་ མ་པར་དག ་ ེལ་ནེདྷཉ་དཕྱོ་བ་བ་གཅིས་ 


'གབ་བམ་མཉེས་ལས་འབུད། 
ཅེ །དདཔརམཆིག་གསད་ཛོགས་པ ནཔ་རས། 
ནཾ་མོ་ཡམ་ཙུདས་པ་དག །དམ་ཆིག་གཅིག་བས་ཤིནཏུ་དག་པ་གཅེས། 


{མ་ དགས ཐལ་གཡངས། ་ལ་བུདས་པ་བཞིན། 











།དག་པ་ཁྱུདཿ: 





འཆད། ཅེས་པ་དང། ཐལ་འབུར་ལས། བ 
ལྟ་ངེས་པའི་གནད། `; དད་ སྱབཀ་མཤ། ` 
[དེ་ཕྱིར་དེ་དོན་གསུད་བའི་དབས་འད་བཀོད། ། : 

-་ ༢ 


ཆིནག། 








ནམ་ལ་ལྡིདབ་བཞིན། 








གྲུ་གུ ཀཀོ་འགལ།ཀ༤།གཞས་འ༡། ༡༨ 



















་བྲ་ཀུར་ཞིང་བཞེད་དོན་འགུབ་པ་ལགས ད་གདབ །དེདགི་བས་འགོབ་སུད། །ཉུན་གྲུབ་ས་ལ་ཀུནཏུ་བཟད་པོས་ཤོག། །དམ་ཚིག་གདུ་མ་བཀོདེས" 
རི ྲས་དཔཀདམགུལ། ལོ ་འོདཟེད་སྤྲིན་གྱིནགས་ནད་དུ་ཕྱར་བརྔོགས་སོ།། །དགེརོ། ཉའི དར 










„ །ལ་ཚེ་གཅིག་ཡུས་འདིའགྲོ། 
ཌི ལྨཾབྱག ཐིག་པམཆོག་ 


9932 








སེ ༢༣ ལ་པ མ་ཡ་འཇོད་འདེ.ྲམ་སོད།ས་བ་ས་པོ༤པམ་འགོང་འགའཆང་ ༡༢༤༤ 




































རཾ ིབྒམ་དོམ་བའི་ཞབག་ལྲ་གསབསྱ་ཡོག་འཚོལ་ལོ། །མཁྱིན་པའོ་པཤེས་བཅེ་བའྲི་ཐགསྡ་དེཅན། དིག །དགངས་པ་བདདདྭ་ཏན་བྱར་དན་ཚེན་ལ། 

དྡ བདགས སྱ །འཚལ་ལོ། །སངསྦྱ་ཧས་ མསྦའིབཀའ་གསངྱར་ཆེལས། །གུནགྱིརྩེ་མོགསདབ་བྲན་མེད། ཡེ་ངེས་དོན་བདསྱ་ཀྱི་ཡི་གེ་ལས། །འམསམང་དན་པ་ིདསརསྱ་ཤི། ། 
དྭདུ་བྱཧཿ ག་འཚལ་ལ། །ས་སྦྱ་སྐན་ གཱ 

| རྫ  ་ བགབ 7 །གསདབྱ་བན་མེད་པའི་སྐོར་ལས། ཤཱཊམོདགི་ས་འགོརངེས་པའི་ ཀོ ་ དདཉིདདོཇེ་སེལས་ ་ 

< བིག་ོཛིན་བརར་ དད ༢ མ་ལ་བྱརད་པའྱི་བམམས་དྭངེན་ ད་ སངསྤ་ཧུས་དངྱ་བདྲ་རུབསེམས་ 

ངཱ !དཔའ། སལ བོ་གབད་དཔ་ཅས་བནམ།ཁའ་གཔབརལས་ར་པ། ༣པིདྱཅིསྲ༔ ོད པྱ་པས་པས། རྒུའི་ཆ་ཤསནས་བ: དུདཅིའི་ཧྱུན་པབས། ར་གི་ལུསཀི་ ཕྱི་ནད་ཁྱང། ། 

༧ །ཛུཾབཔ་དག་ཕུག་སུངཐུགས་ཀེ་དངོས་ཁུབ་ཐོབ་བརབསམས་ལ། གདངས་སྙན་པོས ཀབསྤྱ་མཁས་བྲོ་ནངསྱ་བས་པའེརའར། ཧཱདྲ་པྲ་བལའ་འདང་ལས་ཅབ་སལཐ། འཨང་ཡཅའ། །དེས་ནྱི་བིན་རབས་དངོས་པྱུ་འཛུད་ 














ླརྫོ་ 

































་ 
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རྫ 
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= ་ 
འདིདག་པོ་འུགལ་ཡལ་བདག་ལྱ་ ན་ཞེ ཤེ རཀ 





་ པྲས ར་ ་ 
་འཐབ་རྩོད། ལྷའ 








8 དུ ཡཾ ཉྙིདའེརྡེ། བདག་དེ། དད ོག་ 
` བདག་གི་དགེ་བས་འདི་དགདཁོརབ་ལས་མུར་དབརབལ་ཤེ་གཅིད། ྲནིིགིིསགཾ་ རཾ 





དེསནི་བེགཆེན་སི་ལམད ཡུང | 


| 
| 









ཅདནཡ་མཁའ་གཅིགཏ ཙཱ 
ར བུབལསྐལེའའརབས། 













ཁིད བདདྱདདེ། 

ལྭ་བུག་པའི །པའི། སྣ་ཐུགནས་རླུ་ དབ་ྟར་ེ སེངེ འད་ལུས། 

35 རྣགཔའི་ཡེ་ཐེས་འཆར་བའདགོས་པ་ཡོདདོ། །དེནས་ཐིད་ 
༥སནང་ཏུན་རིམ་གྱིས་གད་། བདྲ་བི་ལི་ལི་བལས་ཧིདགདབྲས་་བ། ཨབ 































བྲགྣོམ་བའེམཐར། ཇི་ཅུང་རཾཔ ལསཅིད་ 
རཿ ལྷ་ཚོགས་དངགྲོལྱྱིསདངཡའི་ཐོདདཀངཡི་ཡྦ་ 


ཅུབ་དའ་དུང་ད་ད་འུ་ རཿ 
ཤེམཔསྔ་མཛདག་ལས་འཐོརའནལ། །ཨ། _ །འདིཊ་གཅིག་་སྲས་ཏེབུན་ 














་པའོ། །དསདེ་བདེ་ཧོངམི་ཉཱུ་། པཿ 
ཕོ ཀོད། །དགེབས་འོ་ཀུན་མངོན་པརྡ་དདྱརུབ་པོའ། ༽ ཡོང 
¦ལ དལུ་ཅིཞགསན་། སུནཏ་བཟངཔའི་ཁང་བཟང། དཀྲཀི|ཾཾ 









ལིས 


}ད༨[༨། 










གྱ་པའ་རའནལ་ 


།དགེའཾ། །དགེའོ།། 









































































༅༅། ༈གསད་བླ་བཞམེད་པའྲ་འིདྱ་བི་ཡིག་ཆེནམོ་སངསྦྱངས་མམ་སྩོམཞེསྱ་ཐབ། དཔལ་ཀུན་ཏུབཟདཔལྭ་ལག་འཚལ་ལོ། །གདེདནས་ 
ནམ་དག་ཆས་སུའེ་མཁའ་དིངས་ལས། །ཁུྲགབ་འོདགསལ་གཟུགས་སུའི་དའིལ་ལྭ་བྱ་རཧས། ༈མཛད་པའི་ཐེརྱ་ཧེས་གདུལྷ་བའེ་པད་མཚའྔ་མ། །ཞུད་བཟད་ ་ 
ཆསྡ་རྲ་བ་མའི་ཤབས་ལ་འདུད། །ིམདགུའྱི་རིམམངེན་སུམ་འད་གསལ་ལམ། རིག་འཇིནླབ་མའདྷ་སུར་གཤེགས་ནམས་ཏྲི། །ཇེསྭ་ཨཱ་འཇུག་འདོདསལ་ལན་དོན་ེད་དུ། ། 
གསངབླབ་མད་དོནྲ་བད་ཆན་མྲ་ལོ། དེ་ལ་འདར་བཀའ་ཐམས་ཅདྲ་ཏྱེ་རལ་པོ། མང་ཐམས་ཅདྱ་ལྱི་རྩ་མོ། མན་དགཐམས་ཅདྱའིསི་དཔ། ཐག་པ་ཐམས་ཅདའི་མཐར་ཐུག ། 


































































།གསོབབྲ་བོན་མང་པའི་གདོལ་སང་གགནདཇོ་གྱོཿ་འབེབས་པནྱ་ཟིདབལ་གཉིས།ཏི། ཐོཡོ་ྱརདོཔའྲེོ། དཆེབབྱསེདཔ་དད། ཤདགཀ་ 
།དང་པོ་ནིཆོསྱི་ད སཱངིཡ་བརཡངམ་གུབ་པལས། དཔལ་ཀུནབཐང་པོཞལྱ་ཕགགྲིནལ་པར་བཞངས།ཏེ། ཚསྤྱ་ཀྱི་སྭཱ་མས་བདདབུལ་། 
ས་པའྩཾ་ཡ་མཚན་དདདཔྱེ་བདྲ་ཏི ད་བྷི་ཚུམ་པར་བཞེདས་པའི་རིགས་ལའིསདསྤྱ་ཧས་དང། དཔལ་དག་པ་དའཆངལ་རད་བཞི༽ྱལི་བིཞཤཾས་རབས་ཅིས་ 
ཡུ་དཔལནྡརཾསཾམསདཔའ་དང་། གསང་བའི་བདག་པྱོ་ གནདོ་ཇེལ་འོག་མིནྱ་སི་གནས་སུརདགི་དཔོས་གསུང། དེས་དུད།ོདཆེད་པོ་མེའི་ ་ 
































































།གསུངཔ། དེས་དིལ་ཁང་དཔལ་ཁྱ་གནས་མཆགཏུ། 
འཁུལ་པ་ཞྲིག་པའིདིན་ཅན་སངསརསྤྲ་བ་མལ། དགྲེ་ཡགྲ་སྐོན་ཡོན་ལས་འདས་པའི་དོ་པོརན་པར་གསུངས། 


གསལ་སྐངཔོ་ལྔ་ལྡནདུབ་ཏུན་ན( _ སེམས་ཅན་མཐར་ཐད་ཡང་མེདདུལ་དླཟ་བའི་ཚུལ་བིས་གསུངས། 





གག ངད 
ལ་པའིསྭུ་ཧུལ་བཞངཆེནཔོ་ལ་དོན་ས་གསུམ་དབྱེར་མེད་དུ་གཏན་ལ་ཕབནས་གསུངས། དེསྲལུལྦ་སུའི རན ངཉི་འབུམལ་འཁོར་འདས་ཆིགཚོ ྲ 
རིས་དནདྱརུདའཛནགུརུ་ངའ་པེར་ལ་ཡིད་དཔོདཔདངྲཕལ་ནས་གྲསངས། དེགས་གོད་ཁོན་པ་པུན་ཐུགསྔ་ངཆནཔོས་ལུང 


། ྲྲ  ཀྣྣྣ་ དེསྦྱརགར་དབུས་འགགུརའོདོ་མ མའི་ཚ ཧརཕོ་བཅོནཔོའྲི་མརབཞིངས་པཔཆོདའིམོལ་མོཙལ་མདོནོསམརང་། 








སང་གེ་དབད་ཕུག་ལ་མདོནསུམ་དང་གནདལ་ཕབནས་གསུངས། _ དེསྟཏཱ ཌ ་ 
ཊུ 





དད་ག བཟོ་སདབགཏབབཆ་གག ག་པ་འ ཿ; 
དེས་སྲགས་ཡུདཔལ་གྱི་ཡངརྫོང་ུ་འདོ་གསལ་བྱུན་ཆད་ཡདཔའིརིག་འཛིནཆེན་པོ་ཀུ་མ་སཛལ་ཇོས།/ ། 3 































3 ༄༅། གབད་ོ་འོདག་ཆེན་པོའོགསུངས། དེགྱསམསཕུདཔ་ལྱསི་དགྲེ་དདསསརོག་སྟང་ཆོན ་ དདྲ་གོལལ་གཏྲི་རྫོགས་འཕོའྱགྱུན་ཡེད་ 
`. །བར་གསུངསསོ། ༈ དོནགཏིསཔམཤུདག་གྲི་གོགསསསྭསུ་བདད་ལང་གང་བག་ངི་ལྟངུ་ཏ་ལགསཐཱང་བདད། ཛཿ བྱ་བ་དགུ་པུགས་གུ་ པ་ 
ཤྷཾ །ཁུངཆེན་ལས། བྱ་བཱལྔ་གན་པའྲི་ གུགས་འཆད་བ་བདེབ། ཧཿ ༈ཞེག་འོ།། དད ་ བཙོནའྲ་སབཚེ་འདིར་སངགྱོཧ་པའི་ 
ྡྲ དུག ཅན་དོགསདྲསྐྱ་ར་བའི་མན་ངས། ཨ་མརང་གཞིན་སྤལ་བླ་བའི་ཞི་དདྲུ་ཕྱེས་ནས་བ ་ ལག གསཆདོད དོ་དང།། ལམ་ཐདནལ་གཉིས་་། 
ས། | ་ འི་ེས་ག་དོ་བད་ ལི བཞིནགཤེགབ་པའི་གདད་གྲེ་ལོ་ཧཱེ། ཕྱིདབིདས་ནཔ་་༩ 
ངལ ནང་གི རཾ རྫར ་ ཏིཐིད་དྲུ་བ་བལ་གཉིས་ཏེ། 


















སྡོཾནུཿབྲོ་བདང་། དངོས་གཞིངོ། 





ཧི ཡཱདདྱེཧདལ་ཇི་ལར་བཏེཤཔའི་ཚུལ་ཡོ། །དང་པོལའངགཉིན་ཏེ། ང། 
„ སྱིལ་ཀྱུད་དང་ཐཅག་ཏེ། །ལུས་སྱངས་སེམས་ལ་ཕན་པ་ཡིཧཱ། ཞེསགསུངས་པས། དབེནཔརཡུས་ཀྱི་ཆེབསངས་ཏོ། 
།ཊཿསསསྭལ་ཏལསསྭུ་བང་ངོ། །ང 
ཀཀ ྩད་ 
རད 


÷ 





ལ་འོ 


སོནའྲགོ་དངོས་དང་། 






ཅ ` 
རྣལདུ་ཕབ་པའོ།།དདཔལ་གསུཞལས། ལུསྭ་ཀ་ཝོནདའཕབནི། ཐལའྱགུརལཔ། ཡུསི་ཡོན་དུའོ་བའི། རྡོར 


སཔསཏགསན། དངབ་ལུསྱ་ཅྲ་གདུས་འྱགུར་ཞཾང་ཞབལ་སགས་ཕྲའ་བུང་། 
ཤཔ། །དངཔ། ག་བུཔངོ་ཞིའ་ལོགཔ་དང། བར་ཆད་དང དེག 
དྲག ༼༼ྣ༼ྣ༼ྣྣ༼ྣ་ 
ཡྱོད་དང་། །མཉེན་བཙལ་ལམ་དྲུ་འགར་པ་ཡིས།།ངག་པྱངས་སམས་ལ་ཕན་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པས། རྒྱསགདགརྩལ་སྩྱོང་། 


རྐངཔའི་མཐེལགཉིས་སྤད། ལགཔམགོལལརེག་བར་ཐལ་ཡོསརྐཏ།དྡོརྲཾོཔོ་ཙེ་གྲསཐཔ་ཡི་འབར་བགཅིག་ , 
དེནསལུས།ཁད་རུལ་ཞིག་པའི་ནམ་པ་ལཱར་ཤིག་ཤིག་བའམ། འཕོལ་ཤིག་པྲའུབུངངོ་། །དེཝའྦ་བྲས་པའ་༢། 
སྡིག་པའདག་པའོ། །མཆོགགདགོས་པནི། ཡུས་ཕུས་མངལ་གི་གོར་ཁུང་དུལ་འ 
ཞངུའགགོབཡང་། ཟལའགུརལས། དག ྲཾ་ཞེས་གནས་པལ། །ས་གོདབཔ། 
།བཅལ་ཁིང་ལམ་དྲ་ཞུགས་བགསུམལསབས་གདད་བལ་གཉིས་ཅི།དངཔོ་ 












































ཅདྲར་ཧཾས་གངབར་དམཾ་གསུ་ལ། ཛུཾགླི་གུ་ར ལའིང་བྲབ་པདོ། །དྷཏ་རྱ་བས་པསྟ༔ 
སྭ་སུ་ལནདུས་སྣངབའི་དབུངདུ་རིག་པ་ཡིའྲགོ་བའེ་དགོས་པ་ཡོདདོ། 
རཿ རེ སོམ་ཞིང་། བགངམ་ལས་ངབད འབརྔོདཔས། རྟགསནྲི་གས་ཁང་པ་གདར་སྲ་མ་པའའགངས་ཕས་ཇི་བ་ད་ 

དངས་ཤཞཏ ༡ཡས་སུ་འདདཱ ས་ཕུང་པོའིབཅངས་པ་ལསགོལ་བའིདགོས་པལེདདོ། །དེནསརལྭ་སོང་པ་ལ་གཏིས་ལས། ཡི་སྲངབ་ལ་རྩལ་སྦྱོངཔདི། 
ཀག ཾེཾིཾཾོི་ ཧྤཏྲགལ་ངར་ཆེ་བ་བརོདཔས། ཏུགས་ནི་སྣང་བའདསུང་སེདདས་བལ་ཁྲལ་འཇ༧ཅོཧ་་། 


ཉྟར་སྣང་ལརངབཞིན་མེད་བའིཉམས་འཆརའོ། །དགོས་པནཾསང་བཅང་བཞིན་མེད་པར་འཇོངས་ལའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །ནང་ཕུང་པོ་ལ་རྩལ་ཕྱོངབ་ནི། ཛྲཾགི་ས་འང་གི་ཡུས་ལའང་སྲར་བཀིན་སྦོང་ བཾ 










































རྟགས་ནི་ཡུས་ཅི་ཤྭསྦྲོལ་ཚོད་འ་ཕར་བུ་དད། ཁལྭ་བལ་སངསེང་དང་བཞིནམེད་པྲ་སམ་པའབུང་དོ། །དགོས་པ་ | ཕུད་པོརངབཞིནམེད་པའབོངས་པའིདགོས་པ་ཡོདདོ། །མཉེན་བཙལ་ཞིངལས་ད་་༥། 
སྨ ཤུགསཔ་ལའངགཏིས་ལས། རིགཔ་མཉེན་བཙལ་བཞི། མདུནདུདམིགསཏེན་བཛུགས་ལ། གསན ;ཐག་པ་ལྟ་ ༈བུས་དཀྲིསཔ་དང་། སྦ ཧྲ 
¡༢ རྟགསནི། ཤེས་བ་ལྷན་ལྷུན་གནས་པ་དདུ། གང་གཏདད་བིན་པའབུངདོ། གོསཔཞིདངསགཞིཉམས་ ལགུདས་དགཔ་པ་དབང་ཐོབཔསདཔ་གས་པགར་གའབདས དགུག 
༥ དགོསཔ་ཡོདདོ། །ལམ་དཞུགསཔནི། རིརྤསནའགྲོས་ལ་བུ་དང། ཅརིདཔའོ་ལམ་འཐོད།།དན་པར་བད ཕནྭ་་ཞུགས་ནས་སངནས། ལ་པད་ལོ་འྱ་ཧབ་དད། སཱིན་པའི་ཡུལ།བམས་ནམས་བ་། 







ད། ཇེས་ལམད་སོལམདའཤད་དྷུལ་ག རྤ ནུབ་ལ་བཧུ་པ་དོག་ཅིང་ཉམ་ང་བནགས་དོདདང་ཆྱརུན་འབབ་པར་པེན་པས་མཐའམེད་པལྩ་ཚུགཅིག་པུའི་འགྲོ་བར་བསུམ་ཞིད་ངརེདཿ ནབར་བརྡད་པས། 
།སནིམདོནབརྩསོ་བྷ་ལཕ་པ་དང། འཕེལ་ཤོག་བ་དད། མིཿཤཔའེ་ཏེང་བ་རཛོན་མྱེའོ། །དགོས་པ་ནནགཔ་ཚད་ལ་ཕེབས་པརྱབེད་དོ། །དེ་ལརད ནའྱོགས་བའད་གས་པིནཏི། ཤུ 




































རླ ~ 
ལའཆམ་རམ། གཿ ° གངལ་ཌྟཾག ་ཀྱང་ངུང་སྟེ། ཟཐོས་ས་། ་ “ གཅིགནསེམས་ལྟ་ཕལ་དེམཐོངྱཔལ་སོགས་པརམེརུངབའས། ་ཕུཝཉྟརསེམསཀངམཤོང་ཐེས། 
སོགསྤ་སྭ་གར་ནོ། །དེ་བཞིནདྲུརས་ངགསེམས་གསུམ་གཅིགགམ་ཐ་དད། གཅིག་ནཁད་ཕུནཚུན་འབེས་པས། མཿཆཤཉིདའངོལ་པའའྱ་ཡུརལ། ཐ་དད་ནསེམ་ས་དཛདདྲད་བཿ གྱཐགཔ་ཤའ་དུ་ཀ། ༥ 
ཧཱཾ ཇུལ་ཕྲནཆཡངདང་། སྐད་ཅིག་ཆམེདདུ་བཏགསལ་ཐ་ངད་པ་དང། གཅིགཔ་རབྟཏགས་པས་གཅིགདད་ཐད་དམེད་པ་ཉོགས་ཏེ། སྲབམས་ཅད་གཉིས་སྲ་མེད་པའི་དོན་མཐེང་བནི། ལུངལས། འངུ་ 
7 །གཅིག་དདཐ་དདྲ་བལ་བའི་མཚནཉི་དདེ། །གཅིག་དངཐ་དདཏི་དངུ་གང་ཏོག །ས་པ། །དེད་ ཤུལ མནྭཉལ་ཞུགས་པཱ་ཡད། ཞེས་པ་དང་། གཅག་པའངྱ་ོ་༥ 
ཊེ་ ་ ཊཿ ] །དམིགས་པ་འདེགསམྱཅིདང་པོགིཉྲིསབསདམ་པའི འེལྔ་བུརསཅས་ཡིན་ལ། ཡྱི་ནབི་མ་ལའི་ཁེགས་ཆོདཀྱི་ཧུབ་ཡིག་ལས་སེམས 

མདཿཐབསམདཔའག །ནད་དམ་པའ། །ཕྔོནའགོ་དང་སནཾ། ཐལའགྱུརལས། སེམསན་དང་པྩོ་ུངས་དད། །བར་དུགནས་དངཐ་ཡང་ ; 


འདུ་ 


























| ཕྱོབསྤ་ཡད་མཁག་བཏ་གྲི། 
སགརའངདུག། སེམསྐདད་གཆམེ་དདུ་དངུངལྱ་བུངབནདིཉར་ཡིད་བཏགས་པས། སེམསྤྱ་པཱ་མེདྱརྲ་བལྭ་ཡོང་པར་ཏེགས་ཏེ། 





༣༡ དགར ༩༨༠༥ 


།འགྲོ\ ཊོ རསིམོས་ལབཏུགསྦངས་པས། ༈སེཝས་ཕྱངསསེམས་ཅིགནསྲལུགསཤེས། 





གནས་སུ་གནས་ནཁན་ལ་བརྟག་པནི། བནཏོག་འཆེར་བདོང་འདོདཊསི་དང་བརགསུམ་གརགནསསར་བཞིན་དཏགས་པས། 





སྲིམས་རྤུང་ལྟ་བུའདི་ཕྱི་སཱད་བལསུ་བྱང་དམ། ནདཡུང་ཕོལས་བུངདམ། གེམས་ཁོ་རངཇི་ར་བྷཱ་སམྭཧུ 





ཞིསགསུངས་པལ་བཅིནས། 


གཞས་མེད་ཉིན་བལ་དཏོགས་ཏེ། 


བརྟགལུགསགསུམལས། 


འགས་པར་སཱང་བྲ་རུལ་ཕྲནཆམེད་དུ་ཕྱི་ལ། ངཱ 
རལ་པའྲིཔུ་དང་དོའྲཔོ་དཔའ་དགོས་པ་ཡོདད། །དྷང་ 


ལེངས་སོད་ཛོགས་པའྱིསུ་དངངོ་ 


འཐདྲ་བའིདགོསཔ་ཡོད་ད། །ཐམའགོས་འགོོལཁན་ལ་བརྟུག་པནི། དྲ་ཏོག་ཡལ་དུས་གར་འགོ་བརྟུགས་པས། _སེམས་རང་འགགས་པཉིད་མེདཔས་འགག་མེདམཐའ་བལ་དུཏོགས་ཏེ། སི 


།ྐུ་དང་ངོའ་ཕྲོད་པའེ་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དེ་ལྟརསེམས་ཁྱི་སྲནའགྲེ་ལ་དགེད་པགཉིས་ལས། ཐུནསོང་གི་དགེས་པ་ནི། སེམསཐམལ་ཡིམངོནཞེནབློགཔ་དང་། སེམས་ཅུ་བརཆད་ཞི་བདང་། 














ངེ 
། 


ླ 














® ༼༡༥ད)ཏཱཌ་ ༣༡ 1 



















[་ མམས་ཡྱཾས་འཁོར། ་བརམི་འཇུག་པ་དང་། གེམས་ཆོས་ཊྱི་སུར་གལ་བ་དང། 
་པནི། ལུས་ངག་སེམས་གསུམ་གོད་ལ། པུས་མི་འགུལ། ངགཡི་དཛོད། ་ 

ཅབྱཀྱ་སེམསྦྱ་ཧས། དད གག ག་ ལ་གནས། 

དགྲ་རལ་འུ་ཕབ་པ་ ཉས་སྡོད་ཚུགས་པའི་སུ་ལརེག། 
པརོར་གལི། ལོ 















རདརདྨཾིེིེྨེྨེྨིེི 'འདག་པའོ། 
ཀྱི་ཐུགསདང་གཏིས་སུ་ ་མེད་པརསངསཱ ཀིཾ 
ཌཱ ངསོསཔདགཉིས་ལས། 



















༤ ༥ བཤྲའ་ཇུད་ ༥ (འབཤརགདཔ། གཙཡ་ ལྔ རྩཾ་པཱཾ 
དན་དབབཔ་། ཡངའབམ་བོ། མེས འེ བག ས ཆབཡ་ཡེ ཡིན་ཀ་དག་ཆེན་པོའི་ དག ངས་པ ་ལ་དྲོ་མད་བརྭ་བྭཾ། ༈ 




























× . ༈ཚུལམ་བཡང་སྲལ་བྲ་སུ་ཡི་འདས་ཇེས་ཊི་སྒོ་ནས་ངོགགསུལ་གནད་དུ་བཝེབས་བརངགིནིག་པ་ཆོསྤ་གླུའི་མ་ཡེདཔར་དྲོ༥དབལ། ངོནང་ཐོགཱ་ཡཱདཔ། ཐག་གཅིག་ཐོག་ཏུག་ཆད་པ། | 
།ང་སལ་ཐོག་ཏུབ་ཅའ་བད གསུམ་ཁས ་དང་པོན། 'རང་རིག་ཡེ་སྟོང་རཱ་བྲལ་དཔེནས་མཁའྭཏ ཐྱཱ་ཡི་ནདབར་ཡེད་ཟང་ང་ལ། སལ་ལེབ། སེངངེབ། ཧིགགེབ། སངངག ངོབསྤྲ་ཀུ་བབ། གདང སྭ 
ཌཱ |མའ འདིཉིད་ཐོག་མའེ་ཀ་དག་ཚསླ་སུ་དིག་སེང་ཇེན་པ་ཡིནཏེ། གསངབའྱེས་རྒྱདལས། ཕྱི་ཡིའྲདནཏོག་མེདབ་ཡི། །འིག་གེ་ས་བངེགསལ་ལེབ། །དའི་ཤེས་པའདྲེའུ་ ཏཱི་དལཾ། ངེ ཌཱ 
དྭ་ལའ་རག་པ་རང་བབས། ་ དན་བསུམ་སྔ་ཕྱིའེ་འཕྲོ་འཇུཐམལ©བཟདཏགདརྟོག་གངགིས་ཀྱང་མ་བསླད་པའདེལ་ལྟེབ་དབ། སལུལ་པལ་ གསལེཔ། དཔ་། 
ཉམས་ི་ཞེན་པས་མ་བཅིངས་པའི་ཡྲེ་པལ། ལ། གཾ 

མྱ 


༢ བཟུང །ཞེས་གསུདཔས། 
ལསལ་ལེ་བ་ཞིགའཧུག་པའདེ་ངོས་བུངདང་། ཚསྭ་སུ་བངཐལ་ཇན་པའིངབ། སྤེགཡདལྟའ་ཅགཧེ ྱེས་བརཡ་ཤེས། བོ་དྲི་དམསམ་གས་བའི་ཀ་དག། 
ནས་ཡེ་སངསྦྱངས་པའིཆོསྣ་སཱ། སགས །ཐག་གཅིགཐོག་ཏུགཅདཔནི། རཏྟ་ངོཝཱདཐོག་གི་ངཔལ་མ་ཡེངས་པར་འཇོག་པ་ཏིད་ཆོས་གྲུ་ཀུན་བཟངཡབཡུ: ད 






























དགུངས་བམ་བྲོམསྭ་ལུན་གུབ་ཆེན་ གུབ་ཅེན་པོ་་ངོཤེས་གཆོད་ཡེདཆེས་པས། རིག་པ་ངགསལ་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པེའྱ་རུ་བྱ་སེད་དཔངཊཔདྲ་པལ་བ་བརམེདྲ་ཤོང་ཡངས་ཆེནཔོརའཇོག་པ་ཙམ་ལས། དུན་བསུམ་ཡིདལྱ་བེདཔའི་ 
, ས་སངས ཤཱས་བརངབབས་སྦུ་བོད་དཏེད་ངོས་སཱ་རབམལ་དུགནྲས་པའི་དགོདས་བ་ེ། ཀཀ | གཆོསླ་སུ་ཡིད་ལྲ་བར་མེད་པ། །འདྷེ་སའདྲི་སོམ་མེདཔའངང་་ 
ཧཾ ར ར་ །རངབབག་བ ས་བསླད་བུལ་བརཉུཞྱྱི་སཞོག །རིག་པ་ཟངྲ་བལྔ་དད་པའེ་དཔལ་དསོས་མེད་དུས་ལ་ལེ། ཅཆྭ་བལ་ཡེ་ཤེ ག་ མེ་དངསལ་ལེ། གང༢འངགཟུའ་གཏད་མེད་པའི་དདལ་ 
༦༡ དུ་སངདེ། ཕུལ་བངའ་མེདརུཡནང་བབལ་སོངགསལ་བཝ་ལའ། སྷེ་་ཧ་སངས་འཇེནལེ ་ མགུ སྱུ་རནབཅེཔརདཔལབཀགུ ྲ་ཤཾགསསའོག 
¡ཧྭ །སྟཾངགསུལ་ཡངས་པཞམ་མཁའ་དདེན་ཏུཞེའ། ༈རངགས་འཛེན་རེདཉི་མ་བཞིནྭ་ཞེག །མི་གཡདདྭཔྱར་མཚོ་བཞི ་ །འཕོ་འགུར་མེད་པའི་པོ་ བཞནད་ཞོག །སལའེ་སངངསྟོདགསལ་བ་་ 


པེ །འབེལ་ལ་ཤིག་བྱེ་ཡོདདརདགནས་ཅི་འབས་ཞོག་ །ཕུད་དེ་བུཤཾསངདབདེནམེད་ཀི་ངང་ལཞོབ། །ཁྱབའེ་གད་ ༡ངངལ་ཞིག །ངའེ་ན་བལ་ལེམདབབས་ཏིར་ ལ་ཞོག །མི་ 






















4 
ཧཾ 

















_ཙལ་དུའདུགཔསནདམལ་དྲུ་གོལ། 
།འབྲུལ་མདཔའི་དགོངས་པར་པོ་གཅིག་སྟེ། དགས་ཤེས་རོལཔརྨ་ཀདོལབས། མསལས་འདེས་པའི་ཡེ་ཤེས། ཡེད 
པདི། ངོབོ་ཡྲེ་གལདུ་ཤེས་པས་བྲསརནས་གྲོལྱརུ་མེདཔའི་གདེངའཇོས། རང་བཤིན་ཡོངས་གོལ་དུ་ཤེས་པས་གཉེནཔོས་སའ ཨུ་ཡེད 
པའ་པལ་བའི་གདེང་འཆེས། ཚེད་ཏིདཅའ་དའ། ཤེས་པསྡསཤེར་ས་ཞེད་ཟའ 


ཆེར [རྒྱལ་ཕོའི་ཕོདྲ་ 
།བརྟགས་པ 





ངོྷོདཔའིརངགདངས་ཤེསར་བདིག་པའི་ཅལདུ་ཤན་་ཀདག་ངོསྤོསའི་དངམལ་དྲ་གོལ། 


ད་དྲུ་གལ་བའིགདེང་འཆོང་། མངད 
པུད ཐལ་འྱགུར་ལས། ནང་སམསྲ་ ལཔ་ཞིསྱབ་པ། །གཅིགནས་གིགྱ།ུ་པངབའེད། 7 ཡཱུ །གཞིནསྡ་ངོགས་པས་ 
ཧཱ ཚནམེད། །གཤི་རྩ་ཡེད་པས་སྟོངགསལ་གནས། . །དང་གསལ་གནས་པའ་དོན་དེདེ། །གནད་ཀིས་ཐེལ་བསྱ་ཡོགསརིས་མེད། །དུགཡིས་ཐོལབས་ “ལྟོས་གཞི་ཤེད། 































ཟབ་རྲོ 
༈ཤདྱིཔཾ 











ཧེ ན་ཉི ཀལ་གས་ ཏུ 
ར་དྒཱད། 








ཧཿ དནམཔབསལའད གོ 
།དངཔནཾ། ་གདཔོག་བང་སའྦསམགད ངའཆར་གཞུག། འགི་གནཏི་ཡངསྱི་ག་བལ་བླསག། 
རུདསེམསཁོདརཾ སྙོམས་ཤེངབཞུགསསྙ་ངས་དང་གཟེགས་སྟངས་ལས་སུརྲང་བའོ། །གཉིབ་བརི། གནདབཞེ་"་ 





རེ ༨ྱིའི་དཔྱིངསྱི བོ ལཔ་ཡངས་པརགཏདལཏིས་འགར་བ༔ ་ 

























གནོད གྲཡིགསྙསངསགྲསམཧཿཿངགིས་བྷ་བབེ། ཡོ་ཤེགཱ་ཉཱོང་། 


ནམའ༧ཿ 






ར་རོིའི་ ་ལུས། ༈ 
དག གནདྱ་འིདྱའིངསནུམ་གངཱསྲ་ནོསེདལ་གཏུདཔས། དུད་གེད་བེངསྐ་ནམདག 
དདདིེིེིེིེིེི་ ° ནནཛུགུང་།  འདུགསཔ་གང་མ་ལང་ལབའོ། །རིགཔའེག ཞིགནད་ད་ ངས་ལ་ཡེ་ཤེས་ འཆའ་དུས་ཡུགྱུང་དགའཔ་ 
ལ་བདྲ་བེད་པའ། །དེདག་ནྷིལོནདུ་གནདག་ཟེརཔའརིམ་པུལོ། ལདཔ་དངོསནི། ༢ །ད་བའེའི་དགས་འརྡོ་ ཧུཧུཿ ཀྱི་སྣང་བསྟེ] ཙྩི་ིབསནཔ་ནཁའ 

ལུགུ གིར མ་བྱནཔའྲག་འོདདལབའདིཉད དྲབིདསདང་ཡེ་ཤེས་འདུའབལ་མེད་པའརང་སང་། ཁམས་བདེ 


ཝུ་བུལནང་མེདཔའེནང་ན། ལྕུནགྲུ་བགཏིངགསལ་ཆེནཔོར་དགདངས་ལམ་རྩ་དན་ད་ཀར་གྱིསྣལ་ཡ་ཉྟབུནས་ཕྱིར་ཤར་ཏེ། སྒ་ཚུའིསྒྲོན་མ་་ 






ལསདློད་དེད།སྲེའཾགནད། དད རྨུགིག་ བཱ ལོ་པས ༧འངོ། མའི་ག 
ནངནག །ནས་པའི་དང་གདངས་ཆུའི་ དགྲབགྲ་སྐཧྭཿ ནབས་མངོནཔའྱིའནོ། 








































།ནཱས་དངོས་སུ་གརབ་འདི་བོན་མངོནསུམ་ཡེ་ཤེས་བི་སདབཞིསྦབ་སྟེ། ཐིགམའི་ཀུ་ཏུ་བཟང་པོདདཞལ་ནཇོལ། ཡེཤསདགདའིསདབ༔ 





༄༅། 





༧ 












་ ཁནཏས་པ་ཞེསྱ་བསྟ། སདསྦྱ་རས་སས་གཅིག་ལས། ཇེགཡའེ་ཀུ་ནྭཏུ་བཟང་པོདད། །རྐལ་པདདི་མཉམ་པའོ། །ཞེས་བདང་། ཐལ་འབུངརའ་ལས། མངོ 
¿ ༡༩དབར་ལིགཔ་གཡུ་དིད། །ཅེསགསུངས་པས། ཚེས་ཉིད་བདེན་པའེདངྲ་དངཡང་བབས་མཆོགཏུའ་ཕགས་པརརདཔ་ཡིན་ནོ། །གྲུས་ཡཔང་ ད་ཏཡས་སཱ་དད་བལ། གུ་ང་་དའིའིའཆརྦ་རུལ་བྱལུ་ནཔལ། 
།རཱསདམངནསུམྱིསྣད་བ། ཏམསགངའཕེལ་བ་སུ་ངབུ། རོག་བཙད་ཕེབས་ཅྱི་ཕང་པ། ཆོས་ཉིད་ཟདཔའི་སྣད་བ་དདབཞིལན།  ཀ༽གནྲིཔཱ་སས་ད་དད་པའི་དོན་དེ་ཉན་མཚན་ངྲུཔནྱ་བི་གནདགཡུམ་བྱས་ཌྲ་་ 


ཨུབ་ལས། དྲ་བདས་གང་ནཐིང་ཀྲ་བ་བཆེའཔའ་འོད་ལས་མཆེདཔས་ཁདོག་ཕྲ་ལྱིནད་བུ་གུ་ཧད་པེཔསཆགས་བ་དད། ཟིགའེགསུམ་པལ་དྲུག་བྲ་ཚུན་ཆདདོ། །དེའ་ད་རས ཏདནི་དག་བྱ་བད་ཅུབ་ 
ཡས་སྟོད་གསལ་ཀ་དགཆེནཔ་ཀོད་ན ལུནྲགུབ་གཏིདགསལདུཡདཔའི་སངབདེཉད། མཉིགཔྟིསདས་མིགཏུདྱརདདེ་དབིངསྣ་ནམ་དགགྲིསནམར་འོདྲལ་ཡུ་གྱུརུདབིགལེཐིག་ཕུནདང་བཅས་པར་ 




























གསལ་བའོ། སློབ་པའི དོཉིདདཔལམི་་ ལོསོ། རགར་ཡེ་བཏེན། གཅིག་ནསག་ཅིག་ཏུབྱཧདཔམ་ཡིན་པར་དངལས་དངོས་ཤརབའོ། ༈ཧཱངཔནི་འོད་དད་ཁ་དོགའྲགོ་འོངའཡལ་འྲིབལསོགས 
།དདྩ་་དབངཔོའོ་ཡོད་ཡུའདུ་བརྩསང་གི་འཇའ་ཚོན་ཉར་ དགསལ་བདོཉདལ་བལར་ཡོད་པའྱིན། ཆསཉད་མངོན་སུ་མྱ་བི་སང་བཞེསྱ་བའོ། ;ཏུམས་སོངའཕལཅི་ཝཱངབུའི དེ་ནཁྱ་ཀྱང་བཅཱ 
:,༡མསསུ་བླངས་པ་ལས། ཞོདགསལྱ་ཧྱི་སངབདེདག་ཇྗེ་ཧསྭ་ཧཱ་འཕཾལ་བྲས། འཁུལ་བའི་སྣངབཇེནུབ་ལྱ ོགས་པའྲོ། _ །ཉརསནི་གཉེསལས། „ ༡ །ས་པད་བགསལ་བརི། 
ྲགེཾེཾེྲིཾོོི་ འདར་ལམ་ཧིཧོ་ ངོདའཛན་དུ་དངེས་སུ་ས་བཉན་པར་་ “ཕྣང་བའཉམས་གཙོ་བར་བཤད་དོ། དཔིང བ་དགྲལ་འཇའ་ཆེན་ཙཱ་ ། 
བུའོ། །དབདས་དེའྱི་དོི་སྣང་བྲནི། ཞོ་ཝ་ཨུའུད་ི་ནཏའ་པཾཱ་ལཱ་བུདང་ ཡདྷཝབ་ལ་སོགས་པཉེ། གཞལ་ཡསཁ་བི་ྭན་དང་། ུ་གའཚནདགསལ་བའོ། །རག་པའི་མཱངཔ་ ། 
གུ་རྒྱུད་དེ། །ལུགྱུཆུདདེའི་རྒྱན་ྱི་སྣབབ་ནི། `ཐེགལེས་ཆིགས་མཚལ ཡསསུ་བཧན་པ་དང། ཐིག་ཕནའགོ་འང་དུགསལ་བའོ། །དེཡདདྱབེངས་དང་རིག་པའི་སྣང་བ་གཉིས་སུ་འདུས་ལ། ༩ དཔངས 






4༢ 




























/¡ 


༦ ངེ ་ རོ དཿ གཞབ་སསང་གང ༥ལབསངཡཔུའ 
ཚེད་འཕེབས་པས། རི བྱབཉེ། ལྱ་་འཟིགལེདག་ བྲོད 


དལས་ཡབ་ ཡུམ་གུང་འབྲེལ་དང་། 

















ཨབ ༥་ ཡཛདདད་། ཡི་ད་སོད་པ་དྲང་ 


འང་རིག་པནིགཞི་འཛིན་པའི་རིག་པའོ་བོ་གདག། 
སད། 


་ཤོཚན 
རཾ 
བ།ཁ་གནད་ 


གཞིལ 0 


ཤདཔསཡུལ་པྣ༨་ 


པཾ ལུསའདགསལདྲགལ་བ། 
།སྙང་བདེ། ལམ་སྣང་ ལེངསྤ་སཱའི་དངྱ་ས 



























།སུངགིཆ་ཡཐོང་པལས། འབྲུལ་འཛིནགྱི་ཆ་ལོག་པགཁྱད་པདདབུས་ཏེ། ྫོཝའབ་བཏ་གང་བ་ལ མ་བུ །གནས་པའོ། 
ལམ་སྣང། འབྲབསྣ།ངག་སུམདུ་འདུས་ཏེ། དང་པོདིངས་ལས་དད་ག །དངས་ཤུའུཔ་དད། སཿ 'བླངས་པས་ཤར་བདད། བརདོར་ཤརབ་དང་། 
དགདངསསུ་གཅེགྲ་ཤད། བདད་དྲུ་ཡེབདི། རིག་གདངས་ བཅསངདོལ་ཤིས་པའི་ཚནན། རིགགདངས་ཤར་དུས་གཞིསྡང་དུ་བཞགསྟེ 

།བླམསརིགཔའཡིནལུགས་དྡོག་དགས་གདངས་ལ་བལྟས་པས་མའིགཔ་འྲ་པོལཏེ། ཡེ་ཤེསྤ་བི་དྡ་སངམཐོངབས་ལམ་སྣངལུདྲ་གུངཡའ 
དཱ ལ། ལོངོས་སྱུ་བདྲསུལྷདང་། མ་འཐུལ་བུལ་བལསེགསཔས་དོ་མཛད་པསའབབསའིསར་བའེ་ྦྱབའོ། །ཞར་ལའཕྲོས་ 
ཟྡབསར་ བི་བས་ ་དབྱིངས་ཡུ། འཛུབ།ཡ་ 


















།ཉདབད་པའི་སྣང་བཞི། ་ 
ཅིའིདབོནཡད་མྭ་བུབ་པས། 









ཕན་ཏོགཾ་སནཡསྤྱ་ཡེདི་རདདུ་ངན་ལས་འདའ་བཅེ། བཟྲུངའཛིནབི་ཞེན་པ་ཐམས་ཅད་བད་ནས། 



































- ཀ་གཞི 










ཚོ ལོ ་ 
ད་ 









པངདཡྱཧ་ཡཁཆད། ཧྭ 
ཀས ་ 
_ སྐདའའི བི ནཔདནུས་པ་དང་། སམ་ཁམས་ གཅེག 



























རོ བོ ཿ ཞོདྷོཉོརཿྒོམ་།ོ། །ཞེ་ལྔོལསོ། ཆོག །ཟུསའོའགོལོ་བོགསུམལས ་སསོ་འྲབལ་བབྲཝུགས་རངསགྲསུམལས་མིགཡ་པང་ ། 
བྲོམ་བཅེནཆོད་གིཉརའིདྲགོདཿཿམ།ོ། བགྲསུསལལས ཨསམིའཡུལ་བབྲུགས་ཉུངསགསུཡལས་མིགཡོཔང་ 
བུན སད སྲིལ ༈ ཡཏེསལ་ཕབ། ཅལམཇིངཔ་ལ་བླསུལ་བས། ལས འི རྲང་མངའགྭ། 


བྱ ཊབསླབསྲ་པུསུབུང་ །མོ་སལ་བཅཙུགད སཿ 
་ །འི་བྲ་ཁུགས་སྙུང ཡད རླབས ཕྱར། བང་ས ཡག་ི་ རར ་ ལག་པས སྲོ 


འོ 
གིས རབ ་།། གཡི གཤ ་ 8) 
























ངོ ༨ ༢༤འ༡༧༦༤༤༧༤༤༢༢༧༧༤- 











+ ་ 


༤༠. ་ 


ཿ །གསལབའྱི་ཕིན་རོ། 
སུགབདསས་ ས་ཡེ་ཤེས་དངོསསུ་མཆདཔའིགནདད། 
༧ སྦྱུགས་པའི་གནདདོ། །སཱལྤ་པའི་གཟིགས་སྟངས་ཐུར་ལ་བྷཝ་བཞི། ཅུད་བེད་ཐུརལཿ 


_ །ཆག་མེ་འདྲེ་བའོ། །གསུམ་པ་ནེ། མམ་ིདའཞོགས་པའའི་འཇོད་པའོ། 
བུང་བཞི། དྷཏ་ཉམས་སྤུ་བངས་པས། ལམ་ཟབ་ཡེམངོན་དྲུ་གུར་བའི་བ་ན། 


ཱོ་གཞིགས་ཞངསདཔས་མདེནསེ་ལབཅུབནི 


།ལོདསྤ་སའགཟོགས་ལ། 
ལངག་ག་གནད་དུ་བཞྲབ་པ། 


།བཞིབདི་ 


བདསོརམིགྲདང་པོརགཏདལ། དེནས་བཔས་ཤི 


གསོའིདཅཟི་པར་བས་བད། རོགསེད་ཀི་ཏིང་ངེའ 


བཏནཔ། ལ་བ་པ་བཞིལད། དངལ་དི། 


ཕྱི་སྣང་བསྡོད་པསཆྱེནདཞགྲོགས་སུ་ཤར། 


གདཔའླ་མབའདདལས་མིའདའ་དའླ་ས་གཞི་ །མེདྲ་དཏེཔ 





ནངྱ་སུ་འཱྦཾདཔསའབུལ་པ 


དཀ ེྲེྲེཾྣཾེཾེཾ་ 


གསལ་སྒང་༩ 






ཡའ། །ཧཔ་པ་འོད་ 
འབབ 








དངྲ་བལ། 





















༨ ¬༽ 
བླདདསེམས་སྫོད་ཕསྣརམ་ཏོག་སྱེ་མི་ཕྲིད་པའོ། །འདདགབ་དུས། ཚད་རིལམ་ཧིས་གྲཟུངབ་དང་། རུགས་ལུས་དག་འའཆརབགཉིསཞྱབང་ཧི། བཅོཤའྲ་གུས་བལམལམག 
འབིངྡ་མིལམ་ཐིན། ་གྲེྲིོིགོ་ོ་ །རྟགས་ལུས་ངགུ་ལའཆུན་བལའང་། ° ཆེསཉིད་མངོནསུམ་ཡསུ་ལུ 
ཿ ལུར འཔདྲ་སིང་མི་འདོད། སེམསམཁའའགྲོ་རིལྲ་པིནཔ ཤར་ཏཾགཔ་འཕོ་ཡངརངཡལ་འཇཡོ་ལངུ་ 
༡འགང་དདཔྔརོདཔ་ལྔ་རསའྲབང་དང་ 
བུ ཕ་༢ད༢པ།ོ་་དཔ་དྲ་བང་ཁལ། དབགྲ་དུའ་བུ་ ཡན 
།ཡི་ཡཡའྱགུ་བའོ། །ཆོད་ཉིད་ཐད་པའི་དུས་སུ། ཡུསདུན་འེད་ཏིརྡོ་ཝ་དགོད 





རེ 
ཀྲ 
ཀེ 
1 












































ྷ །མ་བུང་ཡང་འཇིགས་པ་དང། ཐགཔ 
།ཏེའཕོ། དའེ དཉོག་ལསའད༥་པའོ། །གསུམ་ཕ་ཐོབཔ་གངུཿ 
ཟོ དྲད 


< 


ངག་ བགཆཉྟརཅ་སྒྲ་ སྒྲས་ཐུ ཟུངས་མེད་པས་གདན་ ་ོ 
རགདབ་པའ། དེ་ཤོབྱཕི་མ་བ་ལ་རངདབངབཔསྐ་སདཅེན་ནི 
དྲ །བཞིབགདེདཔ་ཤིའྲ་གོལ་ཆདབུན་པདི། པར་སངས ཡོན་ཏནུབཤད་ཅར་ཐོབ་ 
མནའཁད་བའ་ུག།བྲསལ་བཤད་ཀ ནན ་ དཾག་པའྔ་བུལྟརགལས་གོལ་བའ༔ །དྭེ་དཉམས་ 
རེ གསུམ་དང་ཟླ་བ་གཙིག ལ་བཤོདདབ་བྲ་ལུ་ཞགཟུབ། །ཐམལོ་བདུན་དདྱ་བུབ་བཅུ་གགོད་ཀཁག་ 
ཡེདཔའསལ་བང་རུབ་སེ། རཔ་ཚོའདའགོལ་བའ་གདནསངག་གོ། །ཕྱིདོན་གཉིབ་བ་བརྩོནའགུས་འབྲིད། 














གིཆས་ཁུ་ཀུད 




























ནས་མངསྦརུབའིགདམས་དགོདི། དྷེལྟནྨ་བམ་ལས་མངོནསུམའོདགསལ་ེ དམས་དགུནི་ཐོབ། 
ཉེ། ཀ་དགའིནད་དབབིངས་སུགོལ་ཡུགས་ཀྱི་གདམས་དག་ལ་དྲ་རམ་བདད་སེ། རང་བཞིན་གནས་པའི་བརདོལ་ཤེས་བའི་དས་ཐག་བཅད་པ་ཐིབ་ཚང་དུ་ 
དྲོ „ །ཆསཉིྱ་ཧི་བན་དོར་ནངྱ་སད་ལཱ་ཡིད་ཆེས་བམ་པད་དྲབའ། པཱ 


།དང་པེའི སྩེསཞས་འཆིཁ་ལ་ཕྱོགས་པའི་བན་དུ་ནང་བཞིན་གྱི་བའ་དོལ། 
གསང་བདྲོཤྱ དད་ག བསོམས་པས་ཀ་དག་ཆོས་བདྲ་ི་དང་དུལླག ་བ་ནི། 


ཉམས་ལནདུམ་རྦེ་བསྦ་བངཚདདྱསྭ་ཕིན་པྣནམསཆོསཉིདབར་དོང་་ 


ཇུག་པལྟར། དང་པ་ཐོས་པས་མདོནསུམ་གི་དོནལ་ཡིད་ཆེས། བན་དུ་བསམ་པས་ཐེ་ཚོས་བྲི ་འདྭགས་ལེགས་པར་་ 








8 །ཆུ་ 
དདབ།དངྱ་དད་ལུང་བབས་༥ 
དཔནྲའི་བུདད་འཛུག་པའིཝོནདྲ་དང་ ' 


,(¿8 7⁄4 



































སྣ རུཆུལ་ཐིམ་པའྙིཧགས་སུ། ཁ་སྣ་དངཡིགནསཆུདར་ཅིག་བུང་ནསྣ་སམ། ལོ 
གམཐེལ་བཞིནསྲ་དོདཝུད། སྲིན་ཤགགི་བྲ་གག་འཆོན། ནདྲད་ཤིས་པཏོག་བབས་ཅིསའྲགོ། ཆུདནུངབིམ་པའིཏག་སྔས། 
རང།་ རུང་རྣོམ་པར་ཤེས་པལ་ཐེམ་པའེརྟགསསུ། ་ ཕུ་དབུགསཧཞསཔཕར་སད། ཧུ་ཞེཿ ་ ནང ཤེས་པཐིབྲས་ཀསཿ 
”ཁཿ་བྲིམ་པའི་ཏྟགསསུ། ནང་དུདབུ་ སྭསིངགར་འདུས། །དངས་མདཀར་དམར་འདུས། དཔངས་ཡིདལྱ་བུངཡདྱཡརམི་མ་ བླ 
བེ དགགལལའྲེ་གྱཏཔས། སྤལ་ཤེན རཿ 
ཉིབླཁ་ངྫོལ་ལཡ། དངི་པསདངརག་ 


༩༤༠༠ 


དདྱད་ཤོས་པ་ལོངོངོམོངོ། མེམེལཐིམ་པའི་ཏགསསུ། 
པྱི་དབུགསརྒེདཅིཔབརྩེཾགས་མམད། ནངྱད་ཤསཔཡ 
ཡོལ ནྡུ་ཤིས། 


ངོ 

























ང་། རླུངབརསྩ་བལ་ཤ། རིཔ་པམ་ཐུག་ཡར་པའ 
།༩འ་འདྲབ་ད དར་ཅག་སྣང་དུང་། དངིངས་རིགགདདམའེབ གོ་བོ ཡར་བ 









































ཤཱ ༄༅། །པ་མའགྱུར་ན། །མིདེ་བརདོ་མེད་པ་དནེ། སསངགསཧ་བལ་ཐཆམ་མེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པཅོས་ཏིད་པེ་ ཡད སཔས་པད་དྲུས་འཛུ་ག་པ་ 
ྟ་བུའི་མན་དག་ནི། རིག་བྱ་དདང་བལ་བས་དངྒྱ་དདངས་གཞི་སང་བུ་ཤརབ་ཤེལ་འོད་ཕྱི རདྭགསལ་བའམ། . བུམཔ་ཆག་པས་མར་མེ་གས་ཡ་བལྟ་ད། གལ་བ་རང་པཱར་དུ་ རྱེ དའང་ནཡ་ ་ 
འོད་ དྲད རངགི་ལིག་གཉེས་ནས་འོད་ཟེ་དཀརདགརགས་བྱ་གས་པཞམ་ཐགཔ་བྱརངས་པ་ལྟ་ར༈ ངབལྭེ། , དེ་རང་ག་རེག་པའེག །དངས་སུད་ཤེས་པ་ཙསྱ་གིས་ཡྱཧི་ཐང་་ 
ཌེ ནི  དེའི་ཚདདགི་མིག་གཉིས་ཞས་འོདྒུད། ཨཐཅུགས་པའམ་ཐགཔ་བརྐངསས་ལྟརྣསང་སི། དེང་ཤེ པ་ཙམྱ་གིས་སད་ཅིག་མལ་ཡྱ་ཧི་ཟང་ཐལ་དྲུགལ་ལོ། །ཞས་གསུག་ 

་ཱུ པཀའི་ གྱཧཱ་འྱ་གུ་བྭ་ཉར་དང་བཞིཾས་བཀ་ལ་ཉམད་་་ ”བ་འཆའ་ཏེ། འདྲ་ཀི་ཤདནས་ཐེར་མཆོན་ཆའེ་ཆརའབབ་པ་ལྟརཁྲོ་ 
ཏ་ར འཐུག་སང་ཕར་བཙས་བལྒྲག་ལཉོ། རང་སྣང་དུངོ་ཤེས་པས་རང་རིག་ཁྲབའི་སླ་དང་གཉིས་སུ་མེདཔར་སངས་རྒྱའོ། །དེར་བརྟནཔ་མ་ཐོབ་ན་འོད་གསལ་ཟུང་འཇུ་ 












འོར་འག་ཀསས་ཀ།ས་གངལ་གས་སྐགས་ཆས་མདང་རར་རར་་ 0ྲཀྲཀཊྲཔྣའོྣ༩ོྣསྨསིས་ ་ྣསྣི་ྣྕྣ༡"6⁄"⁄ོ ཏོ 
































ལྭུ་བིཡཔ་ཞེསབ་བ། སྣདབཐམས་ཅད་དིགས་ལའི་ཕོ་ནབུར་གསལ་ཞིང་། དང་གྲྭལ ྣདྨདདོ་ ད་བུའཐུགས་ཀར་འོདྱོ་ཅཟེན་ཐག་གིས་སྡེལ་བས། བསུམ་གཏཧྱི་ཞག་ཝ་ 
ངདེ་འཛིཞ་ལ་གནན་པ་འྱབངདོ། སྤད་བུ་འདིདག་ཤརབ་དུས་གཅིག་ལ་ཤུད་ནས་དེག་པ་རིག་བིསྣ་ཏེདཔ་སྟེ། ཞུག་དད་པོདྷན་སྣད། བཉིས་པན་མི་གྱཡོདཔ། གྲ་སམབ་ལའི་དའ་བུང་། 
ཡེད། ཝ་པ་ལ་དོན་ཡོདག་བ། སོ་སོའི་ཆམ་ཐུཌེད་ ་ རེ ་རི །འདད་གུ་པི་དཱསྲཧཱ། དྲ་སགསུས་གྱི་གནད་ཅི་གདཞད་པྲ་ད་པརྡ་པཔ་ལས། 
འོད་ལ་འཛག་བྷ་ཡ། དེའི་དྲསྔ་སུ་ད་སྣང་དྲུ་དཤེ་རྱ། ཤེས་ཐོག་ཏུའཇོག་པ་གཞད་དོ། ་ཱུ 

༈ གཡྲུལ་བ་ཝསྭ་ཀི་གནདའི། དེའི་ཚནག་པ་འོད་འི་ལུསྲས་ཡེདབས། 
ན་པུན་པའོ་ཤེས་པའི་གཏད་དེ། དྭལྟན་དང་གདངས་ཡུ་ཤེས། ཤེས་བ ༩ 


































ཀ༈ལ་བཀེདཔའ་དབུས་བླེའ ུའི་ཨེལོདཉ་བུས་བྱརན་པའཆརརོ། མཉམ་པ་ཉིད། སཾ་སཱནརྟོགས་བ། 
ཏྲིཟཁྱཕོར་ལས། ལད་གུའི་སྣམབུམི་སྣངབརིབུ་བགྲུབ་པའིཡེ་ཤེས་བྱི་རྩལ་མཛྫོགས་པའི་ཕྱིརཡི་སྣད་ངོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 

















དངཔོང་གོས་པར་མཧེད་ང 
སནྱི་དུསགསུ་མགནདང་གདཔ་ 
ི་སྣངབ་ཞེསུབྱབསྟོན་ཁའི་དཱར ཁའ 


ཡཕ 
ཆན 


རངགྲིལུསའོ ་༣༢ངུགསལ་པ། ཀཿ རིགགདངས 
རི པ་ལཔཏཧ་ *= 


།འདལན་པོརིགདད་བའ་མུབསཞིས་ཤང་ ' སཱ 
།དབས་ཁམསགསུལ་ ཕྱགི་སེཡ་ས་ཅནྲ་ ཡསཅདལབུགི་ ཡིག་པའི་སྟརར་ 






























ས་ཀྱི ང་བའོ 


འཕྲདཔྟ་བུའི་གདམས་ངག་གིས་དད་ ངལ་ཡིད་ཆས་པརྲབ་བ་དད། 








རྩུ་ལྣད་ཤརབས་སང་བ་ཐམས་ཅད་ལའི་དགིལང་ཁོན་དུདདྣམང་། ཨེ་ཤེསྟཉུན་ཤན་བས་སངས་་། ¡ 
ླ, ་ མཐའ་གལ་རན་ཤར་གས་ཆོས་ཉིད་ཐང་ཐལ་དུ་རོགས། རར ་ 
དུག པ་ཞི ཤིས་ཀྱ་ཕྷ་སུར་ཤརབས་ཇྭ་ཊབདང་ཇི་སེད་པའེ་མྔབེན་ཆ་ནདདུ་གསལ་ལོ། །དེའདུ་ལུནྲ་གུབསྣང་ཆུལ་དངྱ་ས་དན། ཡན་ཀདག་ག་སཱང་བཞི་ ་| 


།བདཀ་ལངསྐ་མལི་ཀི་བཟས་ཤརབའ སུདངུ། ཡ་ཤེས་དང་། འདོ་ཟད་ཐལ་དུ་ཤརབས། མ་ཏགཔའི་ཏིང་ངའཛེནནི་གཉིས་མེད་ལདང་གིས་གནསཔའོ། ་ 
ི་གཉལ་ །སྙང་དུས། བཅཾ་བའི་ཐུགས་ཇེས་དབས། འངྭ་སཱ། ཡཱང་དེ་ལྟར་གསལ་ཏེ། མཾལམིིཾསྣང་བ་ལྟ་བུའོ། 


༈དེའ་དུས་ས་དུས་གསུལ་གནད་འི་གདམས་དགྲ་དན་བརྱ་བབ་ལད། སྔར་འདྲིསཀྱིམྲིད དྲ་ཕིས་་ 
མི་ལྱ༔རབགསེདི་ཨུར་མྭཝ་བའགདམས་ངག་ིས་མི་ཏོགཔའི་ཏངངེའ་ཇོན་ལ་གནས་བརྲབབ་དང་། ཕྱིར་མི་ལློག་པ་དཔགཆེཧ་གྱི་མདའ་] 























༈ སཆོགས་བལིན་དོདོ་པ 


། [ཙཱའིགདམས་ངག་གིས་ཀདག་གྲི་གོལ་གཞིལ ལོ་བ་བལོཆགོ་གྲགབོབ་གཅསམོ། 
བ་ནེ། དབང་པོའི་མདོནཔར་ཤེས་པྲ་དཔ། 


ཝམ་བའ་དག་པའི་མངནབར་ཤེས་པྲདག 
རོ ་ པྲ་དྲ ་ ་ 











༤ > 


།དྷཉརྒྱ་ཐཱགྲགབ་ཡེ་ཤེས་ནིན་པོ་ཆེའི་སདབསཐར་ིྱི་གདེད་ཏེད་པའི་ངོ། 
།།ཤེས་འབྲ་ཀི་མཐོང་བ་དྭག་བའི་མངོད་པར་ཤེས་བྱ་དུག ཧི ་ཐོདབ་གས་བདདག་པའི་མདནཔར་ཤེས་ཕྲ དྲུག གཞསལས་པྲ་དདབའེཏིདེའེནྱི་མོ 
།ཐག་པ་མེད་པའི་ཕུད་བོའི་མདོན་པར་ཤེས་བྲ་དག རྨམ་པརྡ་ཤོལ་བའེས་ཤེས་ཅིགཟིགས་པ་དག་པའི་མངོན་པར་ཤེས་ད་ ངསྦྱ་ཧསྱ་ཀ་ཨྭཏ 
ཅ་ ཛྗེསྭ་སྲུ་དན་པ་ངག་ཁུང་འབུངྩཧེ། ཁ་མ་ཇེས་སྲ་དན་པ། ཏྷ་གཅེས་སཱ་དན་པ། བསམ་གཏྡརེས་སྲུ་དད་པ། ྗེ 
ནུ ཨདམས་དག་པ་འཁོན་བའྭ་ཐངབ་མཐོདབས་འཁུལ་པ་ལས་ལོོག་པའྱ་རེདརང་ཤན། མདུཀརའེདསསའིཆམ་བུའྱ་ཕ་དབ་མེ 
འི་མཚན་ཉིད་གསལ་བརམཐོངཔས་ཐོལ་གནད་དབིངས་ཀྱིརངས་དདཤེས་བ་ལས། ཨི་བེད་པའགྲ་བུངས་དང་། རུནི་ཏིདངའ 























མདོནཔར་ཤེས་པྲ་དགྲ་ཕག་ ངུ་ ཇུའབྱུར་ 










༨༣༡༡༡༠-༤༡༥༠༡་3༡- 














[ཧུས་དང 
ཐིམ 2 
ཀཿ ངྭལར་རིག་མེད། གླུ་ཆུ་ལ་ཐིམཕས་བུན་སུ་ལཱ་གྲའིཤཔ་ཤད་དུ་གསལ། ་ 
ཅབ ་ཱ ཡཿ ཌྷ ལ་མཐའྲ་ཤོལ་ལ་པས་པསནམན། 
ར་ད ཉིས་མེདབས་མིདལ་ཐ་བསྔ་དུཔལྭ་ཆུབཐ་པ པ་ཉྭ་ཆོས་ཇནདད་ཡོས༡དའདྲེས། མཐའ 
ྲནདེི མ་དག་དའཁོབའྲི་གོ་དགཔ་ཡེ་ཤེསཿྤི་ཕོལ་ཐིལཔསྲ་སའི་ཆོད་ཐག་ནདདུ་བསུས་པ་ལྟ་དབིག་ལེཉགཅགཏུའ་དུག། 
†།༥འའ་་པཡབ་ 


པཿ 
དརརིིཾིཾིི་ 


པ་པས།འ 




















སཿ ངལ།འང་། ཐོགས་མེད་ངུ་འགྲོ°ཏ བ། 
བམནི་ཇོསིདབདནབཞྱི་ནྨ་ནབསྩའ ཅེས་རང་བཞིན་མཱལ་བར་དབུགད་འབན་ལ། 





ཤཿ 


༢ཉཱིདོདཔ། བདདོརསངསྤྱ་ཧབལ་ཐེ་ཚོཨ་མེདདོ། [དེའངདྷ་ཆྭུ་བལའི་ཡོས་གུས་དད། སཱབས་འགོ་དང་། འཆིཁརའཕོབའི་མའངགཡ་སེསསྭ་སང་དོ། །དེའདྷ་སིང་ནདན་འོད་པའི་ཐིག་ལྦེ་སོང་ཙམ་ཡོདཔ་ཧིག་ 
“ ཤཾས་ཚངས་ཐུག་ལའཕངས་ཏེ། ༨ 6ཡ ཅག་ཏུ་ ཌཱཁ་མྱོར་དདེའིཅུདའགགལ་དུག གསུངསས། ,།དནེགནདགལ་པེ་ཆེའོ། དག 





།སླའི་ཞིད་ དྭམེསནས་བར་དོ་མེད་པར་སངས་ཧ་པའི་ གདམས་ངག་ཞི། དྭ་་ཏཡས་ཕེནདུའོནྱེ་ས་ཡང་འཁྲུལ་བསལེངས།ཏེ་ཚ་དངུ་མྱཡིད་བནམས། 











ལསྤ་ཀྲི་ཛ་འྲཔ་ལ་དང་འངོན་ཤེས་དང་སོད་གྱུསཡ་ངུས་གཅིག་ཏུ་མཐོད་འི་པུན་ཡོད་པས། 
དབང་པོ་ཡང་མཐའདི་སན་གིསྦིནྨ་རབས་དད། ཐདང་། 
རྨ །ལསགས་པྲ་དན་པས། ཕྱིམ་ཁ་ཕམ་དདབེ་ཅན་ཧྱི་བུ་ཚོདལའབྱོན་དཅོ་བརྒྱད་དང་ལྡནཔཕྱེ་སཤས། ལཉྲི་ཤྱུ་ཝྔ་ལའམ། རམཅུ་སྔ་ཝ་ལེསོགས་བཤས་ཆོས།ཁདེདཔའ་ཕདནས། 


བྲ བྲས མེསཿ གུས་དང་། 















དཀོན་མཆོགཀྱིས་ 


ཆསཉིད་དག་པའིབར་ད་མཐེང་ཡད་ནང་ལྣང་ངོས་མ་ཟིན་པས། 








ཚ་འདི་་ 



























བའིབར་དོལྦནེལམ་འྭཁུལ་པའི་ཆཅོམ་དུ་ལམ་ཐོདནས། དམངོནདམ་གནད་འི་ལྷ་བདག་ལ་ཤིད་ཆེས་བས། 
སྦུལ་པའི་ཞིད་དུ་བཟུས་ཏེཕྱེས་ནས་གྲོལ་བཞི། ར་ཤན་ཡས། དྲ ཏུད ནྱོགསབཅུ་དང་བཤིན་སྔལ་བཏི་ཞིང་། , །གནསནསམཐར་ཕྱིནགྲོལ་ 
ཆཤེལ་ལསྣ་གདུར། གལྱ་སི་གདལ་ཡས་བདྲེ་གུ་བཞྲི་མོ་ཞྟི་སྐརཁུང་བཞི་དངྡལ་ནད། 


་ །ཞེས་གསུངས་སོ། །དའད་ཤན་ཕོགས་མདོན་པར་དགའ་བཞེསང་བ། 


ཡན༢ག་བྱཧད་དད་ལྡན་བའེ་རུདང་། 
ཌི ་ 


ཤདདད་པྲ་ག་བ་སྔལ་ཙི་ཟུ་གརྡུ་མིད་པ། 


མ་དག་ཆོས དབག་མདྱརང་ཅས་ཡོངས་སྲབ་ོར་བ། 








པོག སྲིདཔ་བནདོའེལས་བདདྲེམིལམ་སད་པལཱརདང་བཤིན་་ 


ིམོརར་གསའོསཅགབདདངབཅསད། 


པས་ཆོས་ཅྱི་སྒྲ་འཐུངཔ། དྲ ཾད་མལདོཇསམས་དཔའཔྡོརརིགསྦབརྩབ་དྲནཔདཡས་དཔའ་བྱེ་ྲལ་གཁིགསང་པོར་བྷདོརཞིང་ཆོན རི 
འདོདཔཁི་ཕྱོ་བད་བསམཔ་ཙམྱ་གིས་འབྱུང་བདེར་དོ་རེསེམསདཔའ་འཁོརདང་བཅས་པའི་ལ་བྟ་ཏིང་ཆོས་ཉན་ཏོ། །དེ་ 


ངྱིཾགས་བཞིར་དརྱསི་བ་དན་དད་། ཟླ་རབཞིད 

























སྦའིའཁོརྦབུཏ་ཡདཔོས་བགོར་ཞིང་ཆོས་སྟ 


ཟེ 


བགས 


།བཞིནདུ་ལྷཾུྱཾགས་དཔལ་དང་ལྔཞལ་ཞས་བྱབ། 

ཤཱོནཔར་དབདབླསརརྲོ། 
ཆས་སྟེནཔརལུད་སྙནཏ། །དེ་ཤིནདྱ་བད་ོགས་ལས་རབྲ་ཛོགས་པ་ཞཾསབ་པའ་ཞིད་ཁམས་མརགད་ལུན་གསལ་བྲ་མ་ལ་བྲུད 
། ཀཾ ་་ རྤེ 










ཞིདཁམས་དད་གཞལ་ཡས་ཁང་གསརའལགྲ་བབཔ། སྔ་མ་ྟདགནཡ་པད། 
།དེབཞིནདུ་ནབ་ཕྱགསཔ དླབརྩེགས་པཞྭེགཔྱབའེཞིད་ཁམས་པདྨ་དཱགལསཁུ་པཔམརཔུ་ 
“བཅོམ རར 


༈ཆདདུ་བཤདཔ་དད། གཅིགནསགཅིགྭཏུབཛུས།ཏེཔེ ཀྱ་བས་ཉྱུ་བ་བཞཾ་བརྒྱད་པར་འགྱུན་བད། 
ཐོབའཞེངམཐེངན་པྲསལ་བར་ཁོཔསལགསཔརཏགསས། །དེཡང་ཅྭ་ཏི་བཀདཔ་ཆེནལོལས། ཝབ 










དེས་པའི་སརགོལ་ལོ། 








གལ་མཆོག་གས བྲ་མེ 





།ཞེག་གསུངས་པའི་དོནཏོ། 
དེ་ནྔ་ཤིདལས། 
པཿ 





།དེ་དག་གིས་གསངབ་བན་མེད་པའི འི་ཁྲིད་གཞུ། ཞུདྲ་བ་མདམ་པའྱ་ག་བཞེས་མན་དག །དངབཅས་པའི་དོན་ལེགས་པར་གཏནལ་ཕབ་ཐིན། ཏྟ ། 
ཟཡི་གེ་སྔ་མ་མི་གསལ་འཐོརབ་དད། །བ་ ་མའི་མན་དགྱ ཡག་བཞེས་གབ་པྲ་ནམས། 
།བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་དད་། 


།ཚེ་འདིར་ཇཾས་བསམ་ཧམཚོའིམཐར་སོནཤེང་། ང་། 
ད་སྡེ་ བཅཅབྱདཞད༨། །དེཡི་མནངག་བྱར་དང་བྱདུདྭགུ་དད། 
གཾབཀུན། །མལྭ ལུས་དབིངས་གཅིག་གདོད་མཁ་སར་གཞོལ་ཏེ། 


། དཊགཅིག་འས། ཅཿབས་ད་ལ་ 


།མཁའྲ་གུབ་དམ་པ༔ ཐ་མསྭ་ཝན་ནཾམས་ད ལེ བ་བོ 
།ཐེག་མཆོག་ཉིང་པོའི་དོནྱོ་ཧནལ་འབྱོར་པ། 


།མཆོགཏུ་ཟབམོའ་པོདཔཞིངས་པའིདོན། 
།སྤུ་དང་ཡེ་ཤཾསའངུ་འབྲལ་ཡེད་པ་ཡིས། ༈དད་གཞན་ 





འབལག་ཌགའཁ་ %༨7/༡€༡༡༡ 


༡༡༡༡༤་ཀགག་གུག་ཁཀ་ ཆང ༡(༽ 7 


ཅ༦ཿ - 











ཡེ་བད་བཟདས་དན་པ། 





།དནགཉིསྤ་ཐུནཧིས་གབཔར་ཤོག །གསད་བླབ་གཞེདཔའི་ཁིད་ཀི་ཡོ་གེན་པོས་སྦས་ཡཏགྱ་མོདཞེས3པ། 

ག།དབླ་བཞ་མེད་པའྱི་ཧུད་ལུདམནདགྲ་ནྲགཱསཁི་བྱདད་བྱས་སཀནཾ། བགདས་དིཐདདཀར་ཡིསྲགུའ། 

- ཟླ་བཅུ་ཤཾལྱཾ སའཆེན་ཐད་བཀོདཔ་རོགསསྤོ། དགེའོ] ཧལ་མ རྒྱདཀེའོ། 
ཅེ 


ཐིག་བྱ་ཧལ་པོའིརལ་འབོན་པྭ་སྣཆོགས། 


༡འདབེནྨཉིནྱི་ཕེདམེསལྱསདད། གུ་་་ 





























རརརཐོབསསས་ 














ིཾོས་ ཟོ ཞལ་ཟས དད 














































ཐི ཐོ དཔལཀུ ུན་ཏུ་བཟང་པོལ་ཕུག་འཚོལ་ལོ། [རོཏིདྱཧུལ་པོ་ལོ་གདལ་ཧོཿདཡཐའ་མེད། མྙི་ཏོགརང༤་ ། 
གསལ་ཆོས་ཏྱ ཀཀ ་ ཤཐོག་མའྷི་ཱན་པ་དེལྱ་ཡག་འཚལའོ། །ཆུདདྷ་ཏོག་ཡྱ་ཧ་པ་ཚོབཞིཧ། །ཤར་པང་ཤེས་པརང་བཞག་ན། །ཐ་ཡལ་ 
 རྣམརྟཾག་ཆོས་ཀྱ་ ཀས ་ བསྱལ། བ་པམེད་པ ད་པའ་ར་།པ་འད། རང་བཞྲིན་སེབ་མེད་པ་དཔེ་ཤམ་མཁའདང་འདྲ་བ་ད ༨ལམ་བཅོས་པརམཉམ་གཞག་ལ་དྲོསད་པི། 
ཁདབལས་པོ་གཔའི་ དགབ་བྱ གསེལ་བྲ་དགཔ་བཏབ་པའི་རེསལྲལུསྣ་རམ་པའི དྲཿས་ཡ། ཧམལ།བའདངས་པའི་ཕོགས་སུ་མིགཔར་སདལ་དདའ་གང་་ 

£ ཙརདུགཏོདལ། དྲ་བོད་ང་དོ དུ་དདང་ནམ་པར་ཤེས་པ་བརྩསདལ་ཡུལ་ལ། བསངག་ཡེད་གསུམ་སྤོ་།དལ་ (ཤིཁོག། །ཡུས་སོམ་ལ་འགུལ་གསྐོདམི་བྱ། དགསོ་མ་ལ་གཏམསྲི་མ། 
| སེམས་སོམལ་ཏོག་པའྲི་རེསསུམིའྲབང་། མབཅོས་མདཏ་དའང་སརབཞག་པསན། །ཕྱོན་དངངལསར་ལུང་ཆྒྱ་ཆེ་ཡང་མེད། །བཅོས་བླ་པད་མེདཔའི་དདདྲ་མས་དསོམས་པ། །ཆོས་སྐ་བུང་་། 
ོ་རབར་་ྒྐྣྐྣྐྣབ ཀརྣ 






















2, 


ཏ 


 མཐད་བཝཾ། །དེནིརྡེས་ཀྱེ་རིག་པ་གཅེར་བུ། _ ཊློ་ཡདྲིས་ 
¡ བའྱི ༢ 
རོ ཚོགས་སུའགྱབ་འདེ། ངརང་ཐེག །ཚསཉིདདྲ་དོད་པ 'སྟེ། རྣམརྟགའད: 
‡:‡ @ ཛཡ 














མྲེ དྲུས་བངེ། ཇིས་མེདཔྲ་ལལ་ལྲེ། ཕཊཿ དེཡརྟརོདདེལངོག་པལངསད་པའོ།_ ཀནྨྦྨད་ རྣམཉཾགའཇྲསཏྲན། ཆགས་ཕུང། སེམསཉད་ཡེ 
གཞིལདྲ་སྲབལགནས་ཕགས རུ མེད་ཅི་ངལ་ཆུནནེགནས་པའོ། ་ 


དཀོག མབ ངང གལའ་བལ་རྟོག་པ 





ླྨ 


ཾརང་ཐེགཏྟུ་ཡཱདཔདེ། སཾ 











ངའ ལ། ཤེསང་སོལ་ལེབ་ལྟ་ཏོགཔམེདཔ། ཐམལ་གྱིང 


དང། 





་མིའགེགས། མྱིསོངམ་བྱསར། ནོས་ཏོགདྷེས་མེབྱསིལ། ཇེསཾརམེ་འབང་། གཏེན་པོས་མི་འཇོམས་པར། བཿ 





༨༤༥༡༡༧སར༨༡--2--༡༤- རཿ + ། ༤ 2 ༤༤༢. = = 









ནཅིགཆྱེས་པའི་ཡེ་ཤྲེས་གནས་དངུས་པལཉིམ་ཤརབྟཏ་རྦ གཡིས 
མསྭུ་ཡི་ཞཾ རག་པ་གཅེའྭབུ་ལེངས་པ་འད་ཡནནོ། །ཕཊཿ _ གཉིས་པམ་ 
གཞི་མེད བུལ། ད་ མཁའ་ལྟ་བྲུའེདངནས། ¬ དྭལ་ཐལྩ། སཱ་ཁ་ཤེསཔྷ་པད་ཅིག་མ། བཟང་ཏོགདནཉོག་ལ་ 

















དར །ོས་ལ་མོལ་ཞད་ི་དམས་ཅེོསཉོཔདང། བལས་པས་མཐོདརུ་མེད་པརྡ་དམཏོག་མྭ་ས་ ཤདསྲ་དཔྱིད་ སུ་དག །རྣམརྟཾགཆོས་སྨརངོ་ཤེསུ། ཕཊཿ ལྕོསོ་དངའྱག་བདག་ 
འེ 7 ཕྲསྒོམ་དུ་ཤར། གཉིས་པྨ་ནས་ཏོག་དང་ཆོས་ས་དབེར་མེད་དུ་ཐགགཅིགཐོག་ཏུབཅདཔནི། སཱད་ཤེས་ཐམསཅདཚོས 








མ་འོ 


། 
།སྙནངོ་པཾས། ་ ཐག་ཆོད། མཁུན དཔེནནཧྒུ་མཚོལ་རབས་བརམ་ཆོདཔ་བུང་ཡང་། རབསཉིདྤ་ཧྨམོ། རྱམཚོ༡དྲ་དབས། རབསདངྱརྨ་མཆོ་དངེར་ཡྲི་ཕེདཔ་བི་དྲད། ནརཏེག 
སཛ་ལ་ དབྱེར་མི་ཕྱེད། བ་ག སྣངདེདཐརསཅུད་ཆོས་ཚྲིར་རུ་ཤའ། ླ ༈ ཤ་ཉཿཤུས་འཛད་དལམའགགས། རྤོམ་པཅི་ དྲ་ཡངའཆང་གཞི་མགབ། 
་ སོཿ ཡེསྟོང་ཐོགམམེད་པནས་སྟང། དཔ་སྙུང་དབཉོད་ཁྱེས་སྟད། , དཔེརྟརཱལྟ་་སྐེསརྭ་པང་ཡིད། ྙེངཉིདལ་སྙེདཉེད་ཤར་པ་རྟང་ཉིད་དང་ཡེན། །མེདལྤ་སེ་མེད་གར། ཟུང་ 


ཅུག་ལ་ཟུང་འཇུག་ཤར། པདྲ་ཕིན་ལས། ཆོས་ཐུམས་ཅདགཉིས་སུའིདདེ། གཉིས་གུ་ཐུརསོད། སོ་སོམ་ཡིནབ་མི་དད་དོ། །ཞེས་པ་དང། གཉིས་མེདགསས་པོད་བརྒ ནེ ཡངདག་དེན 































ཟོན ཅེསུསོ། ཤཱརདདེིདདང་གིཐོགང་ཕོལ། ཞེསཔས། གདེངགོལ་དོག་ངུབ་ཅའ་བནི། ངོས་ནེདདུའདགཔསའཛོན་ནདྲ་ཐོལོ། ཐོགབབསསའདགཔའོ་ 
| 







ཅར་ཡོགཅུ་གྲོལ། ཡེ་ཡིན་དུའདུག་པས་ཆིག་ཆོད་དྲ་ཁོལ། རང་ཤ འདུག་པས་རངགོལདྲསོལ། ནྣཾསཏྟཾག་གང་ཤརངྔོབ་ཡེསལདུ་ཤེས་ཕས། བྱ་སརནསྲ་གོལྦ་ཧུམེདཔའི་གསང་འངོག། རད་དིང་། ༨ 
ལཾ 'རང་ཤོལྕཱ་ཤེས་པས་གཏེནཔོས་ཁོལྱར་མེདཔའི་གདེང་འཆོས། ཅརརོལྲ་འུ་ཤེས་པས་སྣ དཤེས་གཏས་སེད་དྲུ་གལ་བའི་གདེད་འཆེས། མཛུནཏིད་ཡདས་ཐལ་དུཤོས་པས། འབད་ཅལ་ཡེདཔྲསེ་ཡ་ [ , 
པའི་གདེདའཆས། ཤེསུ་གདམསཔོ། །གནདདུ་བརྡེག་པའིང་འིདད། རྭ །གཞེམིད་རྩ་བྲལ་རངགྲཾཿ །གུགམའི་སྲམས། ར གྲེལ་དད་དུ་རངགྲེལ་བཤད་པ་འདེས། །འགོ་གུན་མསཱངས་དིདྲསསུ་རང་གྲོའ 
ཤེས། མཛ ལ་བའི་གོའ༤ ཐོབ་པར་ཤོག [གཞི་ཨ་བཅོས་པ་དེབ་བིན་ཉི ཉིདདུ་ངྫོལདཔའེ་ཐབས། བླ་དམ་པའེཞབཀྱི་པདོད་པ་མེདཔལ་མདོནཔདདད་པའྱི ར་ལ་འབོར་པབརཿ རམེད་ཀློད་ཡངས་ཀྱིས་སྦྱནབ་་ 

ཾ དགེའོ།། དགེའོ།། 

































































དི ཁོ་བ ོང 
[3 །བའཟོ་ལཧོགལན། ཅེ་མཆོ་ཡར་གཏད་ཀྱི་ཞུར་ཁིད་འོགས་ལ་འཁོར་ལོ་བྲེའུགསས།། 























།གྲུབ། „།ཡུད་དག་གདག་མེད་དེ་བཞིནཉིད། 
བྱཆདྱ་ཡོགས་ལུང་མེད། དགོཔ་སེ་ཤེསྦའི ངག ཕྱིག སདིས་མདཔའདགགད་སྱ ྣ དགཱསྦ་རཱའྦ་སྲོནམ། འི འོ 
ཞཔོར་གརདོ། །ཡུལ་གངལ་ཤརབལ་གསུལ། དང་པོ་ལྲ་བུའ པསདགི་ཡུལ་དང་། ༔ 'ཡཤཾག་དད་གདདས་བ་ཕུ ཡུལ་དྭད་། ཨངདཀ།ཆོསཏེ གགཡུལལཾ། _ །དད་པེ་ 
ཟུགས་སྣཆོགས་དད་ཁ་མར་མཐང་བལ་བྷུ་སེ། ༨པུག་མེ་ཆུག། །ལེགསམིལེགས། ཕྱའདོད་ཡེན་ལ་སྤོད་པསན་ཡུལ་ལོ། །གཉིས་པཞི། ་ ་ 
ཐཅ་མངུ་ལ་ཝོ། །གསུང་བཆོས་ཉིདཀདགགྲི་ཕུལ་དྲི་ „༤ོསཐམས་ཅད་འདུས་སུ་བས་པ། བདག་མདུཔ། ཧེངཔ། རངབཞིནྱ་གིས་འོ་གསལ་བ། བོདྲབུའི་ཡུལ་ལས 
དད་ཚད་མ་གཏན་ཚིགས་གང་གིསཧང་གཏནལམི་ཕེབས་པ། དོནནརིགཔ་ཀདག་གི་སེ་ཤེས་ཉིད་ཡིནཏེ། སླདད་ཡེ་ཉེས་ལསོགས་པའི་འབུང་གནས་ཆེནཔོ་ཡིནདོ། །ཐིགལེ་སྟོང་པའྲི་སོན་མདེའ་བརེད་ན 
༨༤ ༤༤༤༤ ་་།རྱ་གས་འདག་པ། གདདན་གབག་དག་གི་ལེ་ཤེས་ཉིད་ཡིནཏ། སླདད་པེ་ཉེསལ་སོགས་པའི་འབུར་གནས་ཿ སེ 
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༢༤་ལགཏ༤རམར༤༤༧མ༦༡ 




































ཟ་བ 
གྱ 
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ཧས་ཱམེདཔའི་དོནངེས་པནདེལསའབུང་བའོ། གདེའྱི་ཡོགབཏེན ེ རི ཤུན་ནག་ཟླུམ་ལ། ཁདོགནྡིལ་ཏེ། 
ཧཉིད་དུ སལ་ལ། དྲ ་ མསདང་། དང་ དདཔ་ཡེད་པད་ཤར་དན། དཔན རིན་པོཆེ དང་འདད་བར་ཡོན་ཏནབཙོལ་མི་དགོས་པདྡ་ནོས་པར་ཏུད་ཡེད་ 
བ་ཕའ། །ཕོནསདས་མི་དགོས་པར་ར་དདག། འི རཿ ད།དྫྲྫཾགཾཾ  ོ་་ 
› ྙི་ ཊཱ པས་མེ་ཡེགསཔརའབུ་ངང། །དེ་ལརངྡོ་མནནགཏྲུ་ལདཔས། གསུལ་སོོད་འོག་མུའི་ཏིདཁེམས་སྦུརས། 
ཿ༢ཏིན་མཚོནདྱུཉ་མསྲ་སྲ་ཀདས་པས། རྣམ་པགསཱམ་དད་རྔོ སྣང། ྡབམང་བགཉུགསལ། དོངདབཞིནྭ་ཐགས་དག སུམ་དེརལི་ཕྱེད་བསཚ་འདིཉིད་ལ་སངས་རུའོ། །དེ་ཡང་ཐུད་ལྲ་དང་པོས་” 
མདིགྲལྔབབགཉིས་བོསྨ་བྨོད་མངིཧཾཔའོག་གཏིས། གཤན་གཡོནགཉིས། དན་ཉེངནས་གཏེམས་པག། ཇིས་ཡན་སེདས་བརབལས་བས། ནལ་འྱོརདདག་གཞནའིགཔའེཡེཞེསེ་ཉིད་ 































































༤ ༄༅། སྤྲ་སྩོསོདོ། དཔགས་པར་དཀའ་བདོདོ་མདང་ཡེ་ཤེག་ཉིདགོངསཔ། རབགྱུཿའདིཉིདལ་འྲགབ་པརེ་ཚོམ་མེདདོ། །ཐཱནབཞི་འམྲ་དུགཏཉུམས་རྲ་བདདོ། །དེཉྱར་མཚོ་་ 
ཨ་རལ་གཏདབའིལག་ཡེནནོ། །ཧ་མངོལ་གསུམ། བདྟ་གསྭ་མའྱི་པམཚོ། མཆོནཔ་དཔེའི་་མཚོ། ཅར ་འ་ ནན གདད་ 
ཌྷ བདཔལ་ནྡཿྱིརིལླ་ཧུང། བསན་གཏནྭ་ཧིཅོས་བདུད་བཅའ། ནྐདཔའ་འབསྡུ་རྨདང་། ཙུདཔབསྦ་དངྲདང་། ཆུངའདབས་བགལྭ་དང། ཐིགལ་དཔས་འཤེས་བདཐལྡན་༢༦དང། ཏེ་ས 
གསུལ་གཡོད་གཅིག་འབྱལས་པསྣ་མདབ་ལོངས་མུའི་ཞིབ་བམས་ཆུས་བརའཆར་རོ། །ཡེ་ཤེས་ཏུ་ཆོས་ཝནི། གུལས་འདུས་པའི་ཡེ་ཤེས། སེམསལས་འདས་པའསངསརས་ པུན་གཞོལསའདག་པའིརོད། 
སྤུ། སིདལསའདས་པའི་ཤེསརབ། འྱྭ་ཐངབ་ལས་འདུས་པའིརབགདངས། ཚིགལས་འདུས་པའིརང་སྣང་དོ། ཀི ་ །ལྷག་མཐོངམཆོངསམ།འ་ལ་གཟའ་སྐརའཀལ། 
༢༥ གསལ་མི་ཏོག་སཁའལཉི་ལ་རགསལ། །ྲབ་འཇུག་གཉིས་མེདཏི་མ་འོདྲཀི་རུལ། །རངརིག་ཡེ་ཤེས་ཟདཐལ་ནནདདེ། །ནས་གཁའི་དབི་དྲས་ཕིན་ཧྱང་གཡངས་སདད། །ཝྟདབའིསྡུགདསཱལ་ནིག་པ་བལ་མེད། 
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ིརཊ་ཧྱི་མེ་ལ་ཕྱིན་ཀྱུ་ དཉམ་དབདང་བྱི་དད་ཞེད། 
འཁོར་པའི་ལས་དགྲ་སིག་གིས་མགོས། 
དཔེ་པད་འདའ་ཚནྭྷ་སྭ་རུགསུལ། 
།མེའོང་ཡེ་ཤསམྱི་སཱ་མི་འགགས་གསལ། །མཏ་ 
།མཚོནམསོསྲ་བལ་ཐ་སཱད་ཆོག་གིས་སོོད། 


རྒྱམཚོའི་གཏིདདུ་ཕྱིན་ཀྱ་དག་ཤིདབ་དང་པུ 
ད་དང་གོལཆེན་ཡོར་རང་ཤརབས། ཛིཾ་པ་རཾང 
།གྤཾལསསྣཛཾགསའགྲོ་བཛུགས་རྲ་ཤ་འཇུལ། །ཆོས་ཏིདགདངས་ཅན་ཡེ་ཤེས་ཁདོགདི། 
།མཉམཏིད་ཡེ་ཤེས་དབེརམེད་ཐམས་ཅདམཁིན། །སོ་སོར་གུནཿ 
།ཏིནནུབམི་ནོང་ཉིན་མཚནགཏིས་པུ་ཡེད། ས་འཛིནཿ 
།མི་གཡོཧ་མཚོ་དངསྲ་སུ་འཇུག་པའིབིད། །ཏིན་མཚོན་གསུམ་ནྟཏགསའྱབུང་ཐེ་ཆོམ་མེད། 


5 ཤུ 
ཟའཏདམེད་པའྟ་ཉ་བཞེ་པྱངའཾ། 
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་ 


དགོངས་སྤོདམ།ཁའལ་པོལ། ཁྲ ལྭ 
།སདས་རྒྱས་བསྙནབ་འདིག་ཉེན་སློན་མེམཚོག། 








¬ 3 


མེ་དཔུང་གིནདད་ཡིནྱ་ཀདཚབ་དང་འཚིག་པནེད། རིག་པྱའུླགདས་དོན་སྱསི 
།ངོབོ་ཚེསྦྲསྐུ་ཚ་མ་དགསསྲ་དལ་དངགིས་སྙོང་། །རདབཞིན་ལོངསྨ་མུ་མཚན་་ 
གདཀར་སེབདཡར་ཝང་ཝ་རག་སལ། ། 
དད ྲག།ག། |] 
།འཁོརའདས་གཏིས་འཛིནབསམ་པྱསམ་པ༽། །ཁགས་ཆདྷལཱ་བའྲི་རི་ཡེས་ཟིནཔ་་” 
རྒྱམཚོ་ཨན་གཏད་ཉྱི་སུནཁྲིད་འོད་གསུལ་འཁོར་ལོ་” 








=: 


།ཆས་དྱདག་ཡེ་ཤེ་སནམ་པཁའི་ 
།ཏུུ་ལྔ་བསྟན་ 















།རིག་ 




















ཅུལ གིས 


་ དད །ཐས་ཅད་མཁྱེན་པའྱ་རུལ་གཞས་པ། 


ཐའྭི་ཆཾསྨ་སུརྟཏུག 
།གདུལ་བནམ་དགོསཉིདཞིངཁལསན། 
ཞེས་གསུངས་ས།། །དདགའོ། དགེའོ། དྭསལོ། 


ཟན 

།དསཔརུའྭ། ཧུ ཕུའིུན། 
ལ༩།ཧའ 

ཕུལ། །ཡེད་བཀིན་ ་དེན་ཆེནརང་པར་སེཿ ཧལ། 


རམ 
།བདམིངསངཔ་ཆོས་བྱིས། 
།ལ།པོདབའི་ིམས་ཅན་ཆོས ི་སླུར་གྲོལ། 











ལར 
་ མ་མདང་མཁའེ་མཐུའལ་ 
༈རཾམས་མེདསམས་ཡངསམས་ཀྱེལ་ངོག། 


དགཔ ཊཾ 


།མནིགསེམས་ 




































གོ་འ ངོ 
།ཟེབ་ཡོ་ཡང་ཏིག་ལས། ཁུྲཆྲེཧ་གཤོག་ཝོགས་བཞུགས་སོ།། 
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།ཁུང་ཆེནག ཤོག་རྫོག སཞེཾས་བཔཾ། ཚོས གདལ་བེ། ཕོལ་-གའཚོལལ ལོ། །གཏི་ེདྷ་རྲ་བལའྱགུའ་མེད་ག 
ལ་ད དགྱ བདདགག་གན་འས་དམ། །གིརྫོགསསེཝསཏོདངད་ལཛུགངཇལཡོ། ¦གདོད་ནག་རྣ ཡ་དགུ་ཐ་ 
།གདཡདམ་སངས་གུནལས་འདས་པའི་དད། ཟཆེས་ཀུན་ཡེཞསཿ འི་འང་བཞི༢ ཀླིད །དྲབལའགས་ར སྭཉྱིདནམ་ཡ 
ཟི ནཱའབྱམ་སདག ཊཔའི་ཀློད། ༈ཅེཔ།བ རཾ ཕྱཾཡ་ཅརཞཐེངཔ་སམ་ཡུལ་མེད། །རད་བཞིན་བབས་ཡིན་བཅོས་བསད་ ༈ ཐང 

ཏེ། །བཅོས་ཤོད་བ །ཤིད་སིད་པོའིདོནལྦ་སིབ། །གྲེལ་བཞེད་དེདེ་ཡིས་སླརའཆེད་བྱེད། གང་ལྭ་བོ་ བྲོ་ལིཁེཿ །ཡངས་ཆོད་ཡོདཔ། རདཔཤིན 
ཏེན་པོས་མ་བླསད་ཅིང་། རྲདབུས་བརྒུར་ཤེས་དེ་ཛོགས་བཆེ། །ཡད་ཉིདཤེད་པྱངས་མེདལས་ཡོད་པའི་མཐར། དད །ཀུནབཤིག་པའི་སྟོདཔ་་ 














ཡི 






དི་མཐཅོསོའི་དགོས། 























རུ 
གི 


བོཾ 










ཟ་ལ ཌ། 

རའ ཀག 1: 
།རུངགི།ཁདོག་པལ་ཧོན་གཾས་ལལ་སོགས། །པིཏོག་ཉིད་ 
།གཟུགས།ཁམས་ིད་ལསྤ་ཕོལ་བ་ཡོད་དམཅི། །ལས་བཅོས 
































དགུ་བྲས་མསུ་གི་མད་བྲསིམསྣ་ཚམཏོག་བཀག། ༼དགིགསའྲབསྣ་མདྡ་ཕུག་མོད པའི་སྒོམ་པ་ཡད། བུགས་མེདཉིདདེ་མཁའསགསྣ་ནམཔ་དཤིད། འཕོརཤིངའཁོད་ཞིདྲ་གོལ་དཀམ་ཡང་མེད། རཾ 
 ྱི་ ¬ །༈འདོདགཟུཔས བུ (མདད དྷཱ ིྦ་ ་; གས་དཔག སོ 
༩ འོན འོཏིདེདག་ཉོད་པར་པོ་མཞེན་འད། །བཅོས་ཤིངབཅུ །བཟང་ཏོགཏིདདེལཅིད་བུད་གཉེན་པོའྭ་བོ། །ཏོག་ལས་ 

ཀྲ །ཟདཔ་སྟག་ པདམོདེས་གདེའཅ་གཉིས། །གབ་གཏངག གངདགང་དནམཔགསུམ། འཇུས པ་། 
ིང་འཁེནྱ་རུཀ་འདའ་ནིནུས། །གད་ལདཔོདམན་འད་་ མེད དའབད་ཤུརའཁེར་བ་མེད། །ནམ་མཁའ་བཞིགཏེ་གངའིས་གོ་པནྡ །ཡུལྱཅྱི་མུབོརླདོ་ཡིག་བིངས་ 
7 །དམིགས་གཏད་ག་འཛིནའབདམདཅོལ་བའིའ། ད་པའི་ཧུ་མཆར་འཁོརདདུབ་པལས། །རམགོལྱར་མཚོའི་བརོལ་ཕིནརི་ནུས། །གདལ་དཔིགས་གཏད་སོམ་པའི་་ 







།རདབཞིན་བབས་མིནསྟོད་པཿ ས་ཕན་ཅི་ཡོད། 







































།སེམས་ཡེདཔ། །ཅོལ་ཧྲིའ་འབདདྲོ་སུབ་པདེ་སིདབར། 


།འཁོད་བཏོཿ ཉིད་ལསྲ་ལ་བའི་ཐབས་མེདདོ། 











རེ །ཕུལ་ཕྱི་མཁའ་ཡདི་གྭ་པའི་རྩལའྱོཿ འོབ རི 
¡ རྒྱལ་པྭ་འདྲིནམེད་ར་བའི་མི། །ཡུལང་ཡུལ་ཅན་སྲིཾད་ལས་དང་གྲེལ་ནས། (དུས་གསུམ་འཕེའགྱུར་མེད་པའི་དང་དུ་གནས། །ཅོལ་བའིདུག་གིས་པུ་ཡྱི་སིང་བྲིན་པ། །དེལྭ་སཾད་པའི་ཕུག་འ སྦལ 
ཏཱ ནབཞིན་འབབ། །རྩོལ་མདྱ་རཱལ་པྱོཔྲ་ལླ་བ་བདེབ། །དད་བུལ་པོ་མཏམ་པྲའི་གདང་རེད་ནས། །རོགཔའིའཕྲོའདུ་ཡེ་ཤེག་རོལ་བརྲའཆུད། དེང་གོདམའི་སནྱ་ཕིན་འྭ་བུལ་པམེད། 
< བྱུད་ཏུ ྲསབེན་པོའི་དགོངས་བརྱིན། །གད་གི་ཡིད་ལ་པོལ་བྲས་འདད་པ། །གྱུགམའི་སེམས་ལ་བཅོས་བླམད་མྱ་བིད་ཙོག། །བཅོས་ཤིད་བཅོག་ཤིདདེ་ཡིས་དེས་པརའའི 


ཆད་ མ་བཅོསྤྱ་ཧུལ 
ཕྷཛགས་དེག་པའི་གན། །གངབཔས་དངལ་རངབསྣ་རད་དགའསཡས། །ཤུ་ཆོལ་མྱདཔདཐལ་དཅིགན། །གད་འིན་ཡིྱཡིདགགསུ་བྲརུལཙོམ་པེད། ༣ 


།འདི་ཡིནམེད་ཧིས་་ 
་བྲད་ཐ་སྙད་བྲལ།  །བཤྲི་གྲོལཡམགྲོལ་འབྲས་བུ་གྲོལ་བའི་དད། _ །རད་གྲོལརྱལ་ཕོདུས་གསུམའཕོའཁྱུར་མེད། 


།བརྗོད་མེད་བསམའདག་གཞི་གོས་གཞུག་མའི་ཀྲོང་།_ །གྲོལབ་ཡེད 



















གུལ་གཞི་ནུལ་ཙམ་མེད། །བལ་མམེད་མཐོད་མེད་བརྡ་ཡིས་མཆོནདེད། །བསམ་ཡུལ་འདས་ཏེ་བསམ་བའེདངོས་པོ་མེད། །ཡོད་མདམ་ཡིན་གཏིས་དད་གཉིས་མེདཡིན། །སཱ་བགིལས 
2 བད་བཅན་བའི་ཀོད། །ོང་སུ་་་ ས ོ་གིད། །གཏིད་མཐའ་མུ་མེདདན་ཆེྱ་ཅུམཚོའྨ་ཀོང་། །རངབཞིནའོད་གསལ་སྣང་སྟོངཏབླའིཀྲོང་། །མཉྫོས་རྒྱལ་ 
རྨ འབུལ་མེད་པའྲི་ཏོད་། །རྱུ་ཡེད་ཧེན་བལ་མཐོད་སདདད་སར་དག། _ །ཧྱིབ་བུལ་ཙོག་བཞག་རད་གྲོལནིག་པའེ་གནད། །འ་གྱུས་པས་འགགས་ལ་སྣང་བས་རད་སར་གྲེལ། །སློལ་དངལ་གྲོལ་ 
ཙཱམའུདུ། ༡།ཅཧྲབལ་དདུལྲ་ཤོལ་བགད་ཞིག་ཡོད། །འད་གབཇོད་པའི་ཐ་མུད་ཙམ་ཅུའོ། །རིཊ་བའྱི་ཆལ་པོ་སངགསལ་ཆོས་སྨའི་གདེད༔ །ཡེ་ཐལ་འད་བབས་ཡྲེ་གུབཆེཧཔོའིག་དེང། 
£ ཡོདསྔ་རོགས་གདོདནས་དགུ་བའིག་དེང་། །མིའ་ལུརྦ་ལུནྲ་གུབ་གཏི་ཝྲ་བལ་"་བའ་གདེང། །རདགོམ་ཅོག་བཞག་རད་ཤར་ཆེན་པོའི་གདེད། ཞ༈གོ་མདཿག་མམ་བཅོས་དདག་མ། །ཐཡལ་་ 
2 ཅྱལ་བའིལམ། _ །དངའིགརད་དོལ་གཏེན་པོས་བཅོས་མི་དོགོས། །བྱ་མེད་ལུན་ཛོགས་ཡྲེ་གོལ་དེག་པའྲི་འོད། །གདྷསདྲ་སོགས་ནཱ་འཆར་བའི་དང་བཞིནལ། །མད་བང་འཁུལ་པའི་བུང་ཁུངས་ཐངཔ 
































རར ་གྲའ་ྒག 
ཡྭ༽ །སྣད་ལེནདགག་སྦུབ་དེདགས་མ་བྱེད་ཅིག། 








༈བཟད་དན་བདེ་སུག་ 
།ིཉར་ཤགཏུའདཔཔ། བ་འ 


སགས་པ 
དབབས་ནིག་པའི་གནད། །རངདཞག་ 


རྭ་གོའ་བུས་མཉས་འིནཏས་ལཱ་མེད། 
།གྱི་ནད་ཡུལ་མེདནམ་མཁའ་ལྟ་བུའིདད་། ཡེ 





ན་དདེ་ཡུག་གད་ཤུར་རིག་པའི་དད་། [རིག་བའི་དདྲ་བྲའི 


།ཡ་གོལ་བྱསརགཤི་མེདདག་དོདམའི་དད། 
༈གདལའང་ཆེདའ་དོན་མ་བེད་གཟའ་གཏདྲ་བལ། 


ལ་པའི་དད་། 


{ 7 དེནཔས་སྙོང། 


༈རད་ཤར་ནད་བབས་དདགར་འ 
ཨེ་ཙཱོང་ནད་ནྭའོ་ཧེད་ཡངས་པ་ཆེ། །ས་བད་པནསླབདཏམསའ དའ 


༈ལབོདའདས་འཁུལ་གཤི་བདཔ་ངོམཚར་ཆེ།་ 





༈གདལ་ཡ་གནས་བརོད་གཞི་ཀུནལསའ་ འདཀ། ༈རྭ་བདོས་ལུག་པ་ལྲེགོའ པོས་ ་ དགོལ་ 
ཉོས་བལ་བཅོས་བ་སད་མེདཔའི་དང་། །ལུནའབམས་དིག་པག་བཞན་ཡུལ་ལ་རོའ། །ཨ་བཙོལ་ ་་ ཿ 





དཀ ོོོ་ 
རདཡརདད་ཞིགདོར་གསུང་ཀུད། 
ཡལ འང་བཞི་ 

























༨, 3ཇཀཁའཐགཿསྟངྱུ་༨ 


བྲི ་ | །བླ་མའི་དེནྱཧི་སྟ་རོགས་པའིདངོས་དྱྭ་ཧུལ། །ས་ཾགས་ཕུབ་མཐའ་ལམ་ 
གྲོ །གཞི་རྔོགག་བསམ་ཡུལ་ཀུན་ལས་འདས་པའངང། ཞས 
དད 


་ རིགས་མ 0 
ཤཿ རཟེན་ཀོད་ཡངས་ཉིནལབའ་ཡོ་ཏན་རབའབུམས་ཊས། 


འདིཞེས་སཆོནདུ་མེད། །བབལྲ་བནཔའི་ཤུགས་འཆད་བོ་བདེའོ། རཾ 


སེམསྭ་ཅི་མཁའལ་ཡི་དྱའི་དལ་འཕོལ། 


ནྲ་བས་པ འདེ། ༈ །སྣད་ཡིན་ཧང་མནོམུ་བཞེགདལ་བའ་ངང་། 








མནྟ ཌཱོག་རང་གདངས་དཔྱེ་བམེད་པའིདཤ། །ཙལ་བས་མི་། 


མྱ་གིས་མི་རྟགས་ཤིབ། །ཡིདཔོད། 


ྒལ་་བཏག གཅིག་བར 
།རྣམཀུན་སང་པའི་གཟུགས་ཀློད་ཡངས་པ་ཡིཤ། །དང་བཞིནངགྲོལ། 
ཆེན་ནབ་འྱ་པམས་ངངདུ་བཤད་པ་འདས། {འགྲཾ་ཀུན་མ་སཱངས་ 


ཀླང་དུརྔོགས་བདོག། }ཁུཔཆེནགཤོག་རྡོགས་ཞེས་བྱལ། | 
 མཆོམས་ཕུ་དཔལ་ཁྱེ་དཔེན་གནས་སྲུསུར་བཛོགསསོ།། ། །།དགེའོ། །དགེའོ། །དགེ་ལོ། 
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༢" ༨ 
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|དཔལ་ཧུ' ཀཏོབབདཔོ་ལ་ཡུགའཚོལ་ལོ། །འདིར་གསད་གྲ་བ་ན་མེད་པའི་དོན། ཁིགསོ་ཚོད་དད་པོདྒོཧལ་གཉིསལས། ཁྲེགསཆོད་སྤོཡ་མེད་ 
ཟོ 0 ར་གོ་མཇུག་ི་དོན་ི ར་བ མན་དག་དདོས་ཀྱི་ ཀི་དོནིས་དད་བཞི་ ཤིནཆུས་པར་བཤད། ་ 
པཿ ས་ངོ དང་ཆུཧཱ། ྲ་་ 





བའི ། ༩ ལུགསུརབསྟད། བྱསེདྲ་ོགསྦ་བོའྲི་སོམ་པས་གནཿ 
ཀག ནཏོགན་པ གསུམ་ཧྭ། དརྡེདྲ་པལ་༦ གནས་ལུགས་ནིག་་ 




















རོ་ཙ 


----༡༡-༢༡༡༡༡༡ 






























༡༨། ༄༅༅། འབོབ་ཅོས་སད་མེད་པར་བསནཔ། ་ ༡ པཅོ་ོཔ་འཆོདབས་བནད། $ 
ུ་ཤད་པ་ཡ་གཉིས་ཏེ། ཞི་ཕེཔབས་གནས་ཡུགས་གྱིདོན་. སྔོངས་པས་ སིི་ོགས་པ་བྱཾསདརམ་པྲ་ གདལ་ 
„ཿཧོན་མིརྟོགས་པར ་ ེ་བྲག་ཏུ་དགག་བའོ། 








1 ཡུགསྨྲདགོདས། པདང 


ཤཱ 


རྟོགོས་པའི་དོན་བསྡུ་བ། བརེགསལཾ་ ལ་དུག་སེ། 


ཧཱ ༈དང་པོ་ལ་གསུམ་པཱེ། བཅོས་མཁབླསདདམ་ཧིས་བརཔ། ཡི་ཤབྲ་བླ་བཾསྤ་སྨོལ་འཆིད་བེདྲ་བེ་གྲ་ཐབ་ཏུབསུཔ་ 

གཅད་པའོ། །གསུམཔ་རྔོགས་དིས་པྭ་བྲེ་བགཏུདགག་པ་ལ། ཡེདཤཾད་ བདེ་གསྦོལ་མིཏྲོག་པ་ཐབསད་ དྲ་བྲརས་ གཞི་མེད པས་གཞས་ལུགས་ཙ 
པྭ་ཅརཔསཱན་པ། །གཾཾྲེིེྲལྲིྲཾཾ་ ར་དང ཧེནས་གེསལ་ ”ཕུས་དཅོས་ ་རྡའེལེན་དགག་པར་བསྟནཔའོ། ས་ས་ས 
གཅ 


....གཤིས་རྒྱའབྲས་ལས་འདས་པཞམ་གཁའ་ཏར་བལྟན་བ། སུམུ་ཧྱི 












བོདབབས་བཅོས་བསདམེད་པས་ཝོལྦཔལ་ པོཿཐག་གཅད་བའོ། །གཉིས་པ་ 
སཱིར་དགག་པ་དང། དད ོ་ 


_ རུ འོཏེ་ འྲབས་བ་བཙལ་གྱིས་འཁོརབར་གསྟན་པེ། ཕས ངུ 

















༠ ༧༤འལསཚོམཚརར༤༨-------  - - 


མེད་གདོད་ནའི་གཤིག་སུ་བྷསནོཔ། -ཚོལ་མེད་བད་པའི་དགོངས་པན་བཅུནད། བཅོསོ་དྲསདཱམེད་པའི་དོནལ་གདམས་པ། དྲོའའཐད་པྱ་གཅིརདགོད་པ། དོན་གིས་པ་དགོངས་བམཐའ་བོལ་འོད་ 
¿ ཡངགུ་འགགད་སྔམ་པ་ལདྲུག་སྟེ།ཙཡངས་ ཐུཿཧི་.. དགོདས་ཀོང་ འེ 


























ཤཱ ུ དས་པ་ཆེན་པོའི་དོ་པར་མདོར་ གདག བསྟན་པ། དྲེའི་དང་གནད་པཅོསཧིད་ བསྟནད དེལུས་གནས་ཕུགས་ཨི་ག་དེང་ཚད་བྱས་ན་པ། 
5 ་་བམན་ད། དེལས་གནས་ཡུགས་ཁིགདེང་ཆུད་བསན་པ། དྲིའི་ནད་གནད་བསྟན་པའོ། །དནགསྦམ་གུནང་བཞྲབ་ས་ཅང་རོས་།་བ་ ཡེ་ཤུའོ། ལྲ་དུབ།ཉེཾ། པ། །ཡིད་ 
ཀཀག་ རིམཔའི་ སཱང་གཏེན་པོ་པ་ལ་ཅེན་བརལ་ སོམ་ བླ་་པད། རདབབསྱ་དའབམས་ཆེད་པོན་ལ་པླབ་བ། མོོ་བདེ་དང་མལ་ཆེན་པ་ར་ཡ་པྲཐ་པ། 








#  ཡ[པའ་ནཏ༡མ་ཆེན་པོད་༩ 


ཙིས་ཐད་ གདལ རྨཾ་འདག་ཆེན་པོར་ལ་པླབ་བའོ། 
. གཏང 


༥ 






ེ་དགོདས་པ་སྤོམ་མེད་དདམལ་ཆེད་པོར་བསྟན་པ། རབ དུས་བཞིཚོས་ཉད་ཧིའཁ་ 


¡དོལ གང་མ་པ་ཨན་བག་ངོགས་པ་མ་དུག་གི་ ས་ཡལ་དའོགིས་དྲེཔིས་ཀཱའི་དོན་པཾ 



















 ཁཉདདིན་འོཆནཔསཅསིགཀྲོདཔདོ། དཔེཡོཿ 








དཔེའི 


དཔེའ།[ 


--~-------÷¬¬ - 


རཆ འརང་རོ་་་་་རཔགོོོསསསསྲྣ་ཾྷ  ཀཔྣྲྲིྣཔྣསོོསཔྣཔྣཔྣཔསཔྲས༩ྤྲྨིེྣྨོྨོྣྨཡ༨ྣརྣརྣྩྣྨོོྨ# $$ ༣ 
སྤ་ཀོ་དཆྟེནོགས་པའི་དབེངས་ས་བམོ་བ། ཡསྭ་སཱཛོགསུཔམཿཧ་དོདགངགིསསྐར་བྲདོཔ།ས་ཆོག་དབཅསཔ་པསནཔའོ། ཝོ 
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ཚ།།གཤད་ནས་རྣམས་དས་ཁྱསལ་འདུད། {ཕྱོ 
7 ལས། །ཀ་དགལཱནྲསབ་གཉིས་པ་གནས། 





ཇི 


] 
རོ པའོ། །གནས་སྐབས་ལཡ་ཁྱི་ཧ ཤན་གྲུབ་ནི། 
2 ༦༩༦༥ 


 མཐུད་ཐུགའྲབཔ་བའིཀ། དགི། །གདོད་མའི་ཐྲདསརཾན་པའ། 





།ླབཤེད་པའྲིང་བབས་བཅན་པ། 
སྤི ལའི མབཞིན་རིགསྲ་ཝ་ཝུན་ཛོ་པས་དུབ། ཐགས །གཿབ་འབོལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །གེམར 


པགསངབ་ཡང་གསངལས 
¡+ ་ 


།ཅཏཱ་དུ་ཁད་གཞལ་ཡསན། 


ོ་ོཁམོས་གདབཆེོཔོའྲོགའཚལ་ལོ། །སྙེ་མེད་གློང 
དད་༨།ཤིཙ་ཐཱལ། ཀརང་བཞིནའོད་གསལ་ཡོདས་སྙོད སྙོདཛྫཾགསུ། 





།ཡང་གསངརུམ་པློ་བུན་མེད། །ཐིག་པའིམ་དབའྲི་ཆེར་སོན་པའི། 
།བ་གྣེ་མིཀདགནི། །གདོད་ནས་པཞི་ཙྲ་བཱལ་བའོ། 


།ལུན་ཐུབ་གསུམཡས་གཞི་ལྱུན་གྲུབ། །འོདམཐའ་མེདཔའིའིག་པ་དེ། 
།ཞི་བོནདགསལ་འོདྲལ་འི་གདངས། །མིག་ནས་དྤི་ནྲ་བལ་མཁརྦསངབ། 


བནསྤ་ཐུགས་ཇའི་སར་བཞེངས་པ 


།ཡཱིའབས་དགནིའདིཉཾད་དོ། 
།གནསྣ་སབས་ལམ་ཡི་ཀ་དགནི། 
༈༧ཁོརའདས་གདད་འདན་ལུང་ཤིང་། 


།རིག་པའྱ་རུལ་པ་ དྲ ཤུད 
ཐུགསརྡེ་ ་སུནཁཔ་གདལ་དད་ཤར། ། 
„ །གཞིལམའབྲས་བུརྣམ་གསུམ་ 


།མདོའ་ སུམ་གེཔའཕེལ་ཚད་ཕབས་སོ། །མཿ 


ཐ་ལ 


།ནདགེམསྭ་ཏདཔྱཙ་དལ་ལོ།། 
།ཀྲཿ་ཤྱིབེ་གཞིར་ ༥ 
ཐུག་་ 

























ངར ལསཔལཔཔཾྲཾཔྣཾ རོ ངའ ༡༤འཁའ་ ༩༡༩༠༨༨༡༧སས་ཆ་འ༧༡༤-༡༢༨༢༩༤ 





ˆ ོད ་ོ་ ༢༤༤༨ ༨༨-6ཛུ༠ྕྕ༡༅9༅༡༠ གགས 
ུ ཤྱ །འབྲས་བུའིཝུན་གྲུབྲནི། །ཧེཉིད༡སྲས་སྤུ་བདས་པའི་མཐར། །ཆོས་ཉིད་ཐད་པའྲི་སངབ་ཐིམ། །ནདདྱིངས་ལུདགུབཆེན་པོའོ། ནད 
£ ཀའམ ་མོས་པ་དི  ད་གདངས་དེགས་ལ་བབོའི་སྐ། །སྟོདགསའ་ཤཏྐབ་ཡེཤོསསོ། །འཁོར་འདག་རང་བཞིད་བབས་རུལནི། ཀ་དག་ཆེད་པོའིང་དྲ་ཏིད 














པཡི་དེག་པ་ །མཁའལ་འཇའ་ཚོན་ ཐོ །ལུའ་གུབ་གཞི་ཡཾསདསུུསཏེ། །གདོད་མའི་མགོནཔའོདམི་འགྱར། །འཁོནའདས་གདྭང་འད སླ་འསང་།ས་འགྱ་དག་པའོ། 
༡པའིརལ་གཡོས་པ། །གཡོས་ཙམཉདནས་དད་དགད། །ཐོག་མའིཀྲུན་ཏུབཐད་པོས། །གཞིཐོགཉིདནས་ཐལ་བའོ། །འདི་སནཾ་བག་ཆགསམ་པསགཿ སལ 
ཅིག་གཅིག་གིས་ཛོགསསདསྱརས། །ཡནཏུན་ཡེ་ནསྔ་ཛོགས་པཱས་ན། །ཕྱིསའབྱུང་རྒྱའབྲས་དེད་བསྐྱེད་པའི། །སྒུ་དང་ཡེ་ཤེསམ་ཡིནཏེ། །གདོདནས་གཞིལཆྱུ ཤན། །ཅོལ་བསདར ་ 
དིསདྒོསད་ཅིག་གཅིག་དེལ། །ཤས་བུའིད་གིལ་འཁོདཀུན་གཟིགས་པས། །སླར་ཡངའཁིནབ་མ་ཡིནནོ། །གཞི་ཕི་སངསྦྱ་རས་དངཉིདལས། །དགཔའིཝལའབོག་ྲོལ་དད། །རབམ་རེག་པསརངཏེདལ། 




























2, བ།འ་ཡིན་པའོ། །རིག་བཞོད་ལའི་དང་བ བཞིནནི། 





¬ 


ལ་ཧ །སྟེད་པའིརྩལཿ འཕེམཔ། 
ར །རལ་འདི་གཉིས་ཁྱིས་བརོད་ཏ བྱས། དེག ཏཾས་སྦྱེང་བྱུད་རྣམ་པ་གཏིས། 
ལའིརིག་པ་དཾ། །འདོ་པའི་ནང་དུ་དདྲ་སོལ་ཡ། ¦ །དྲེགས་ཆོད་ཙིས་དིའ་བྱུ་བའིསེམས། 











གཟུདའཇོནགཉིསྲསྦསོ་བཏུགས་པས། དྲེ ་ོ་ བུ །དོ་ཡརདདྱབས་ཏི། །ཨེམསོབངརགསྲལཤོགཔ། །གྲསམྱདྲས་དགྱསམརང་དརཏ། 
མེདདེགས་གྲཐུགས། །དེནས་འདོདཔའི་ཁམས་སྱུ་དད། །དེའདའིས་ཚོགས་འྱཧུརབའིསེམས། །གཞིལ་མེདལ་ཆལ་ལ་སྣང་། །འྱབས་ཉུདརཔོསས་ཤེས་ན། །དེདིགོལ་བཉིད་། 
ང་བཞིནནི། །ཐིག་མའི་དངལས་སྣང་སྙོང་གཉིས། །དེལས་དིག་པའི་རྩལ་ལ་དགཉིས། འི་དང ྱི་མའ། །ཨ་མའཁང་འབུས། དྲ 


།གཞི༔མེདཔ་སྣ་ཚོགསའཔྲོ།ཿ ཿའཕྲོས་ཙ་མཉིད་ནས་བལྟས་ནམེད། །དགརྩལ་ལག་དད་བྱུང་དོ། ། 
།ཐོདྲརལ་དངནྭ་ཁྲགས་ཆོདདོ། [ཐོད་རྒཡ་གྱིས་ནི་ལུས་དང་ཡུལ། །རྡས་བཅས་འད་གདད་སའོད་ཝར་ཁལ། 
།འགྱུས་པའི་ངོ་བོརབལྟས་བའེཆ། །འགྱུབསའགྱུ་བརང་གྲོལ་ནས། །ཙོག་བཞག་རདབབ་སརང་གནས་པས། 








































2: =" = - = -  .མོཉང་ཆཿརརསསབཟ-----༡༤༧ 
ལ་ར ་ ་རྣཔཔཔ༥༨༥༥༥།པ༨པ།པ།ི། གོ ར་པོ ༢ བོག་པོད་པའ རིག་པ 
ཌཱ། ༄༅། ཧོ་ཤ་མའིརིག་པའདི། །ཆོས་ཉིད་བདྲ་པའིངངདྲུ་ཕལ། །ཐེགམ་ར་གུནསའཔོའྱགུ་རམེད། {ཏབབུང་བཤོ་བདང་འནམ་ཁལ་། | ་ 
།ཞིོལ་སོགས་རང་སྣང་ཡད་། །ཧཱཾནབྲལ་ཆུ་བླ་འཛའཆོནད་ཤིན། །དད་སྣདྲའཾགཡིནད།ཞལ་ཡསན། །རད་ཉིད་གཅུའཁོརཚུལ་ཙམ་སྣད། །གངུཿུའདཱཧ་དཔ་པ་ 


།{ 
ལཾ །པས། །ཡེམས་ཅནནམསྭ་ཏིམོས་པ་བཤོན། །བྲོ་དངྱ་སེ་དང་བུང་རཱབ་ཆེ། ཞི་དདྲ་བོ་བོ འརྣམ་སྦལནི། །གདུལ་བྱའིའཇིག་ཏནགངཡོང་དེར། །ཇཱི་ལ་རའཚོམས་པ་ 
ཤེ་ཧཱན་ྱྱིསོ་གྲུཔ། །ཆོས་ཚུལ་འདི་ནིདེས་པའིདེའོ། །དྡིབཞིཧཾཏིད་ལས་དཀོདས་དོ།མེད། །དེསི་ནྭབུ་མེད་ོང་ཡངས་ིས། །མངིམས་ཧུདཔལྱརལྭ་བུམ། 





















































པའ དོ །ྔོ ། །བབཟོའདཏིག་པས། རོར འོ 
་ - ~° ¬~ ~= 

















- ་ 























།ཐུགསརཾགསུམ་དུགནས། _ །དེངེ་ པརགནས་ཆོསྤ་དུ་ཉིད་པའི་དང་། །ནདབཞོནའོདགསུལ་ལུརྭགུ འུད 8 
དཡེཡེག་འབུ་འབལ་མེད་པའི་དེན། - ༈གངགིས་ཉམས: 'ལེནཔ་སུས་འདད་པ། ལྟེ་རྙདས་གཟིགས་སྙདས་གནད་དུ་གདུནཔ་ཡིས། །༽དབིདས་རིག་དད་ 
ལ་ཡིས། །རྙུང་སེམས་རྙོངས་ཏཤེཾལ་འ ༨དབྱསས་པ་བཞིད། ག་པ་བ དྱ་མ་དན་འདྲས། །གཤིཉདའྲབུས་བུརྩསཞབས་ཡེ་ཤེསགསུམ། 


་གཅིག་པས་ཡོདས་ཝུལཔཆརགའིའི་ཆ། །ལུན་གུབབགསྡདེགཏང་ སོ གེདདདགྲོརིན་མེདཔ་བཞིན། ༡དེལན་གཞི་སྣང་འབྲས་སྣངགནས་འགྱུདལས། 


ཡུ། །སདསྦ་པསམཛདཔ་མཐའ་ཡ བ། _།འདེནམཐའ་ཐུག་དོནཿ _ [དགེབས་འཕྲོ་ཀུནཡདོན་དབྱད་ཆླབ་ཤེོག །ཉྙིད་བོ་དོནབཟྲུས་ཞེསངྱབ། 
གངས་རིེད་དཀའ་ཤི་མ་གུལ་དྲུལྭ་རབྲཛོགས་པོ།། །དགེའོ།། །དགེའེ། །དགེའོ། - རི རེ 














































ཇུ 


























༄༅༅། །འོགསལ་མྟིདཔཁོསྱ་བུ་བ། །དཔལ་ཀནྭ་བཟད་པོ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ། ཆོསླ་གྱ་བདྲ་རུད་ཊོས་དངབལ་བའི་ཀོད། །ཤྭ་ཡུགགབ་མངོནཔར་འདུས་མྱབས། །གདུད་ 


པོའོདམིའགྱུ་ ཉར་བ་། །རླུངདགཚམ་དདག་པསྲ་ཡག་ཚོལ་པྲོ། „ །གཞི་ལས་གདངས་ཤརལག་དུ་མངོནྭས་དབ། །ལི་འྱགུར་མཉམཔའི་གཟེརཆེན་བཏབ་བཡིས། གདོད་མའི་དྲབིངན་སུ་བད་བཞིས་ར་པ། 
པོདངབ་ིད་བུ གསངུ་ཞཏིའི །རྫོདགས ༥ལ་དག་པའྟི་པིང་པརྡ་ཆཱ་ ༅ྱེ 


ག་གས །ཏི་བུས་བྱ་རན་པའི་དིན་ཆབད་བན། །འོདགས་ལ་དོདཾདཔོམ་ཆོག་བཡུགས་པས། 
བྫོ སུ (ཿ དཱ །དོབཾསླུརགོ་གས་ཆེཿ ངཔའིགདདས། །དན་བསུམ་་པས་དདྲ་བལ་བཟི་ཆེན་མདོན། །རངཔཞཾཞའེདགནས་ལྷུཞ་གྲུབ་ཐཏཾཔགསལ་གདངས། །དཔྱདས | 
དད 








ཅའ་ཆུལ་མ་འགགས་གདདས། །ཤདྭགུལ་རི་མེད་དང་ཡལ་ཆོནམདོན། །ཕྱི་གསལ་དེ་བཞིཞཉེད་དུའང་དེབཾཏེ། །ཙནམས་ནང་ན་གདངས་གསུམ 
ཞོ་པ་ཡེན། །ད་ིད་མོཞགཔ་སད། །ལྟ་སྙདསགཟིགས་སྟངསུརླུང་བེམས་དལ་བ་ཡིས། །མེ་གཡོ་གསུཿ 












































,!.£ མར ཡི་འ དད་ལྷ་ལ་དབ་འ དང ཐན ཉྒསྡ་ཛམསར་ རྨ | 
1 ར་༩ ཡའ ི་རེཀགདངས་ཤུར་གོལ་གཞན་པོ་ཤྭུད། མེད་ 
¡14 ་ ཅང རཾ ཤར འག དབའི་ཆོ། $ ། 
བརེ ཏྭ་ལི་ཏློགཏྱཾ་མི་དགོངས་པན་གནས། ཁབཅོས་གསི་གིས་ས ཡི ཀུནའོད་ཡུས་། | 
བཱ །ཞོདགསྷ་རིཿཝ་མྭ་ཤོབ། མང " སྨ་ཆོགསདད་བྲོལ་ཁྱིསླ་ མཙུལྭདྭ་ཐ་རབརྡོགས་སོ།| རོ ད་ཉི ལྱ་དགེའོ། 










































ལོང 
| | ཧེ འབོགས ངེས་ོཤཉི་བོབུདོ།། 


















































བཱ རག ཅཅ  ཅཆ༄ རོ རརརརར་ག།་གེ། ངཿ 
རོ །དེས་དོནྷ་ཉིད་པ་ཤྭས་བ་བ། །དཔལྦ་ཀུནྱ་ཏབྲཟད་པ་ལྷ་པག།འཚོལ་ལོ། །གདོདནསྣ་རམ་དག་རིག་བྱ་བདྲ་དུད་ཨེམས། ༈འྲོ་ད་འོད་མེད་གགྱབབ་བད་གདལ། །ཕྱོགས་དང་དསནེད ། ། ཏཱ 
རྣ །གཏརགཞག་འ༨༥དབས་ཅའཛལ་འ། ། བ་ག །དག་ན་ཉགས་འཆནཔའ་གཞད། །རིག་བའི་དདྲ་གོལ་གཤིས་ི་འདུག་ཚུལ་ཡིན། །དྷིལ་དབདག ༦ 
ཧཱ པཾསྭཏོགས་བཞིན་བཤད་ཡིས་ཉོན། །ཡེནས་རྣམ་དག་དང་བ་མེ་ཤེསནི། །ཡོད་མེད་འདས་པས་འདི་ཞེ་ས་མ་ཆོནད་མེད། །འདག་བྲསྔ་སྲོས་བརྗོདདསམ་དུ་མེད། །དམིགས་ལས་འདག་བསྡ་མོ་དང་སྤི་དམ་ཞེད།། | 
ཐུང དའདུས་བས་བཟང་དྲན་བཙོལ་ཞེད། །ཡེགདྭས་ཡྱི་གསྡ་ཕྲོགསཔ་ཆེནཔོའི་ངང། །གད་ང་ནྲ་མསྭ་ཞུན་ལས་འདས་བ་ཡིན། །ཇི་ཊུརནམ་ནཁའ་ཤངས་པའི་དྲ་བིལ་རུས་ན། །བཱདྲད་སྣད་གཅུདདེལ་བ་ཅྲིལད་ཡད་། ཿ 
ྷ ཡཁའ་ལུས་མྐ་གཞོན་དད་ནས་གསལ་བ་བཞིན། །རིག་པའིདད་ནས་འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན་གསལ། །གཞི་བཞག་ཡེབཞག་ཅོག་བཞགཧས་ཐེབས་ན། །བུར་མེད་ལུན་ཛོགས་ཆོསྤ་སུའི་དདཔར་གནས། །གར་ཡང་ཕི་བས། ) 
༤ ༢༦པལ་འཛིནན། །དད་པིག་སེ་ཡིན་ཛོགས་པཆེན་པོ་ཡིན། །ངོས་ཟད་ཀ་དག་ཐོག་མའིདགོདས་པ་ཡིན། །ཉོད་གསལ་དདདེདགཡོམད་ལྷན་ཚིས་ཞེག། །རད་ལས་དད་ཤར་ཐུགས་རྗེའི་རིག་རྩལ་ནི། {ཤནབ་རད་གྲོལ་”་ | 


























ཏར 









།ཆོསྒས་ཐད་ཀཉིད། 


བ་ལ འདམ སས་མརངསར། 
དད ་ 









།གངཡད་ དདཡགས་གཏད་མེདཔའེ་དག་པ་ལ། 
ཡཱ་པའི་མན་དག་ཡིཏ། 


།དེས་མེད་དང་ཡལཆོས་བད་ཛན་བ་སངས། 


།དགེའོ། 








།ྟོགདད་མི་ྟོགཱཿམཉམ་པའི་དགེདཝཔརུཤ། ཀྲཀཾ་ པེ 
།བྱིཾཞང་ཁྱེ་ནཾཾས་རྣམ་བཅཾཱ༨ཡད་། །་སངས་མ་བྱགཱདཡ་འཾཇགདབདད། དདཞེག། ཞ་པ་དངསཔསྲའེརྨ། 
།དགེ་བས་འགྲོ་ཀུནམ་ཡངས་ཡོངསྤ་བོལ་ཤོག། ྫླྫ་ བྱབོརོ་བ་གཚོགས་དྲ་བབྱས། སྲེ 









།གདོདོམའིགཞིལ་རདཀའ་དདྲཔོལ་ཡོའོ། 





གགདས་རྲེ་བདདཀའ 






༡༤༤༤-༨༨༠༤༤༨༩༤༤-ལ༤༠༦༤༨༤༨~- 











































































































¦ ེགོཞས། །འོབྤོ་མརཔནམའཕྲོའྱིཧརམོད། ༈༨༨བཞིནའོདལསག ག་ཉོདའཆོང། ཅརྫ་བགསཏོའོག་པར།དོས། ཀླུ 
གནན་ུངཞལ་ཡུག་མེད། །འདོདགནས་བད་ཁ་དོག་མེད།  མ་ 86 ཚཀ །མུལགྱ་སགས དམི 
5 ་ཁ་ཡ་ཆྱུ་ །པགསྡ་ངེརིགབ་ཡེཤེསྲས། །ངང་གིསའཆརབའི་གཞི་མོར་གནས། །འདིནི་གདོད་མའེ་གནས་ལུགས་སོ། །གཞིལས་གུ། 

ཱ །ནངེདཔྱངས་ཧྭཏིང་གསལ་ལྱུནབུབཏིད། །རུད་ིས་ཕྱིརགཡོས་རང་གདངས་ཤར། །ལྷུན་གྲུབ་ྒྱ་བརལ་བའིཆེ། ཤར་ལུགས་དྲུག་དངཿ 





































རྱབ། །ཁཤྱཾལངག་ཞགྲལ་བེ། །ལྲ་བུལམ༔ 
དྲནས། །པལ་བརླ་ གས་མྔ་ཐན་ རས་པརབཱ། རུ གོལབའྲ་ཚུལ་བ འོ 
སཁམ་མུངསྨ་གོལབའྱིཕིར། །བྱེ་བྲག་དེ་ལྟརཤེས་པརབྱ། །ཀུན་བཟང་ ཱནངའ། 
ཏ།།ཅནཔཞིདམི་སཔམདགཔས། །ཁག་བསྡུལ་འཇེནབཞིདདུའ་ཁྲུལ། _. ཆུུཔིཏྱེནནི་མ་རིག་གསུམ། | 


ཤ་ཡས་མཔ་ 
























༄༅། བསབུགུདུྱབུན་པ་བཞིན། །དྷེལརྦ་ཧེན་བིས་དགཔས། །ངང་བུང་ཡེ་ཤེས་ཆེནཔོ་ཡད། །གུགས་ཞེདགཟུགས་དདའོ་པོ་རྟི། སབཞོསོགསམོ་དཔོརོབའིབོ། 
ལུན་དགསཡས་ཤི་དོས་བས་བཅིདས། །འཁྲུལ་སྣད་བདེ་སྡུགབག་ཆགས་དབད་།  །དབྱིདས་ལསགཡོས་པ་མེད་བཞི་དུ། [འད་ལྷདའགུརབསགཡོས་པར་སྣད། །འགྲོ་དུགའགལ་མེ་བཞིནདུའ°ཌེང † 2 
རར །རྣིལམཡུལ་འཁོར་བརྒྱདཔ་བཞིན། |པདེ་སྡུག་ཡཱཡཾདམན་ཡེཾདཔར་སྣད་། ༈འདིནཾའཁྲུལ་པའེ་ཐུད་ཚུལ་ལོ། །འཁྲུལཔ་བརྗོག་པའི་ཐྲསལ་གཉིས། །རང་བཞིན་ཤེས་པརྱ་པ། 
_ །ཤེསནས་མདོནདུ་བྱ་པའོ། །རདབཞིནེ་ཞས་པདྱབ་བྡི། །ལབུལ་དུས་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ། །དབ་ཐུང་ཡེ་ཤེས་ཆེནཔོད། །ཏིལ་འབུ་ལསའི་ཡ་དབཞིན་དུ། །ཡེནས་ཀུན་བུབ་ཆེནཔན་གནས།། 
°ྟཀངེནགཞཱལ་ཡསུཿ །དངས་མཐི་རིལ་གནས་པནི །སྤུམདང་ལྡོད་བུ་ཤུནམར་བཞིན། {རད་གདངས་འོད་ལྔའི: ཕད་ཞྭ་བཤུགས། ༈དོབེ་ཀྭ་དག་སྙོད་པཉིད། དད་དཞིཞལྱུ ཕཞགུ་བགདངས་དདབ་ཅས། ། 
ཱ ཊགསྔ་རེརིགབ་ཙལ་ད དངཐཅས། །ཡེ་ཤེས་གསུམ་བྱི་ཚུལ་དུགནས། །དེལས་ཐེད་གདངསའཔྲོས་པ་ཡིས། །དུད་བདཔ་པོའི་དུར་གསལ་ལ། །རརྣམསནདན་བིག་ལེརགསལ། །རུང་གི་སའཔཱོ་དད་འགུ་ཐར་ 






















་ ས་ཅོ། 













ྲད་ 


,རའདི་བཞིའི་ནད་ནའོད་དད་ཐེད། 
དྲད ་ 









ཉོལ 





ཡིས་ །ུབཅས་སུས་མད ` 
།ཤེས་དབུདས་རུ་སྤྱོད། 

_ །དྱེིན་དབདབཞིས་སྨིན་དའ་བྱ། །ལ་ 
།རོ་རུ་འཇོལ་ོབབ་། །ག་གུ 





„ །ནཧྭཏོ་སྤོད་ 























།འཇིནྭ་ཐེདྲབལ་བསྲ་པལ་པ་ཏིད། །དདབདས་གཞསཔས་རུཌ ཐུབལ། །ནིག་པརགཅིག་བསགཅིགྲཔཏོད། ཐས བུང་ཡེ་ཤེས་དང་། །སྣོདབཅུ །ཁའི་དདགནས་བཞིག། 
།མེད་པ་བྱལ་བཞླུགགྱིས་གྲུབ། ་ མདོད་མའི་བདུས་ མཇོལབྱ། ། ཧུ ༦ེདོ་ད་པི་ཡན་དག 


།གོ། །ཐོཾག 
།བད་ 1 ། 
།ཟདཔའི་སྒ་དབམཐད་་ 


ད་ཆེ གཿ རཐ་། ཛེ དྲ 
།ཀ་དགུ་ནང་ དས་ཆེནཔོལ། སྒང །རབཿ ལོ། _ །འབྲིད་ནཱགས་ཆོས། བརདལོ། ཁེདགས་ལབུད་ ལྷུ གྲུབ་གཞིསྒྲ་ད་ཤར་ 
འདང་ཤེས་པསནམ་པར་བོལ། རྡེས་དྲན་བྲུག། །རྒྱུནཔིཏིད་འཛིན་ལ་སོགས་ཐོབོ། 5 དིག 








རྲ་ །སྤུཆཾ་མཐའ་ཡས་དསམ་མི་ཁྱབ། །ོནིགལོད་ལོདཔགྭཏཱ་མེད །ཡི་ཤེསྔ་ལ་ཡཾམཆོན་ཉིད་འཇདོད། ཆོས་དང དམོ་ལོངོམོཌ ༡མཔཏིད། །ཐོདོཿགེསྦབཐབ་ ༣ སོགས 

།སུདག་འབ་དག་འདིག།ཏེནུ། །འཕྲོ་འདུའ་་སུ་དཔག་མེད་ཧིན། །སོསའི་འཐོ་དནྩོས་ཚོགས་ཡཛུད། །ཞེས་བའི་ཡེ་ཤེསག) ཉིས་དདྲ་ཝན། །དྙཉམཁིན་པའི་ཕེ་ཤེས་ཀིས། །སྤིདདརོས་ཉིད་ཏོད། 

།ཇཱིསེད་ནཌིན་པའི་ཡེ་ཤྭསུ་ཙཾས། „ །བྱི་བྲགཾ་ཚེས་ཅན་སྙད་བུ་མཁྱེན། ཧཱ དུལྱ་བའི་ལམས་དང་བས་པ ཿ ༈འས་བཞིནདམ་ཆས་ཆད་པའབབས། །ཌ་བར་ཞི་བའི་བདེ་ལ་འགོད། པདཔ 

2 ཇུ ཧ་གིྭ་ྲུབ་བརི །འད་གསལ་མཆོག་གིའྲབས་བུའ ལེ །དེ་ལྕར་ཡདཐབི་ {བན་ཡེད་པའི་ །གཏྟོན་ནས ཏག །མེགས་པར་། 
དདམ་ཆོས་ཏིམ་དག། དུ ་ འེད 


སྐུབ ུ 

།སྲིཿ དཔ་ཐྲསའིདཝ་ ཆསྭ་ཏྐིད། 5 །ཡཔ་ཆེ། །དབད་ 

༦ ས་དང་། །འཕྲད་དེདེལ་ས་གཞན་དུ་ཨིན _ །འདོད་དགུ་བསྒྲབ་ཕྱིར་གསེལ་བ་གདཔ། །འབད་དེ་བརྩ་ ཙི་ཞེཔས་ནག་ 
=ˆ ྣྣཀགྣཾས་ཾུཾིྣ|ྣ|ྭྲེ [ཇིད 












































{རད་གཞིནའི་བ་དགཏེདདངའཕྲྭད། །ཚུལ་འདིཐེག་པྱ་རུལ་པོ་ཡ། །ཧཱོནལམཁ ཚལ་འཛྱོར་པ། །ཆགས་དང་པོལ་ཞེསྱངས་བཀེད། ་ གཱ སའོ 
ཁས ཐེག་པ་མཆོག་གིནལ་འབཱོན་པ། སློདཿེནདབ་འབྱམས་ཁྱིསགད་ དཔེདཀརྱ སྱོགས དཀའ] དགེར ཀྲ 
ཁཿ པཱ ¦ { 

@ 


















































རར ་ 








ངོ མས ༡ 
































།གཞི་ལམའབུས་བུའི་གནས་གསལ་བཞིན་བ 





།ནྣམ་དབེར་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་ཡུནྲ་གབཅིད། 
།དོརྡཾཙཾ་མྤོ་ཕཱན་ཧྲི་གྲ་གུབ་པའེ་དབིདས། ཿ 
རང་བཞོནརྣམ་དགུ་དེག་ཤེགས་སྐེདཔོལ། _ 


(ལིའྱཁའ་སེལ་ དའོ 
༩ ཡིའཧུར་སེཡསཉདའོད་གསལ་ཁམས། 
་ གདག 














ལེ 





། པལག བཟོད་པོལྱོགའཚོལལོ། 
ཤཱ་ཐུར་ཁམས་སྙོང་ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་དྲད་དས། །རྣམདག་བྱཿ 
།གཞི་ལམ་ཁྲབས་བའ་ཉདངས་པའིདོན 




















༨༥༨ 








།གདོདནས་བྱདྲ་རུབ་མདོན་པརའདུད་ར། 


་པའིདོན། །དི་ཉརབདག་གིན་ཏོགས་བཞིན་བཤད་རིསཏོན།། 
།མརིག་གབུདའཇོནཔྲ་བུརབསྤིབས་པ་ཡཔ། 












































[-༄༅། ོཝུ་རྐལཛོས་ག་བས་པས། དྲ ཡཱལ་དདདོན་དདསེ་མགྲ་སབགཆགས་ཏེ། །འོརོ་དའི་འླབལ་དདྨད་ཚོ་གོས་མོདཤོཔརྦོ་ཀད། ཐོ ད 
མཐའམེད་ཅན་ཤིདཧཱའི་འཕང་ལོབཞི་ ན། །མས་གསུམ ཊགསྤ་དུག་བདེ་སྡག་སྣ་ཚོགས་སྡང་། ༈རང་རང་ལས་བིས་ཏེ་བར་བཀོད་ཅནནོ། (འདི ནེ 
ཙརོ་བཞིན། ྲིབའྲི་གོང་དདྲ་ལལ་པ་མིག་ཡོར་ཙུལ། །བུགརཆུ་བླ་འད་ཞིད་སྟིང་པོ་ཡེད། །གསོག་དདགསོདདཡ་མ་དྨདའྲད་ཞིད་། །ཧྐྱེན་སྣད་རྟརྟིད་འབྲེལ་ * 
ཏབུང་དོ་་ཉད། །མ་བརྟགས་ཉམས་དགའ་བརྟགསན་ངོགཔ་ཟུད་མེད། སམིདཔ་གསའ་ སྣད་སྟོད་པའི་རང་གཟུགས།ཏེ། །པཱད་བའི་ ཐདུས་ན་བདེནཔའི་རཾང་བཞིནམེད།། - 






















































ང་ཀ །གཟུད་བའི་ཡུལ་མྲེད་རྲི་མཧྤུ་མའི་འབྲོས། ། {གཟུགས་གོགས་ཡུལ་ལྡན་དད་སྣང་སྙོངགཟུགས་བཞིན། །དིཔོ་ཆེ་ཤྭས་དང་གཞིཞཡེདཔ་སྟེ། །གཞི་མེད་གྭརྦས་ཡེ༽། 


ེ་པི་ར་བཟུང་དད་གཟུད་ཡུལྲ་བུབ་ པ་མེད། །རྣམ་ཀུན་སྟེནཔར་ ན། །འཇོནང་ འི་སེམསྤ་བད་རད་བཞིན་ཡོད་མིནཏེ། །ཀུན་གཏིན་བཏྟེན་པ་ཀུཉ་གཞི ་ 
བ །ཡད་ོ་དྲང་ཝའགན་དྲ། དིནདཾསྣ །ཞདད་ཏགསསགགེམགན་མཁའངས། འོང 
བས་རིག་པ། །ཁཱ་དཔརགཤནན བས་སིམས་ བྲཝ་བྲས་གཅིག། །དཔ་ན་ུནདད་གདངིག་ཟ་གས་ནད། །གྲསདཔོ་མད་ལ།གགས་པས ཧེད། །གདགིསགངའ་ཛིནདེལ་དདབཞིད་ 
།ཁདོག་དབུཔས་མེད་ཡོགསཆར་ཐའ་དབུས་ཡེད། །གསམ་དདབྲལ་བཞམམཁའ་དདབཞིན་ཅན། །དངོག་དད་དདས་པམདཔའི་ འམཚོནས་ལས་འདས། །ཡེནས་བདགརེ། དྡས་དད་བྲལ་བའི་*་ 


ཕྱིར། ༈འཛིན་དའི་སེ་ ཡམས་ལརད་བཞིནནེདཔ་ལགས། །དེལྟར་གཟུང་དད་འཛིན་པ་མེད་པ་ཉིད། །གདོད་ནས་རྣམ་དག་དོན་གྱི་གནས་ཕུགས་ཏེ། །རྣམ་དབྱེར་བཅས་པའེདྲེམ་བདེ་ནསྟོད་ཕྱ ཕྱིར། འཁེར་བ་་ 





༈ 





“༥ = ༡ = པོ < =< ༨༨༡2༨^༨2^ྤ20ཡ2ཡྤ|ཚ+ཚཤཉིིིིིི་ིྫྨ་ཚཚཤི་ཤྨ་ྨར་རཆྨཇྣཆཚེུྣུནདཤདཤྡར་ཞུ་ུར | སས ༡༢ - འར 3 








།མིད་ཙམ་སྒྱུ་མདོགོས་བྱས་ནས། 
དདདབུས་མེད་ཡདང་  ་ 
ནུ 




































།ོདནིནམེད་མིན་ཡོད་མེད་མཐའ་དདྲབལ། ཛཀི་ས་གསགནནསལཆེསོ། ལོ་སི ་ 
གལ་ད་ནརབ་ཞན། གིས་དངདེསྲབལ་དགཅིད་དེམ་མེད། །གཉིད་མེད་བསམ་བལ་འབུར་མེདདེབ་ཞིདཉིད། ་ 
ཧེ རས ་དངི་དས་ལ་བདག་ཏུ་འདོད། ཏཱ 























དཾ གདད །དམཚ 

'དཔ་གཚོགས་གཞིན། །། དདཔདགའིའཔདོཏྱ་དདཔ་དོ། །འྱདམལ་པོད་དྨ་གབཔ་མ་དདད། །ངཱ་དའ བཅས 
༥ ཏདཐའ་འབབུའིགནསྐ་མདསྲ་ནནན། །དབྱིདས་དང་དངརཾསའཕེདད་འགྱུར་མེདཔས། ྱསསམྱབས་དབདཡོདཏག། །དྟད་་ 
།ལནྱི་ྱ་གས་གཅིག་དགད་འབྲས་བུའེ་དུད། | 


།དེགསལཆེད་གུ་ན་ཕིའཔད་དདང་། 
དེའེནཏབཞིཤཏོད། །ཤཏིགཅིག་སེདནདེཉར་གནས་པནི། །ཧྲིནཡས་མ་དག་དག་དང་ནམ་དགདེན། །དིར་བཤིན་དབདས་འབི་བཅས་གཞིདདན། 



















།ཤིནཏཱཿ མདག་ཏི་མ་ཁའ་རད་གཞིན་བཞིན། }འདེ་དག་དཔྱིངང་གྭ་ །ཞི་ལས་མགཡོན་དཔེ། 
ཊཱ །།དོན་འདྲིནོར་ཕྲོག་མའིང །ངས་པྷ། །གསང་པྲ། ཀིན འདིག་དངགབ། གག འེབ 7 
ཨི་ཡོཿཏན་ས་པན་དང། ེ ༡དྲི་བལ་ཡོན་ཏན་ཝན། །འདེགཉིས་དབེུ་བྲ་མཆོར་ཤིན་ཏ་ ཅེ 

| ཡནདེཡྲི་ཡི། དསྲ་ཧ་ཡོཏནཉིདདདནི། ༢རདོགཡུར་འབྲས་བུའི་ཡོན་ཏན་ལ་་ཉེས་ནས། 
'པཅ །གདི་ཡིབོས་སུལཁས་པས་དག་པར་བ། །མནེ་དཔྱིངསཿ མངསལ་བསཏེ། བསླ རགདྲྲའབདས། 


` གནད་ཆེཌམསུ། སུ་ལེན་པད་འདེད། =- ། འདིདནིའདགི་མོས་དགེ་ཕུན་རོགས་དད། །བཱམའིྱིན་ླབས་ཤནཏུ་རདབྲུད་བྲུས། _ །ཆོས སྭ་བྷ 


















གས གས་ས དྷའི 
འབྲཾས་བུའི་གནསྣ་མབས་གཉིག་དགལན། །དྱ༔ སཱཿདྡརད་ཞེན་ 


་ འི 





































ར་ག 
7 རེ །དབདྲ་འིད་གདམས་པསེགས་དད་དོའྲབདོཔ། 
རྤ 


པ་ད ་་{རག་ད།ངེ་ལ་བུ་རྱ་ཡནྐ་བདཔར་ཏ། 
།མཁའ་ཉུརམ་དགྱསལ་བའི་དགོངས་བལགས།། 





`; རད འའ །རྟོགསཔའི་དང་ལ་འཇོག ངོག་བ་སོམ་པ་སི། །དམ་པར་ི་ཏོག་མངས་སེ་ 
ཡུ 'སེམས། །རད་རྣལ་དད་གནས་སྤོམཔའི་རྒྱལ་པོ་ལགས། །དེ་ཚྩོཧདགོད་མཛོན་མ་རབ་ཤི་ལ། 
ཡེདྲ་ཡུལ་པ་དརྨ་།དའད། །ཕྱིན་དབར་མེད་ཟད་ཐལཆེན་པྙོས། 


།གནས་ཡུགསཉོགས་པའྭ་ལ་བལགས་པར་གསུངས ། 


།ཡལ་གཅིག་ཡདྱ་འད་འུ་ཤེས་གཟབལ་ཐེགས། 
-¬ལྟཾ ༥༠༤ རྱལ་ བྲ་བས་ཀྱདརང ཨབྱུ་ད་ཡེ་གེ ཤེས་ང ངད། 





།རུྱལ་བའི། འིདམདས་པ་དདྱ་བུད་ཡེ་ཤེསདེ། །མཐའ་ 








།ཏེའྱིར་གཞིནད་ཉུ་བྱཔེད་པ་གཅིས། །།ཞིནིདིདསང་གཞུས་ཡུག 
དྲ་ཆེས་དདྲ་བལ། །མུ།བལྷ་ཝརྡ་རཱམ་ ་དག་འོདོ་གསལ་འདུས 


།བདགསལ་མི་རྟོག་ 





།མས་གསུམ་སམས་༣དར་དདངདམགསདདབངས། 
།རད་མའ་གནས་བཅྒྱལ་བའེ་དགེངས་པ་ཉིད། 










། 


༨༥ 
དྲགྲ་ངགུཔ་ 


ནཕོད་ཤེས་པདྱ་། །སེམག་ཅན། 


ལམས 


།སེམས་ཉོ་བསྭ་༡༨ 











ར་ཀཏོོགདའཇིགཏོད། །།ོགདངས་ཏོག་ 


ཌུ །འཾག་པ་དངགསལ་ ཨྱ་ཡན་ཐང་ཐལ)ཏི་ 
































།བགམདདགེ་བ་སོས་དདབལ་བའི 
[ཕྱ ོང་དཱ་ང 


ཏུ ཅོ ཡཿ 


།ཕྲིན་ལས་དག་པའི་གབུ་ ཤགག་ྲུགཌིད། 


























འིཧཿཀཱ་བསགཏུཕའྭིསོནོ་ལན་ཞྫོབུས། །དྭུར་འདོད་པཞནསོསརྩོསདབཡིས། །དེགདྲ་ལ་ཝུནལོདོས་སྤོད་ཛྫོགས་པ་དད། །དོས་ནོདྷང་ཚོགས་དལ་བའྲོ་བུནན་གཏོས། ་།། ། 
ཁམས་ད ཡོས་པའྡ་ཇེས་འག་བས། ཆད པ་ད ནཁུབ། དད ་ །སཾད་པ་ཇྲིསཾད་གཞན་དོ་གུན་མི་ཆད། ༨ 
བབ །ཡེནས་ཡུར་གུབ་དབྱིདཧ་ཀུཿ ¦ །གདུལུ་བའིདད་ཡུད་ཕོན་ལུས་གཟུགས་ཊ་གཏེ་ ལྣད་བཞེནུ། ] 
སྟ ཧཾ དཔེ་བ་དད་ཡཐུང་ །དལ་ཡའི་ ་; 





༣༨༠༤ 
འགོལ་སྣད་བར་དགས། །བིད་གཅིག་འའྲིག 
༡ད་བསམ་བཟིན། །འདིནིཉལ་བརམས་འཾ 
རར ཤཤཤཀཤ⁄སྭ2)|)()ྣྣ ྣ ` 





















འོད་མོངཀྲཀན་སིམཐར་ཐུག་ཡིན། །དགེབ་། 
{མད་དུཐོས་བའེ་ནལ་འབོ་དྲ་དམེདའོདཟེརཅིས། ། 








རླ ར་འབབ ལ་ཛདིངིས་པཡདོནསི་པ 
གས་པཛིསོདསྱ་རུས་ཤོག། ཁིག ལོ 

















^༨-༧ 


༤ཆ། ༨. 1‰8/2:0ིཧཾཌ 68  ' 



























འཁྱངོདོབཞིའིའོམ་བཞེསབབ། དཔལ་ཀྱུནཏུབབད་པོལྱ་ཡགའཚལ་ལོ། རོར་་རང་ ཡཁའོ་ 
ྲྲསྲསོེཾ་ ༈རང་བུ་བསེཤེསཱ་ཡཱནྱ་སིས་བུབ་དངསྲ་སཱ། ༈འྱདུའབལ་མེད་བའྲི་ནུལ་ཅིས་ཡུགའཚལ་ལོ། །དོནྱི་ཉིང་ོ་བྱ་རུབ་ཆོས 
གུལ། །ཅོལ་ཞིང་བབདའ་གས་ལ་ ་ ྲྲཾ ༈རྣལ་འབྱོར་བཞྲི་ཡི' 1 


[༡ཡས་སུ་ལེན་པའི་མནེ་དག་དང་། ཇི་ལྟར་ཉམས་སུ་བླང་བའི་རིཡ་པ་གཉིས་ལས། དད་པོ་ནོ ཞོ འཁོར་པརྨ་བོལ་གནས་བར་པ་དོན་དུག དད་པའབ་དངྲ་ལན་དེས། 











































སིེསསསཔ་སོ་ 















































རི ད་དང བས་ད །འཁརོཔའི་པལ་ 
ལུས་ཡྱིསྱིའི་འཇིགརྟེནའཁུལ་པའི 
















































ˆ-~-~-ˆ~~--~--~--~--༠༠༤༤༤༨༨--~--..... ལཿ པག 
བིདཚོདསོགམལ་སོགས་པའི་ཆད་དུའ་གོཌའདུག་སྒྱུལ་བསྤོད། གད་དམན་པའི་དགེ་བྱ་ཕུག་དང་བམར་བ་ལ་སོགས་པ། དགརལསོགོས་པབཏདནས། བསྐ་ལུ་ཧཱང 


བའ་ཙིད་ལྔ་སྤོགས་པ་ ལ ཅི་ཡང་མེ་བ། དཔར་ 
ཧཿ ག་ །ངག་གི་ཕྱིའཁུལ་གཏམ།ངབྲ་རོད། དང་ཆོས་སྱི་གེང་བྔངདོ། གསང་བ་ཁ་ཏོནདང་པླབས་ཐ ཇི 8མཉ་་དྨ་ཏཾ། ཁུ 
„སེམས་ཅྱི་ཕྱིའཇིག་ཏེནི་འྭབུལ། ཆོ 


ཡས་མི་གཡོ་བ་ རྱ་སའ། 











༤༢ ཟི་སྒ་ས༢ལཔལཿ༡༡༠༣༠༤༩༤༩-༨-~ 











'པའཏམས་ལུནུ་ལའབད་པ་གལ་ཆེའོ། །དདགཏིས་བངོ། 7 དབའ ཏན དུང £ ་ 
མན་ངགའི་བོ་ཅོག་འཞག །དགོངས་པ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་བོལ་ལོ། །དང་པོ་དྡ། ཛྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བྱ་དྲ ༦ 



















གྲུབ་པའད་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ངོངོ་ག དུའདམ་གུབ་པ། དབཞིན་གསལ་ལ་དགཔ། ཐུགསྔར་ཅིད་ཡང་འཆར་བྷས། 

 བདང། ཅུན་དང་རྩལ་ཙམ་དུ་ དུ་དད་སྣད་དུད་ཤར་དང་གྲེལ་བད་གནས་སོ། །དེ་ཡང་དིག་པའེ་རང་གཟུགས་སྟོངགསལ་ཟད་ཐལ་ཆེན་ཕོ་ 

ཀྲཀགེྲིྲཾྲཾྣྲཾཾོ་ ི་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པར་ཤར། འབོ། ཡདྱ་རུ་ལ་ཤར་ཡངྲ། 
ཌེ་ནྡཾག 













པརཏོགས་པས། བཟང་དདདབི་བསལ་དད་། ཡིན་མིནྱ་གྱི་རིས་གདབ་ཨྱི་བབད། ཅོག་བཞག་ད དདྲམལའྱགརམེ བྲོ 
: དཱ ཌྷ ད་དུ་ས་བྲབ 
ཧཱཾ ཐགཆོད་བསྡ་བོ་བདེ་བའི་བོའཕོའྱགུར་ཡི ་ཡེད་པ་ལྟ་ ལྟ་བུ་སེ ༠ མལའགྱར་ལས། ལྟ་བའིངོ་པམཐོང་བ་ལ། ཡིད་དོད་ཆོག་གིས་འགུན། 


7! 


ན། ཙེསསོ། སོ 


ཿདད་བཞིན་མེད་པར་མཐོང་། བོས སྙེང་བཛན། ུ ཟེ 
¥ ། ཤེ ་ ང་བ་ ་ གསང་བ ་ ལྷལ་བ་འྭ 


































།པར་མཐོད་ བསྔ་ཐོབནལོ། །ནང་ཤརལས། ཆས་ཅན་མཚནམར་སྣང་བལ། །སིགདདབང་པོམའགགས་པས། །སེསྭ་ལཱལཱབལེགས་པའི་ ཧེ 
སྭེ། །ཉོོཀསེདགསུལ་བ ་པའི་ངོ་བོལ། །རང་ཁུང་ཆེན་པོར་ཤེས་གྱུར་ཞྭ། ¡ 

ས་བ། „ །འདིས་ནི་སྣང་སྙོངགཏེས་ཁྲུ་ཨེད། ཅེས་སོ །ནའ་ཆག་ཉིད་དིདེ་ལྟར་ ལྔ 

'།བརམེདྷ་སོང་པའི་དང་ལཅེརྱ་ ས་མེད་བའངམ་ཡིན་ཕུལ་སྣང་རྣམས་ཁྲལས་མེ། དོ་བའང་ག་ཡིནངོས་བྲ བུངསེད་བརས་དདེ་ རྲི དྭཙཱ སུ 
ཚས་ཟདྲ་འདས་མྲུརནོན་བུང་ སུའང་ན་བ་ཡལ་བའི་དུབ་ཨ། །ཐལ་འུ་ར་ལཔ། ཧལས་ཉིདལ་བཆས་པས། ་' ཤཾསསོ། ༈གསངར་ནིག་པ་ལབཅ་བཞི། རཾ 
རྟརའཇོགི་ེདྱ་འི་རིག་པ་རང་པོལ་ཆེདྱ་ཧིས་བལས་པས། རྟེནམེད་བད་བ། ཛིས་ཡེད་རང་ལལ། ཡྱམ་ཕྱམདིས་མེད། འདིཡན་དདིནིཉྱ་ཙིས་གདབམེད་པ་རངགས་ལཇེན་པརསལ་ལེ་བགཅིག་མཐོང་བས། 

















 །ནང་གིཅིག་པ་ ། 


[དམིགས་པར་སྣང་བཞེ། 







གསལ་བ་ཡིས། །ཆོའཕུལ་ཏི་ལི་ 
; ཡུལྦ་དགྲས་ལྭ། །རང་བཞིན་མེད་པ་ 

















ལཿ 


དིོག་འདྱ་བང་གི་ེ་ཤེས་ཇོས་གུརདམལ་ཅུ་གསལ་བཞེས་བ་ེ། གསངདུལ་པོའ་ལུ་བཅོསཉིད་མངོད་སུམྱ་ཧི་ཡེ་ཤེས། དབྱིངས་སོོང་པའི་དང་ན་རིག་པརད་གས: ་་ོསོ་ 
ར་ སདྩསྦ་ཧས་ཀུན་གི། ¡ རིགགཉིསལསམའདས་སོ། ཤིས་སོ། །ངེ ཀཀ 
























.-- =~ ---=༧༩༩༡༤ 


ཏས པུ ཞས ལྱཔངས་པས། „ སྟབདང་བྱུདགི་ཡེ་ཤེསཀྱི 


རཿ སཁམས་གསུམ་ཡོདས་སོ༧༩ 






།གྲོལ་བྱིལྟུ་བ་ཧྲི། 
བའ་དའ་ཤི་སྟརོགྲས ྲ ཁས 
འྱི་གོ་འང་སངས་པྲ་ལུར་དག་སི། དད་ མྲསཾད་པའ་གནད་ལ་ ྭྲགུ་བའྭོ། 

ཆེད་དུ་ཡིད་ལྲ་བ་བ ཆས་མེད་པའི་ཕྱིད་དོ། ར་ ཡང་དགོངས་པ་ཆོང་ཡངས ཌི རལ་འྱབས་བསན་བནཏོ། ག་ས་ས 
;ཱ མནདྭྱོཧ་མཚོཅ་གཞག །དགེདས་པ་སྭང་ཕྲེད་གཞབཞག་གོ། “ །དང་པཾ་ནཾ། དྲ ་བཤད་ཀྱ་དབསམ་གཏར་གྱི་ ཤརབྲས་ ཐའི ལེམ 
དའ་བསླབ་པ། བོ།སྤ་ཀི་ེན་ཕ་ ་བཅད་པ་བཔལ་གཏ་་ ཐན་ལ་པྲསཔ་པ། རཾ 
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ཐུན་ལ་བྱསབ་པའོ། །དང་པོའ། བྱརུདལནྷནམ་བ་སོ་སོའི་དམིགསཔ་དད་བཅས་པ་ཧོ། མཆོག ཟབ་པ་དྭངལ་ཆུདང་། ཆླུད་གིཞྒལ་འབྱེརོལ ལས། 
ལེགབནའཛོག་ལསཏིདཔའ དབས་ས་དའོ། །རྲུང་སཾ་འབུང་བརུན་གཅོད་དེ། ཡུས་ཙོག་པུར་འདུག་ལ། ཆུང་རྩོ་ཡེར་ཡུལ་ནས། 
ས་པལ་དམ ཏད་ལ་སེངའོག་པཾ དལ་བུསྱ་པིད་འབདས། བཏས་བཏན་གཡོའི་ དཔྲ ་དཔམས་ཅད་དངས་པ 
] དུལ་འེ། ` །ཐལའགྱུའལས། བྱ་ 
གཔ་ད ཧཾང་གཞེན་པར་འགྱུན། །ཤ་ལ་བཉེན་པའྱི་སུརབ་ཡས། །ཡུས་ཟུངས་ལྡནཾད་ 
ཉང་བུན་གཅོད་ཅེས་བྲ་པ། །ཉཾད་དངའོག་གྲི་དུང་ཤིས་ཤེས། _ །མཁས་བརུུང་གི་གནས་སུསྲ། 









































ཛྷ ོ [ཀྱིས །ཐས་ཁྱི་རྣལ་འབྱེརེད ཞོའབུར། རབཅུདྱ་ཅིས་ལེན་ཕ་ལེས། །འག་བ་གཅུངབ་ཆོད་པའོ། ཤཤེས་སོ། 
བསླབ་བ་ནི། ངཱ ཡུས་ཅོག་པུར་འདུག་པ། ན་པད་ེག་འགུའ། དག་ད འི་ནད་ན་ ལ་རེག །དངས་མ་དམར་པོས་ཡུས་བསྲེག 
རླུང་ལྟེ་བརཁ་སུ འོག་ནུང་དགུ་ཏུ་འཐེན་ལ་བཟུང་། ཕྱིར་དལ་ཐུས་འཕདས་ཤིད་། རེ མདག ར་བྲསྭདོདྱ་སཱ། །་་ 
! ་ས་པའི་ཁ་བས་དང། བིག་ལེ་འདརའཇེག་གིཏེན་འབེལ་བསུན་པདྩབེ། ཐལ་འྱྱར་ལས། སུ་ལ ཉ་ེ། །ནུད་དུད་ཏེད བཿ 
༢།གའ་ འ་གཞད་ཀྱི་སྱ་བྲ་ད་། ཀྲ བྱངབ་དང་། {རྣལ་འཏཿ ༢ ཡུ་དདུམ ཐུན་པརྱད། །ཅསས། །ྲིབ་ལམོ་རི 'ཅིཞེན་པ་ 


ས་གཡ་གཉིས་ལས། སྔཾའབྲོ _ ཧིལ་འགན་ནའ་བདཔུསལ། སཾ་ཡས་ཀྱ་བདཚོར་ཅིའྱབ། ་ཐམས་ཅདམ་ཡེདས་པར་ངོས་པྱནདབས། 
ཤའ་འོ་ཁོའ་སོལ ༡༡ ༤༡༡༧ རེ འི 








































བྱསནོ་དཀའགོ་འྲབིངོ་པོ། །དྭ་ཉའི་ཤསཆེར་སིན་ཤིནཏྤོས་པབ། སཱདམ་ཁིན་པའི་ཡུལ་དང་སད་བཤུས་ཆེརྡ་རིན་དཀའ་བ། དེགསམ་འདེསསན་རིག་ཤིནཏུདཀའ་བཡིནཔསཉིན་ུག 
དྲ ༈དངོས་གཞིལ། སྱང་བ། བསྱུར་བ། ཐཅད་བ། གནད་ཀྱི་མན་དག་དང་བཞི་ལས། ཕུང་བཞི། ཉིན་པར་ི་སང་བ་ཐམས་ཅད་ནིལ་མ་དངོན ཡེ 
་ ནཞེས་བོདོབས། མ་ཡང །བིནལུགས་གཉིས་ཏེ། འཇམ་པིན་དད། ཅུབ་བིནནོ། །འཇ་མཐིནནི། ཉྱིན་ལ་མལོས་ 

རེ རར ་ ུ་སིགས་པ དདྱ་སླལག ཧིག ་ རྨེལམ་ངཱ་འཏག་སྙམ་ཊུ་ ༈་ཕིན་པའོ། དཾ 

{ པཱདཔཔསཿ 
གཅིགལས་མང་པརབྱར་ར། 









































རྨ་ཁ པའ་གཟུགས་བྷར་དགརབས་དཔེ་བ རདལ། 


སཔས་ཧན་དངྱ་པྭ་ ཡུལ་ཨང། 








༤༩ ༣༩༤༨ ལའ༤༨༧ར༤རལ༤༤༨༤༤༡༧༤༨༢༡༤༤༤༩༤༤༤༡༡༨ ༨༨ 





















།བསྒྱན་དུམ་བུས་ལ། བདེན་མེདྲ་རིལམ་སྱུ་མན་རྩལ་བརྒྱུ་རཞེད་། དགགསྒྲབ་དད་ཆགསོ་ཧཱ་དདང་། ཚོས་བྱསདཐམས་ཅདམསོལེམསསུ བདེན་མོདཧོ། 
ཧི སྙོད་བ་བྲད་ཀར་ཐག་གཅད། ཤད་དིག་པ་གཞི་མེདསང་བརལ་བླབ་ཤིང་། མེད་ལ་ཤྱེ་པིད་པའི་དང་ལ་བྱ་ཡོམས་པས། མི་ 

དཀུགས། གནུད། བོརོ། བསིལ། བླཟླག་པ་དང་ ལས། འཇུན་པས་ཙལ་སྣང་དགྲགས་པ་ཞེ། 
སདྲཀུགས་ལའིད་དུའཕངས་དལབ བར་གྲབང། ཊོ ེ རཔརྭ་ལ་བའི་གད་དྲོ་ སར ད་དོ 


¥ ༨ནད་དུ་པླད་ ་དམར་པའདབམ་བཞི་ ་ 
།ལམ་ 'ཨས་ལ་དཀས་ལེད་པའི་གནད་དེ། །བཡྱིལ་བ་ི། 

















༢༩=༤༤--༩༨༤༤༤༤༤--:==== “༤༤༤༤ 





ཤ་ས་འཛིལཅ་པའད ་ཐང་བཀུཾ་ 


- ་་༧༩-ངརངལ་འོ་ 


_ བྱ་སུན་འགཀུབཏུབ་པ་འིགནད་དོ། །བླབོད་པེ། 


ས་སི ཛཚར་ཤ་མཐོང་བ་དད། 


་་ གསལ་དྲུག ྲ ཏེ ཟླ ཏཔོའིསེམས་འདི་ཀ 


༣ ཤི ིླིླི་ར ྲ ༤ 








༨གསད་ག༩༧༥༠པ༧༨༢ 


མ་ཡེངས་པས་ སྨིལམ་ཧད འོནད བོཾ ༨༩¬ 


ྐ ཀྲག གོ  འཕྲིང་ལཉུདལ་གུསལ། ཐ་མ་ལཐག་ཆགས་བཟང་པོར 


དཀིལ་འཁོར་བི་པ་དང་། དྲིས་པ་མཛོ་པབ་ལ་ས་ 
རྩྷྕ༄༄ེི༨ོ་ 













ཐོར 





།བགཆགས་གསུམ་པོ་ངོས་གཟུད་བ། །དེ་ནས་གཏད་ལ་དབེབས་དུས་སུ། །སཱུདདང་བསྱུར་དད་བཅད་པ་དད། 
། །ལདིངུསརད་གིབ་ཙོན་འྱགུས་ིས། །འཔ་ལ་ཅད་ 


ཐེ 


ཆེ ¬ བས 
| འ ; ལ་བཉེནནས་ལྟི། _ རྟོགས་དད་ཐལཕྱིས་ཝནན་པ་དང། 
,༨།ཡུདོ་དོ་བ།དད་ལ་པའ། །བསིལ་བླསོ་ལསྦ་ཅི་གནད་ཐས་པན། ༡༩ ིི་ལེ་མ་མཐར་བང་དེ། །བག་ཆགས་འྲ ལ་བྲ་དངས་ནག་ཐོནོ། འུ 
བྷ་ལཉཾ། ༈འདེ་དྭགྲ་ིལ་མ་ཐག་པ་མང་། །རབ་ལ་བརྗེད་ངསྲ་བ་མ་འགོག། ་།༽བྲི་ངལ་ཤིན་ཏུ་གྲསལ་བདང་༔ ཐ།ཐལམ་ལི་གསལ་དེ་ནས་འགྱུར། ། 
འད་གསུལ་དང་སྦུ་ཡུས་གཉིས་ལས། འདོད་གསལསྒོམ་པ་ནི། ཉིནེདསལས་ 


དུང་འབྲིང་ལ་ཤེས། _ །ཐམའ་གྱུརོ་བཱཿ 
རླ དེདག་ནྣམས་བྱིས་ཚདལ་པེབས༔ གིས་སོ།། །བག་ཆགས་ཡྱི་ཤེན་པ་པཅདཔ་བཡསམ་གཏནབི་བུནལ་དྲསབ་པ་ལ། 
གནབཌས་སྙད་གྲི་ཚིས་ཐདུན་བཅས་པ། སྭ་དགར་འདྲ་ལའི་གེངོ་བྲུ་སན་མ་ཚམ་ལ་སེམས་བགུང་པས། དང་མདམེགས་པའོད་ཝརགསལ་བལས། དངོག་གཞི་དེ་ཡང་མེད་པར་ཏོག་མེདྷ་ཿངགསལ་ཧྱུ་ཡུམ་། 
ེ་ཉིད་སོམ་པལ་སཞམ་མཁར་འོད་དང་ཐིག་ལེ་མང་པོ་སབ་ཞིང་གསལ་སོང་གི་ཏིང་འཇིན་སེའོ། སྐམཚོན་དུས་སིད་གེའི་ཉལ་ལུགས་བས་ལ་གཉིད་དང་མོལ་མ་གི་མཚམས་སྲུ་ནམ་ཏུག་མེད་ལ་དང་་ 










ོ 


རྩ 
?› འཛ 











! [གནཾཧ་ཀྱིའིགཔ་དའ་ཅིག ~~ 

རྔ །ཤར་བྷ་ལ། ཏིག་མེད་ཏིའོད་གསལ་ཏག་ཏུ་ཡོདོ་པ་བསོ་བྷ དྲ རིས 
5 ི་ོ གཉིདནདྱུད་ཡད་པ། སྤག པཡད་གའུ། ༧  སལས་འོད་གསལ་ཅུནཔ་ཅེ། ཤེས་པ་སོ་ངགསལ་ོ་དད་གདང 
། 













མཐར་ཐུག་གི་ཚསཿ ཡུ་འབྲས' 'བུའི་འོད་སསལ་ ཏེ། རི །དེ་འང་རིག། །པྭ་སོང་གསལ་ དེཧིད་གཡིའི་འདགསལ་ཡི། ཊིན་ལ། ངང་ལ 
གྲི ་ལ་ཉག་ཅག་ "ཕི ར་མེད་དེོ། བོ། 
ཞམ རར །ཕྱི་རོལ་སྣང་བ་གྲསལ་་ དཾ། ་ རླི ་ དད ་ | པཔ ་༢ 1 དོ 


རདབ། 
ཡིཧཏོང་གསལྱི་ངད་གངངས་ཆས་ཉིདདོནསི་དབངས་སུ་གསལ་བའི་མི་དདེ། །ཡུསལས་ཤང་། གོམས་ལ་སམསམ་མཆ 






2 
¡7 
༩ 
@ 


།སྔུཚ། 
རད 
ཅྷྱུ་ལྭ 


རོ 


ཤི། ཅཙཡུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་སྱུ་མངི་སྣ། དྲ་སད་པ། ནདརང་གྲི ས་པ སམ ཿསྭཀ་དྱཾ་ཧཱ།མཁྱཾ་སངྲ་པ། 
༡༨བཟབ་མ་ཤང་ ཛ་པ ± ཟ་འ 


ཅ་པྣར་ཅི་ཤར་ཐམས་ཅད་ཕང་ཕལ་ཆུ་ ་བྷ་ཝ་བུར་ཛའལ་འལ་ས ལ་དང་བ 
་འངངའརལའསགཞམསསས༨༧༢༠༢༡༤༤༧༤༡༡-༨༨༨༨༨༨༨༨ྕཕྕ༨༼ ༨༠༠༠ 














།དང་པོའང་ཡེ་ཤེསཿ ་ཀྱི་འོད་ལ་བག©་ 
¬ཆ..༨ ¦ 
ཨེའི་ཐྲབ་མ་ལཱར་སྲེམཞིང་། 


ཡེ 














པཿ ༈༨དིའི་ཤུད ཡས་ངགལ། དལ་དབང ྦ 
ཡྱུདས་ལ་སམས་གྲཟུད། དེ་ནས་ནས་ྱ་་ིད་ཤིས་བྲ་དུམ་པར་ག སཿ ང་ནང་ག 
ཧས་ཚོམ་ས་ནས་གཞུ་གདགི་ནམ་མཁལ་ལ་ཨ་དཀར་པ་ལྷཾང་དེབ་གཅིག་པ་སེམ 








དགཉིག་ཡུལ་སེམས་གཏད། 


ས་བཟུང་བས་སྟོང་གུསལ་ དུའཆད་འོ། །ཾ རིན་པའ་སྣ དབྱང་ཡིས་བྟཏང་། 





















པ་ཐམས་ཅད་ས་མནི་ལག་དུ་འདུན་པྱ་པང་དོ། 








མོདཔ་ལ་མདོན་པར་སིཞེན། 


དཔ ཡ་ 


ལཔཞགནས། 


ཏལ་དྭམབ་བ་གཉིས་ལས། 





།གནདའདི་བཞིགི། 















མེདས་ལ་དོ་གོས་མིབ། སྨྲབ། 
འུ བའྱག་ཐོག 





མིལམ། སྒུ་ཇུས། འོདགསུལ། 


¡(་ ནད་ཡལ་ཇེས་ཡེད། 








གོསུས་འཇོམ་སྦྱོདབ་གཅེསཔ ཡོ། 


འདས། པའི རྗེས ཨི་བཅད། མ་ལོངས ས་པའི་སུན་ཡི $ 


་ཡྲེལ། 
༤ 





ར་ མེད་དུ 





















གསོགས ས་དང་དང་ ཡཱ 





























2ྔ། ༄༅། !་། 
རྒུད་མངས་ཛྔ་ཇཱསིང་བུ་དད་། །པེད་དང་ཧར་ལ་སོགས་པའོ། 
4 ལུག་སྤྱོར་བསུསོ། །རེགཞི་མཁས་པསའྲི དའདུ་ག ཁྲ བ་ཡི དབ་དང་། ཡས། ཀཀ །འདྲ ཐལ་ཡེད་སེམསི་ 

£: ཤཾདལའགའ་ཞིྱག་གྦཤགས་དཡོང་པལས་ལ་རགཔས་ཏིདདའཇིན་ལི་ ཞས་སྙནབས་རྱི་བཡདག་བཤེད་བད། རེས་པའི་དོན་དུ་བས་ན། རྱག་ྱ་ཡ་ཚན་དཔྲལད་པའི་ར་འདབའྲཔདཔ་དེ། ་བ་ 
༧ ཤེས་དམསའཆར། པ་ ༈དཡང་རུ་ཇུང་ཐེགལ་ཡས་སུ་དུ་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོན རོ མགལ་དངས་མའེ་ཀོདདུ་ཡེ་ཤེས་སྦ་ཤེས་བྱ་སྟེ། གུང་ཛྫོབ་ཀྱི ཐིག་ལེ་དབབ་པ། རྡོེའིབུ: ལབ 


རང་ཤནས་སུ་དྲ་འོགཔ། ཙ་ལ་དྲ་ཡཔ་པ། ཆླང་དཔབྲསེ་བ། སྟོངཉིད་དུ་བྱ་སུལ་བ། ཡས་སེམས་སོབླཟོག་པའི་ཐབས་རམས་ལག་ཁིད་ལརྱ་བྷ་སི། དེཉིད་ལས། རེ་ཞིག་གུནྫངོབ་ཐིག་ལེ་ལ། །བརྟེན་ 










རམ་དུག་ལུཉ་དང་། [རྒྱན་ད་ཧུ 




























དོདདྲ་བལ་བའཉས་བྱའོ། ཀྲ ཿ ཉིད་ཅག་༦ར་ལ་སེཡས་གཟུང་བ་ནི། 
།འདོ་དག་ཐམསཿདལ་བླམབ་དགོས་པམ་ཡིན། 
ཤ་པ་འངསར་དག། །ཡེ་གྡེ་ངཱུལ་སེ་མ་ས་གཏད་པས། 
ཏ་ཡུག་ཐུམས་ཅད་ཟད་པདྱ་བེད། 


།དྲན་པརྣ་མསཉིཅིག་ཆད་སྟོང། 





ག་ཕཊ་ལ་སེམས་གནས་པ། 
ཏྫོང། ` ( དག་ལྷ་པ་དང་མའི་སེ་མས་འཛིནཞེས་བཤད་དོ། 
ཅུསྱ་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའིདས མ་གཏནོ། །བཏན་པྭ་ཀློངབླུ་གུར་དུས་བདེབད་གཤེགས་པའི་དགོངས་པའོ། 


ང་།  *།ཡི་ཤྲེཿ 
ས་ནི་དངས་དོ་འི་ཞེནཔ་རླ་ལོག། ཧུ 
ལྷདང་ལིའི་སེམས་འཛིན་ནོ། །ཏིང་ 





་པེའཛིན་སིས་པའིདངལྱ་སོལ 
༥༤༤༡༤༡༨༤༠ལེགགགསཔའ༠་མརལ་སྲལལགྐཞས་༧ ༦ 


ཙསྣང་དེརད་ཡལ་དུ་སངས་སདས་བསོམས་པས། 









ངོ 


= གང་མོསལ་སེསས་བྲགུངབས་ཐབས་ཁྱི་ཡཧནལ་གཏུ་བཤད་པའོ། ཏཾ 
།དེ་ཞིས་ངག་གྲི་དིམ་དག། །རལ་སེམས་ནི་སས་འཛིན་པ། དེ་ཡིས་དངོས་པོ་་ 
།དེ་ཡིསྭ་སུསངག་གནོདཔ་སྭད། །སྟོང་བ་ཉིད་ལ་སུ་གནས་པ། ། 


།ལར་དང་པོ་པ་དམི་ །དཿ 


ཛིད 
འདད 
| 


























ཕོཿ ཆོག །དནིགསང་ཙོགས་དགུལི་འཇིན་ན། །རྒྱམཆོར་གཟའ་གར་ཤར་བ་བཞིན། །འཛིན་བྱེད་ ་ སྣར །་ འ་ངོང་ ་ 

གིསྣང་བ་འག་གསན། གག་པའི་ གཡ་བ་ཡི་།་ །གསལ་བརི 0 ་ ཏོང་པ་ཕུལ་ཆད་ 
སྲས་སོང་ཞའདོད་ལྷ་ཡིད་བི་སློ་མ་པར་གོལ་བ་ཿ དཱ 
རཧརེིར ཤ ཧཿ འཁན གྱི་དྲ་མ 


།ཞེསསོ། །སློམ་ཆ 

































ོད །ལས། དབང་པོའྡི་པྲ་ནམསགསལ་བ་ལ། །ཡིད་ཀྱིས་ཏོག་པན་མ་འགགྲུས་པ། །ཤོས་བཉིདལྭ་སོད་པོའཡོད། །ཕྱཾརལ་ཤོརབམེདཔཉོད། ཀོཤགོལགནས་ 
༥ ལ་པ་ལོ །ཞེསསོ། །གསུམ་བ་དགོངས་པ་སྣང་པིད་གཞིརབཞགང་དེ། དྱ་ཅུ་ར་བྲམས་པལག་སྣང་སྲིདེཆོས་ཡུལམས་སྭ་སྣང་བ་ཐྲནས་ཧད་རང་སྣང་གཞིརབཞག་ཆེན་པོར་དངམལ་”” 
ཿ ༢།གདསཏེ། བཟུངལངནསཏམཏིདཚེས་སྒུར་ནུབ་པས། རུཌཡཚམས་པད་མེདཆེནཔབོགཅགཏའྲེས་བཞེནྲ་བའོ། ༈འདིའེུས ཀ་་ མི་ཤེསྭ་སུ་ཤར་བ་ 
འཇེ་པར་བཏོས་པོརྦས་བིབས་པསཚཚར་ཀོང་ཀྲའའཆར་བལྟར། དྲག སྔ་བྲ་ནལའབུན་བ་དཆོས་ལ་གནས་པའི་དུས་ཤེནྱབ་ཏེ 

ཡལ་རངམཁཔ་ )སྒོམཔརངཆསགནས་པའྱིའརནོ། །སྒོསཔ་ལ་མདྱཱ་བད་པའི་ནལ་ཁྱཔོར་འསནབིཉཏ། གག ུམས་་དོཔནལ་འངད་བ་འགའོ། སོདབསྡང་བུད 
།དགོངས་པ་སྣང་ཡྲིད་གཞིར་བཞེངསསོ། །དངཔོལགསུམཔྟེ། ལས་དད་པ་པའྱི་སོདཔ། འའོར་འདགརུ་ཤནའབྱེད་པའི་སྤྱོད སྤོདཔ། 











ག། 
ཧུད། མན་ 
བཅུལབག་ད་མོྱཕྱིོ་འའ། །! 






ཀྲ ་ 2 -=--¬ ~~ 





དངཔོན། ཆོན་ལ་ཐག་མར་ཐུགས་ཕྷནམཧྱ་ཧིཾསྒསོ་གྲ་སྡོམོཞིདཏིདམ། 
༈ས་པསརཔ་དའྱ་ཡུལ། ཇེས་ཕྗིད་པྱར་ལ་སོགས་པ 
ད། །འཆདདང་ཁ་འདོན་བྱེད་པདད། །དེ་སམས་ད་དང་སྙོམ་པ་ 


ངབོགས་འབབནདྱ་ཐ་ འཁོརའདས༔ 


འཆོལ་བ་ལྟ་བུའི་སྱོང་པཿ 























།མོདས་པྱ་ཙཱ་བྲ་དངས་ནམ་འདོནནོ། །དེའྲ་གོགས་ས་ཐེ་ཚོས་མེད་པ་ཐྲི་བཟོད་དུ་ཛུག་དྷ་ལྟ་བུའི་སྤོད་པ་ནི། ཐཾ་བ་དེ་ཡོནདུའ དནིལ་སོགས་བསམིཤནོད་པའླིསོ་འདོགས་བཅད དཔོ་ 
སིསངེ་ཚོ་ མསེད་པདཚདདའཛག་པ་ལུར། ཆསྣ་ནསསྒས་འདོགས་བཅུདནས་ནདཡིད་ཆེས་པ་གཅིགལ་ཡུ་དམདུབབདནསབྲས་བ་པར་འུགས༔། དྲ ་ 
ཤུནཐར་བཅད་ནསྤ་སྒོམ། པ་ཤེནྱ་ཧཾ། མཐོརཾསྭ་ཤིག་ཐོབ་པ་ཙཊཏམས་སྭུ་བངམི་དུདབས། སྲ གོ་འདུགས་ཤིཊཏུཆད་པ་འགཤདཔསས་ཅདའེནབ་གཅེས་བཡདན། 
བོད་པའི ནདགས་སྨས་མདེ་པའིགཞོད་གིས་མི་ལ་འབོས་པ་ཝར། ནལ་འྱུད་པ་དེཡད་གདམས་པནི་ཡོད། འཁར་བ་ལད་དའིགནོང་གིས་ཡི་ཡེདཔའི་འཌམ། པད་ལོ་ 
དཔ་ཡིནའོ། _ །དེའ་གྲོགསསུ་ཁྱཔས་ཡ' རཔའི་སྤྱད་པདི། དགླས་པ་པཅད་ དྲེསུ་དད་ཡད་སྲི་སྲ་བརྲ་བའོ། །དེ་ྟར་བྱས་པས་དྲནཔ་དེདས་ པའབྱུང་སྟ། ་སེམས་དགག 


ཡུང། ཡྭསྲས་གསང་ངོ་ ་རོ་ཚདང་བྲལ། དནརྟོག་རེས་ཡེདགཏད་ཡལ་དུ་འགྲའོ། །འདིའི་དུསས་གཙང་དམེ་མདཔ་ཁྱི་ཕག་ལྟ་བུའི་ ཡྱདབཞར་ལ་འབྱུང་ལྟེ། ཿ བེས་ 






















-༡༡༨-༡༡¬༡༦ ' 
༤༧༤༤... =8༩༨༨ - ༩༦༢༤༨༧༢༤༤༧ཛ༨ 













དད་དན་མེདཔརལོདས་ཅོད། གོས་འདམ་ཁ་མེད་པརགོནོ། སྣདབ་གཟའ་གཏད་མེདཔནའབྲོ་བའོ། །ཧདག་ཛོགས་པ་ལས་ཐིལ་ཅིསམིགནོནཔསེད་གེ་ལ་བའྱ་ཡོད་པ་འཐ་དྟབོ། གེདཤེ་དཔལྭ། 
གསུམ་རངུལ་ཛོགས་པས་ཕར་ཐམས་ཅད་ཐིལ་ཡྱིས་གཞོན། ཙུན་གངགིས་ཁདསི་གནོནོཔ རྭ རལའཕྱེར་པདེཡང་ལྟ་སྨེ་མ་སཱུད་བའེ་ཡན་ཏན་རྔོགས་པས། མར་སང་བཐམས་ཅདལ་དབད་དར་ར་་0 
ཞིང་བལ་གིས་ན་ན ནན་ནོ། །ཚུར་གདགིས་ཀྱང་ཟིལ་རིས་མི་གནོནཏམ་དབ་དད་། བགཆྲ་མེད་པས་བངཐལ་ཡེན་པརྭཧ་ པའ །འདི་པྲརད་ཝང་བ་ལ་དང་དབའ་བྱ།་ ཅུར་བྲས། མ་དད་པ་དདེ་པ་ད་༡ 
བས དླ་ ར །ཛདཔ་ད་དག་ལ་འི དུ་བཏག་སནྭ་ད་དབང་བྱ་ན་བི ཡད་པཞས་བྱམི། ཕྱི་སྣད་བ་ལ་ནད་གི་དིག་པ་ཤེར་གྲེལ ཆོག་ཉིད་དུ་དབདབཔུར་ཿ 
ཉུའ་ཛུད་པ་ཡེས། །ཚེས་ནམང་ཤུནཙི་དྱད་བྱ། །དདུགས་ལྟ་ནུའི་སཱོད་པ་ཡེས། །འཁྲུལ་བའི་རྱེན་བུ ུར་ཡུལརྣམས་སྲང་།_ ལྐུགསཾ་ལྟ ་ 
འིདག་ནིནྣམ་པར་ཕང་། །ཕིྱ རྟ་བུའི་སྨོད་པ་ཡིས། །གསད་བའི་ཝགས་ཀྱི་ཐེ་ཆོམ་གཙོད། །སྤོན་པལྟ་བུའི་ཕྱོད་པ་ཡེས། །། །གཅིག་ཏུ་གནས་བའི་ཡུལ་ཏཔས་ ཤྲ ལི 






















ར་ར ལར 





ཐཾ ༄ོ། 





འཁེརད་ 


ཤོཾ།རུང་ཡལ། 
ད་ 
[ཡལཔ་ནི། 























ཡི་ང 


།ཤིག་དྲ་བདྙད་བཀོདཔའོ། - །དྲམངསཆམ་ལ་ཕབ་ཏེ་ཡོ་ 


་དོ། །དལ་རེག་དཆོས་སྒར་ཐག་ཆོདནས། བཟླུགསྨ་ས་དེརརག་ག་ཤེསཔ་གང་གརྦ་ཧེ་དདྲངབ་ག། མོཾ་གགམ། ནབ། སྔ། ལེ། 
རེག་པརབག་སར། དྲད གཆགལ་ཕབས་ཏེ། དབངཔོདགག་སྦབལི་དགོས་པ་ངརངཐོལ་ཚོགས་རུག་ཝུག་པའེསནངག་ཅུ་བངཔའོ། 
།ཧུལྔ་དདདམངས་གསུམ་གདཆམའདདསྱཀང་ནིག་པ་ཆས་སུདྲ་དན་སངའེབ་ཤོག་འོད་བ་དེངོཔ། དབུའ་པསའབས་བདེང་ཡལ་དཤར་བཞིས་བྱ་སྟེ། 
འབྲས་བུ་དེ་ལ་མིང་དུ་བདག་སན། རངབཞིན་རམ་པར་དག་པའ་འབྲས་བུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། _ རྱསཔའི་རོལ་བསཐོབ་ཕམཡིན། 








ཉེ་ཡོ་འྲགརཾབྒཤ། རཡ་འགངཾག་སོདམཛསྒ་ན་མས་དམག་གིད་དཅོམདག་ཆམ་ལ་ཕབ་ཅུསའྱང་རབ་ཡེདཔ་ཏ། 
རང་གདངས་སཱན་འགགས་པལ་པེ་ཏེག་པར་དཞག་པདོ། གཟུངབའྲིསུལྔ་ཝ་ལྔ་དྲཏོག་མིའྲཔོ་བའརམ་ལ་ཕེབསཏེ། རིགྷསཱོང་ཆནྲསུ་རང་མལ་ལསའྱ་བུར་བ་མེད་པ་འློ། །ཇེཤིགནན་ཤེས་ཡུ་དང་བཅསཔ་ཏ ངལ 


ཡཾ་ནས་གནས་པའེ་དོན་རང་ཐོག་ངུ་དོའྲཔོད་པས་རངས་ཟིན་པཞེས་ ་ 


ལུགྲ་ཧྲིགོ་ངཀད་མཐུ་ཛུགས་སུགཏད་པས། འ་པ 
ནད་འདི་གལ་ཆེ་བར་ཡེད་པས་ལེགས་པར་གཏནལ་ཕེབས་ 
གཔ་ངཤེས། འབྱུ་བདགསངས། ནུམ་ཤིས་གཏོད 


















།གཉིསཔམནངགརིག་པ་ཅེག་བ ༅ཾཿཡུལ་ལ་སྣང་དུས་ སྤ་དྲ་ལའྲི་དམ་ཤེས་ཅེག་བཞག་ཏུ ཏུ་བྱབ་དད་། ནང་དན་རིགའཆདདུས་ཡིདྲ་ཏྲ་ཤེས་པ་ཅོག་བཞགྱ་བ་བ་དད། 
དཅང་ ཆོསྨ་སུའ གབཞག་ཤི གཅུམ པི ཤིས་པའི ༢གན ནད་ཐམས་ཅད་དགྲསམ་དུམ་འདུས་པ་གངཡ་པཡེངདོ། |དེན་ལ་སྣང་ཤེས་གང་བྲང་ཡོག་བཟག་རང་ 
ཤོ ནིག དཾ །ཕྱལ་པབར་མེད་ཆུ་ཡན་ཡ། །རང་བབརལ་མའེའདུགྲ་ཚུལ་ལ། 
གསྲས་འདག་པ། ཁྲོ་རངཡལ་ཆོང ཆིའཆའ་ འ་ཚུལ་དུའདུག་ད། རཾཿལརང་པཡང་ཆ སྭ་སྨཱཿ 
་ ཤྲ གསྲ་སའཇུགཔ། 
མད། ཛིཾ་དང་འར་གྲརུར་། 
























ས 
དྲད་ཅ 


པོ 
༈གསུམ་པ་དགོངས་པ་སྲིད་གསུམ་ཀ་དགཔི་དུས་ 











༣ཀག༡༠༡༡། སི 







ཤྲ 


ཧཾ 


མཁའ་ཏདྱཧཆེ་ཞིད་ཐབ་སདང་ཡཨ་ཧི་གྒོསབས་ཡདགཔ་ཡིན་ནྲོ། 
ས་ཚོགས་དདྲ་གོལ་བཟང་པོས་ལེགས་པརབཀོད། །ཕྱི་དབས་ཇེས་སུ་འཇུག་པའི་སྐལ་ལྡནཧེས། ཨིག བྱགུསཔས་གཅེས་ཨས་སཇོད། །དདག་གིས་ཉསས་པོངངེས་པའི་གནད་ནགས་དད། 





ཡདྷ་སིད་ལགས། 


༩ ངོ་མ་རང ༤,༤༡༢ ༡ ༨ ོང ༡ ལེ ར་ར 9 རར - _ 














༨༤2 


སྙིང་ཕོའེ་གད་མསཔ་སྟེ། 





།ཚུལ་འདི་དེས་དོན་ 


།དགེ་བ་འདི་ཡིས་བདག་དད་འྲགོ་བྲ་ཀུཤ། ༔འབད་སེད་ཨོདསྲ་པོལ་ཆསྱ་ཀྱི་ཧལ་པད་ཤེག། 


་དྲིདེད་དཀརྱ་ཧིམཨུལ་དུ་དཀོད་ད་ཛོགས་སོ། དགེ། དགེ་ལོ། དགེའོ། 












།ཅུཊ་གསུམ་རལ་བྱས་པིའྲིགཤིགས་ཤུལ་སྙེན །བ་མའི་དྲྱ་གིས་ཏོགས་པའི་ན 





[རྣལ་འབྱོན་དྭའིའིརིམ་པཞེས་པ། །ཐེག་བ་མཆག་གྲིརྣལ་འྱོ་དཔ་བོད་ཆེན་དབ་ 



































ཐོ ཁོ 











གོ དགསསོ།། 
བཞུགས་ 
ཐབ་སྲོཔ།ཐིད་ 
།ལས། ཐ་ 














ལོ ་ 






























































= རྨ ཅེན་ཡིན་པས། ཧྲོ་ནཱོམོ་ཡཱངསཤོརདཐ ་དུམི 
པགྲསས། འཁོར་ལོ་བཞི་ཡྱི་ཕྲ་ པ་པ ྱིས་ཨི།ྱབ་པ་ཡོདྱང་། སྱ མཡོཡ་ཤེས་བིམ 
མནངག་དེ། _ དང་སྲོད་གི་ འབྲུག་ཧདཔ སྤ་ཡི་སཅོག་བུར་འདུག་ལ། བུས འབདབཅིས་ྤཔའདཔའབོན་ྲརག་ལ། ་ པཅེར་བྲུ་གེ་ 
གུག་དང་པད་པ།འླཊུག་དང ངུ འ་གན་ཅན། ཕྔན་གྲསུམ་པ། .. ་བཞདཔ་ཞབས་བྱརཅང་བླསམདུབཞུགས་པ། ཤེསྤ་ཀྱི་མེ་དཔུང་འབར་བའྲེ་ཀོངན། 









































།དདེ་དདོ་རབ་ཏུ་འབར་བར་བྲསོམས་པའི་གསདབ་ནས་པྱི་གཙུགགི་པར། ཅ་དྭབུམ་མདའ་སྨག་ལྟར་དྲང་ལ། སུབསམ་ཡོབའིའོགྲསརཨཡེ་གཉིས་སུམེད་པ་ཡེ་ཤེསྣ་ལའི་དུདའོདལའི་གདོ་བྲུ་མན་ཙཡ། 


ཉེ་བརྦའི་ཡཾ་གཉིས་སུ་ཡེད་པ་མེའི་གོད་བྲུསནམ་ཙམ་པ་དང་། ` ཡརྷཾས་པི་བོནས་མརྷ་སྣ་ཉེ་བ་ལཧཾབཾ་གཉིས་སུ་མེད་བྱ་བངྡ་རུབ་དེ་མས་ཅིགོང་བྲུ་སཞམ་ཙམ་བསྤོམསི། འགྲོ་དྲུད་འཐེན། _ སིད་རྲུང་མདད། 
མུ རླུད་དལ་བུས་ཕྱིར་སོང། _ རང་སོ་དརཅིགྲ་གོད། ཤད་དུའཇུག་དུསྣས་བུག་ག་ཡསནས་དབུམའེ་བརརོམ་དར་སླུད་ལྟད་དཀད་བདང་། གཡོནྲ་དད་མ་དང 














འོག་ལྟེ་བའིམེ་ལ་ཤེས་ང་གཏད་ལ། 
ཚས ༢ ༨ རི ར་ངོ ངི ར་རེ རམ. ངཱ ངད 7 
ཝྔཕྱམ་ཛྱུར་པ་དེ་ཚུར་བྲུང་ནས། འོག་སྒོའི་རྤུང་གི་བེད་བུལ་ཕོག །གསལ་བདེ་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེསྲ་སྱུ་གུར། དེའིདདྲའི་ དདགམ་དུང་། 
དྭདུ་འདརདའ་ཡེཤེས་པྲིས། དེདི་དད་ཡེའ་འོད་ཐེར་སེར་པྟོཏ་ངཙམལས་དམིགས་པ་ཇེ་བརཏེནལ་སོད་དུས་ཇེ་པོམ་དུའབར་བབ་པི 





ལའ 
རའ 





ངོ ལ་ † 
པཱ་བའི་ཧཔྱཾ་པདྨ་དང་སེཿམཔ།{ 


༥ེ་ཀེས་གྱེས། དེའེདད་ཤིས་དདམ་མ་བདུད་ཅིའི་ཐིགས་པའཚུལ་དུ་དཀར་ལ་དམན་ཆགས་པནརདན་མར་བབས་མེ་གསོས་བྱས། བདྲེ་དོད་ཆེར་འབརད་བ། 

















ལེ ༡༨--*------༤--༨༨༤༨༨༨༤༤༨༤༤ཛ༨༤=༨༩༤༤༤༤-༧༤ྟྣ༦༤༦༨༤༧༥༦༦༧༧༤༢༤༤༨༨༨༤༤༤༤ ྟ ༦༥༤༨ ༨༥ ༤༨༤༤ ཕ ༤༤༨༤༨༤༨༨༨༨༤༨པ༤༨༤༨༨༡༨༡༡༽ ༡༨༨༨༨༨པ༤༤༠༤པ༤༧༤༠༨ ༡༢༤༤༢༠༤༢༤༤ ༢ར༨༩༨༡༨༨པ༩༤༢༤པ༧༧༤༠༠༤༢༢༠༢༨༤--------------༨པ༨----------=--པཔ༨༅༤༨-༨-----ྕྣ༨--. 
༅། །མའིནང་ཐམས་ཅད་ཁུབ། ཇེཆེར་འབར། ཕྤི་བོ། །མབན་པ། རྙིང་ག་གསད་གནད་ཁུབ་བར་བདེ་དོད་ཡེ་ཤེས་ཁི་མེ་བཟོད་པར་དཀའ་པསྲ་བུབ། མཐད་པ 
སཅད་ནས་ནང་གི་བདེ་དོད་མེའི་འོད་ཟེར་པ་མོ་འངར་བས་ལུས་ཕི་ནད་དོད་དུའབར་ཞིང་། ཆུད་གིས་བསེལ། ཡེས་ངོས། ཁམས་་བི་བདེ་བཆེན་པོ་རྭ་ཁབཔ་ལ་མ་ཡེངས་པར་བཙོན་པས་བསྒོམ་ཀིང་། 
འབས་སེ། །ཨ་ལོདཚུམམེ། འོགནུང་ཐེནན་བུས་པས། སྙེད་རླུང་རྩོལ་མེད་ནད་དུ་བསྱིལ་དུས་འདོད་པ་ཡིནནོ། །དྭེ་ལར་བྲསོསས་པས་དདཔོ ཁམས་བདེ་བཅེན་པར།ུབ་པ་ལ་མ་ཡེངས་པདབྱ་ྩན -ད 
ཌཾ པྤམཞིང་། དྲོད་ཁེལ་བུར་སྱེ། ་ ལེ དནས་མཆེད་དྲེ་བབ་པར་སྩེ་འོ། = ཛར དས ཐང་ར་ལི་ཛར་ ཡུས་ཇུལ་བ་དང་། ཁྐ་པམ་པ་དད། ༨ེས་པ་བདེའོ། །དེནས་གོསྱེ་བདྡདྡེ་པ་བ་ལ་ སྭ 
༥ པསབྱར་བཞིནྱ་བབཔརྱསའོ། །ཉི་ཧུཝ་གཅིགནབཅོནཔ་རང་ནམས་གོས་ཧང་རེས་ཚོག་པརའ་དྲོ། འབྲོངྡ་བ་བགཅིགནས་འགོའོ། །ཐཟྦ་བ་བགཉིས་ནས་འགོའོ། །དེའིབར་ཁབས་བཅུདཅན་བཅཊ། 
ཤཆང་མེད་ད་མརུ་དངོ། །དངོས་པཉམས་དགའ་བནའཐབས། བགྲ་དོ། །ཤེས་པ་བདེ། གཟི་བིན་ཕེ། ་ཏིང་འཛིནགསལ། ཆི་ལམ་དུབུད་མེད་ཀྱི་ཚོགས་འདུ། ེ་་ 
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ཐོ = ¬ ༢༤༤ ༢༩༧ ༨༤༨༨ ༢༨ པ་འ 





























ཐམས་ཆོས་གསུངས་པལ་སོགས་པངོམཚོར་ཅན་མང་པོའླབ་དངོ། ཆྒུངི། པཿ དཔས གྲདས་ལ་སེཔ་ 
ཧྷ པདགྲུཔ་ཐབས་ཡད་དུ ཧུགཔུདས་ཕུད། ཀྲྲྣ་་་ རྤ ཏོ ༥ ' ་བཟའདང་འྲའིདང་མྲལ་མུ། གཡསངརོཡ་དཀར། ་ 
དྲ ་ རྨ པག ་ ྲགྲེཾེོེཾིཾིཾླཾླཾོ་ དད གོ་ རིག་པརྡོའེ་ལྡན་པ་མཐེབོད་ཙམ་ལས། 
ནད་དུ་ཟུང་འདྲུ་གྲ་མར་བཞིན་ད་དབྱང་ 
པཔ ༥གཡེ་གེསྱ་ཧ རྡེརྲལསའོད་ལྔ་འཕྲས། ་དང་པོ་དབུས་གད། ྲཱརཾདཞཾགན། ཏེ་བྱླ། %' 
རང ཡུལ་ཁམག་དད། འི ཊཾ ཉདབམས་ཅད་ཡཤསྣ་ལརྗ་དུད་པི་འཇའ་འོདཉ་གངབལ་དམིགསལ། རྨཔདང་་ཡནུ་ཇིཅ་མ་དཏཿ 





ཏྲ 



































བྱསྟེ།  དའི་གླཟུད་ྷམཔ། །།ཀས། ཡདྲ་པར་བཞིན་འཔད་གཟུད་བའདོ། མྱི་དདྦོས་བཟུད་བསནདདུ་གུགས་ལ་བིནནས་གསལ་ད་དྷོ་མིཏོག་པའིཏདའདིན་སྱེ་བཟ། མནོང་གླན་སྱོད་་། 
ཤཱ ལྕེ  འིགྷོདདམ་པའོ། ནཆེས་པནསྦལཁའ་གནཔ་པམ་ས དད | སྲ སས 
སྨཀསཔ་བྒ་གམསྐལ། བླུངག་པོ་སུམ་བསུད་དཇོད་བདད། ན་ལག་གཞི་འྲད་དུས་གཅིགྲ་པས་པས། རུད་དགགལ་ཏེ་གེགས་མི་འྱ་དད་བའི་གནད་དོ། །དུད་པོརའདིགཞནདདམེ་འབ་གི། གེགས 
སྲུལ གཏུན་མུ་བརླས་བྲ་ཡི་ནནོ། །ཱ་རར་པས་པས་ཞག་བདུན་ནགསའ་ལྔ་ཅོག་ཡེདཔའི་ཉདད་འཇེན་རད་དངས་སྲའེ། མྱ་གཞེ་ནྲ་པནདགའགར་འདེས་པའི་ཏམས་འཇར། ཉྲི་ཤྭང་གཅིགདས་དདས་ལྷ་རག 
པའདཔའདགཔ་བདཐའླདུམཐོད་།ེ། ་ ང་བ་མཐོང་བ་དང་། སྐན་བམེད་པདྩས་སེང་ད་གདདང། ཅི་ ལ་ཟང་ཐལ་དུམཐོད་བ་དད། ཆ་མཐུན་པའི་མདོན་ཤེས་གཞན། 


ནད 












_ ༡ ཆིའེ་མས་ཅེ་འགུཿབྲབ་སོ་ཤེས་བ་དད། མདོན་ཤེས་དད་འདྲ་རུང་གི་ཤེས་པྲ་ཁོང་དོལ་བས་དགོདམིལ་སོགས་པ་གད་བུང་གི་དོན་སཱི་གསལ་བ་ལམ་འཆར་བཤེས་བ་དད། ཉཉིད་སུབ་སྟེ་སིལམ་ཐིནཔ་དད། ཤེས་ 
་ སོྲ།ག  ཀཏཀ༈ཀ །༈ཀ ྣཁྣལཔྣ༧ྣ༧ར ྣ ྤ ྤྩྤྣོྣ) འ༼ ༼ོྲ ོྣ། རའ 











༢༠༤༤༤༤༤༤༨༨-༢༢༤༢པ༩༤༦༥༦༤༢༢འ༤༤༤༢༩༤-------༢- 

















ལུས་ཐབས་ལྡན་དདང། གཞན་ལུས་ཤེས་རྭབ་ལ་བཏེནཔ་གཉིས་ལས། ་དང་པོ་ནི། དྲ་པད་ཚུལ་དུམ་གསུངས་ཅང། ཨགྲ་བད་ངེས་པ་ནི། ་ ཟླ་མདི་ནལ་འབོརྦ་ཧི་རྗེས་ལ། འདཏིད་ཏུད་། 
བཟངཡུབ་ཡུམ་མཐིངག་མཉམ་སྭརདངི་ཆུལ་གུདཅནཝ་གསུག་འ ར་ལ་བྡཞི་དད་བཅས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། ༥་གསང་དརྡ་ར་གསུམ་འཇུས་པའི་མ་དོར་ཤེས་དབྱ་བངྱ་རུབ་སེམགྲ་ཀིས་བོན་ཨ་དམརཔ་ཉི་བ་ཁ་གནས་བདད། 


¢ འབྲ་འོད་དོལ་དྲུ་ལེ་བདང་། སཙོགས་ཤིདྲ་ལས་ཡང་བདང་། གཞེན་ཤཆག་པ་ལ་སོགས་པ་འབུང་དོ། །ནུང་གི་ཕནདག་བསུནབརཏོ། །གསུམ་པཁུམས་དདེ་བེནཔ་འིམན་དགའ། མོ 
༣འི་དང་བཞིནང་འབར་བ་དད། པ་བར་ཐདས་བུང་ཆུབ་སེསསྦིས་བོན་ཧད་ཀམསྭོབདངུ་ཝ་བ་མཐེ་བོད་ཙསྭ་ཟུ་བ་ལ་གནས་པར་དྲ་གོ་མས་ལ། ོག་ནུང་དག་འཐེན་ཧེདྲ་ནུད་འབསོགནས། ་ 





རྨ ར་ད་ཤེས་ཅི་བཏུད་ཙི་དཀུར་ལ་དགན་ཆགས་པརྨྱ་ཚུར་་བགརྩོ་རངནས་སྐུལ་མདོའ་ཨར་ཤུགས་པས། བདེདདྲཅིཞྱ་ཞད་པ་ཙམ་ཡརའབརབ་ཏི་ལ་རེག་དདད། བདུདཙ་དཀར་དམན་གྱི་ཧུན་བབས། དྲུབ་གའི་ 
[༢ དདངས་ས་འེཏང་ས་མས་གང། སངས་འབར་གཏུད་ཅ་དབས་པསྲ་ལིགྱུགབའི་ཆེན་འར་ལོག། དགའབའི་ཡེ་ཤེས་སྱེས། མགྲིན་པར་བབས། ལཊཏོག་སྱོད་འཁོར་ལོ་གད། བཙོག་ཅདགའ་བའི་མེ་ཤེས 
























ཧཱ སྨེང་གར་བ། ཆོས་ཡ་འཁོར་ལོ་གད། ་བལྕ་སི་ཡེགེས་པྱེས། ནསགསདབར་བབས་སྩུལ་པའི་འཁོརལ པབ། པདྲ་པདའའ་་ཡལོ་གང། 
7 །པའི་ཡེ་ཤེས་སྐེས། ཁཆཁྱར་ཀྲཁ༼ཁ༨ཀཁ([ཁྦིཇིཇཟྲ་ ྲཀདེྲེྲེྲེྲྨྲདཾཾཾོགོ་ ་ 
! དས་འཐིན་ཡ་ཝུར་བཞིནབྲ ཅཾམས་པདལས་བཉཿྱ་དབ་འབ་ཡེ་ཤས་བྒ་ྦ་ལ་ོ། རས ོོོ་ བྒསམས་པ་དགའ་བའེ་ཡེ་ཤེས། ཉྟི་བའི་དངས་མ་སྟིདགར་་ | 
ལི ཐི་ཡ་དར་ཅིག་བདབར་བྲསོམས་པས་མཆོག་དགའི་ཡེ་ཤེས། སྟིང་གའི་དངས་མ་མགྲིན་པར་བིམ། དར་ཅིག་བཉགས་པས་དགའ་བལ་ཅི་ཡེ་ཤེས། མཐྲིནབའི་དངསམ་ཕྱིབོར་ཐྲིམ། ད་རཅིག་བསོམས་པས་ 
ཉྷནཅིགྱུམེས་དགའེ་ཡེ་ཤེས། སྲེབའ་དངསམ་ཡངདབུས་མའི་ཉིལ་འབུས། ཨཧཉིཿྦམུལིཏགབ་ཅིད་ཡང་ས་ཐབབ། ཁོར་བཆེན་པའ་དངལ་དངཿི་གྲུ་གོདས། དང་ཅིག་བྲ་གོམས་པས། ཀད 
གིའི ཤེས་ཞུནཊ་ཟར་པོའི་གགོརས་དཟ། སས་བརྟན་ི་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་བད་ཆེན་པོའོ། །དེ་བྟརནནས་ཡང་ཅ་གསུམ་འཁོར་ལོ་བཞི་སྔར་བཞིན་བྲ་གོསས་ལ། ཇྲི་བོའ་ཏཾདད་དངས་མ་མཐིན་པར་འདུས། ། | 



















£ རྲི ྣཀྣྨ༽ (ར༦ཆ༡ས།326=༤༤༢ འོར ོ་བོོ་ོོངོངོངོ་འོའམསམ་ོར་ར་ རརིིིིི་་་ག  ཁ"༥པ པ"པཀཔཁ"པྣ༨པྱཔཀ༽"ཀཔཁཀཔཀཔྣ ྨྣཔྨ༥ྨྣྨྣི་ཾ ༡༢༦༣ པོ་བ + 
¬= --..- --༨༢༠༤༨༤༤༤༧༧༤༧༧༤༤པཔངཔང་པོ་ངོའ་ངངངོ༤༤༤༤༨- ཀོ ་ ཐེཾབ་ྲྩྤཤི་ྩ་ྩོ་ཾྨཾ་ྣཾ་གཾ༅ཀ༅ཀ|!}¦ནྣཇདཤ[±$ ླ[ླ[ཇུླཾེཾེཾེཧེཧཉཛྩཛཇཛཇྲོོོ་ - - ར་ར རར་ར་ཁང་ཆ,་་མ་ས་༡་༡༡༡༡༡༩༡༤༡ ༡༡༡ ༡༤ ༡༡༡ 


༣༤༤ «= ~= ༢༤༡ 
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༡ བླང་ཁ་ཁྱ ཀ་བ ཨར ༼༼ྣྣཔྣྣཁྲྨལཁལཁལཁིིཔིཔིཔྣཔྨྣཾཔྣཔཔལཔྨྣ.ྲོྲོཾ། ེ༩༼ཀཁ༩ཁ"-༼"ཀཔ༥ྣ༨༥པཁཔ༨ བ་ 













བྲས། དོ་ཅིག་བདེ་བརབླམམས་པ་དགའ་བལ་ཤེས། གྲགིག་པའ་དངན་མྣ་མིད་གདཟོམ། དདང་ཅིག་དྲ་ོམསད་མཆོགདགའ་འོཤིས། ནདཔའི་དངས་ཞྟལ་བརཐོན། ད་ཅིག་ལ 
ཧཱ བདགའབལྱ་གི་ཡེ་ཤེས། ལ་བའི་དངས་མ་ སདབར། དྲམས་པ་ལུན་ཅིགྱ་མེས་དག་ཡེ་ཤེས། དེ་དབུས་མ་འདུས་པ་ཨཉགཉིས་སཱམདཔ་དདེབ་ཆེནཔོའ་དེན་ལདར་ཅིག་བླ་གསས་བཀདག་། 
རཾ གཞིའེ་ཤེསགནྭཏབཟདསོའི་དགོངས་པྲ་འབུལ་དདེ་ཉོངཆེནཔ་འམ། _ མྱགརཅི་དགའ་བའི་སེ་ཤེས་བྲསམ་ཛུལ་ལོ། .- །དེ་བརྟན་ནས་ཡད་སྔར་བཞིན་རྩགསུམ་འཁོརལོ་བདུད་རྩིས་གང་བར་བསྙོསག་པའི་རྗེས་ལ།, 

ཱིདཾ་ནས་དངས་མ་ཐ་སཅད་ཧོལ་འདུས་པ་མགག་ནྲ་པ་དབབས། ་བདེ་བའི་དདལ་བྲགམས་པ་དགའདའི་ཡེ་ཤེས། གསང་དཞནས་དངས་མཐམས་ཅད་ས་ལའདུག་བ་ལེ་བར་ཐིམ། དརཅག་བསྒོམས་པ ˆ 











རུ ནཆག་དགའ་ཞེ་ཤེན། མགྲིནཔའི་དངྲམམ་ནམས་ཅད་ཧལ་འདུས་པྭ་ཉིང་གདཐིམ་པདར་ཅིག་སོམས་པ་དགའ་བལ་སི་ཡེ་ཤེས། ལཾ་པའེ་དངས་ཐམས་ཅད་ཨ་ལ་འཇུས་ཏེ་སི་དཁརཕིམ་བ་དད་ཅིག་བྲ་སོསས་བ་ལར་ 
[ཛཾ ཅིག་མྱེསའགའི་ཡེ་ཤེས། སྐ་ཁ་ལེདག་མ་དཀར་པོ་ཐམས་ཅད་ཧིལ་འདུས། དགད་བོམ་མགཅད་ཨ་ལ་འདུས། ་ཱཾཧགཉེསགཅགའྲེསཞས་གཏིས་ཨའི་ཉོག་པ་ལ་དར་རིགྨ་སེམས་པན་བཟང་། 


རལ 





ྲ- ˆྲ<ྲ ཌཀཌཾཌོནྣནརྒྲྨརྨརྒི®ྤྨི2ྨྣ®) 











དགྭ་ཀུཿ 





































ཧྱ ; ་ རྦ འདོང པ་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་མདོན་དྲུ་བར་པ་ཞེས་པ༢ །ཡས་བརྟ་མཉམ་པ་ཆེད་པའི་པར ྱི་པསྒོ་ཡཇུལ་ཐཔ 
ཅད་ལབ་ཡིན་ལ། རདྭ་བུད་གོ་ཡེ་ཤེས་ཐེས་པ པལམ་ཧཾའཾ བུག་བུཚོགས་པ་ཆེནཔོའི འམཐར་ཐུག་པིང། ཌིདྱ་བཾ་དོན་དམ་བདེན་པའོ། །འདཉད་དས་བནནས་བླགམས་པང ་ཆོའདིར་མཆོག་གི་གོ་འ འཕད་ཐོབ་པའོ། །ཆུལ་འ༨་ 
ཅདས་དཏནྱི་ ཐཱ བཀའ་དང་པོ མས་བཏན་གྱི་ དག འ་བ་བཞི་ལདད་གནས་སུ་ 'དྲངས་ལ་བཟུདབ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའ་དགེདས་ དྲ བའོ། །དེནས་མར་ཐིམ་ཡུམ་ བྱི་དགའབཏིའཾ འེ 


་དངས་མ་བཏྲིལ་ཏིང་ལམ་དུ་གཞུག་པས་ཇྡ་རེའི་བུམ་པད་གཟུང་བ་སྙེ། 


གུནཏུ་བཟད་མོའི་དགོངས་པ་ཡེ་ཤེས་ཆེད་པོད་སྦའོ། 


ཀཀ ༢༢༥ 





= ༠ ༡ ༡༢ ---༨-- ༢༢༢༠ ༢༤༤༤ ༢༨༠༢ 














བྲ 


༡ 


་ 


སདསདྱིན རད 








ཛོ ་བཏི་སྭ་སྐུ་མེད་པའི་དགའ་བ་ བཞིའིདངསམ་ཆོས་ཉིད་དུ་དྲགས་ཞིང་ཀཿ དགཏུ་ལ་བླཟང་གུན་བཟད་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུམེད་པའིདགོདས་པ་ཡེ་ཤེས་ངན་པོད་སྲ་གོ་ „།དེནསྤ་ཡོམ་པ་མདོན་དུ་ གྱར་བའི་འབས། ཡུའུ 
ཚྷཾ།ཆེ པའིཡེ་ཤེས་མཐོང་དན་དངས་མཤིནཏདངས་མཆིན་པོར་པ་བ་ ཉྭེ། འཁོར་བྱ་མངའདས་སུ་གོལ། སྣང་བ ཉོད་པར་གྲོལ། 


ཀཱ་དག་དང་མྱུན་གྲུབ ་གཉིས་མེ ་མེད་དག་པ་ཡཐུར། ཐུག་གི་ གོལ་སཆེན་པོ་གང་ཡིནཔ་དུ་ དུས་དེད་ག །སལ་བཞེས་བུའོ། 
།གནད་འདི་མ་གོ་ ་བར་ཀུན་ཛོབ་ཁི ཀྱི་དངས་མ་དངོས་དེས་རྡརེའཆང་གི་སྲུ་འགྲུབ་ཕེར་བ་ཧ་ཅད་ཐལ་བའི་རྡལ་ཐབསསུ་ སྒྲ་བ་ཧེ། 
དསཡས དགྲུབསི་ད དགེང་མི་འགུབ། འགྲུབནའདུསངས་ ཀྱ་ཨཐའ་འཇིག་པའ (ཆོསྭ་སུ་འཇིག། པར་འགྱུར་འོ། 





ལོ ོང» རོ 








འཁད་འདས་དབིངས་སུཐིམ། ཆསྤ་སུ་རངམལ་དུ་འཁྱིལ། ཧེདདྲ་འིངས། 

།རྒྱད་གུན་ནས་དངས་མ་ཆེན་ཕོས་རྡོ་རྔ་འཆད་གི་སླཿ སྲུ་འགྲུབ་པརགསུངས་ང་ཛུ་ ཙུལ་འདི་ཡི་ 
རྡེདའཆང་གི་རིག་པ་མདོན་པར་འདུསམ་བསཔའི་ཆོསྤ་སུ འཇིག་ འྲབལ་མེདཔ །དེ། 

།དེནས་དངས་མ་དངས་མཆེན་པོན་སས་ངུས་དངས་མ་ རྣ པའེནདང་ཙིཡིནཔ་འདོཿ། 


ངུ་ རང་རིག་ པ་ལ ལྭ རེཏིདབཏན་པས་ཆོས ླྭ་རང་ག་ཟིན་པས་དངས་མཆེནཔོསརྡོ རྡོརཱ་འཆང་འགྲུབ་ཅེས་གསུངས་པ་ཡིནཀོ། །འདིནིགསངབྭ་ཉིང་ཏིགགིཆ་ཧེན་རང་ལུན་ཐབས་ལནྱབ་དགོངས་ པ་ཤ དོས་པ་ཤིནཏུགསང་བདོ། སྙོད 1] | 
































[ཝནརལས་མངད་མི་ཝེལ་ལོ། །གཏིས་པ་གཤུན་ལུག་ཤེས་དབ་ལ་གཏེནཔ་ལ། གནོད་དང་ལུསའབོདས་ཤིད། དག་མ་འབེགས་བླ་ཐོག་ལ་དག། 
[བད་བན་ཐིག་ལེ་ནོན་བའི་ནང་ནས་ཨྭ་ཕྭ་དུཏིནས་ཝི་དའི་ཧལ་ཐུག་བདྡི་གི་བ་ཐག་བཅུས་པྭ་ཝད་ཡེད་བས། སག་ཡན་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐི་མ་དུ 
ཨལད་བཙུམ། _གསུས་པྲ་པལ་པརའ ༢ 









ར། སྱིལ་ཀྲུར་གེསར་མོབསླམ། ལག་སར་བྱསུམ་ལ་དྲ་དགཡསགཿ ཧཾ “¿ : 
ཧཾད་རད་ཐིན་ལ་ཅི་ཡད་མེད་པར་སྟོང་པའི་དདལ་དདན་བཞག་པདེལཤགཏི་ཤུ་ཅེ་གཅིག་གླགབས་པས། དྡོང་ཕྲུབས་སུ་དུབ། : 
་གཅིག་འབུང་དོ། །ཚདནི་དངས་མ་རྡོའི་ཅ་བརབབསདས་བིནད་བླཐོག །དེ་ནག་བུམ་པནྲ་བུདདུས་བླཟོག །དདས་སོརྦངངུས་བློ་ | 


རང་མལདྲུའ་མས། ཡིཡངསི་དམིགས་པའི་དདལ་འབད་མེདདུག་ནས་པའོ། བཐནཇེས་དད་ལག་རྣསུག །ཏྭདགཏུའདོན། 
























།མམ་པཅེནཔོ་བདེཆེ་སོདཆརཕབས་དུ་ དུ་སདོས་གཟུང་ ། 
།ད་བུད་གི་ཡེ་ཤེསྡ་ཛགས་པའེནཔོདནོི་ཡེ་ཤེས་ངོས 
རིགས་ཅདྲི་ཡུརབབདནཔི་གཅིགབནབ་ཞུནྲལ་ །ཙམ་འཛིནཏགམེད་པའོ། ¡ ྲཱ 
དལ། „ ཡི་ཤེས་དོས་ཐིན་ཞིང་དེའི་དང་ལྭ་སོོད ནས་གུང་གི་བར་ལ་སོག མབརགཞག་ཅེང། དབབ་པ་དང་གཟུང་བའི་གནདཀིས་བདེབཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེ 
འགཞའཇོཿ གསག དགོསསོ། །རྱ་པཟད་ན་ཡབཤེ ཅས་འབདཔཞ་དགསཔདབངབ་གདས་པསད། །དེ་ནུས་དངསམ་དཀར་དམར་དྲོད་བ་ལ། ཀངལག། 
ཡོད་སམ། མིགྱ་ཧེནདུ་བླཟོག །རྒུབས་འུང་ཀྱིས་བསྡུ། ཆུད་གྱེན་ལ་དྲག་ཏུ་འཐེན། དམེགས་གནད་ཡུམ་བི་དདས་མ་ཐམས་ཅད་ནད་རར་དྲོརའ་བུག་ནས་དངས་མདཀར་པོ་དང་འདྲེས། 
















གོ་པའི་དད་འཆདོ། །དེ་ཡངོས་བྲ་ཟདལ་དངཔ དྡོརིའིབུ 


























ཀཔཉིཾ་བནས་ཡན་ཧྱིས་བའིགཙུག་གིབར་ཐི་མ་པས་ཡས་བཏནི་དགའ་བབཞིངས་དབུངལ། 
ཧུ གཞུགས །ེལ་བཞེཔས་ནས། ཕཱས་གཤུའགེངས་དང། ་ཡནལག་ཕཱག་པ་དང་། 












ཤཉིད་ཀྱི་ཡ་ཤེས། རེ དེནས་དངས། ཏེ་ཡརཐམནས་ཡིདལ་ལི་ཐུད་པུཿ 





འའ 


ུ ཐབསྦྲ་ཤིསྲ་དུ་མོང་གི་དངོས་ཟུ་བཚ་རེང་བཞད་མདཔ། མ་ཤི་ཐིལྔི 








མགོའད་བྱལར་སྦིལ་བགློདནས། 
གསིག་ཕལསགས་བུསལ། 





£ ལྒངབ་བདེ་ཡས་སུ་སྩོདདོ། །དེདགགིཚཡབ་ཡུམ་ཨཏམ་པར་ 'ཡྱརབ་ལས་དངས་ཡ་གསང་བརཔབ ་ 
ནྭ་་བབདཔོའི་ཡེ་ཤེསདངགསུལདུ་ཡང་ངས་གྲ་བུངབན་བུའོ། ཿ 
.; ངག་ཉཱ། _ འདོད་ཆགསརང་གའི་འཛིན་ཉོག་ཏུམ་བྱཊ་ལ། ་ ཤྱི་དགོངས་ཡངུཿ དཔས གདམས 

ཛཾ བཱ འད་བས་ཡད་པད་ཚོཆགསའདགང་བསཞར་དངོས་གུབའྱབངབལ་སོགསཔ་པབལ། དངོང 











འདདངག་སྣ དདབའནོདགུརབཐབ་མལམག། སངཾཔའི་ 
7 རྡེསཡས་བརྟནབཞིའ་་” 






























ཾ ་ རར རར ཀཀལཀྣཀྣཀྣཀ༨ཀ༨ཀཔལྨཔྨཔྨཔྨཔལཔ 
ྲ - = ལ་ད བལ་བོ ང །་དདཏིད་དའཛིན་ཕན་ག 
¿ ཙེསོ་དྲདས་དང་ཡེ་ཤེས་འདུའབལམེད་པར་དངྱ་བུང་གིཡེཤེསདདོས་བཟུདནས་བྲསོསས་ སྟ་བདད་དགོདས་པ་དདཏདདེའདོན་ཕུནྲས་བཿགུས་ལ་པ་ས། 
; མུབདེབཆནཔོ་མཆོག་གི་གཐན དདཆའདི་དབནས། ོོ་ འྭགལ་ཏེ་འཇིག་འབལ་སེད་པ་དྡརའི་སྐ་བོབནས་ཚེ་ཉླ་བ་དད་མཉམ། :;:་ ཏེས | 
དོ། །འབྲཾང་དཔགས་པར་དང་། སོགྦ་མུར་སྐད་ཅིག་ལ་སངསྦ་ཧས་ས། །ཐུ་མདདརཆོསཉིད་འདགསལ་པདབ་ཆེན་པོརྲ་ག་ལ། མདམཐུའ་ཡདདྨ་བྱ་གས་པ་།དད་པང་།པ་། དད 
པནྡ་རོགསཔར་སངསྦྱ་ཧའོ། ྲཀྲེགེཾྣཾིཾཾཾཾླཾློག དགའཔ་ཡེ་ཤེས་མཐརྦ་པིནཔ་ཡདམཐའ། མཆོག་དགའ་ཐུམ། དགའ་ ¦ | 
ཏཱ བོ {¦ 
། 


ཌོ 






| 
ྦ 
ྦ ཅིག །གགའ་མབརྱརདས། བདར་གཡེ་ཤེས་མགར་བབཏནཔ་ཐོའ་པར་ བཱ ཕྱིན་པ་མ་ཆོགདགའ མཐའ་ཕྱིན་དགའ་བའ། 
! , ཁགྷན་ཅཾགྱསེས་དགའ་མཐར་ཕིན་དུསའང་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར་བབརན་པ་ཐོབ་པའྲ་གགས་སོ། {དེནོ་ལ་དགའ་བམཐད་ཕྱིན་པ་མ་ཆོག་དགའ་ཐོབ། མཆོག་དགའ་མཐད་པི རྒ 
ཡཐད་ཕྱིལདཅག་ཆེད་དགའ དད་ག མེས ར་དག ངེག སི་ལོ །ཅུལ་འཉིད་དད་གཞིན་ངོགས་པཅེནཔ་ཐེབས་མང་་སོལ་སཔད་ | 

















ཀ་་བབ་ོ། གོས བག གི 





འི་ལུས་ཐ 


། ་ 


སནམནཁའི་མཐའ་མོཉྱོ་ཧུར་པ 





འི་སེམའ་ 


འས 


རཔ འ་བ ། 








































. [དགག 
རོ ཀ་འ སས་ 
ཁའི ས་ས : པི ཁྲ སཔ 
རྱ ༥ གསི ར་  ར་ཆང་ དབྱལཊོ། ཿ ་།ད་ལྟར་ 
.ུ ༼་ ༢ འོག པཡལ་སོགས་པར་བྟལ་ཞིད། དབེ -: ` ི་ོ 
- ཧཿ ག་བིདཔ་གཞདདོ། ཱུ ས་པོ གོམ་ 7 བླ རཾ 
~ ངཱ གཏུབལའོ། 






















།དེནས་པརའྲིད་ ། 








དད ་ 
ི 




















སྤུ ས་པས་འིག་པའི་གཞད་འཆིངབརྲ་བེད་དོ། 


ཧར 





896 
3 


་ འེར 








5⁄4 


ཤོ 


ཤོས་པའི་ཁབས་བཉེ་དོ། 
ཤོ དུ དངུས ལགཉུ་ཤེལ་གོངབཟུང་ནས། 





ཙ་མིགལྱ་བནག་སོའི་སོང་དའི་སེར་པྩོ་བུག 
བཏང་ལ་བྭཝཡ་པས་འྲ་ངབ་རེ་མས་སོ། 


།དེའདྱ་ཏི་ས་པ་ 
དབངས ཀྱི་སོན་མའིཏ འིཀབསྲས། 


།ཧོད་ལམ་གཞན་གིས་དྷེ་ལརམ་ཡིནཔས 
7 ར་ཤུས་རེནྱ་ཧེ ཡེནདུབླ་ག ཧཧ དྭེ་ལར་ ཞ 


 ་ ན་དུ་བལ། 
།འདད་ཐད་བུས་སྲ་དོལ་པ། ས་པ་དག 





-~-----~~------¬----==༤--༤༩༤--~-~--༨-~--~---༠---- 





༦༠༠༧༠༠༤༤ 


རོ [5 ་ 
ཐིད་ཤསུ་ཆེན་དབུས་སུ་བལྟ། 


།ཡགུགིཡུག་ཞས་ཤིདབ་དང་། ངུད་མདགཡོནནས།ཁྲིད་པ་གནདདོ། 


བུད་མེད ཀྱིས ཉི་མའིཏྟཤལ་བཿ བྟལས་པས། དདྲོ་ཀྱི་གུ་ཆད་མ། ཐོང་སྟེ། 


ལོ་མ 
་ ༤༦ 





ཅུམ དག་བི་གངས་སུབ་མའི་ལོས་གུས། ཤོག 
ཁདྱ་ཅཾ་སཱའ་བཞིནཔཾདལ་༡མས་སྭུ་བདག་པས། གཞུག་ཡགདས 
ཉ་ཕབཏསཔསྤ་ན་དབའམས།་བས་དནའཛ་རོ། །ྱ་ཡས་བ་བྱས་པཁིདུསསུ་གར་ལུར་བས་པསཁཁུལ་སྣང་འགག་གོ། །མིག་མེབདེ་ 






















ཌཾ 















རྒོདན་བུར་ལས་ཞནཔ་གནདད། 
ཞང་དུའགེངས་པ་དལལ 


རྫ ས་སྣ 





ྒ །བཅོས་པའི་བབས་དི། 
མིགརདབབས། རླུ་ངརད་ཞར་བཞག་ལ། ༠ ཆནསྤ་ཀོདཆགས་པས་རིགཔ་ཡིགལ་གཏདདོ། 
£ མི་ཡའ། དའིགདའོདཡདའ་ཆོདཏིདཡིད་དྱ་དདུའ་ཚུད། ཆུང་དདརགཔའགཞད་སེདནོད་བས་ 
















མགལ་ཞེས་ཙོའི་ཝེ་གྱ་ཐུགས། 





ཛྱཾརའཕངསྲ་དགགཔས་ཧྲུས་ཐོནཔའོ། །དབིངས་ལུ་གྱུ་ཧུདགཟུད་བའི་གནདདི། 





-- ཛཿ 


སད་བྲ་བ་ཡཁུན་ནིགབདལ་གནནདོ། །ཞེའོ་དངུ་མ་གཏབ་ཤ 

ར་བ 
ཌཱ དུ་མེད དའ དས་པད་ན། དེནོ་གནད་པ། སཾ ། 
།སྒདབ་ལག་ནདལ་འཕལ་བ་དང་ཟད་པ་གཉིས་ཏེ། ཆུད་ནད་དུལི་གཞུག་པན་ཕིརའཕུལ་ལ། ཏང ཞཔས་གཉིས་ཀུའྲ་དབ། ཧུ ར 
ྒེ ཐུས་ཞ་དདཊཏཾ། ཆག་ཀད་གཏད། བུསའདགཏང་བཅུན ཤོསང་ 
སེམསའཕོའྭ་སོ་མམེད་པ་འདད་བཞྲི། དདཔོ་ངམ་འཆིད་དུས་སུ་འོོ་ཧེ། ཅེས་བ འས 


དྲ་ཡིན་ལྔ་དད་དོ། 
ཡུལ་བྱ་ག 







ག་དདབིནལ་འཐོ། ཤནད་།ནངདག་པའ་༡ 
























མུ ༦ £ྫླྫ ་ 
དྱིང་ལ་བལུས་པས་དང་གིགའགགས་ཏེ། བ ཨ་དདསྟ་ཏེད་བས་ཤེས་སོ། །སྒོནམའི་གནདགབིགས་རདས་འབེམ་དདམྲ་བལ་དནྱ་པེད་བ་སྟེ། དབྱིདསརིགཀྟིསདབམཐད་བས། རྨུདསེམས་དིཡདག | ། 


` ནས་སཱང་བ་བཞི་ཚད་དུ་ཕྱིན་ཏེ། གཏིསྣང་དྲུང་གི་རྩེནདང་བྲལ་བས། ནད་དབྱིདས་སུ་ཐིམ་སྟེ། ཀ་དགགིས་རགོལལོ། །དེའངའཔོའདུ་ལེདདུས། དརར་ཀ་དགརདམལ་དུབེམལ། སཱདབ་ཐམས་ཅདྲ་པིམ་དུས་རཔམལ་་ 
ཙཾ, ཆེན གག་པ་ཞེས་བྱའོ། _ ནན ་ ནྱ གྱིརབ་གྷགལ་བཟད་ 
ད ར ་ ༠ །ཉིདཔོཕངབཅུདཅསྱ་བབ། ཐེག་པསཆོག་གྡིནཡའྱོརཔྲ་ཀོདཅེནབའྱབམསི་ཁྱིས་གདས་དྲཔོདད། ༦ ( 
| !། ` | ¡ 





ར་ར  ་ 









































།རིག་པ་བཅུལ་ཞུགས་9ི་སོད་པ་ཞེས་བབ། དཔལ་ཀུནཏུ་བཟངཔོ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །གདོད་ནས་གངས་གུས་རིག་པའི་ ད་ཡངས་སུ། །ཧོདྲསདགོརོ་ ཨ་ཆོས་ཀུན་རམ་དག་པ། གུན་ 
གས་ད སྤུབདཔོན་ཆེན་པོ་པི་མ་ལསྣ་རམ་ཏོགཐོག་ཛིས་སུ བ་ཚད་པ་ ཡནངག སངས་པའི་ ནོ་གཅིགཉུ་བླཝས་ཏེ་ཉམས་སཱ་བངབ་ལས། རང་། 
ནཱ གྲིད་དད་ཆུ་མོདོདང་རིལསོགས་པ་འདིགརྟེན་གི་ལྷ་འདྲེ་གནས་སའཛྱིན་ལ། འདི་འཇིགས་སམཔ་ཏིགཏུ་བསད་དེ། བླམཞེནཔའྱོར་གསོལ་འདེབས་དདག་ཅན། 

ྲ སས ། _པུད་པོདུམབྱ་ཧྲཿ་ཡ་ཧད་ངུ་བགོས་ལྭཧུའ་ནཱས་ཚོགས་ཨུབཝོའོ། །ཕྱོགས་ཕྱོགས་གཏོར་ལ། „ རུལ་ཆཙོམ་ཡདམ་ཡུས་པར་བསམ། 
པ་གངོ དཔས་དཔགཔི་པིན་མིལམ་གསུམ་ཙིང་འཕུལ་འཇུད་ཧེ། དེཀ་དཔད་བུའི་དནདུ་ཤརབས། རང་གི་སེ་མས་ཙི་ 

ངཁོརདའདས་སུ་ཤར་ཡད། རདཔོལ་བས་པས་ནངསངས་གཏད་ཡལ་ནམ་མཁའ་ཏབུརཔོ། ལྷམེད་འདྲེ་ཡེདྲ་ཀི་རིག་པ་ཇེན ཟླ 
འོབ་ོ་བོསོམ༩༡༤༤༡༤༤༤༡༡༤༤༤༤༤༤༤༡༤༤ག༤༤༤༤༤ང་ང་བབཿཚངངང༡ོ་ྐ་བཟཌ༤༡ོ་ོོོོསམོསོོོསོོོ་ོས་ོོོ་མོོལོ་ོོ་ོོགས་གཅ༤་ལོ་འའ 



















































ོ།ལོ་མོཔོས་པ་འྲྲོ་དོགགྲོསོངཔ་ལ་ཚོགསྱ་བ། ངག་གིགནདད་དངབནལཆགས་མངདད། ངོོབདང། ཆོས་མ་ཡིནཔ་དང་། དདའ་སཛོགས་པའི་སྐད་དངྱང་དངང་པལ་དགག་བྱ་བ། སེ 
་ ་ ཧྱིད་ཝྡག་ལསོགསཔ་་ཆོགས་སྲུ་སེས་ལ། དེམ་ཐག་དང་ངོཅེན་ཅེན་བྟསསས་པས། ཇེས་མེ་དདྲུ་བན་བུན། འདིནམེདདུསངས་སངས་བའྲདུང་ 
ཉིན་མོ་ཉམསསྤུ་བདཞིང་མཚན་མོབའེ་བའིམལ་དྲུ་ལུས་མི་འགུལ། ༤ ངག་མི་བརྔོད། གམསྐ་མི་ཏོགཔརཉལ་ལ། ཡངསད་ཏིན་མ་ལར་སཱད། རཏིད་དུགལ་གངརགས། 

མོདཟང་ཡལ་རྷུ་ཤོལ་ལོ། །དེ་ལུར་དགགྲ་པབ། ཆགས་ང་རདོགས། ཟདདོད་གངྱ་ུང་བ། ད་རརགནས་པ། ཕིས་འཐུང་བཐམས་ཅདྲངནཔས་བྲསངག་ལ། སྐད་ཇིག་མརངོདྡརི 

' ཛི 


ཡྱལ་བྱལ་རྩལ་སྤུངས་པམ། མསཅད་ཁལ་པོཇེ་ དྲངུ་གཏུད་ཡལནཔ། -ཁུཨ་སེམས་དང་པར་ཕྣང་འདྲེསཔ་མཉམ་པ་དད། མེདཔ་མཉམ་པ་དང་། ཕྱམ་ཡས་པ་མཉམ་པའི་ཉམན་འབུང་ཞིང་། ཚགས 
དུས་འདི ཕས་ཅནབ་ཅིགདེི་དངྷུ་ཡོལ་བད་ཡད་པར་ཡང་གསུ་ པྱོདཔའདེ་འཁར་ ཞི་བྭཾ་ཧེ། དགེ་སྭོར་གྱི་ར་ལ་སྤོད་དངབོགས།འབྱིན་ཙིཾགནད་གལ་པོ་ཆེ་ཡཾནཔས། པེ 

































༈ དྲནོག་ངོན་ཏིདངྲ་ཤོངས་པ་དད། གརབསལ་བས་མགཏན་དུའབུ་རབ་དང་། དངོས་། ་ 
བོ ན་ གེང ས།ང།། །ཡྱེརབས་དོན་དུ་གས 
སི ཉདཔོལས། བརར པདཅུཞུགས་ཅིི དཔ་ཞེསྱ་བུབ། ཐེག་པྱར་ལ་པོའིན 



































































༡ ༄༅། བྱ་སྒོ བོ ག་སྨོ གོང་མདོའི་བདོག་དང་མཐུན་བའེ། ཚངྦསྤ་བལོ་གདས་རེབཞག་ནས། །ཨྲ་ལི་ཏས་བསངས། གྷ་དཱ་པས་ཐུངས། ཨ་ཀུ་རོས། 
ཨེབས བྲར ཞོ་མཿས་ཟྭཿབྷཏནཾཾས་དགོས་དབུ་སྱིན། ཨ་ཝ་ལོ་ཀིཏསསོ་སདམཏམ་པོར་པབ་པར་བསམས་ལ། བདུད་ཅིའི་དཔོས་པོ་ཙ་འདོད་འབུཔ་ 
མོ། ནི འབྱབབའི་ལ་དད་གནོདྱ་བད་ཡི་འྲད་ནམས་བསམས་ལ། ཁེར་ཅིགར་ཅིག་ཉབས་ཞན་ནམས། ཇཐེད་དང་ཚགས་དང་ཞེནབ་དད། །ང་དདབགྱང་འདང་བསལ་དང་། ། དབཞིདང་་ 
གལབར་མངོད། །ཅེ༥་པ་གྲསུམ་བཇོདཔས། བདག་གེ་དནོདྲ་བད་ཁིར་ཞུས་འཆི་བབྲམས་པའ་བསུམས་ལ། ཡསནམས་བསས་ཏྱེརུབ་ཆེན་པོའིགཞུངལ་བྱ་ཕལབས་ལོ་གསུམ་ཙི་བརལ་འཆིབ་བཐོག་གོ །འཆིལུས་ཡ་ 






བུདཤོཇདུལ་གྲསུམ་གསུམ་ནརར་བས་ནམཆོགཏུ་ལེགས་སོ། །མདོསྲེ་གད་ཅེས་གདོན་བྷ་སངབ་ནི། དེཏབུ་ལན་གསུམ་བྱ་སུབ་དུད། གཞན་ཡངབཙན་ལསོགས་པ་གང་གནོད་ཀི་མདོས་་བུདསསའི་ཚོག་བཞིནྱ་བའོ། 
མ་སཆགྲརུསདསོ་བཞི། བྱག་མཚན་མེདན་ངང་གྲིབམ་ལཚོགས་བྱར་ཅྭ་བུའོ། །ལག་པ་གཡས་མེདན་འཐུ་གབངུན་ཅྱ་གེ་ལྦ་གུདྲབ་གད་པ། གེང་གེའི་མགོ་ཅན་བ་གདངས་པ་བས་ཏེ། ཅུ་སུལྲོ་བངས་བཙུགས་ 

















།གཡོན་མེད་ནྲས་མོའི་རིང་ཅུར་ཏགཁག་བགནག་ཁུག །ཁྱཾ་ཞག་ཁགགསུམ་ཅི་མཆེབ་དངདི་ཚུས་སུས་བཞིདར་གུད་བཅུགས་ལྭ་འུབོ་ལ་དོརརོ། །རྐངཔ་གཡས་པའི་པསལ་་། 
ཏངད། ༈གཡོནམེདན། ད་དཀར་པོའི་གུད་མུ་གང་པ ཉོཾང་ཁང་སྟུག་པའི་བུང་བུལ། ལོ་དབས་གྱི་ཏཱག་གཅིགྲཔོས་ལ་བྱཅཧས་ནས་ལ་ཁང་འདེས་། 
གྲནུནག་པ་་ཨོར་དྲུ་ས་སེན་གོས་དུམ་བཅུག རྱབ་ཏུ་ལོ་བཅུགཉ་ཧི་མདྦ་གང་མ ྲ 



















¥ ནས་བྱངགཱོགས་ཁྱིལམ་སྲོངདུ་བསྙལ་ལོ། འི་མེ་ལོར་གངའ་བོལ་ཁ་ཿ 
༥ ཡན་ཚད་མདན། སརུབ་དུས་སེདྡ་ཝཱངངམ། ༄ུག་པའི་མེ་ལདྲ་གདས་ཡྲེལ་ལག ཊཾ ཅེ 

ཤོ ནད་བོརངས་བྱ་སུལ་ལོ། །མགོ་ཡི་གཡས་མེད་ན། བུད་ཤུལ་ཡིསྭ་སྣ་དུ་དབ་ཤིང་ནག་པོའི་འབས་བ་སུར་ཏེ། 
£ ཧཿ་ར་ཨང་ །ནས་ནམ་ཕྱེརངུས་ཇུརྲ་པོདང་བྱསལ་ལོ། །སྭ་སའི་གའུབང་པའོ། །ལོ་བྱར་གཉིས་ཡིབ། བྲང། ཧུག །ཡོ་ ཁེ ཁཾ 
ཆོརམ་སཱཆོབ་ཁིས་བཙོུགསུནས་ནམ་པུདྱངུས་དུང་ཁོ་དངུ་བྱད་ཡ་ལོ། །སྭ་སྣའ་གྲྭའབཱསཱ་པའོ། །ལོ་བྱཅུ་གཉེས་ངིབ། བྲང་། ཧག །ཡོས། འཐུག །སྡུལ། རྟ། ལུག །ཧྲེའུ། བུ། ཁྱི 
ཐཱ བརམིཏཊིགསུམ་ཅུས་པ། རང གོས་ཧུལ་དི་ལ་བབཅུག་ཡ། ཚེས་བཅུ་གཅིག་གི་དསྲ་སོདདུས་གམཔ་བྱང་ད་ཆུའི་པར་དོདབས་པར་བྱཅུགནགའདེ་ནས་པོག་ཏ་ངུ་ 


ཡཿ །ཀེ་ཡནོད་མེདན་ཤརྦ་ཀརཆརམའེ་ཧོམ་ལོ་བངས་བ་སྟེ། བསགས་ཏེརལོ་གངས་བཇོད་དོ། །ེ་དང་བཅས་པ་མད་ན། ཡཱས་རསོལ་ཙིཾསྱ་ཐུགས་ཏེ། སྤ་མྱིབརབཅིངས་ལ། ཤོབ 



























































བག་གཉུས་ཉེ་བན་བམང་འཇིན་པ། ཆོས་གོས་དམར་པོ་ཅན་ལ། བདེ་བཅནནས་ཡེ་ཤེས་པ་མཱནྲ་དངས་བ་བཅུག་ལ། བམ་པའི་ནང་ནས་ཚོའི་བདུད་ཅི་བབས། རད 
ླ། ཉ་་ ནི་བི ས་ི་ས། ༣ 
བདུད་ཅིས་འགངས་པ་བདུན། རྒུང་བསྱེལ་ཐྲེབས་བདུན། སྔགད་བདུན་ཡཅཾལ་ཡ་དངབཅང་པའོ། །ཇེས་ལྭ་པིཔོའ་ལབདུདཙདའུ་བྱ་ཧིངགུའྱིའིཿལ་བ ས་ལ་བ 
ནས་ཐོ་འངས་བཞིནདཆིགས་པ་བདུའ་ཕོམ་ཆག་པར་བསའ། རྨི་ལམ་དུ་འབུ་དཔ་ལོ་ལེགས་པ་དང་། བདྡ་དཱར་ལསོགས་པྲ་བདས་བིདཔ་དང་། མི་ ཤན་པྲོ་ི་ིད 
ལ་གཤིཤབཏ་ པགས སོསསཾ། །ལན་གཅུཿ དཱ 2 །ངུའ་སྔན་ནས་ཚེ་རིད་ཐུད་གལས་ཡོད་པས། དེ་བད་ནའཆིབ་ལ་པོག་འདོན་པ་ལ་སོགས་ཚེ་སྲིད་བའི 
།ུས་ཁྱི་སོ སགྷ་སོ་ཚོ་ཞེགྱ་བབྷ་ཇུང་དང་དངང་ཡའ ས་མའིཁྱྟལ་བནས་ཤས་ཅཏནངདདབད་།གཡསམ་ བ་ག་ས། དེལ་འཁོགས་ཡོདན་ནད་དངགཤོདོ། པ་ནད། དེ་རིང་ན་ཚེ་རིང་ 






































ས། 







ཁུ 
ཅོ 


ཏྭ ༨ ལྗེ 

་ཙཱེ། ཡངན 

ཧེདདཔངས་བཏད་ལ་བཞ་ ཡ་ད སྐ་སཧཱ། 
དཤསམེདགྲུ་སྲ་ལུའཆོགས་འཁོརབ་སམ་དུསེམས་བྱ་ལེདནས 





གེ་བཅོ་པ་ཁི་ཏེན་ཚོ་རིར་བ་ལ་བསོས་ལ། གཟུད (8 ་ 
ངཱ ་ ནི་ལས ཧོ །མས་གསུམ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གུར་པ་དྲོ་རེཿའི་ནམ་མཁའ་འཇིཀའྲདལ་ཡེད་པས་སུསགད་པའང་ 
ཚེ ༦2༢ 


ཐའོ ངི སེམས་དངས་ཕ་ངས་བཟུངམདཔས་འཆིས། 
དྲུ་བྲགོལ་མོ། རྩསཀསའ་ང སུ ཟོ 
































།ལྔ་བན་མེདཔས་འཇེ་རུ་མི་འདུག གསེ 
| །ངན་ཁོདཟེས་ཙམ 











།སོལ་བྲ་དགུ་པོ་གདབ། 


ཤུན་བཞིན་བམའིནལ་འོར་བགོམས་ལུ་གས 








ཕྱོགསམཐོ་བར་འདུག་སྟེ། རང་ཉིད་ 


ཟི ༨ 
་ཡ་འདུ་ 
་ 








།ཝང་སེཕ 























༡ ༨༨༠པ༤༤ལ༠པཔརརར་འོའ་ཐར་ཐང་ཐན་པསར་ཏངག་ཚང་མཆས་པའ།༤༡༨༨༤པ༤པ༨༠༧༥༧༠༩པ༠༧༢༠༧༢༠༤༠༦པ༨༨པ༨༤པཔའ༠པ༨༧༦པ༠༧༧༦༧༨༤༦༧༧༧༨༨རརརཔལརརཔས།རརརརརབརརར༤རརརརརར༡བ༨༡༨--༨༨-༨-པ-༨༨༨༡༠༠པ༤༨༨༨པ༨༤༨པ༢༠༤༤༡༡༨--- --- ¬~ 
ཌཟྨ། ༦ - །ཐོདཔའི་སིད་པ་གསུམ་ཅི་ཧེང་ངུ་བཅུགས་པའི་ནདད་ལས་དུམ་བུར་གཏབས་པྲ་ཐུགས་པས་ཁདས་པར་བསམས་ལ། འགོགནསྦ་ནུངག་ཡོས་མེ་ 


.2 
ཤབ 


2392: 


ཁོ་ར ང་ནི 


ངུང་རི་བབས་པ་དེ་རོབཅུདདང་ལནཔརབསམས་ལ། དཔའབོ་གཅིག་པ་དྱེབེ་བམད་པོན་སུལ་པས་ཐདཔས་བཅུས་ཏེ་མཐོན་ནམས་ལ་དངས་པས། སོ་ཡོརང་ལདེས་པའིཿ 
༈ ནད་གདོནའཅིཔབ་ ༈འདིདའཇིབང 













བླགས་པ་རབསམས་ལ། རངགནས་སུག་ཤེགས་པརབསམས་ལ་བསོ་བྱ་བའོ། 


[ཌཱ ཐུས་ལ། དེནས་ནམ་མཁའ་བབ་སུབ་བའི་དམིགས་པ་དང་། ཁཱ་མེ་དདེནོ་སི་འཆབ་བྲས་བགུསུ་མའིཡབསྭ་བབཔ། དས་མ་ཡིན་པར་འཆིབ་ལས་ལསྭ་ཏེ། ཚདྲང་ཏྟར་བཏན་པ་ཐེབ་པོ། །ཚེགཟུགས་བར༔ 
ཛཾ པས་སོས་ཏྭསོནམེདཔརམཐོདངོ། །འདི་དག་ཁངལོྲོ་བདས་ཙོམ་ལག་པརྩ་བས་པསའ་ཐུབཔ་ཡིདནོ། ཀཀ་ །བླ་མའིགསུང་དང་མན་ངག་རྙངཔོ་དང་། །རངཏམསརེས་པཊཿ 
ལ་འཕེར་ 


ཏཾ རྣམས་བཞཾན་བསུས་ནས། །བཀོད་པའི་དགེབྲས་འཆི་མེདགནས་ཐོད་ཤོག །ངུས་ཅིགསལ་བེད་ཅེས་བབཐེག་པ་མཟ པྨ་སྣ་ཚོགས་རད་པོལ་ཅིས། གདས་རི་ཐོད་དཀར་ཅི་མགུལ། གུན་ཏུ་བཟབཔའི་ཞགས་ 









ཏྟ ༡ 


ཁབ 






























































སོའིདདདུ ཆིུན 
ཤི ས་པསྲ་སོལ་ 2 
རུའྱསོད 





༢ 


།ཐུསག་ཙདྲོགྲོ་འརའོམ་པསོ་ཐགཡོནཏི། དེདུས་ནིག་པ་ ད་ 
རུ དརི་ 


སེམ དང་ཡྲ་ 





དོང་དཱབ། 





པཆེའི་སྦུབས་ལདངས། དག།ཟིནནོ། 





དཔཔས། །ཏོག་པའི་ཤེས་དབྱསེའོ། 









ཞིསྱཔབ། མིག་གཏིས་ནས ཊམ་མཁའིདྱའིཡད་བཱ་པ 
„ །སངས་ངྱསེ་ཞིད་བམས་དག་པ་ཞག་ ཞག ༥ལརའཇརརོ། 





།གཉིས །པནི་ཐིག་ལྲེ་མོག་ཅར་འདུས་ ་པས་དདེབའིའོད་གསལཿ དའཆར་ཏེ། ར་ 
དབའིའཆར་ཤུལནི། _ 








མ་གྱི 
དྱས་ཐག་པ་དཀརཔ་དང། དམར་པོ་འཆོརལ་དངས་དའཆ་དང། 
།གསུམ་པ་དགོདས་དའི་བྲོལ་ཚུལན། ད་བདེ་ལའིག་པྲ་མ་ ་ 


།འཆིཁགདམས་དྲ་བམས་ཅད་ཅདམརཐག་འདིར་དཅདཔ་ཏེ། 


ཟོ 


དྲིད དཞམ་མཁའ་སྟོདཔརརིག་པ། རྡ 


་ 
¡ 1] ཉིཟླཁ་སྦྱོརོབས། རར །མི་དེབར་ནོ་མེདཔརནི། །འཚོདྱ་ཧུ་བ་ལ་ཐིཆོམ་མེད། _ །ེཾད་པདད། 
ང 





ག།དན་དུས་ ཤོ 













































།པའྲི་ལུངལས། གསབོབདོགཔོ་ོང་ོ་དངསྟོ་གསོཞོདཔོིདསོ 

་ཐོས་ཞེས་བབ། འོདཁ་དོག་ལཱ་བྲཀ་ལམ་མེ་རངལ་ དབའ། །དངོ་ཤེས་པས་ལུགསལ་གཱཔར། 
ོ ་རྡ་རྗེ་སམས་དཔའི་༔ སྣ་ཐག་ཅེས་ཁྱདཏྱ། ' ཐུཔ། རུན དོད་ཚ་པག་ 

 གཏད་། ནཝ་གྲ་གསྡ་ད་ཅི་ཁ་པལགཏདཔས་པ་ཅ་བང་ཐལ་སོལ་ལོ། །ཡངནྲ་གས་ིའི་ཐགབརད་ཁ་དག་ཝང་ཤརཝའི་ཚེ་ཤེས་ཝ་ཤརུབས། ལྡས་ཞུན་འདགིལའཁ་ 

ཡ་འ༩ཉངསྦ་ཧའོ། །ཞེས་སོ། །དེའངཆོས་ཉི་དྭཀུ་ ཏུཝདགསུལ་ཐམས་ཅདིག་པ་མིག་གྲི་ལྐོར་དར་ཅིག་གས་ཏེ་རྟེན་དུས་དང་འཆརལ། དེཏྟིདལུས་འདི་དད་༩ 

ལྤི དད །འ་ལྡེདོ་སཱས་པའིཆྱུད་ལས། 















།ོ ཀུར་བྱབདངགི་མཇུ༔ ཡ། རྐས ་བརགས་པ། ལྟརངང་སྣྲང་ ༢ 







ས་ཐརདོ་ཡེདཔར་འདིར་བོང 
དབུགས་མཆད་པ་ལ་ནངདདྱ་ཧྲས་ངར་འདོད་པས་འདི་ རྟར་ཤེས་པད་བྱའོ། །རངའཅེ་ ཆི་བའི་དུས་བུ་། 
































དབུགས་མ་ཆད་པ་ལརངལ་ཆོས་ཉིདརང་སྣང་གིནམ་མཁར། 
མིག 










༣ 
༣ 


རོ ཉིདནདྭ་སད་གིནམམཁའ་མ་ལེ་ཤེས་སྒྱམ་ལྟ་བུའི་སུ་ སཅྨོལ་ཚོམཐུནདྲཧིལ་འཁོརྡལཝནདའཆརརོ། 
་ ྲཀེྲིྲོི་ རོལས་ ལོ་སི་ ་ ་དང་་ ¥ མེད 
དྲ དྲ་གོལ་ལོ། །གས་དབའིད་དད་པོ་དབུགས་མཆད་པལ་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་ལ་སངསྦྱཧསསོ། ོ དྲ 
བཱ ྲ ད་ འྱུ་ཡུནདཔས་ཤརའདང་གིསམཐོད་བདེ་ཡིནནོ། ། ་ ཚས་་ 
བདེརང་སྣདགཉིསསུ་ཡེད་པརམཔབ་ཕན་ནོ། ༈ །ནཇའཛནཔ་དྭགགས་པའ གཔ བདག ནམ་མཁའ་ཡཡ་ཤེས་མ བུའི 
རག ནུར ཤརབདམ་ཤེས་པད སྐད་ཅེགམལྲ་བུལ་ཏེཟད་ཐལ་བས། : 
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མད་དངསཔཔནམམཁའལ་ལྔ་ཤས་ཡཱ་མྭ་ཧང་ ངོ ལ་ཤ 
བོཾ །དེང་ཤེས་པས་ཆོག་གོ །ཞས་གསུངས་ས། །དེ་ཡར་ཐུགས 


ཐཾ ¬) 








རོ ༢ 
ཇི. 1. 





























མ། ༄༅། །ནེདདོ། །དཔེརན་ཁདནང་གི་ནམ་མཁའྲ་སོམ་ཐངོས་ནས་ནམ་མཁའ་ཆུནཔོདདའབེལ་པ་དེ། ཁངཔ་ཞིགདསདབབེར་མེད་གཅིགཏུ་གནས་པ་བཞིན་ཏེ། ད་་གསལ་ལས། དབད་པོཡདརདྱ་གུརང་ཁ། །ཞེ། 
ནས་ཟང་ཐལཆེནཔོལ། །བརདོམད་ཅིདྷ་གད་ཅིག་མེད། །དྭལ་ཉིད་དརང་གནས་ཡིན། ༈རང་བཞིན་དག་པའིནམ་མཁའ་ལ། །ཆོས་ཉིད་དག་པའི་ངོབ་གནན། །ཞེལ་རིག་པ་ཟདྲ་ལཤར། ཤནས་པ་ཡིན། 
དཔེནནམམཁའཟུ༨ཐལ་ལ། །ཁདྱ་འིམ་བུས་པས་གུདདུ་ཆད། །ཁད་པ་ནང་གི་ནམ་མཁུའདད། ༈རདབཞིནདག་པའི་ནམ་མཁའགཉིས། སསློ་འམ་མཐོདས་ནྭ་ནཱིབམེདཔར། མཁའ ཊལ། 
ཀཔདང་། །མཁའལ་གནས་པའིརག་པ་གཅེས། །ཡེ་ཤསྲ་ །ཡཾས་མཚམས་མུནས། ༈།བག་ཆགས་ལས་ཅས་ས་བྲསབས་པར། {གཉིས་མེད་བད་ཐལ་ཆེན་བོདགནས། འདན་ཆེནདེ་ཝན 


་ཕས་སཆོད་ཆུར། །ཡེ་ཤེས་བངཝལཌནཔོ་ཡས། །མདདོསུའགགས་མི་གནས་ངར། །རིན་ཆེན་ཕུབས་ཅིནང་ནྱ་ོད། ཇེས་གསུདས་ས། །དུས་དེརགེམས་དད་ཡོ ཤེསྦྱརབྱ་སེས་པདམད་ 
༈ངྭསདྲ་ཝཱས་པ་ལས། ནྡོར་འདིནཔ་སེམསྦ་མོ་བའི་ནངན་ཡོད་པདེ་ལམཿ་པ་སགོ་སབསམན་ཡར་སོདབས། ཞ་འྡིགགྱས་་་། །ཡེ་ཤེས་སྙིངགི་དཀྱིལ་ན་ 









































༩༩༩༤ 













ཟེ 


ཡོད་པས ལནྷ་ཙདདདཀར་སྱི་སྐད་པ་འདྲ་བ་ནས་འོད། སྒོམཾགནས་ཐོནཔས་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་རྱབ་གྱེས་སོ། །རིག་པ་འདིན་བཏེན་ཅིག སོགཾཾཾ་་ 
 ད་ མོག་གཡོན་པའིནངནས་གུནཏུ་བཟད་མོའི་ཐག་པདམར་ལ་དངས་པ་ཤརབའིདུས་དུ། ཐག་པ་དཀརུལ་འཚར་བ་འདི་རང་གི་ཤེས་རག་མ་འགགས་པརཧསལབ་ཀུནཏུ་བཟང་པའི་གདངས་སུ་ཤརཔ་ཡིན། 


ཟླ 





༼།ད་ར་ལ་དངས་པ་འདི་ངིག་པའི་བབོ་ལངཔ་ཆོས་ཉིད་གན་ཊུབཟང་མོའི་རང་གདངས་ཡིན་སཱམ་བྲ་དུད་ལ་ཤརབ་དང་པངག་སམསྭ་མོ་བའི་ནང་ནསདོད། ཅ་སོག་མའི་མུ་གུ་ཿམ་ད་ཡརནོད་། རངྐགྷའིགི་དངན་སུགསུམ་ཡེ་ཤས 
འི་ཐུབསན་བུམ་པའི་ནད་ཡང་ཤེ་བཞོད། འདོད་ཝའི་ནང་ནྭསུ་དང་པེ་ཤེས་འགག་པ་མེདཔ་དགས་ལ་བ་དངའབད། སེམས་ཏོག་་བདངབཅས་པ་༢ཕེ་ཤེས་ཉོག་མེདདཤིམ། སེམས་ཡེ་ཤེས་སྲུ་གོལབསྡ་བོན་པོབ་ཅོནདུ་ཟེདནོ། །ཡེ་ཤེས། 


⁄2 
ཟླ 
ཿ 


།སྔ་ངོའི་ཐག་པ་ལ་འདུས། ཐགཔ་གུནའཟང་ཡབ་ཡུམལ་ཐིཔ། གུནབཟདཡའ་ཡུམ་རིན་པོ་ཆེརྦཕུབས་ན་བུམ་པའི་ནངགི་མར་མེ་བཞིནགསལ་ལ་འདིནཔ་མེད་པརབའུགས་སོ། །དབུགསམ་ཆདཔར་སེནས་ཡེ་ཤེས་ཧིདངདུ་བིམ་པས 


“ 


ར་ུང་། མ་ཤི་བབསངསཉས་་ནསཆུང་གམམདཔང་སཔྱུ་འོ། །བརདོ་འིཐོདཔར་པརཅ་ཟངཝ་པགངན་སནོ། །ཞེས་སོ།།དེིལགས་ནི། པ་དེ་ིདལས། རྐང་ཤུ 

















_ ༨༨ྟྟྟྣ+ྦˆ-+ྫ+ྦྫྦྫྦྫྫིྫྫྫླྫླྫྫྫླྲྣྣ ྣ+ྣ+ྣ++ན་ཾོོོྨྲོིྣྐྕྲ།ཤཨ |ཀ༢ནྣ་༽ ཀཀཀ༼2ྣསྣསྣསྣྣྣནདེདོདང༩༩7&ྣཾཾ་་ `: - ༨༤ 


ཤྱ 
ཀྭ 


་ །གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཝཁྲིས་བཞུགས་བས། དེའི་དདབརངགི་ཡིག་གིནང་ངཀདནས། ཧྭ་དུན་ལིནམམཁའ་ལུ་འོདཁ་དགོ་རམ་པ་ཝ་རུང་ལ་འཆརདོ། །དེའི་དུག་སུ་རབགི་ཤེས་པནོག་ལ་གཏདདོ 
ཧོས་ཏིད་ལ་གཏད་ནས་བསྟས་པས། ཕསྣང་བ་སེམས་ཀི་དབདདུའུས་ནས་སེམས་དགཔའིདབཔདུའདུས་ཏེ། ཆོ་གགྲི་ནམ་ཤེས་འོད་དཀརཔོའི་ནངདུའདུས། ནངའྲི་ནམ་ཤེས་འེདོ་ལང་གིནངད་འདུས། སྣའི 
༢༥། ༢༤ ཞ།འདཔ་འད་ད་ད།། དང་ང་དང་ང་བདོ་ཐིད་ཤྲིར་ད་དད། འ་་ང་་དང་ུ། རོདད། བདྗོད་མེང་དང་རཔལོ། ཇོད་ེ་དདརནོའབུང་ 
།།ྡན་དུ་སོལ། འོདོདམ་དཔོ་ལངཔ་མཐའ་ཡས་སྲུ་པོལ། འོད་ལཱངག་དོན་ཡོད་ཐུབ་པརྡ་ལོལ། ནམ་པར་དམངདཆོས་ཀི་དིངས་ཉི་ཡེ་ཤེས་ཙིངདྲད་ཤོལ། དོངསེམས་དཔའམ་ོར་ལྟབའི་ཡེ་ཤེས་ཙི་དདད་ཐོལོ། རིཊཆེན་་ 
འྱ་དལན་བཉམ་དཏིད་ཅི་ཡེ་ཤེས་ཅི་དད་ལོལ། པཱའབམ་ཐའ་ཡས་སོ་སོདཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁེ་དདད་གོལ། དོན་པདདུ་བབྱ་བུབྲ་མུབ་པའིཡེ་ཤེས་ཉེ་དདད་ཐོལ། ས་ཤེས་ཝཱ་གུན་བཟད་ཡབ་ཡུལ་ཙི་དྷདགལོ། གུནབཟད 


„ [ཡབ་ཡུར་ཞིང་ཁམས་སུམ་བརེགས་ཊི་པང་ནབཞུགས་སོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཇུགས་རྗེའི་ཐག་པ་དང་དེའི་གདངས་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་མུ་ལྔ་སྐད་ཅིག་ལ་སྣད་བ་དངངོ་ཤེས་ནས། ན་ཐོག་ཏུ་གྲོལ་བཞི། བརྡདོམེདཔརསདསྤ་ད་ ་ 













































་འཁཡརོ་བར་འཁུམས་ཏེའཁོར་ ལ, ཐུན་མོདགི་ཆོས་ལ་འབད་ཀུདལཱ་ དེ་ཏིད་ལས། (མས་གསུམ་ཀྱི་སེམ་ (ལ་ཝ ཤེས་འ སྲས བནས་མངྱ | ༥ 
དཾ ¡| མན་ངག ཏིང་དགོངས་ལས། ཀྱིཿ ཅལི་ོཏི། གྲ ་ ཐི ¦ 
འཚི ད་རངཔོགོས་པརྱ་ཧབ་གཅེས་ཏེ། འ། 
། 


བ་ལ ག་པའྱི་པི་དརོ། །ནལ་འྩབབམས་ིདཔགས་ཁབྱོརསམིག་དཔང་བས་དག་དཏོས 
པརྡད་མིགགཏིས་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ལི་ ་ཡིན་པས། ཀཾ 'མག་ལ་གཏ ཏདཔ་གཅེས་སོ། 
རྔ་ལམ་བྱངངས་ སྐད་ཅིག་མ པ་དང་ཝདཛོགས་པབྱབིདངརིགནང །དེཕྱིར་ ལདའ་ཁའིགདམས་ངག་གྟང་གིད་ཀིལ་དུ་པའོ། །ཚུལ་འདི་གསང་ 
7 །ཕིད་པ་ཐམའིདམ་ཆེས་རྟིད་པོའདི། །ཞ་དགའེ་ཕི་ཨྱིས། 


རང་གི་སེམས ཡའརད། ཐ་པ སྡོན་སྦངས་བས་གས་པཀྐྱ་ཆེབས། །བྲམ་སངས་རྱང'་” 














































༡༡༤------ 


ཿྔ 











་ 
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།དཔ་ལྭ་ལཱན་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་གཏེར། །འདོད་དགུའིདེབ་ཛོགས་མཛུདཔ། །ཐཿ། དད ་ །བཏགས་ྲོལ་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོབི། ཕོཐི། དེ་ཡང་མཐིར་ཤོགངོས་བེར་སོར་བྱརདུགྲ་གུ་བཤི་པའི 
8ས་བཉས་གསརཊབཞིསོའི། ཉྙེབ་ལགསེའཅི་ཛྔརེ རྩེ་གསུམ བསཔནིབགིས་མཆན་བའེན  དཀརདམརཱ་སཾར། ་འདལསབ་ོདབ་བི། ཁོར་ཡུག་ནངན་གུདབ་ཟུད་ཡབ་་་ 
བོ་ཟྱི། རྔ་ཝར་ཡི།ཤེས་ཏི་འྱཿ་ཝའི་ཇཱིངཔོ་བི། ཡྱིམ་ལཆ་ཝཿབསྐོར་བའིདད་ཡལ། གྱས དེནས་ཕྱི་ཕཾར། དབུང ཡིག་བཏུ་དྲུག །གསལ་བྱེད་སུན་རུ་རྩ་བཞི། རྟེན་འབྲེལ་ 
དལ་ཞའི་གཡཿམཔད་ཡིག་མགཙང་ དད་པ པཔའམགར། དཀར་དམར་མཐིང་སེརྦལདྲགའི་འོད་རིམ་ཝས་བསོར་བའོ། །ཀུནབ་ཟདཡབ་ཡུམ་ཙྱི་ཉིདངཤ། 












༼ཉ་མག་རིཀིརི་མསྦརྨ་ཐལི་ས་མོ་ཏ། -སུརྲུསུ་ 
གུནལི་མྲསུ་མྲས། །སི་ཀརྭ་སྟུ་གས་ཏ་ཡེ། ༄ཀརཙུལི་ཏ་ཝ་ཡེ། ས་པུན་ཏཿྱཧཱཧཾ་ཡེ། ཇིཏིསནཧཱཾ། ཐཱ་ལི་ཝེ། ཀརྦརདི། མ་ཏཧཱཏན། པརལི་ཏིས། མྭ།ཁརཏེཀིལན། སན་ཐུར་ཏམེ་ 
ཅ་བཏརཔ། སྐུ་མཛུདཔ་ཨེ་པ་ཤན། འའ ༼ཛུར་གཱར་སཀ།བ་རན་འཾ། དནང་ཡཐ་ལ། ༈ལི། སིནསིནྣ། ཛཱས་སརསཔ་འ། བྷངབྱཱ་པཱལ། ་ སཝ། རྦི, 











































མྲ་པསྭ་ཡཿ སཏྣགས་ལི། བསི་ཏས་པསར། གནཧ་ལི་མངུ། 





༤: ༥ ཀླུ་ཀུཏིཏྲལལསཿ ངི མུཏཱཿཿྱཧཱཧཱ། 
ལྤ་འིག་སྲ་བཏིལ་ཏྲའ། ཆུར 
















འའ མ་ཏསྤུརྦཀ་ཏ་པ། མནག ཱ 
ཿ པཱ ལྦང 3 མྲསྲ། རྔ་། །ཞེས་ དབའཔོར་ ཅུར 
ཤྲ །ཅེག་རལ་སོ་དདྲ་འིད། །ཕུལ་བྲན་ཞེན་ད་ ག་པའི །ཧུག་རིལ་ཧུཛྟཏྲི།. སས་་ 7 །རཔཀལས་སིའེ། གནས 
ས་མི་ཏ། ཇགས ལེ གཟུང་ཡིར། འ།ནིཀགསྡི་བད། །དག་པ་བཅོན་༣དགཞུག་པའི་ཡིར། ༈ཨ་ཀེརནཧེྤོཤ། །འཁུལ་པའི་རངརུད་ཐུཿསཱགད་ངཾར། །མཉིདཉསུཔ །ནགས་ངུག་དིར 
རའ མཀོ་ལེདསམན། །ཇོས་ཅན་ཐུརཔགཞུག་པའི་རིར། །ག་རེདཔ་རི་མཏེ། + 








། ཧེ ཇི ལྤམབའི་ཕྱིར། [1 །ལའརབ་དོངནས་དྲགགས་པའི་ཕིར། ༤ ། 
= == བ་བབ་འ་འ་འངང་ 
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ཁར =£ 




















ཟི 
འོ་ཡ 



















། །བབ་ 
དྱརཆེ་མཁྱེན་རབྱརས་བའི་ཐུགས། 





རབ་ལས་བདག་ཏུ་བཟུངབས་འཁོད་བྲ་བུང་དུས། 
རི 









དོན་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱབ། དཔལ་གུནྭཏ་བབདཔོ་ལ་པུག་འཚལ་ལོ། ངོ བྲ ༨ 

ི །རྱལ་དདདེ་སྲསྦ་བ་མའི་ཚོགས་ལ་འདུད། ༈རུད་དོན་མན་ང དཔོའི་གནུས་དགལས། །རབྱཏཱ་རགས་དཀུའ་དབ་བངེས་པའིདོན། །རཱམ་གྲསུམའངབ་ཞིན་དག་པའི་ཐབ་དེན་ཉིད། ། ༈ 
བུས་དོན་དུབདུག་གེས་འདངགསལ་བ། །དེལ་དོ་ཇེའི་གནས་སྤིའི་རང་བཞིན་ཤེས་པརྩབ་བ་དད། འོ 

བ། ཡཾདདང་ཤེས་རབ་ཁེ་དབེ་བའོ། །དངཔོ་དེ། 


རི་མ་དད་བཅས་པའི་རིག་པ་གངཞིག་འཁོརབ་པསོ་སོའྲལས་དག་སེམས་དད། དྲེངམནམསྭ་འི་རྟེན་བུ་རུརཔའ། །འདིལ་དོབ་དས་ཚིག །དབྱེབ། ཐྱེད་ལས། སྦ་འཇུག 
བའྱུ་མཚན་དད་བག་ལས། དོབཚོགསབ་ཐུདཔ་བེདཔདོ། །ངེས་རོག་གུ 








།དཔལ་ལྡནཆོགས་གཉིས་ཡོན་ཏན་རས་པའྱི་དུ། །ནམ་གོལ་ཚདས་དབངས་དམཆོསྨསྤོགས་པའིགྲསུད། །ཟད། ནཾ 


ཤས་ནས་ཏམས་སྲུ་བ །དངཔོ་ལ་གསུམ་ གུན་གཞི་དད་ཆོས་སྲའི་དེབ། , ཨིམས་དད་ཡེ་ཤེས་ 
འངྱབང་གི་རིག་པ་གཅིག་ལ་ལཁོརའདས་གཉིས་བརེནཔན། དོབོ་རིག་པ་གཅིགལ་གུན་གཞི་དང་ཆོས་སུ་གཉིས་སུ་དབེ་བལས། དབུཔྲོ་འུན་གཞི་ནི་རིག་པ་ལས་གཞི་སྣད 







ནམངབ་ལས། གཞེ་མདཔོ་འདུས་པའི་ཡནབེད་པའོ། །དབྱེ་ན་གསུམ་ཧེ། ཨཾ་དནི་གནགཞི་གནས་པས་གཞི་ཡནལ། 


འུ་བསན་གུད 








-: ༦༩༣༦ ` -: 2» » - ༧ 


བྱ། 


ས་པས་ 







བརང 


ཅི 
1 ་ 
དདོ། །ྲ་འཇུག་པའྱིརཱ 
ན་ལབོད་བའི་ལས་དག་སེམས་དངྲཡུ། 











།སོོནབ་དོན་གི་གུན་གཞིན། འདུས་པ 











[ཉིདའཁོརབས་བླམབས་པའི་ཆ། 


ཊུ་སདབ་བམས་ཅ 


ལྐེག་པནས་བཏག། 







སྭ་ཡུས་ཅི་གུན་གཞི 


ཞསུ་ཡེ་དང། 
།བྱེད་ལསནི། བ་ 


ཁང 


སན་གུན་ཡིན་ལ། 


གཉིས་སོར་བསན་གཞི་ཡེན། བག་ཆགས་ཡུས་ཅི་གུན་གཞི་ན། སྔ་ཕྱི་བསྲེབ་པས་ན་གུན་ཡཾན༡ 
སཾམསྐ་ནམ་ཤེསཚོགས་བྱངད་ཀྱི་ཏེན་དུ་གུར་པས་སྱོར་བ་དང། །ཁམས་གསུམ་སོ་བོ་ 
འིརྟེན་པྱ ཡད་དད་ཉོན་མོདསཔསྱུ་དུ་བྱེད། =དང་ཆོགས་པ་ 


་ ཱ 
-ྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་སྡེབ་ཀུན་ཡིན་ལ། 


པསནས་ལས་ཁྱི་རྣམ་སྡིན་སྔ་ཕྱིའིའབྲེལ་དད་། 
(འྱ་བུར་པསྲ་ཀནགདི་སེ། མཡི་དོན་ཅི་གན་གཞི་མརི་ཀ་བ་མཚུངས་ལན་ལདམ་བསྟན་ 
མེདགཞིའི་ཕུདཔ་གསུམ་དང་མཚུ་དྲ་ཕན་ལུདམ་བསྟན་དུ་གནས 





གུན་གཞི་འ 


















སའི་སྟོང་གསལ་ཀནས་དག་པའརིག་པ་་ 





ཿགསུམ་གྱི་ཧད་བཏེད་པས་བག་་ ཟད 
དྭ་ཝན་ཅིགཏཱ་ོགས་པའིཤཤི་ཡིན་པསྐ་ད་ 
ཐེདབདནི་གད་གཞི་ནམ་ཤེབ་ངད།་ 


ཀུ 


། 


























ྒུགསྣསྐུད་ཕུབདའོ། །མདོད་ནངག་པའིགཤིས་ཤུལ་དབནམཆཁའ་མ་ལོང་ 
ཛ(པའོ། །དེ་དག་ཁྱད་མུ་ཏིག་ཕྲེདཔ་ལས། གུནགའི་ཉིདདིབསགས་པའི་ཕྱིར། 
༤ །མ་བའ་ལབུ་རྱབབ་ཅི་པ་ 







ཟ་ 


མཆོན་བརྗོན་ལས་འདས་པ། 
བྷོནམ་དགསྟངཔའི་ཆོས་ས། 





།མེད་པ་དདྲ། 


སྭུད་ཁབ་པའི་ཆསྦྲ་སུ་གསུམ་ཧེ། 


རོབ་དགེ་སིག་སུན་ཡོན་ལསུ་འདས་པནམ་མཁའ་ཉ་བུའོ། །དེལ་དོབ་རང་རིགཀ་ནས་དག་པའོ། 
ཤདརནྫིེིོིོགོྣཾོཾ།ི། འོ 
ཟཾ་ ཌྭཆཧཱ་བ་ཆས་ཉིདདྲུགོལ་བའི་གཞིཔེདདོ། །སྣའཇུག་པའྱིར་སཚདའི་དམ 


ལུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་ 


ལྟབདི་ཆོས་སུ་ཤིས་བཧེ། ངོང་སོབམངྲཔང་ཆདདུམ་སོང། རང་བཞིནགསཝ་ཡདམཚན་མའ་མགུབ། ཐུགསཇིག་ཁདྲ་ན་གོ། ས་ཡོས 
ག་པའོ །གྐང་ཞི་བད་ས་ིྱས་། མ་མ་ས ། གེགས 
།དངདག་མཆོནཔ་ཞུ་ནདད་བྲལ། །ཅུདང་རྱེན་བཅས་ཀུནགཞི་ལ། །བག་ཆགས་གསོག་བྱེདགཟིངས་དངའདྲ། ། 





།འེས་ཆེགྲ་ནམ་པརྦ་ོལ་བའི་ཡོན་ཏནམཐརཐུག་གི་ཆོས་ཡོ ཡོནཔས་ཚོསྤོ་མུའོ། །དངེ་ནངོ་ 
རབོ་པང་བཞིན་ཐུགས་ཇགསུམ་མོ། །ཅེད་ལག་དབངས་དབལ་ཤེས་ཕ། བའ 
གོ་ི་འགུགས་པར་ཡེ་ཤེས་ཅྱི་ཨཱང་བ་དང་ཡོན་ཏདྱ་གི་ཚོགས་འཆརཔའི་ཆོས་ཀྱི་འཇུང་ཁུངས་ཡིན་པའྱིའི་ 






རྭ ༽༽ 


-།བསུམ་བས་མ་སགས་དན་པས་སངན། །སྲོས་པ་ཉིད་དངྲ་བལབ་ཧྭ། །ནམ་་་ 
ས་ཅི་ནིྲགའགསྲབ། །ལ་དདང་ངས་མདིན 































༄༅། །ཅན་གུན་གཤིདུ་མརྨ་ལད། །ངོས་མུ་ཡིད་སོགས་བལབས་ན། །དུ་མགཟུགས་སྣདཡུསམེདཔའོ། །འཐོདཆན་ཝ་ོ་དདབསན། །དདས་པའོའོདོ་ལ་ྱབ་དབས་པླམཔ། །འོག་སནི་ཕོལ་ 
¡ ¡སཱདུབུས། །ཁདོག་ཝ་ཡད་ནུལ་དདབཅས། །འབུང་ལའི་ཡནདཔ་རདྲཐོལ་བས། ཆེན་པ་ལྷ་ཡང་རདྲ་ཝ་རགསལ། །ཝ་རགས ཟེམས རེམ་རང་ལག་པས། །ཁ་དེག་༣པོམ་འྲདབསང། །ག་ ¦ 
7 ཝདདོདདུཀར། །དཔེདཿ ཆོག་ཆུ་ ངའི་འོད་ཝ་ཚུལ་ཐིམ། །ཡུལ་དང་ཤེས་པ་རང་པལ་བས། །འཇུང་ལའི་དང་མ་འོདདུ་ཐིམ། །དྲེལིར་འྱངད་དངས་ཉགས་དྭབེ། །ཞེས་གསུངས་དོ། ། 
༼ ཨས་པསསས་ གདེ་མདབའི དང་འཤེས་དབེབ་ནི། སེ་མས་དདཔེ་ཤས ཆོསྤྲག་ གཉིས་པོརིག་པའྱིཿ་ལད་གཅིག་ཁད། བཁརའདཔ་སོ་སའཅན་མོནའ འདུ་ོ་ག། སེ་མ་དདེ་ཤེས་གཉིས་སུ་དབབ་ 
རལ་ས དངབ་སེམས་ཊི་ངོབན། རིག་པའྲི་ཙལ་གཟུད་འཇིན་དུ་ཞེན་པས། འཁོརབའི་འཁུལ་སྣདྱར་འྲབས་སྐེདཔ་འཡེདཔ་དྷེ། དྲསོདྲ་ཝས་པ་ལས། ་རིགས་འྱི་བུ་སམས་དང་སེམས་ལསབུད་པ་ཐམས་ཅདནིའ།ཁེརབའི་ 
/རོས་ལནགོ། །ཞེས་སོ། །དཔས་གེསས་ཅི་འདོ་མས་གསུམ་པའི་སསས་མམསྱདླ་ོབཏགས་ཤིནས་བཅདྲམའི་ཆས་ཏེ། བདནཏེག་ལསྤ་ཧག གམས པམ ་བསཅམས་ཅག །་དགའི་ 
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ར་ར 








ཇ།ཆིཧ་གཟུདལངེན་དུ་སེམས་པས་སེམས་སོ། །སྒ་འཇུག་པའརྒྱུ་མཆན་ ནཾ། དོ ག་་ གདསམས་པརེདཔ་གསུམ་ཅྱི་རན་སེམས་སོ། རདེའངསེམས་ཙིརྩ་བ་ཡེ་ཤེས་ཙིགདངས་ཏེ། རྒུད 

4 དག ་དསམ་ཤིསྦ་ཕིཕལ། ིཁྱསདྲགགྱ་དད ཏོ་ ཉུ ཤ་ཅན་བཞིན་ཤོ། །འདིདག་ལ་མན་དག་གངགིས་ཕེ་ན། ་རྟིན་དད། གནས་དད། འམདད། སྦོ་དང་། ཙཾ 

„ ལས་དང། འབས་བུཐ་དདདུ་བཞག་པཏིད། ངོ་སྤོད་ ི་རྟེན་ནིངདགི་ ཤ།ཁག་གི་ཡུས་བྱང་ཁོག་སྟོད་ཡིན་ནོ། །གནས་ནི་གློ་བའིནང་ན་གནས་སོ། །ལམནཾ་གློ་བཞས ] 
£།མགྲེན་པར་རྩ་གྲོ་སོག་གི་སྣུག་མཅོམ་ག གིས ཡ་པྱཆུ་བ་དེ་སེམས་པི་ལམ་ཡིན་ནོ། །སྣ་ཚོགས་པའིའདོད་པའི་སོབ་དྲ་ས་བུག་གཉིས་ ཏེ་གསུམ་ཡཾན་ནོ་ རར ་ 

༼།བུངོ། །སེམས་རངབི་ངོབོ་ནྲི་རམ་པར་ཏོག་པ་ད་ དེངང་ཡིནནོ། །རིགས་ཅིབུ་སེམས་དདགེམས་ལསྱཅ་བཐམས་ཅད་འཁོར་བའི་ཆུ་ཡིནནོ། །ཞེས་སོ། །ཡེ་ཤེས་ཙིརོབོད་ནང་ 





རར 
ཀཀ ༨ྣྱྣྩྣྩྣོྣ༢ོྣཔྣ2ྣྤྣ༡1༩༨པ༨1༨པྤཔྒཔ༨པ༨༩"^"༩^" ངོ་བོ ོ་་ྤརོ་་་་བབྐྣཔབ།པ།།རསྐ། ོ་ 
ཕཱ ཅན་རྟོག་ཡིན། ཤེས་པ་དང། འཇུགཔ་ལས། སེམས་འགགབ་པ་དྲེབ་ཡི་མངོན་སུམ་མཛོད། ཆས་དགག་བདེ་མདབ་ཤད་དོ། ༈དབྱེན་སེམས་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོགས་བྱསད། དྲད ཟོ 

















༨༨༩༩༦༤༩༨༢༢༤-ངར་འར་འ༨༤༤༢ 
















དགུརཔ 
རྙེང་པརབཁུགསསོ། ་ པལ །ུབུར་པའིསྡོཾགང 
་ །ཾཤེསགསལཔར ་ 
དིཏིད་ ཉོ ཀྲག ་ 






ྲླ བཿ 
ཉསན་ བ་ག ཏཾ 


རང་གི་རིགཔ་ ནི་དངོས་པོ་དང་མཚ མརྨ་གར་༽༨པསྤྲ་གུད་ དཔས ང་ངོ རོད་པར་འ ༢ 
རེ 'ོ ༦ 
























མ་འཤགས་བར་གསལ་བ་འདི་ཡིན་ནོ། 


ˆ 








།པིགས་ཅྱི་བུ་རད་གེདབོན་འགགས་བརགསཔ་བ་འདིསངསྦྱརས་ཅི་དགོདསཔ་ཡིདན། 


ངསམུ་རཔསན། 







།དྭ་པུར་འགྲོན་མས་འཐབུལ་འཁོར་བཞིད། ]ཐུགས་ཿ 
།ནས་མཁའ་ཉིད་དང་མྱུདས་བ་ཡཾན། སྐེདགསལ་མག། 





¬ ༼བང་ཐུལ་དུ་བཤུགས་པ་ནི། 


(ྱང་མ ཐུསས་བརརད་དི་ཡོག་པ རར གིརྣམ་བར་ཤེསཔ། ་ལ་མཐོང་བམ་ 'འགགས་ ་པདགསལ་བ། འདི་ཡིད་ནོ། ༈འདི་ཉིད་ཡེ་ཤེ ས་བད་ཐལ་ཅ་ དགོངས་པ་ པ་ཡིན། ཞེས་སོ། ། 
་ཡང་སགས་པས། །ཀུན་གཞི་སཱད་པའི་སེ་ས་ ་ལ་བསགས། ཐད 
པསྭ་ཅྱི་རྣ་མ་དི་། །གཟུངབ་ཡུ ཡུཝ་ལ་ལཛིན་པ་སེ་པས། 


༈སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་དབེ་བ་ནི། 
ཀཀ ་ 











གདདསྱརྭས་ཉཱད་ 
ནདེདག་ཅདཔཡུ་ 










ཁས རྣམས་ཨིསུ་ཤེས་པར། ཅྱ། །¡ 
ིིི 






དད་ན་བའུ་གསཔ་གབགུ་དི་བན། 


ཡལས། སེམསནི་ རྨ 











¦ །འགྲེད་ 
།རྣམ་པར་་' 
 ༈རྱང་ཅིད་ཀུན་” 


















༅,འཇམ་ཁོག་པ་སྙོང་པའྷི་ར། ིགསྦ་ག་གས་དགོ ས་པ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཀུནཏྱྭ་རཱ། གག ་ །མཐྲིནཔ་སེམས་ཁྱི་ལམ་དུབ་ཤད། དལ་དབུགང། 
བ།་ ་ སེམས་ཀྱི །ཡེ་ཤེས་སྒོལ་གཉིས་ཡན་ཏེ། བ་རལ ུ ཿ པ་ཡིན། །གསལ་བའི་བདའ། 
ཡཱི ; །ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་སུར་སང་སྲོགས། ་འཁོད་བའི་ཆོང ཟི 
རུ ཨིམས 








།གསུམ་པཡེད་དང 
ཡུལ་ལྱིར་འབྲེངས་ནས་ཞེན་ཅདཏོག་པའོ། 








༩ 





= ༡༤ 









༤ པྱུད 


དཾ 
།ཤིས་རབ་ནྲི་བུག 


བོ པག 
ཤྭ་ན ཡབ་ལ་མིཏག་པའ་ ཡི་མནྣམ་པར་ 


སམ་སྒོམ་གླཧྦཱརཡི་ཕི ། །རྣལ་འབོརཔས་ཐོས་ཧང་མི་ཏོག །བསམ་ཀྱང་མི། རྟོག །གོ 
















ནྣ ་ །ཤིས་བབྱ་ཡི་ངབོ་ཡུལ རྟོག་པའོ། 
ཏུལ ཧདོག་པས། ་ཤས་པ་ཐུམས་ཅད་ཅནདནས་ར་ཏུ་ཆུརཔའྱ་པརན་ཤེས་རབ་བོ། །དེ་ན་ོས་ན་ཤེས་པའི་ཤིསརབ་དད། 














དེས་ཀུནནམ་པརམི 


སྒོམ་ཧྱད་སི་རྟོག་ཧྭེ། སྐད་ཙིག་ཇེས་འཇུད་ཅི་རྣམ་པ་མེདཔས། 





།ཡེ་ལོད་ཉུབུ་གགསཔྒ་ད་ལཱ་ག 
།ིདམཆག་ཨུལཅི་ནམ་པཅེཡན་པསད་ག་ཞས་ཤེས་ཅང། དེཿ 
3 














ཤདསདཔས། རྣམ་ 


ས་པའི་ཤེས་རབ་གཉིསསམ། ཐོས 
ཅིག་གས་ཁོདངུ་ཅུད་པརྱེད་དེ། 




























༤༡༤༡༡༨༡༡༡༡༽གར་འཆགགྐ ༡༩༤༨-༤༤-༡༩. ཁ--2---- 











ལུ །ཞཾས་སོ། |སྤྱ་འདྲག་པའེའཐདཔ་ནི། གཞན་ཡུལ་ཤེས་པའི་དབ་ནམ་པརྐམེ་ཏོག་པས། ཤེས་པས་ཤོས་པ 
།རྟགས་ཆོད་ལས། ཡིདདད་ཤེས་རབ་ཤས་པའ་ཆད་ཆོས་ནམས་སྣ་ཆོགས་སུ་ཤརདའིཚན་ཡིན། །ཞེསསོ། །ད་ན་་དང་དས་པརསི་ཏུག་པས། གེས་པས་ཤེས་པ / 
རེས་འགུའ་དགོངས་པའི་ཀོང་ཆེན་དགསངས་པ་ཐམས་ཅད་ཚུལ་འདིས་ཤེས་པརབ་ཧེ། ཇཱིས་དངགགས་དང་ངྱ་བརབ་ཤུདཔ་ནམསགང་བདད་ཡིདཡལྱ་པངའྱས་བའི་ཏོག་པལ་དོས་གྲུདདོ། 
ི་སུདབནལམ་འཁེར་དུབ་ཤདཔ་ཐུམས་ཅད། མོད་ཏུག་པ་དང་ཡཾ་དདུ་བཏུགས་བདདོན་ཤེས་རབྱཊ་ངོས་གཟུརྟས། དདེརྐབ་འདས་རེས་ས། སང་པིདབམ་ཅད་ 

རཱ རཾ །དའདརཆར་ས་རིག་ཆོད་ཤིས་རགྱ།ུ་ཡེདྲ་ཐད་། ལྱཝ་ཆད་ནུད་དྲུ་བདབས། ཨོ་ད་བི་ཏྨཾ་མུང་དདྲ་བལ་དགོས་པས་ཡིད་དང་ཤེས་་ 
དདངདདི་མཆཚུངས་སོ། །གདྱ་ིརའ་དིགཏེས་ཁདཔརདག །མཁས་པྨ་ནམས་ཅིས་མ་ཉོགས་པས། །ཐོགས་ཐུན་པས་ཇི་ལྟར་རོགས་་ 


ཤེས་རབ་ཇེནཔོའི་པད་ཅིག་ལ། ཆོས་ཀུདཁོད་དྲུ་དུད་པ་འཆད། །ཞེས་སོ། 








































ཧྱ པའསབས། །མིག་ལཱན་ནམས་ནི་མ་རྟོགས་པ། །དྲམས་ལོང་ངག་ལ་ཡོདདམཅ། །དེ་བས་འདེས་པ་དབེ་བའིགནས། །ཉོགས་པ་འདི་འདད་ལེགས་པར་་། 
ཤཞེསྱབ་བནི། བརྡ་སབས་ཁྱི་ཚིགསསུ་བཅདཔ་ཧེ། ཏོགས་དཀའ་བའགནས་ཤེས་པརྩ་པད་ལ་གདམས་པའ། །དནགཉིས་པཤེས་ནས་ཏབས་སྭུ་བངབའ་རིམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཆོསྤྲ་སུའི་གནས་དོབོཀ་དྲག ་ 
སཾ ངབ། ཨི་ཤེསྭ་ཧི་གནས་རང་བཞིན་ལུདྲ་བུབ་བྱི་རང་གདུངས་ཤེས་ནས་ཉམས་སྲུ་བདབ། ས་དབྱ་ིགནས་ཐུགས་ཇེ་གུནཁབ་ཁིདངྱལ་ཤྲེས་ནས་ཉམས་སྲུབདབའི་མནངག་བསྟན་ 
ནི། ནྐ་ལྟའི་རིག་པྲ་བྲོབལྔ་རནཔའི་དབང་སྟོངསངས་ནམམཁའ་ལུབ་འདིཀ་གདད་སའིཀ་དགཆོས་མུའི་ངབོ་གཤིས་སུ་དྲོདོད་པའིརངམྲའ་ཧོ་ངབ་ཧར་སཔས། ཕི་ནང་བར་མེད་ཕུལ་ཡས་སུ་དོས་འབུ་ས། 
། ཟད་ཐལ་དུ་སལ་ལེ། རངགསལ་དུ་ཝལ་ལེ། བདམདདུ་པུལ་ལེ། ཧེདགདས་སུུ་ཧརདེ་འཇོག་པ་ཡིནཏེ། ཐལ་འགུརལས། ་གཞིལ་ཡུལ་མེད་ཏོགས་པས་ཆོག །དཅམ་ཉདན་ཚོས་ཅི་་ ཆཱ 
སངང་ལལ་ལ་བ། །སྲིན་མེད་སྟོན་བའྱི་བ་བ་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཏིས་པ་སིདག་ནས་ཡེ་ཤེས་སུམ་བཅེགས་ཁིརདགདདས་མིག་ནསནམ་མཁད་ཀརབ་ཉིད། མངོན་དུ་མ་སིད་པོའི་རང་གདང། ་ 


༢ ༈གཟཐུགས་ཀྱིདབྱེབ་དམིགས་པའི་སྐབས། 


ཟུར་། 









/༽ 
ཀཔལ་ལེ་ 





| 








ར ཤ འ 





22 2) 2) ༡.༡-༡༢༡ ༤ ཤནལྡ་ཨེཉས་ལསཐང་འགས།ཞས་འ་ཁག་ ༧༤༩༤ ༡༤༠ 2 








;ཱ ད །ུང་ཝདནས། 








སྡོནམ་གཞིས་ཉམས་སུ་ལན་པ་ཡིན་ནོ། །ནུ་ལྱཅདཞགས་ཆུའྲི་སོནས་ནི། མོག་གི་ཨ་འཐས་ཅུ་ ་དཔདཏནདུངཔོགཉིས་ཏོ། འདའ་གནདད་ཆོསྤོ་མུའི་གཟེགས་སངས་དངས་མ་འདེན་བྱད་ 
ཀཀ སྔུལ་སྒའིགཟིགས་ དས་བུརལ་དབབབ་གསུམ་གང་བྱེད་ཀྱད། ཆདད་ཆོལ་བསམ་བྲསེབས་བར་བགཆགས་ཡེརངབབཿནསྲ་ འོད་ཡེདཔ་རྱ་ཧས་པང་། ཡི 
པྲ །དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་ ནི སཤོས།ྲཾིཾིཾ 
༢མདོངས་ལྟ་བུའོ། །འདིའི་གནད་དནམ་མཁར་རིགཔ་བལཱ་བ་ཉིདམ་ཕངས་པརདལབས་འགཐུབ་པོ། །ཐིག་ལ་སྭདཔའི་སྤོནཡ་མིག་ཕུགས་ཅི་ཡོད་ཚོན་གདབ་དེ། ཇིཞིག་དོདཉི་ད་པད་དངེས་སུ་ནམ་མཁར་ཡང་ 
འི་ཡུལ་དུ་འགུར་ངོ། །འདིའིདདདའ་བས་བདཡོས་གཏིསསཔའིག་པསདཔཞང་མཔ་བསྟར། །ཤེས་དབ་རད་བུང་གི་སྤོན་མ་ནི། རིག་པརདག་དདས། ཤིས་བགརདགསལ་ཏོག་མེ རྒྱ་ཆ 
དས་པའིནདེ་ཡིན། ནིའ་དཔས་ནདནས་བད་གསེཙཐདཔ་གབའ། །ཤསྱ་དདོ། ཐོག་དང 








ཅས་བྲཝ་བྱག་བའྲལས་བརྨ་སདདའོ། །འདིང་གནད་ལུ་གུ་ུདདྱབིདས་ཀྱ་དབརག དངལ། 





༨: ཚག ད་ཾིཾ་ཾགཀེེ 3 = ` 

































།མིག་མི་འགུལ་ཤེས་པས་ཡདས་པརྲ་བས་པའོ། །དེ་ཡད་ཐལ་འགྱན་ལས། + ༤ རོ 





འགག་བཕྡུ་ན། 





ཡས་ལཱ་ཧདས་ལས་མ་ལ ཌི 
སེ་ཤེས་ 


















'ནགནས་ག་ཐིས་སས་གསུནནས། ཁྱི་ཨུལ་དུ ཀཀ ་ འི ག་གསར ་ 
རདངོགསལ་པམ་རམཾེ་རུང་གིས མ་བྱསོད་པ་ སུར ༢ ¬, ར་ས ཡེ་ཤེང། 
ཀུན་བྲ་བང་ བཕམྱི་དགོངས་པ་ལབ ཆམ 
བཱ དད སྨད་ནས ཆུ ་ 
དྲལ ཡཧུ་ཨམ། དུད་སདས་] 


རེད 
ལཅ་མིཅས་ཅསསསདི༦་༦། ཤར་སྣད་ཡེ་ཤཾས། 





































མངྐ་གསྦ་རུ་དདོནྩོཿམཚོ་འིམཐརསོནོནས། གསུ་དཔལ་ཤེས་འདད་འབལ་མེདཔ་ཡིས། །གཞན་དོནལུ་དྭགུབ་ 


མ། ས་རི དདཀརྱི་མགུལ། འོདབང་པི་ྱི་ཉད་པོས་ཚོལ། ཤུན་ཏཱལང་པོའི་ཐང་བརངས།། ཌེངྱཅཱ་ཤིང 





རར་ལ་མ་ བོོད་ཁགས་བམབཀོད། །དགེ་བ་འདྲི་ཕིས་བདག་ང་འཕྲོ་བ་ཡུན། སྒུག 
ཱ རྟ བོག །ར༣ངནཱ་ིངཔ་ཞས་ཁབ། ཁཿ ག་བམཆོག་གྷིནལ་འྱོ་དཔ་སྨྲ་ཆོགས་རདསོལ་་བིས། 
ཟླ ཧཱཾ ྱ་ཨརྦྲ་པོགས་སོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེོ། 


ཆོ 
2 
ཛྷ 














































ཀཀ ཅཅ 














ད་ཧ ༧༢༤ 






















ཐ་ཿ .22 ༤ 
_ །ཊཀཱ་ལུཔའི་དོནཆེདདུ། །ཅོག་དོན་སེང་པོ་འྲབི་བརླབ། །ཇི་ཉྟ་བཛེདྲ་བ་ཐ 
་པ་གསུམ་ཡིནནོ། །འཁུལ་གཞིནམ་པ་མངབ་ཤད་ཤད། །ལན་གདང་ནི་ཐུགས་ཇེའོ། 
།ཞམེ་མཁའ་ཏྐྱེན་ཐྲལ་ཡུལ་བུ་འདུས། 


སླིང རོ་ླ་གློངོ་ོང 
ཧི །བླ་མཿཤྲི་བོ་མངོན་སངས་ཆུས། །ཐེག་དྲག་བྱར་བདྡན་སིང་པོའི་ཆོས། 








མསཅད་ཀུན། 


།རང་གནསྨ་མརིག་ཡེ་ཤེས་སོ། །གནས་པྲགསྔ་རེྟཏུའིདབིལ། {ལམནི་རྩ་བཞི་འགྱུ་བེད་ནུང། 


4 སྐགས།། །ནམ་མཁའ་ཅུན་བལ་ །ཉུམསྨ་བདྲའགླས་ཆོད་ཟོདནལ་ལོ། །ཆདནིགདེངབའིབིནལ་འཐོར་ཉིད། །བར་དོམ་བགཉིས་མུརབ། 
ན་པའོ། །ཆིག་དོན་ ངཔོ་ཞེས་བབ། ཐེགཔ་མཆོག་གི་ནལ་འཛོརཔ་སྣཚོགས་དང་ཐོལྱ་གིས། གབས་ངི་པོདདཀད་པརབ་ཇོགས་ས། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ།། 


ཆོ་སོ་མཛདོན་ཏོགས་དགེའདོགལོ། ༈༢༨དཔམ་ཁོངསདཆུྱཧོ། །ཟསངག་མདགསམྲགས་པས་འདུད། 


།བགྲངས་བཅཙམདུ་ཐད་མོདཀྱང་། །མདོནཟབམོའི་དོནདུ་བླསས། །གནས་ལུགསབསམ་ཅིས་མིི་ཁུབྱ་ཁད་ 


།འཆད་བེད་གོཉིམིག་ལ 


།ཐྲལསཉིདནིོག་མའོ། །ཞེསྤྱ་རུདཐམསཿདྱའི་ཞོམ་སྟེ་ 




















£ ¬¬ 











































༧༢ 


། ༢ ་ 
ནུ པས 1 གད་མ་མདདོ་མདོདམབཞགསས།། ། 


ངྫོ 
ལོ --~----------~-=--~-----ˆ ༡༡ བགསགསས༡༤༤༤༤༤༤༠༡༠འ༡༡ཁ༩༡༠༠ ༢འའཛགམསྐ་ཐཞགམས།་མཆས་པཀསས་མསས༠༠༠ 



































(ློ 


-༄༅། ` “ །གདམས་ཁྲིདདོནྱི་མདོ་རིངས་ཞེས་བུབ། །དཔལ་གུནཏུབབདཔོ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །དངོསྦ་གབ་ཆར་འབེབས་དཔལ་མགོནྲ་བམ་དང་། །མཁའ་འཐོདམ་ཅནར་མཚོའི་ཞབས་བཏུདདེ། །འ་ཡེད་་ 
ཏཱ 


༤3 ༨ དཾ ར་ངོ ང་ ནཾ རྩ་བར ་པའྲི་བ་མརབྱ་ཏུམཾསྦ་པས། ཡཾནདྲུ་གསེར་ལ་སོགས ། 
རྡརཾཉིང་པོའི་ཐེགཔ་འདིད། །ངི་ལར་འཛྲགྲརཱ་ལ་གནདི་མདདགྲའི། ༈དད་པརབ་དང་ཝནཔའི་སྐལ་བཟངགིས། །འཁོརབའིགནས་ལས་བརལ་བརྩ་ཤ ༨ །དམ་པའིབ་མརཔྭཏུམཉེསྱ་བས་ཏེ། ། ་་ 
ཧཾ ་ ཀྲ །དེས་ཀད་མ་ཚོན་བཏགས་རེས་སུ་བཟུངྱ་བས་ལ། །ལོོ་བའི་མོནོྲ་བ་མའྲི་ནུལ་འབོརདང་། །མྫངལ་གསོལ་འདེབས་ལུངའབོགསཔཙོནཔརབ། ཟོ ¦ 














རཾ 


ལདབས་ཚོདབེན་པའི་གནས་དགཏུ། །སྦྲབཔའི་མཐུན་ཧྱེནཚོགས་ཆས་ཀུནབསགས་ལ། །ཐོག་མརྦ་པོས་བཅས་བྱུམ་པའི་དབངབསརྦབ། །དེནས་སྟོད་ཝནརིགས་ཅིབྷུ་ནམས་ལ། {ཐུན་མོང་སཱན་འགྲོལས་ཁྲིད་ཛོགས་པར་ 


། གཾ ”ཀ་ དེནས་སོས་མེད་གསང་བའིདབང་བྲམར་འ ཁྲིད་ཆེནམོཤིན་ཏཱ་འབོངས་བརག་དབ། །དབད་ཁྲིད་གདྱ་བདངོན་ 
| དམིགས་པརེ་ལརབའྲདབ་མའི་རིམ། །ཞག་ཝགསུམདེརབརོན་པས་ཏམས་སྱུ་བད། །དེནས་སོས་མེད་གསང་བའི་དབོང་བླ་མུར་ལ། །ལ་མ་ཁིད་ཆེནམོཤནྭཏུ་འཇོངས་བརག་དབུ། །དབད་འིད་གདྱ་བདྲང་ 
༤ མབདད། །བཅུད་པའིགསོལ་འདེབས་དདུས་ཚད་མེདྱབ། །ཁདཔར་ིདདམིགས་གུན་སི་ཝོན་འཕྲོ་ར། །མྫརལ་གསོལ་འདེབས་ཤོིནྭུགཅེས་བར་བཉན། །འདིས་ནིཚོགས་ཛོགས་མིབ་གཉིས་བངབ་དང་། །བླམ་བྤུབ | 
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ངནངགསལ་ཕིརྡ་ཕཔ་པི སཱ འི །དདད་ཐ་མའག་ ཐུ ས་བརྩ་བ། 
སྤུབ་དེག་གངཐག་ལ། །ཏར་ རེ ་ ། དྱངབཙདནས་གོས་བ།།འདང་། 
དྲེ ཡ་ད བ་ཁ ལག་འ ཞིདག་ཐོག་མའཾགདམསྲའད་མནངགཔང པོ །དེནས་ལོ་ནིགཅིག་ལ་སོགས་པན། པ་དང 

།དསྭུ་བངརཅྲི་པང་ཉུངལ་སོགས་པད། 'ཝེནའྲགོ་སོདཔ་བརམ། །ཇེནྱཾ་ལམ་ལྱའེདདོགས་འབིནལ་སྲངྱབ། །རུ་ཤནེད་ན། ནས་ཤིནཏཱུ 

།དཀའ་ནགཅདོ་དར་བ་བམ། །གས་གསརཚན་པབསྗིས་དསས་པི། །ཡུངདང་མ་ནངག་གདམསྲའིདྱར་ཆེར་བསན། །དདང་ཇོ་ནོ་པཱ་བལ 


















དད 
' །དྤ་མ་ཡཆཾལ་དབངངོཔ། པོ 
0 དབཛགསདས་གཅ། །བསྐུད། 































བདུན་བའྲི་ཉིངཔོའདོན་བརྡནས་དོཔས་ལ། །ཆུད་ཁུངམནངག་པ་ 
འདིའིཞེནང་ཅནལ་གདམས་གཞུག་ས། །ུ་ིདགདཡས་ཁངདེལ་ཕན་མི་ཐག 
འའ །དེ །ཡ་དནཱདཾ་པ་ས་ལ་གས་དངྲས། །པཱདྲ་ལ་ནལས་ལྭ་ བན་ཞང་བཀའ་ངས་གདུག། །དེས་ 
སུ་དདནིདུམ་བུའཝུགས་གཉིས་ཏེ། །སལ་རཱན་ཡང་བནོནཔོའི་རིགསན་མས་ལ། །དབང་བཏིའུས་གཅི།་གདམ་སབིད་ཁིགས་ངག 
།ཕྱག་བཞེས་ཉིདལདུམ་བུའི་ཡུགས་འདིམཇད། །དེབས་འདི་ཉེད་ཤཾནཏུ་ལགས་པརམངོན། །སྐལ་ལྡན་ཡིནནབསག་ ་ལོངས་ཡེདཔ་དང། །དོནགཏེརཆེབས་ 
།དད་མོའིདབད་འིདདུས་གཅིག་ཇོགས་པ་རག་དབ། །གསང་གོའརོལན་དཔོནྭསོད་གཉིས་ཀ་ལ། །མཁའའཐྲོ་ཐུབ་པ་ཅན་སིབཀའ་ཅདའབུང་། །དེ་བང་ང 










































། །རིམ་ཅིས་འྭ་བདབའི་ལྦོགས་ཡིད་ཆེས་མཐོད། 


ཏམ་ཐཱཿ ན་གསབ་གཞནནམསཐར། 


།འདོས་གུང་ནི་རིག་འཇིནྲབ་མལ། 
།ལོ་དུགསོངཛེས་དབདབཞྲི་ཛོགས་པ་དང་། 
ཀྲ ་ 
མཁཁྭ དད ་ 


གྲག་ གདམས་པ་དེ་ལརབཏེ ཞད 


| དཱ ཐུ 





།རབ་འྲབདྲ་མའི་ཞབས་ཏོག་སྲི་ྱཧས། 

མོའིགདམས་ཁྲིདདོ་འོདགཏདྱ་སཐོབ། 

།ཡུནདུབསྲིངཔ། 0 ་ ཁག ཐོབདུས་མེད། །ཟདཅིད་ཆུཆབསུནཔའི་ཉི་ 
ཛོགས །གིདཡ་ཅིང་དུང ཡོངགནདད་ཆེ། །ི་ནུར་དངེས་སུའཇདུག་པའི 


།པེས་པུའི་ཉིད་གཏམ་ལིནནོབཅོན 


།བླམས་བྱནཚྱིས་བརླབ་ཀྱིས་ག 


།དེབས་གསད་ཆེན་དོ་གྱི་ཐེགཔ་འདི། 
ཕུར འཇིག་པ 


སོལབ་ཐབ། ་།ཡི་དམ་དཔགྡོ་བབ་པེརི་སང་།༽ རེ 









།མཉེས་བཞིན་པ་ཡིསྲ་དུགས། 
།ཤིནྭཏུབདྲ་དགུས་ ། 


0 །༡པོ་གད་མན་ཡིད་ 


རུ་ད་ཅདྲང་༽། 











































༦ུར །¥དརདངནྐདྱཾ 











ནང་བ 











་ 




























རཆ །སྐན་བྱཆུདགནད་ཅིམདོ་རིདསཞེསབུབ། དཔའལདྡོརསཡསདཔའ་ཐུག་འཅལ་ལོ། །དཔོབབ།ནའྱབདདཔལ་ལནྲ་གས་དང། །མཁའ་འབོ་དམཿཅན་མཆོའི་ཞབས་བྱ་དདའེ 

 དྲུན་ལིང་པའི་མཆོག་འདི་བའཇག་འདོད་པས། ༈ཧུནབཅུད་སྙིང་ལོ་དནོིམདོ་ཆིདས་བྲི། །སྐལ་ལྡནདད་བསཏེབརགདངས་པཅན། །ཇོས་དོན་གཉེརབས་དམ་པའི་ཞབས་དུང་འོད། །སྷོད་ལཱནཔརཚོལ་བཟུང ད 

དེལ་ཐོགམརྭ་སོདདུ་དངུ་བའི་ཆོས། ཟླབ་མའི་ནལ་འབོར་གསལ་འདེབས་ལངཕོག་ལ། ༈མངལ་འབུལ་ཞིདབརོན་པས་གནས་བརྡ་པ། ༈དེནས་བབ་ལམ་དབང་གྱིསྲོ་ཕེས་ལ། །ལམཔཾདཅེདམོས་ནན་ཏནྭ་ པང་འྲབ། །ཁདུཔར 

བག  ཟཟབཟྣཟྣཟྣཟྣ།ྣག།།ེེེཤྣཤྲཤྲེངེག་།ེྲཾྲྱྲིིྲཾིཾིེིཾཾ7ཾེྱེྱེིི 
ནྣ། །སྐུན་བཅུད་དང་པོས་ ཞི 


ཏྲ ༡ཅོམ་སིད་འབས་བྱསན། །ཁམ་ཐབ་ཉཔོས་འཛུགས་མེད་ཐག་ཆདྱ་བ། །དྭསྭའི་ཡིན་ལུགས་སྤོང་ཡུགས་མི་ཤེས་པར། ༈བར་དེའི་ལག་བདས་དགོས་དུས་སོད་པརདཀའ།༔ །དེབ་ 
༡ཡས་ལེནཚོདལ་དབབ། །ཏྭ་ཐཾམ་ཡོད་འབས་དད་ཚད་རྟེད་པར་བྱ། །འདི་ི་ཐོག་མའི་གདམས་ཁྲིད་མདོ་ཆེདས་ཡཾན། །དེ་ནས་དངེས་གཞིབརདེའིངོ་ཝྔོདལ། ]།སྙནབརྒྱུདགཉིས་པ་དཉིགྱི་མེ་ལངབཞིན། ཤགཞི་ 




























































ཤོག །༠མ་འ་བས་བོའ་བོསདོག་ཁབས་ལ་བ། རཾ ཕོཊི་ཤོས་གདངས། དའི 
ཐུགས་ཆེའི་ཐག་པདང་། མ་ལག ད་ཡ པ་མ ང་ཟ ག་ 7 །ཆོས་སུ་ 
ཀྲན ཤེལ་ནངགསལ་དན་ཆེན་སུབས། སརངབཞཿ སཿ འཕ རཿ དའ་ཤྲཱིསདདྲཝོད་ ས་། །རགགདངས་ ནམ་མཁའི་དབིངས་ཤྭ་དབ། 
རདེྲ་ །སྭ་ུལ་འོདིས་ཁྲངརྦ་གོནམ་ འོད སོས བེལ འ རར །ཐུགས་རྗེའི་ཐེརཔྦདཛཱལུ་སྐུའི་དྡོད 

ནང་ཁྱ་ཕརབཞིད། །ཅལ་ལམྲ་གསྔརའི་བིརཐག་ངོ། ཨཱ དད་རེརཟསགྲས་པར། ༈གཞིགནསྤྱ་ཧ་མཆོར་གནས་བཏེག་ནམེ་མཁན་ཟུག །དཀ་རདམ་རདེདགཉེས་ཙི་ལ་ལ་ 
འུའི་གླུར་སྣན་བད་ཐལ་ཕོལ་བ་ཡིན། །འའུ་འབྲལ་མེདཔ་ཉི་མའི་ཧྙངཔ་ནི། ཏིའད་གསས་སྲགསས་མལམ་དས། [ཉབ གནམབརདོར་བབའཆར། 


༡༩༡ བཆ ཉའ 
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སད པས་གཅིག་ཇོགསྔ་ཞནཆེན་པོ་ནི། {ཆོསྦ་མནཤེལ་རིནཆེནྭ་ཐབས་ཞིསྤ་བ། ཀག ་ 

ཀྲཀྲྦྲེྲྣྲྣྨདཾླཾླཾ་་ ཉིཾོགས་ལུགབྲང་བལ་མ་དོ་ ༽། །གཞི་དབྱ་བཛལ་ངས་ 

སས་དིམ། པས་གཟབས་ལ་པ་ ེ། །ཅི་ཡིན་ཆམེད་ལལ་འོལ ཡོལ་མྱི་བུ་ར། ༈བདགིས་ངོབ་པ་པདེལ་དེ། འབ་བྲ་སེ་དལ། །ྲརེཡ་གད 
ཤས་ཡང་ཡང་ཚོ་ ཡོག ༈མཆོདདནོ་མད་ཡངངད་རིག་ཆོས་སྲ་མཆོང། །དཔེ་ཏུགས་དནགྲུས་མ་རངམལ་ཆོས་མརབདད། །བད་དདབ་གོད་ལྱ་ར་ལ་བའྲི ༠ པ་བཞུག །བདིནི་་ 
ཐིམན་ག་ཡིན། །གནད་ལ་མ་ལོགདོ་ གདོན་ཉིད་དེས་པ་མིན། ༈བསྐལ་པརའབདྲ་ཁདྲགོལ་བཤིན་ཏུདཀའ། །ལབོར་འད་སྤྲ་རྱ་གེས་སྣབསྲིད་ཤིད 1 ཟྣཿད་རཾག་འོད་གསལ་སྒུ་མའི་སྲུབསརྙད་ཚེ། 2 

ཤེསྤ་པམ་ཅནཿརངང་ཤེས་པས་ཆོག་ །ཡིརུམི་ལཁར་ཐམས་ཅད་སཔསྐྱརས་ཤིད། །ནདངད་མིའྲ་བརང་དདིག་ཡེ་ཤེས་དཔོས། །ལཁོདབའི་ཡུཿསེམས་དེདུས་དོད་ཝུག་པས། །༈ཡུ་དནའདས་བརང་ཞང་གྲ་གསུམ་ཞིད། ། 


༦ 


ུ གྲ ནད ་ - ཏྲ 






























































༄། ༈ཐཤེས་པསྐ་ཀཱད་ཅིགཆོས་སྲུ་སོལ། །ཁདོསྲ་གའིཞལ་ལས་སུལ་པའིའོདའཛོས་བས། །ལས་དགའཔོལ་མུལཔ་དཔོས་སྭ། 
དཔག་མེད་ལུན་ཧིས་གུབ་དབིངས་སུ། །སྔུལཔ་ལོངསྦྲས་དཉིདཆསྤྲ་ཡུད་འདུས། །དིན་ཆེན་སབས་ལ་ངངྷ་སརྦཀའུབིན། སྲུ ཡུ་སགསུམག་ིག་ཐམ་ཅུན་གད 
„ ཀུནལས་འཕུགས་པདོནི་ཧངཔོ་ཡི་ན། རན  ིིི་ །ཡྲཾད་པཐམའད་མ་ཆོས་ཉྲི 


ང། །སེམས་ཧན \དེནབས་པ་༔ 
དབཞནན། ་ །འདིནི 



































¢ ྲས ནས་ལཱ་དངས་གཟིགས་སུངས་རབབ་སུན་ལ། འད་ན།། །དེལ་གནདགར་ར དགུཉམས་བ། 
¦ མོ། ༈ལགཁྲི པསགདམས་པའིགསལ་འདསང། ཀུནལ་མ་ཡིནལས་ཅནའགའ་ ཡ་སྲལ། །བླམ་ལ་གུས་དབད་ རག་ལ་ཐ དུན ཟའདྲི་ཉི་དག་སངའ་དུང །ཡི་གེ་ལས། ཡཿ 
༢ ཞ་གཙུམས་མངོདཔ་དོས་སུབ་བ་བ། །དེདས་སོས་པ་མཐའ་ནམ་ ་གཅདཔ་དད། །གསང་ཆེནངེས་པའིཐེག་པ་མཐའ་ཇོགས་ ད། །ཟབ་དེན་མེ་ལོརབཆོས་ཆནམོ་བསྟན། 








---ˆ-~---------~-༤----~-¬༧༤------༤-་ 

















སཱ པེ་རྟེད། ༤།བབ་ཅིདརུཆེའིགནས་ལ་དབང་འཛོརཐོབ། །སློད་ཝན་འགུའ་ལས་གནལ་གསདབདྲབ། ྲག:ཾེཾཾཾ་ 
ཤུ ཕད །ཧིང་པོའི་བསྟན་པ་ཡུནངི་ དད །ལསཿ ་ླ 'དང་། །ར་ ཏོ 


!ྷ ཅུ 
'ལ་ག་སད་ཞིངད་མ་དྲུ་། །རྲདཤན་པད་དམས་གཟུག་གནད་ནསས་ར། (® །འཀ གས་བཀའ དའ བི། | 

སྐུལ་ལན་ར་མལྲ་ཤས་དབངཔ་རབ ་ ནྭུ་ཉིང་པོད་བིད་ལ་ཐམས་ཅད་པན། ༈མཁའའཐྲོའ་ལུངབསྙུན་ཐུང་ནབྱརུདཔགཏད། ༈ཕཀའྱཧགོལ་ཞིངག། ནདན་དིནའས་བྲ་གལ། །འདི་ནིངས་པར་དང་གནད་དམ་བ་ཡིན། །པ 
' གིས་ཚུལ་འདེར་དཀའབ་མངལདབས། །ཉེངབའིག་ནད་ནམས་མ་ཨུས་གསལ་བརྡམཐདོ། །བླ་མ་མཉེས་ཤིདབྱུརུད་པའི་བིན་རབ་སབབས། །དེ་ཕིན་ནམ་གངས་ངེས་པའི་དོནའདི་བཀོད། །ཕྱི་རབས་དད་མནསེམསས་3ིང 





་ 




















དྱཾན་རུབས་པམཚོརྦ་ཡཱན་ཅིས་གུཊ། ༈ 





།ཁམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་ཆོསཀྱི་རུལ་པོར་ཤེག 


༈གངས་རི་ཐ་དདཀར་མ་གུལདུ་ལེགས་བརྡ་སུན། 
།སུན་བརྒྱུད་གནད་ཀྱི་མདོ་རིདས་ཞེས་བུབ། 


ཙཾ ཀུན་ཏུ་བཟ་དཔོའི་ནགས་ནང་། ཟ་བྱར་ཤེལྲ་ཧི ཁང་བཟངས་ཆོས་ཧིས་མཐོ་བའྲི་བི་རབཏུ་བཟད་པོ་ལྕ་ཕུར་བཛོགས་སོ། ༈དགེའོ། ༈དགེའོ། [དགེའོ། 


།གུན་ །མ་གཞནད་ནོགཉིས་བསྲུབ་ལན་ན་ཏྭདབསྩེད། ཟགདམས་ཁྲིདགན་ནམས་ཅིངས་འདི་ངི་བཞིནཐོབ། །མ་ནོན་ན་མྲག་པས་ངེས་པའི་དནོ་ལརེག །དེ་ལྱིར་ཐབ་དོནཐིག་ལེགསངབའི་སོར། ། 


༢ ༣ བོསཉིངཕདནོནལ་འབུརཔ། །སཱ་ཚོགས་རང་ཁྲོལ་ཀློང་ཆེན་རེབའབྱམསཀྱིས། 





„ །དགེབ་དེ་ཡིས་མ་ལས་འགོབ་ཀུན། ྭསུས་ཀྱང་མ་འབདངིས་ཀྱད་མ་རོལ་བར་། །རྱལ་བའི་ 
ཐེག་པ་མཆོགགིནལ་འབོརཔ་ཀུནཡཁྱནྷ་ཨ་ཆོགས་རད་ཐོལ་གིས་གངས་རི་ཐོདདཀ་ི་མགུལ། 





༡--~------~~--~-ས--¬༄༠༠༨༠༤༡༥༤-༨༨ ༩༤༩༢ ༡བཝ༡༠༠༡༡༠༡ ༢༤༠༩ ༠༡༩༤༠༠༠ ༡༡༡༡ , 
















































༄༅།: སངསྤ་རུས་ཐམས་ཅདྲ་ཅིངཔོ། [ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཁི་འླབུངགནས། དགེ་འདྲནཐམས་ཅད་ལི་རང་བཞིན། ཚད་མེད་བའྲི་ཐུགསྡ་རདང། ཝསྤྲ་གབཔའྲིཤོན་ལོས་ད ད 


2 ཅེ ཏི རིྣ།། རཱི 

ཧྲ བིགས ་ མསགབསས་ལཆརོའོ། །དུས་ཐམས་ཅདངུ་གཱས་པས་ཕྱག་འཚོལ་ཞིང་སྤབས་སུམཆེའོ། །བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་ཇེས་སུ་གཟུང་དྲུགསོལ། གདོདནས་ཚོགས་གཉིས་དཔ། 
བ་ ཡོན་ཏུནྡྲ་པདལསྦུ་འབས་ཆེབས། ༈འཁོརའདས་ཀུན་ཧིདཔལ་ཁུརཔ། ཀ་ ྩླ་ འེད་གསལ་ལོངས་སྤོད་ཛོགས་པ་ཡིས། །དཔ་ 
$; མེདགཞུནདོན་ཝུནིསྦྲ་གུལ། །དོཇེསེམས་དབའ་ལྱ་ཕག་འཆལ། །སུཔསྦྱརས་ཀུནི་ནམ་འཕུལ་ལས། །རངབུང་གསང་སགས་གུན་སིབདག །རིག་འཛིན་གུན་ི་བམ་མཆོབོ། །དགའ་པབ་དོང་ལྭ་ཡག་འཚལ། །ཐྱུགས་ཇེ་ཡེ་ 
༤; ཐཱཆཧཾཱ། །འཁོར་བའི་ཆུབརབ་བསལ་ཞིང། ༈མའེནདདྱ་ཧ་མཆོའི་མཐར་སོན་པ། ༈འདམ་དཔལ་བ་གེས་གཉེནལ་ཕག་འཚོལ། {ཤེསྱ་བའི་དིལ་འཁེརངས་པ་ལ། །ཡཐནརབའོདཉོངངབ་འཕྲོས་པས། །འཇིག་རེན་ 
.  ཀསུམ་པོ་ལྷང་མཛད་པ། །བཱཾ་སིད་ཏལ་ཕྱག་འཚལ། །ཆྱེ་ཤིམདཔའི་སྒུར་བཞེངས་ནས། {ཨེ་སོ་ཡང་དགརཾགབཞི་ཡཾས། །འགྲབའི་དོན་སུནརོགས་མཛདཔ། །བི་མསི་ཏྲལ་བྱག་འཚོལ། །ནྡམ་གྲོལ་གདོདམའིམཁའད 


















































རར ་ བཏུན་ཞིང་། །ཆོགདབུནམོད་དངོ་སྲོགབ་བཅེས། པྲེ དི །གཞུང་ལུག 
ཿ ཅཱ བདྲ་ལུགལ་པུགའཚལ། །ཐྦབཅིདྱཆེའྲིརྱ་མཆོལས། རུབ ཡེ་ཤེསནོངབུ་བརྙེས། _་ ༈རངནཞནདོནགཉིསྣལུནྱགིས་གུབ། །རིནེནའབརབ་ལྔ་ ྲ 
ཨོ །བརདར་ མོགགི་དངེས་བུབ་བྷ་ཏེས། ༈ཝམ་ལྨནརལ་ལ་ཕྱག་འཚོལ། ༈མིང་པོའིདནོལ་འབ་ཡུབབ་པས། །ཅོའདི་བམངོ་ ཱ རར 
རོ ལག་དགས། ༈སེབགེ་དབངཝུག་ལྭ་ཡག་འཆལ། །ཟང་མོའདཏི་དརབ་ཏགས་ནསྭ། །ཏིབའངོནབཅུད་བས་འབུལ་པཞིག །རུང་སཾསས་དགབས་འོདགསལ་བྷ་ཏེས། །ཤེདབརསཔ པཉུདདེནྱག་མཚ ཆིག་པེས་པ། 
དྲད ་ ་ དདདད་ ་ ༈དགངས་པརདབུང་ལ་ཤེས་དད། །པུགས་སོད་བྲབནལེད། སས ་ །དང་པ་དབྱེར། 






























“`; ༩༡ 28༩༧༡༧༤༡༡༤༡ 




















ཤྫོལྭ་ཕུགའཚོལ། །རབབུད་ཏོགས་པའི་རལ་ཆེནྱིས 
༨བུང་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཉི་ རར ྨ 


ཤ།སནས། །འགྲེ་གུན་སསཧ ས་སརའགེད་པ། 


| ཿབཞི་འདམཐསོ། / ༈སིན་ཐོལ་ལམ་ལ་འཐོབ་འདེན། 


།ཟུ་མོའིདེཉད་རབྟཏོགས་ནབ། །གཉིས་མེ་དའ་བུང། 














།གཞནནཔི་ན་ལསྔ་རབས་ཆེབ། །ཀུམ་རཱངལ་ཕུག་འཚལ། 


ཅོ གུརའགོབ་འབྲེན། །མཏི་མི་ག་ལ་ཐུག་འཆལ། །ཇུགསྤ་བལྟ་ཏོགས་བའིནམམཁའལ། །འདག 
ེ་ཤེས་ལ། །འབབོམ་ཡུས་འགོདམཛདཔ། 


{ཧམམཁའགཤེནནུལ་བྱག་འཚལ། །ཐུགས་ཇེད་ཤརརིག་་ཉིད། །རངསལ་ཆོས་སུ་རབ་ཏོགསྐནས། 


།སུལ་སུ་བསུམ་ུལ་ལྭ་པགའཆལ། 





།ཝཱལྭ་སཱམཆེདགཉིས་ལ་ཕག་འཇལ། ༈པདདོནྲགབ་པ་མཆོག་བ་ཆེསནས། ༈གཞན་དོན་པིནལས་ཕུན་སུམཚོགས། [དགངས་པཅེས་ཏི ཉིད་བརུམཆམ 
ཀཀ ་ ཊཱ ༈རངངིས་དག་པའི་ནམམ། 
ཉིདྱ་ཀོང་། །སུཆོགས་རང་གྲོལ་ལུ་ཕྱག་འཚལ། །ཏ ཡཱོད་ཐུང་དུ་འཇུག་པ་ཡིས། །ཉིབ་འདིནམཆོག་གི་ད་བུབབརེས། །བ་རེདྷ་ཏིང་པོའི་བསྟད་པ་འདོན། 
།འཁོར་འདས་ །ཐཞྲཾགལ་མཉམ་བཉིད། _ (རྙོག་པ 







































།ལྭ་ཕུག་འཚལྭ། །ཇི་འརི་ཉེད་གིནབྱཧས། །བར་བསམ།ཁའ་མཏམ་རབ་བླསལ་ནས། །ཐམ་ རའཐིདམཛད་བ། །མཏྱི་དདཾལ་ཡུག་འཚོལ། །ཡེ་སོལྭ་པ་འདུས་དངཉིད་ནས། 
རདབབས་ལུག་པ་ཉམས་ཐདས་ཤིང། །འགྲོལ་ཉིང་རེབ་ལུརབྷསེ། །ར་བའླིབ་མ་ལྷ་ཡགའ་ཆོལ། ཟགཞན་ཡདྲ་བ་མ་ཡི་དམ་དང་། རཿ ྩར་ རད ་ - །ཏུག་ཏུགས་པས་ 
བདག་ཕུག་འཚལ། །ཞིདཛལ་གུནི་གངས་ཧེད་ཅི། །སངསྦརས་ཆོས་དད་དགེ་འདུནལ། །དེ་གའྲི་ སྲ་གན་ནམ་ཝཱལ་ཏེ། །ལུས་གཏུདཔས་ནྲིགས་ཕགའཆོལ། །མཁའབོདེནི་མོབདབོ་ནམཆོབ ་།བཤེས་གཏེནདམ་པ་མ་ 
ཚཱ ལུས་དང་། །སྤ་གཟུགས་མཆོད་ཏེནལ་སོགས་པ། །མཆདའོས་ཀུན་ཡྲགུས་ཡག་འཚོལ། །ཧྲོས་དང་མེ་ཏོགི་མརྦསྟེ་དོད། །བྲིརབ་ཞལ་ཐས་པོལ་མོ་སོགས། །ཡི་ནངགས་བབའི་མཆོད་སཱིན་ཅིམ། །ནམ་མཁའི་དྲབངས་གུན་བཀད་ 
སྐེམཆོད། །ཐགིས་མེདནས་ལས་དདདག །ཡིདཀིས་ཝིག་པའི་ལསབིསཔ། །ཐམསཅད་མཆོདའོསྨྲན་མསམ་གཤུགས། །འགལ་འཁུལ་ཉམསཆག་དགུ་པར་མཛོད། །ཆུལ་བྲམས་བཅུས་ཉནརདདང་། །བལྲོབ་ཀུན་ 
རདགེ་འདྲུན་ལ། །ངོམཆོརྦ་ཀནྷ་མ།འབ་དད་པས། ཤཏག་པརཇེས་སུ་ཡི་རབཔོ། །བམ་ཡིདམ་མཁའ་འགོདང་། །མགོན་བྲོམས་དངབཅསྣ་རམས་ལ། །ཐལ་མོ་ཝཱཿ་ཏེགསོལ་བནི། །ཆོས་ཆི་འཁོརལོབལོརབརབ་སུལ། ། 
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༡ ༦༨ 

















































༤༤ ༤་ཀོ་ཀོ 
།གི། །དགེ་བྱ་ཧམཚོ་མཐའ་ཡས་ཅིས། རད ་ 
དྲཡ་དན་འདས་ཊེ་ | 








སེམས་ཅནདབིངས་མཐའ་ངྲིསདབར། „ །སུཚོཕྲིནལས་མཐའ་ཡསྱིས། „ །མུངན་མི་འདའ་བཞུགས་ནས་ཀད། རའགོ་བའིམཔོན་པར 
 0ད་ །ཐར་པའི་བང་རུབ་ཐོབ་པར་ཤག ༈བདག་གིལུས་དང་ལོངས་ཡྤོདདང་། །དུས་གསུམ་དགེབ་ཅི་ཡོདཔ། 
དྲགནབདག་གིས་བུམ་བེར་ཏི། །ལས་དངབག་ཆགས་རབ་སུངས་ནས། ་ 













བུ་པ་་ཤབ། [གའགསང་ནོ་ཅེྱད་པའིཅགའཆྱ དབབས མབཞི་ང། ར བགལ་བོ་ 
ཚོགསསོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། 














=== ¬ 2222-25-58 = ༤༤༤༠ ར་མ མང་མས་ངལ་མཛ་པོསོར མ་མ༡༤།༩༩༢༢༢༤༤-- 2 


























༢ོ༤༨--༧༤༤ཁ༡༤༤--༢༤༧ 





དེབས། །ཆོ་འདིདྱ་ཝ་དགོངསཏིངའཛན་འཕལ་བདང། །དར་ 





༄༅། །ལ་གསོལས་འདེབས། །ཐའ །ཏིད་འཛིན་འཕེལ་བདད། །བན་དདའོད་གསལ་འབབདོས་བའྱ་བིཞྲོ་སིསྣ་དོབས། །བྲག་དཀརཏར་སོའི་ཕྲེ་བདད།།དྲ་སྐེན་རིན་ཆེན་འབརབ་ལ་གསོལྲ་་ 
ས་ས རྩ ིྲ རི དྲད ོི་ བར སས 
ས། །ཆོའདིདདགོངས་ཏུད་འཛིནའཕེལ་བ་དང་། ༈བརདོར་འོདགསལ་འབུདས་བདྲ་འིནྱསིསྣ་བས། །གཡོ་བགདམ་འཕྲོབཔན། གྲུ ཤབ ས་བ་ལ་གསོལབ་འདབས། །ཆེའདང་ལུ་དགངས། 
ྲ །བདདརའོདགསལ་འབོངས་བརྩིནྱསིསླ་རོབས། །གཡོ་ཕུགགསལ་བའི་དགེ་ཝིཔཡན། །བུམབ་སོན་ཆོས་འབརལ་གསོལ་བའདེབས། །ཚོའདི་རལ་དགོངས་ཏིངའཛིན་འཕེལང་དང་། །བརྡདརའོདགསལ་་༣ 
འབོངས་བརྲབིནྲ་ཤིས་དོབས། ། ཙདྲ་རྨུགའི་དགོན་བ་ན། །དམབ་དབྱེར་སྙན་པབསྲས་ལ་གསོལབ་འདེབས། །ཆོའདིང་ལུདགོངས་ཏུངའཛིན་འཕེལ་བདང་། |བརདོདའོད་གསལ་འབོངས་བདྲ་བིན་གུས་མོབས། {ཉང་སྙང་མུཧྲོའི་ 

སཱན་སྤང་ན། །གཏེནཧཾཤ་ིས་རབརྩེ་མོལ་གསོལབ་འདེབས། །ཆོའདིབ་རུདགོངས་ཏི་འཛིནའཕེལ་བདད། །བདད་འོདགསལ་འབོངས་བདྲ་བྱིྲགིས་ཆློབས། །ཡོནཏནྭ་ཨཔིདའེ་ན་ནཾ། །དྲིན་ཆེན་སྦུལ་སུ་མཆེད་གཉིསལ་ 















།འོདལ་བམ་ཁའིལསྲ་བང་ཚ། 

















ཅུ 


གདནཐིག་ཐིབདག་པ་དང་། 


ཅོ ངི རགཾོིོོཾ ོ་ །༈བརདོང་འོདོགསལ་འབོོདས་པདྱའིནྲགིསྨ་རས ོཐབ་་པོ་ ་ 
ཧཾ །ཆོསྔར་མཁའྭ་ཀོང་ཡངས་པ་ལགསོལབ་འདེབས། །ཆའི་པྭལུ་དགོངས་ཏེངའཛིནའཕེལ་བངང། །བརདོར་འོད་གསལ་འབོངས་བབྱའིནྲགིས་རུབས། ཀཀཀྲགླ་་ དཱ 
༈ཚའའདིརལྟ་དགོངས་ཏིང་འཛིནའཕེལབ་དང་། །བཟད་རའོདགསལ་འབོངས་བདྲའིནྱ་ཅིས་ནོབས། །ཆཱིགགཉིཐའི་གདན་གེ་དྲུ། །དིན་ཅན་་བའྲི་བཟལ་གསོལ་པའདེབས། །ཅེ་འདིར་འ།པ་པ། འའཛིན་ 
འདེམས། ། བངཔརིནིསྣ་ཐོབས། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། སགསངནར་རབད་ ཅའདིར་ལུད། 

༣ བདུད། །བངའིི་དང། ཞྭ་བིསྦབ་་ཅིདཔམ་ལར། །ཐྲ་མ་བསགས་ལ་འདེབ 
















།ཆོས་བྱི་ཕོ་བྲངན། །ཆོས་རྡེནམ་མཁའ་གཞོནནུལགསོལ་བའདེབས། 








ཆའྱི་ལྲ་ཧེས་གྲི (ཧཾ ཱཾ | རྫན འབུརྒྱ་ནུནབུབྭ་ཀུན་བཟང་དྫོང་སེ་ཡང། ངཿ 
༢ ཡིས་ར ༦ ཛཱ ཡནྲ་ཧུས་ ཡཏ །འའྲགྲོ་ཆོས་སློང་དང་། ། {རཾསམ 'ཡྲགུས་པས་གསོའ འདེ ། |དགའ་བདའ། 
།བཔདཔ་འོད་གསལ་འྲ་བུབབ་བཐིན་ཡིས་རབས། ང ྲད་ཡོངས་ གྲས གསོའ རེ 


















བུ ཊཱུ གོ ས་མཛུད་ཡས་བུས དད ་ ངུ 
ཇནབ་ཟངཔྲི་བྲོ་ཐོས་དབང་ཕུགདད་། {རེནཆེན་འབར་བུན་ཕྱི་རྒྱལ་མཆནདད་། ༈སེངགེ་དབད་ཕུག་ཤེདཔ་རས་པ་ལ། ་ | 


















% 





སསཛའི་ཐུནཅི་སག གས། ་ 





།བའ་འགོཆོས་སྱོང་དང་། 


མོ་སྦུལ་སླ་མཙ 





ས་བུགས་ཇེའི་ཝནཧིཿ 








ཅེདགཉིསདང་། སྷཱནམ་མཁུའྦ་ཀུམ་དཛལ། 


ཤཱཾ།རྔོས། །ཤེསྭཿབཅེ་མོ་སྔལ་སྒྲ་མཆེད་ 

ཡོས་ལ་གུས་བས་གསོལ་བ་འདེབས། ་ ད་ན །དའོ་ཞག་ཆིབདག་པནབ། ` བརྐདོརཿ ཨུབ་བ་བིནསྦ་པོབས། 
༄ གྱུལ་ནམམཁའགཞོནརུལ། །གུས་བས་གསོལ་འདེབ 

{ དཱུའདོགསལ་འགུབ་པར་བནཅིསྨ་རོབས། །རལ་མསདམ་པ་མཁའྲའ འངསབ་དང་། །མཁས་བཅ་ནཆེན་པོམ་ཏི་ 
~ ཡདམ་མཁའ་འབཆོས་སྱོང་དང་། །ཆོས་མཛུད་ཡཿས་ལྔགསུབས་གསོལ་བའདེབས།།ཚེའདིརནངགདོན་ཞྡིག་སེ 





།ཆོས་མཛུད་ཡོངས་ལྕ་གསཔས་གསོལབ་འདེབས། ༈ཆོ་འདི་ 


སབས་གསོལ 


བདག་པ 








<¬, ་བ་ དརའོད ཁ་བརྱ་ཕྲིནྦ་སིས། 
དུག སུ ་ ལཾ །ཆོསནད་ 
སྣ་རོབས། ༈ཡཱ་ཆོགས་རབཔོལ་བདེལེགས་ར་མཚོདང། །ཤཐ་ཏིལགྲབ་འཡེམས་ཆེན་ 
གཟིགས། །ཐཱམ་ཡད་མཁའའགོཆེས་བུང་དད་།་ {ཆས་མངོད་ཡོངས་ལྲ་གྲུས་བས་གསལ་བའདབས། ༈ཆའདངནད་གདེརྡའ་ 
དྷུད་དང་། །ཧཤློལ་ཝུགུཊ་བཱརྱིར་ཛྣལ། །གུས་པས་གསོལ་འདེབ 
དད། །བརདར་འོད་གསལའྲགབཔའ་བིན་གིས་རོབས། །བཀའ་དི་ 


ཛའི་སྔན་ཅིས་གཟིགས། 





ཐོ 





ཛཾ 











སུགགབདད། །བང་ 
ུནཅིས་གཟིགས། །བམ་ 
རོམེད་ཅུ་བའྱི་བ་མ་དང་། །གདོད། ། 







ཧད 





























༦། །ྱིརཱལབ་བཅུང་བའྲི་བམུའི་བུར། །དདསྤོརབྲ་གནུའྱབདབསའི་ཚོགསྣ་དཔོསལོ། །ཐོསབསགསོལོ་འདོབསྤབགསཇོའྱོནསོགོངགསོ། །ཏཱཡ་ཡིདམ་མཁའ་འགྲ་ཆོས་སོངདད་། །ཆེས་མན། 
ཀུ 


མབས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཚའདེ་དདདགདེདོསགྲའིབ་དགུཝ་དདུ། །བའདདའིདགིགལ་འྲབབ་རྱབིན་སིས་ཐཟས། །སྭ་གསུརྦ་རལ་བཞྲི་བུརཔ་འབུམསདད་། །དྲས་གྲསུམྱ་ལབ་མ་ལུས་ཚོགས་དང་བཅས། །ཡི་༢༥ 
བྒྱ ཚོགས་ཐམས་ཅདལ། ས་པས ཡས་མས གོ་ས །བུ་མ་ཡིདམ་མུཁའའྲ་ཆོས་སངདད། །ཅས་མཛུད་ཡོངས་ལ་གུས་པས་གསལབ་འདབས། །ཅེ་འདིབནདགདོན་༠ྡིག་ྦིབ་དག 
དད། །བ་དདོད་འོདགསལ་འགུབ་བརྩའི་ྱཧིསླ་བས། ་རམཁའའྦ་པོའིཅོ་བདྡོ་རེཕག་ཡོནས། །རགསགསུམ་རིགས་བཞི་རིགས་ལའི་མཁའ་འགྲོ་དང་། །རོངེ་གིད་ཆེན་ཤུགས་འགག་ཐོམས་ཅད་ལ། །གུས་པསགསོལ་འདེབས་་༥༥ 
ས་རའིསུཏ་ཊི་་ཀཟིགས། །འབ་ཡིད་ཡ་མཁའ་འཛྲོ་ྟོས་སོང་དྲང། ༈རེས་མཛུད་ཡོངས་ལ་གུས་པས་གསོལ་བའདབས། །ཆེ་དིང་ནདགདེན་མིགྲ་མིབ་ག་པདང། །བརདེ་འདོགསལ་འབུབཔདྱན་ཅིས་རོབས། །དཔའ་ 
༦ཁབངཔའ་དབད་ཕགནས། །འལགརེནལས་ཕྱེནམཐུ་ཧབསྣ་ཛུ་འཕུལ་ཅན། །བསྙན་སྲབདམ་ཅནརྒྱམཚོའི་ཚོགས་ནམས་ལ། །གུསཔས་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་ཇེའི་ཕུནྱིས་གཟིགས། ”༡༡༡-༡༡༡--༡༨༡--༡-.༨ 
༼༩༡ ˆ 































༅5ཾ། , །མཆོག་ཏུ། །ནཱམམཁའག། ཊཾ བའདིབསོ། །སེམས་ཉིདནམ་མཁའྦ་ལྲ་བའི་དོན། ༢ ྦ་བལྟ་ཐོགས་བྲ་བིནྲིསྣ་རོབས། །ཧྒར་བྲེགིགནས་མཆོགྱེ། །མཁ་ རོ ར་ར 
བ་འདེབས། ༈ཅོས་ཏིདགདདམའེམཁའ་དབེངས་ས། །ུ་དདའངགཔརིནིས་རོངས། སད ཅམ་གིཔོ ཅུ །མྣི་་པགསལ་བའདབས། །རངཔིག་ཧོངགསལ་ཟུཔའཇུག་དནོ། །མ དདུའྱའུརབཅིན་ཅིས་ཆོངས། 
སྱིག་ཱགཏི་བའི་གདནཏི་ངདྲ་ [ླ[( ༈ཡགྲོལབློའདས་གཉུཧ་མའི་དྣོན། ཟམྨུར་དུ་ཉོགས་པརངི་ ྱིས་རྨོམས། །གངྭལྱ་བདད་ཡོས་གནས་མཆགྱུ། །བླ་མཀུནལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༈ སིདགཞིནས་་ 
ཕབའིངང་། །དགོངས་པ་ཆོསྤ་ཕུར་བིཔི་སྔ་རོབས། །གརབཞུགས་ཆོས་ཅི་གནས་མཆོགྱཏ། ༈ཆོས་མཛད་ཡོངསལ་གསོལ་བའདེབས། །སུངབ་ཆོས་ས་བླྱ་གངང་དུང། །དགྱ་སབའཛོངས་པར་བིནགིས་རབས། སས 
གནས་མཆོག་ཏུ། །མཁའའཐོད་མ་ཅནགསལབའདབས། ༈པལ་བར་ཆད་མེདཔ་དང་། ༩ ཊདངོསྤ་བབོབ་བརྡ་ཅིན་ཅིསྣ་རོབས། །རྲ་བུབམེ་ཤེས་གནས་མཆོག་ཏུ།  ་ 
མཧལ་བཉིད། (སུང་ཊང་མེ་དཔདྱ་ ཧཾ སྤ་པས། {ཕགཔདབ་བབྲུཿཐོབ་བ་དང་། ༈རྟོགས་པ་འཆར་བརྡཔིན་བས་དོབས། ༈ྟཡྱངབ་ལམ་དུ་ལོངས་པ་དང་། རབགནས་དགོ་་བངྡིྱིསྣ་རོབས། །བྱམསདང་ཧྙིདརྗེའྱབངོས་པ 


















1⁄7༡༡༩༡ ༡༡༡༤༡༡༤ 
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ཙཱ དང་། །གཞུན་དོན་འྭགུབ་པརྡ་བིནགིས་རོབས། །ངེས་འབྱུངབློས་བབབ་དང་། །འཁེབ་དནབདྱིན་ཅིསྣ་རོབོས། །ཚོའདི་གོ་ཡེས་ཐོངོས་བདད་། །དགོས་མདྲ་ཅུབ་ྲིནྱིསྣ་རབས། །དཔོས་འདིནའ་བུལ་བ་ཞིག་པདང། །གཟ 












འྱབིནྲ་ིསླ་ཡོས། །ཅིང་སདྲ་སུ་མརའབངས་པ་དང་། །བདག་འདིན་ཞིག་བརྡ་བིན་གིསྣ་རོབས། །བནམ་བུན་མདྦ་བིནསིསླནབས། ༈ ཤགམ་ཤིག་མ་རྲརཱནྱའིསྣ་རོབས། །ཁལ་མ་ཁོལ་མངྦྱིནྤཡཾསྦ་དཔས། །སངམ་ས་ 
གཅིས་རོབས། །པུལ་མ་ུལམངིནིསྣརབོས། །ང་ཐཿམྱད་པིྡ་འབོས། །ཆུསམཅིལ་ནདིགིསྨཔས། །དྭ་དདྱནས་བོགས། །གསོལ་འདེལ་འདོ་བབྲགནའབུངཤས་བབ། ཟེགཔ་ཆཆོགགི་ 
ཅཅ རླ །༽༽ོ། །དའའོ། །ད་།༽། །དགེའོ། : 































།གདོདམའིམགོནཔོ་ཡོན་ཏནཛགས་པའྲིད་ སྲ། །མཾའགུརཝུན་གྲུབ་ཀུན་ཏུབཐརཔོ་དང་། ༈དཔལ་མགོནབམའིཆོགས་ལྱ་ པད ལི སི 
༥་པགད་ལ་ཡ་པགྲཱསཱ་མདུང་ རབའིནངནི་ལ་པྲད་འདང་མ་དངུད། ང་པམ་ལ་དངུངུག །ྱི་མ་ལཉ་ཿ་བཞྲི་པསཔ། གྟེད་མངངཀའ ཤད 
དཿ །ཐབ་ཡལ་གོཏརསེདདདཆངཤིས་བྲའི་ ཛིས་པའིམཐའད་ ཡུ མགསྭ་སུང། གཟའ། དམན། 
དདྱ་ུབ་ཡུ་ལྲས་བདང་སེམས་བྲསདནས། ཨོ་ཡོག་པྫདོ་དྡདརྦཾས་ཧཱཔ་སླར་ཀོཌཧིགིས་གོངཔའི་དཔལས། པེངའོ་ 
་ ུ ཤྭལབའགཞལ་ཡས།ཁངཤི་ནངདསེབཤིཏླིབདིནཔོཆེའིཐིལ། ས་ད བདོགསི་གཞཏསཔ་ འ། ་ ཡིལ 
མ་དད ་མསགཏོརམདབགམསདེཅགིསད གཡང ཚར་གཞལ་ཡས།གིདམ་བད དཔའི བསྲ་སྲུདྔོརཾསེམས་དབའལ་རིགསྔལའིསངསྦྱརས་ཅིས་བསོརབའི་ འིམཐར། 


















བྲ རས ་ 


རིག་འཛིན 


















རཱ །ཁུངགིབྱཧུད་པའྱི་བམནམས་དང། དེའི་ཕཱི་རིམ། ཡོ པོ ནཡུདའ།བིགས་པ་བཞིནདྱུ་གསལ་བཏུབལ། 
པཔ དངའ །ངྲས་གསུམ་ཆུལ་བཟིག་འཛིནབ་མངབཅས། རར ་་ སོ 


།མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་མཁཝའགོའི ས། ` ་ 
་ ། །འདཟརམ དེརམངཔོའོཞིཔའདུ་བ་ལུང། །བུདངུབ་ 
5 ནའདཕ་བཞིཤ། །མཐཾྱར་མཚོའི་ཆོགས་ཁདདེ ཛྲ བུཊ་པའིདགར །ལྲ་ 


།རསྲོསུ་འུན་བཟང་ཡད་ཡུམལ། །འཁོདབུཡེ་ཤེསྤ་ཧ་ཆོས་གསོར། ་ ཕྱིཧྱཾས་རྤའས། །འཇའ་་། 



























རཱ ཐོལ་ལ། །ལུཁོརདམཁའའགོ་མངཔོས་བཀོད། ༈འདིངག་ཤེགས་བདག་ལྲ་བནཾསྔ་རོབས། ཞིགམདདུཔས་སྦེང་ཊིནམ་མཁན་ཧིན་པང་གཏིབས་པ་བཞིནནདུབོོ་ཏེབདག་དད། རྙེནག་ཏོ་རབྱཡེདཔ་དང། གནས་དམསལདྲཔེ་མེང། 
_དུན་སླ་་ཅབསད་བརྣགདབཅས་ཁཐར མཅ་བམ་འིཞིངའསམ།མཔད་བསལ། ཇྱིནདབབ་པ་ན། ]རིགའཛིན་དབན་གཞང་ས་སནས། ཞུམ ཞིགས་ོའཆད། འཁྱ རོ གསུགས] ྭ 
ཚོ།དངྱརལམ་ཆཱནྲའེབས་སྲེ་དིབ། །རིནཆེནྲཧནམཁོལོ་ལོ། །རོལ་མོམངཔོདེ་དེརི། །སེལ་སནསངཔོ་སེལ་ལི་ལི། ླཔ།ནས་མ་ཆོག་འདི་དྲ་བིན་ཡོབལ། བམཆོག་བདུགལ་དབངབསྤར་སྱེལ། རཆོས་དབིངས་ཕོཔད། ། 
ཉོ དྲ་ཨིམས་དཔའ་བཅུདུགབོད། །གདྲུགས་དང་ཧུལ་མཚོནཐིབས་སེའིབ། _།རིན་ཆེནྲ་ཧུནཆྔཁོལོ་ལོ། ་ །སལ་སནམངཔོཡཔ་ལིལི། །གནས་མཿཆོའོ། 
༨ པོག ། འོ་ག ༈།འྱ་ུང་དྲ་བོདསསི་ཞེས། །མ་དབལེ་ཤེས་མཁའའགོལ། །འའོར་དདཔའབོདཔའམོས་བོར། །གདུགས་དངྱ་གལ་མཆོནཟིབས་སེིབ། །དིན་ཆེན་ 
:ཚཾ ཆུ་ནརཁྲོ་ལོལོ། །ཚེལ་མོ་མངཔོ་དིརི་རེ། ༈སཾལྭ་ཧཱདམངཔོ་སིལལི་ལཾ། གནས་མཆོག་འདྲརྲ་ཟིན་ཕོའལ། ། །ཕྲུབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་བསྲུར་སྱོམ།. །བསྟན་པའི་སྙིངཔོའབཀའ་འཁོརནས། །ཕུགས་བདག་ཡེ་ཤེས་སོབས་ 
,༢ རོ - ༤༤༤ ༤༤-----"-------ླ--------༤ ¬ ¬ ¬ སི་ ༦ གཀ་བྟི་ཤང་བཀའ་འ དོནས། །སགས་བདག་ཡེ་ཤེས་སློབས་ | 
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མནཔྱསིནཔརྦ་འུདཔ་དབངདང་། པློནབཐོལབརྩའེདཔའིགདམསོབཤཉིག་ཡོདཔ་མོས། འདིདབདཔོ་ནོབ་ལགསོ། 
འི་འ ་ ཀས་འབ་ོ། ར་ སློཐམ་འཇུག་པ་ལྔ་ལལས། 


བམདབངརབསེསས་པེད། །ཞེས་པགུམ་དང། ཇྡའིར་ཡདཔ་ 
ངཿ ་ གྲག སབཱ་མདྡ་ 


ཙི །པ། 
ཏརིབྱཾསི། །ཐེགཔ་དམནལ་སི་བརས་ཤིད། །སེམས་ཞཕྙན་ 






























2 ལའཚོང་ཡང་། ཆོསོ་དངགོངཟགམོ་སོདཅད། །འབུལ་པའི་བབ་གདི་བིད། །བད་ནཔ་ཕཱདཔརསྱི་བཞིང། །བསམ་གཏུནགོཔ་པདྲ་གས་མྱིབ། །གསངཔཡགས་ཀྱིདམ་ཆོག་མཆོག །སྣ་གསུང་ཐུགས་ལས་ཞི་འདའ་ཞིང། ། 
ཤས་འབོར་ལོབོམ་པ་དང་། །བྲམས་གསུངས་པ་ཇིབཞི དབླསབ། །ཕར་བཅེན པའི །མ་བྲཝལ་བྷ་དམས་དྲཿལ་བདང། ༈མྭ་པོལ་པརས་དྭགལ་བདང། །དབུགས་མྭ་ཕུརནཡསད་ དེང། །བེམས 
ཀཀ །གཡམ་དམ་ཚོག་འགནག་རྱ་ངབལགཉིསལག། དཔཆིགབླསགཔ ནི། ཐོདོཔ་ནས་དམྲ་རྲ་འད། རྲཾདནིདངེདམ་གྲང་། །འདད།་ཀར་ ཡེ་ཡི་ ཕྲིག 
གྲབ་བྲནཡེད། ས་དམཆོགདཛེར་ཆོག། །ཧིདལ་བཞག་བསྲ་ཐུབ་པརཡིས། །ཅོས་མ་ཡཱབྱཀནྭཔཾཏྲཧྭཧཾ། །ཞེས་བཅོདད། །ད་ །དམ་ཇིག་ཕུཾན་པནེ། བྲམས། ཇྙི་སྐ་ཕ ས་ཨ །'ནཾ། །༨པདདིན་ 
པོ་ཡཾ། 'ེ བཟངཔོ་འདིབའུགས་ནས། །ཕྱ་ནངགསུངབའི་ཐཾག་པ་དང་། ༈དཡཆེས་བསྡུ་བ་པརདམ་ངས་ཤིག། །ངིལུདྲཝགས་ཀྱི་དམཆིག་དང་། །ཇོལ་པཞམཅདག་མ་། ༣ །མརཔནམས་དཔྲལགས་ 
།དབངབྲསརམ་ཐོད་མིནཔས་ལ། །གསངབ་བླ།གས་པརསྱི་བ་ཞིང་། །དསྟན་པ་ཀུནལགནདཔ་སང། །གངགིས་དོང་འཛིནཔ་ཞེས། །དདསྲ་གབ་མཆོན་ལ་རེག་པ་དབྱསཾ། །ཞེས་བརོད་བབའོ། །བཞི་བྔརསསུ་གཟུ་བ 


































། །ལ་གཉིས་ལམ། གསོལབ་གདབ་པནེ། ¡་ །ཁམས་གྲསམ་འཁོརབའིགཉེནགཅིགཔོ། །འཕབ་མགོནམེད་ནམས་ཏི་སུབས། །ཐརབའི་ལྐ་མས་ཆེནཔོཾ། །མདིག་སེལ་བའ་ ། 
 སྒོནམེལ། །མུནཔའི་ཚོགས་བདྭག་པབས་སུ་མཆི། སྣཞ།བོར་བ་འདམ་ྱི 'མཆོནདྲདྲ། ༈ཅུངབྲ་ལབས་ཤེད་འདུགལ་པོབས། ༈ནམོདས་ཡེ་ཡིག་གདུངས་པ་ལ། །ཞུགསྭ ༣ཇིའིྲརན་ེས་བའི། ལ་དདན་ངོད། །དུགས་ྱི་དིལ་འཁེར་ 
༧ །བདགནི་ཡདདག་གྲུའག་པརགསོལ། །ཞེས་པ་གསུམ་དང་། མདའདྲི་ཀདདོ། ཟླབ་མངོརཔནཔ་པ། །བདགནི་སུས་པསུ་གསོལ་བ་འདེབས། །རངཤིནངོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡེ། །དབང་བླགནངཔ་ུགས་ལགས་ 





པས། །རབགིསེམས་ཙིགནས་ལྲགས་ཧཱ། ༈ཨུ་ཏིའདིལ་གའོརེབསན་དྲགསོལ། །ཤེས་གྲསམ་བྲོདདོ། །གཉིས་པ་ག་ནངབ་ཧཱཾན་པནི། བླམས། དད ་ །ཇོགས་ཆེན་དྲལའཁོན་བསྟནཔརྦ་བ། | 
སེའ༤ ༤ ༢༡ད་ལལ། །འངགཉིནའཆིངབ་བནྲལོལ་ཅིས། །འདལྟ་འདྲ་བདའ་ཉདྲ་ལ། །རིགས་དང་རུད་ནམས་ཕྱོངབ་ཡོས། །ལུས་དྭགབདེའི་ཏེན་ཡིད་པས། །དེ་ དེཿ ྲིེ་ བོད 
།ཡིད་དིགས་ཝ་དང། མཁ ¡ 





= ¦ ༧།དོཊ །(ྔཔ་ཕྱིན་ཕྱས་དབབ་པནི། །ནློཔ་ཡ་ཀུཞ་ལཔསལ། ཇའམོ་ཧིངཀརཝཱརནིག་བཅུམ། དདགས་བྱ་ཅིད་པ། བམའི་ཅབ་དངབརུད་པའྲིབམནམས་དང། 











ལོ ོ་གསལོ་བཏོདདམཞིང། ཐ་ཆད རོའོ ཤང་། ཟོས 


སྨོབཔུའི་ཁྲས་ཡཕོག་པསཔས 


དྲུག་གོ །དེས་ནི་ཡེ་ཤེས་ཕེབས་སོ། །དོནགཏིས་པ་དབཔབླས་པབ་དངོས་ནི། 
ཀྱིགིབ་པ་དག་སཱའིབྱིན་རྨབས་བདུ་ྱི་འིམངབ་ཞིན་གྱིས 


ཐྲ་སུམི སུམ་པའི་ནམ་བདང། སཔདཔནོངང་ཉིད་ཀུནངབངཡབཡུམ་དུགས་བརྣམས་ 
འོ་ནས་འོང་ཟེམདཀར་པོལ་ས་ཡེདཔ་བུང་། 


། ཧྲཱཾས་ཡི་བང་བླས་རརཱསལབསཱར་ 






རྩམས 


ལས་འཕས། བའ་པའི་དབངང་པ། ཧསད དུམཔབྱ་དང་ཡང ཤགབས་དངུབྱང་ 


གགུར་ཞས། །་ཡི་དཔེསྲ་བུབ་ཐོབྱགུར་ཏཱ། །བྱབ་ཁངརདཆེ་ 
གེ་ཨཱཔབ་དག །གཡུང་ཤིནྡརབས་བདུད་ཙིཧུན་ཨེས་ལུས་གང་ 
ས་ཐུབཔོབྱིཧུརཏེ། །གསང་དབང་རིནཆེན་ཛོགས་པར་ཤོག །ཨཿ་པཀ་ཧུཨཾ་ྲི་ཨ 


དཱ པ་མགུལ་ནས་ལ་ཟརདམ་ར་བྷུང་། 





༤ །༨བསདྲང་བྱ་དཾ་ 
ར༔་ ་ ཏླྱིཿསོ། གཏོངམ་མྲནི་ནཔ་བགཏུགས་ 
སྲིས 


ང 





པཾགསུངགི་དབངབྲསཱ་རལ་བསུར། | 


། ལཱདྲ་འཟའྲཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེའམཐིངགྲ་བང་། སོ་ 














.~ ཤེ. 



























£ མར་ཐུང་ཐདམ་ཚངབ་ནམས་དང་། ཅུད་བདགཔ་པླ་མས། བུམའིཕུགབཞེས་སྐར་ལྷག་ཆད་མེད་པ་རབཀོདཔ་འོ། །དགེ་བདེ་ཡིས་དདག་དངའྲྲོབ་ཀུན །བབབཞིནྡཛོགས་བཅེན་པོའིལམཁུགས།ེ། ཟི 


¿།ུགཉིས་ནཐུནཆསབྱརཀརཞོགོ །སྷནབྱད་པགེམདཔའྦིགོའབྱེད། དདངངིནཔོཆགསལ་བཟླིདནམཤེས་ཐལ། ར་ཞིང་འ ར་སེ འ་མབངས་འདས་པ རོ 
¦ 


ཟ་ 











ོ ¬ -=--~- ༢༨༤༣. --༠--------------- ༤༡༨༤ ༨༤༨༤༤༠༤པཔ༨༤༨༤༤ ༢༤༤༨༨ཇ༤༨༤༤༨པཔ༨༤༤༧༠༤༧ ༠༧༡ ༢༤༤༤༧༧༠༅༨ ༡ ༨ཟ:༧༤--------༨-------༠--༨ཙིའིཿཿི“༤༨-༩༨༤༤༤༨༨༤༤༤༨༨༨ྣ༤- 


ར་ཁ ་ཁལ་ 1 མཛངང་སོ་ཆོར་ ར་ 





):32/༡།ུཿཉེྟང་ 






























ས་ལ་བླ་ཟས་སོ། །བཞིཔཚོམི་ཉུག་པའི་ལམ་ཁྱེའ་ནི། ཕི་དུས་བཞི་འབུརབ། 
གབསལ་ལ་བསམ་མོ། ་ 


བབསྤོམ་པལོ། །བདུན་པ་གཟུང་འཛིན་སེམས་ཅི་ཙ་བགཅད་བ་ལགསུམ་ལས། 





།ཏེཿཿཱཾ། བུམདམ་པའིའུབསལ་ཕུག་འཆོལ་ལོ། །ཐིག་ལེ་གསངབ་ཡཾ་གེ་མདཔ་ལས། །ཞྲིདི་རེམ་པའློ་སོད་ 
བནུན་དང་པློགམའི་ནལ་འཐུར་ནི། སབསདཀན་ཏུདཟངཔོའི་ཞིང་དུགསལ་བའིངངལས། ཙུབ་དདགྱརད་པའི 
གྲས ཉངིངིངངང&ོར 














ཤང་ཡུངབོ་འགུན་བ། གསངབ་བརད་ཡིནཔའི་འདུ་ཤེས་གསོས་མོ། 
ཞམ་མཁའི་མཐའྦཀས་པའི་སེམས་ཅནལ་ཕར་རང་གདེབྱའི་ དྭ 


དང་པྱེི་གཅུད་བའི་ཡུལ་ཝར་པང་བཞིན་མདཔར་ཕུདབྲི། 


ཙབ་དང་གྱཧད་པའི་བམ༔ དར བཞིིའབ་། 
༥ སིི པུ རཡིགེ་བྱས་པ་་། 
༈རྔཔ་འཁོར་བའི་སོ་ ཤས་ནི། གྭོ་ངུགསོ་སྔོའི 


བཿལ་ཚུར་རང་ལྭ་བངབ་གཏིས་ཐེལམ་རབགོམ། ཧིང 
འདཏར་སུལ་ཝལར་སངབའི་ཆོས་ཐམས་ཅངྱཔུ་མ་མིམཉར | 








།གཅིགཏུབསུས་ཏྱེི་རབས། ཀསུམ་ལས། ། ། 














དུན | གདམས་པ་ཉམས་འདྲ་ཧི 












ཤློ ་ ནཾ 
ཛཾ རྒྱས་གདབ་བར་ངུའོ། 





རི བས་ལ 
།དེ་ལུརཉྙནབཧུད་པི་གིལེད་པ་པཾ། 


་གྱི་བྱེད་ལུགས། 
དྲད ་ག དད་ན 








བརོགསཕོོལོ་ལུགས་ནམན་ བོད ཉིང་། 
'ངསྦད་བའང་ཤེལདངཏི་ ༦ ' ཁད་འབག་གཅུམ ཁཾ 










༤ 


སྲ།རཁུང་བཀག་ལ། 


་ ཅས དད རེ 
ཡཡའ་རབའི་ཞུར་ཤིས་བདས་ཡིགཏུའབབལཔའི་ དད ་ ཤཡུཿསྤས། འདུ་འདུག་ལོལ་བུ། ར་ལས་ཟེར་་ 
གུབ་དན་པ འ་ཕུབས་སྱུསད་ དྲ ་ དོད་མེ་ཤེསྦར་བཅེས་པའི་ུསངོ་ཕད་བདང་། བ 

ཇི རྨ ངོ ཆས་སྒརཿ 
དད ལགགསཀང་།་བའི་བམདཆི།པོདན། ག་ག ་ 


ི་མ་པས་ཡག་གཞས་དོནོ རྟ ༩ བརྟག 








།གསུམ་བརེསྦྱ་ཧབཅོསནོ། གྱས་བསྡུས་ཌིགཾསབཤད་ནས་བཀའ 


།ལམབིདཆནམོཔོདཔ་བསོངནམསདེས། །མ་ཡུས་འཕྲོ་ཅུན་ཐེགམཆོག་འདེར་ཁུགས་ཏེ། །ཆུལ་མཆོག་ཡུན་ཏུ་བཟངཔོའི་གནས་ཐོབ་ཤོག །ཡི] 




















{ཛཾ 

















































དད སི སཿ དཔལ་གྐཿུ་བཟང་པོལ་ཙག་འཚལ་ལོ། ༈གདོདནསམ་སྩེསགཞིརྲ་བལ་བའིངང་། ༈ཐམལ་ཡེབབས་རང་ལུགས་གུགམ་ལ། ༈། ༈གཏདབཞག་བགྲོའོདས་མེདབས་ལག་འཚོལ་ལོ། ; 
དད (ནེས་་ཡིནཕུགས་དཚམབཤད 1 ་ 'ཀུན། ལར ྷ ངེ སྣང་ཡདདེ་རྟརམགྲུབབས། །ཤདཡེདྭ་གདརང་བཞིན་ ཧོས་དངབལ། གསེམ ' 
 ུ་ངེམསརུསཁལ། རྨེལམ་བང་གྱིདངབ་བཞིན། རི ཆས །རིམརིནསེ་པས་པསུ་བའ་ངོྲ་ཡད། །དཔིགཔདལ་ 





ངི 
།འངམིན། ༈མཐའ་བམ་བྲལ་གོང་མེན་མི་སྡོད །གང་ནཱརབརྟགས་ཀྲཿ ི་་མ་ད ཀྲ ང་བཞིན་ལ། །ཐ་དད་བོ་ཡིསྤྲ་གུབ་མཐ 
རླ མརམ་མངོ། རའ ལ་ར ཏང ་ 
ངང། །ི་ལཡཡུལདངབ་དལྣང་འཇའོནབཞིད། ི་ཉར་ནངབདེ་ཏྟ་བཔལ་ལ་བ། །མེདཔགསལ་སྣད་ཕྱུམའིདཔེ་བཅུད་སྟར། , གྭགཞིཿ་པལབའིར་འདདེན། དག་ལ་ིསེམས་ཅངའ་ཏན་བཅོ། གསཅིལ་ 








































༄༅། །མི་རེདྱ་ལི་ནངགདནམེད། །རཔ་ཡལ་ཇེས་མེདའ་ཙོལ་མཁནརདཔགོར། ༈ཁདོག་དིབས་མེད་སུལ་པ་ཟབབམ། །བཀྔས་པས་མི་མཐོང་ཇིབཞིན་གཞག་ནགསལ། །འདིཞེས་མི་མཚོནངིགཔ་བརྗོད། 
ངང་༈ ༼།དཔོས་པོརིས་མེདྱ་ོགསཆངས་གཟུང་ཡིད། །དེ་དདང་མི་སོོང་ཡོདཔེད་ཡིན་ལི་ར་ད། ¡ ༢༢༢༣སིནནམག་བགཔའགཏོདམེད། ༈གཞི་ཡེདལམམདའབྲས་བུ་ཡེནས་ལེད། འེས ཡོད 
།སའཛིན་པའྲི་པ་བབཅ་དབུས་ན། །འཇྲིཊ་ཡདར་བལ་ཆོསྨག་བང་མ། །ཟློ་བདཆོས་ཟདཀདགུརིག་པརྡ་འུག ༈ངམཆརལས་ཡང་ཡལ་ཆནནདད་དུད། །ཧཱཧཱསེམས་དུདརངའིགདགོང་བོའཆོར། །ཆེདལ་ཡེ་ 

།གཞདདབའས་པས་བཏདརཔོ་ཅར། །གོར་བབཅལ་བུས་འཆོལ་མཁནབ་པདའབེད། །བརོབབཅལ་ཡབསའ་བཞིནཔ་རེདཔས། །ཇས་མེད་བདྲ་ལུལ་བཡིང་ཡེདག་ཅིག །གདཡིནཙི་ཡིནའདི་ཡིདཝེ 
འདྱ་བུངགསལ། །ཏེནཔམེདག་དྲབལ་བརྒགདགཔ་བཞིན། །ཐཡས་དྲ་ ཡཔ།དལ་སུ་ནབབང་དགོདས་པརཧུན། །དོདོད་འཇུལོས་ཀངདགོད་རྲབོ། །གཏདམེདཡུལ་ལ་ངེས་མད་སྡངབ་ཤར། 
གས་པལ་ཏེ། །གང་ཏཱར་ཀརཡངདེ་ཏརམ་ཐུཊཔས། །གང་ཡིན་ཀུན་ཕིནགཟའགཏདམེདཔར་སོལ། །ངི་རྟང་མིལམནདགི་སྒང་བ་བཞིན། །གཉིས་ཕུ་ 












ཐཔལ་ 
༨ རོ 
༈འདཾནམ 


ཟུད་ངུས་གཅིག་ཅུ་མྲ་གུབཔས། ཤགཟུང་འཛིན་མིདམིགས་ཡེ་ 




















































ཧོུང་རྩ་བྲབལ། ༈སྣངཨེམསགཞྲིབལ་ཛོགས་པཆེནཔོའི་དང། །ཐམལ་ཤེས་པ་ཡེ་བབས་ལླུག་པ་ལ། །དངགཉེན་ཞེན་པསྨ་བངདངམ་བྱེདཔར། །གད་ལྟད་དར་བདེ་ཏུར་པིནདུ་ཆུག ཞི 
¡ འ༨ན་ེད་གཔའི་བབས་ཡིནམུང་འདས་ཡིན། །འལོབའདབ་རིག་པ་རའུབ་ཆུབ་སུདྱབདམེད། །དགག་དྲུབ་ནལ་མར་ལཿཆུབླ་བདདར་མེད། །ཚོགས་བྱར་དསི་མཐྲསའཆུབགདར་མད། 
བོ་ལརིས་མདྦ་དདད་དབའ་རབས་འྲད། ་ ཡེདྲསིལམ་ཡུལ་སུམས་འྲད། །ཡུལ་ཡཱདདེཿ སྐྱབས ཨུའྲད། །འ༅ུབ་དངས་ཡེདབརསདགིརབུའད། །རཔཔ་ལྨ་སམནམཁའཔ། ཀཱ །རིདཔ་། སངས 
ཡཔ་འདྲ། །འགགམེད་དང་ཤདམེལ དིགདངང་ཤ་ཤིལ་གོདྲང་ཡེ་དབ་།། །འེདགསལ་ལྡུནགྲུབ་འབགདབས་འེད་ལྔ་འདྲ། །ཐྲུགསརྗེའརལ་བརྔ་དགས། 
ད་ ཁའ སྭདབཅདའྲ། །འཁུལ་སུང་འྟདསསས་ནི་ཡམ་སད་དང་ཏྲད། །དདྱབིསྣ་རམ་དགགན་མགད་ཟབ་འདྲ། ཀ་དགཆོས་སང་གདནམགམའཞྲེ། 
རེ ཡནཾ། གཏངགཞག་དམིགས་བསལ། དཛུ་མེདཔ་ཡིན། །གང་ཡིནུ་ཡི་དའངབབས་ཅེན་པོ་ཡིན། ༈ །གཟོ་མེདདོགས་བཅོད་བླསདམེདཔའ་ཞེབོ། །བང་ 























= ༤ 





































།བདེའོགསུལསོ་སྟོ་ །ོམ8འ་དབུས་མེད། 


་ ནན #༡་ ཀྱེཉ་ཚེམཉི་ ཐ་ལ ཏོ ཡོ །ལིཤཔཤཅརཿསབ་བཟགམ། ཌུ 
དྲལབའ 


ཆེནཔོའི་ཀླད།, ཀཀ 
༽ྱིསཞོག 


















ཏྲ པ་འགུགགཟུགས་བརད 
་ ༈ཡིཤ་ལུགས་གཏིངམཐའ་མདཔའིཔ་ཡྤ་ །ཏལགཞག་གཉིས་སུམདཔའིོས སྲ ནི།པུནག་དད་ལེནས་དའའི་ང་ 


ངུར དས་པ་ཡི་ན། །དདབཞགབསམ་དད་དལ་པྲའི་དགཔ་དེ། ང་ཆོག ཅྱཿཐན་དངུ་ཇྫན 


།ཆེདདུད་ཡིགས་པ་ཡོདཏའཆི་བའིདུ། །བདག་ཡེད་སོས་བུལ་ཡིན་བངབོརཔ་ཐོང། །ཡིད་སིན་གཟུངམེདེནི་་ 















































ཁོ 80 ཤོབ པོམོག་གསོལྔོའོ། ༈ཡངས་དངམ་ཡེངས་མེདནནམོའིདོན། [རཿ ( 
ཤགས་མེདན་དདམའིདྲའངས། རོིེི་ བཞོལ ཁ་བ དྲོའི 
གས། །མཁའལ་ཡོདམེདྱའིས་པེས་རོདཔ་བཞིན། གཞེད པིར །དྲང 


[་ 
མཐོད བས་འདི ༈རྣལནའིསེམས་ཉིདཝཐངབའི་སྐབས་ཡོད་དམ། ་ །དདུང་ 

འྲི་གོང་བྱེའ་ལས། །ཐརཔ་མེདཔ་འིབགཆགས་རབས་བསྐོར། བཔཁིདབཀུགགས་གཅན་དཀའཔས། ༈རང་བཞིན་ཛ་ནནས་གོམས་པའི་སྱེ་བོལ། 
༧༣༩༧ ༤ འཛལ །སྲིདཔའིབདེ་སྡགྭསཱཆོགས་ཆུ་ ཧ་ར 








~~ ༤ -------- ~~ 





༤» --------~------~--~-~-----.  ིཤ 
¬= ¬ -¬--------~-------¬ ༤ ` པོ 
འགས་༤རར་བཅམམང་མམ་ང༤་ ༦ 


























སུ [| ། ༄། །བྱོདོངས་མའདདགཔ་དོ། 











༧༩ ཤོ བོ རྫེ ་ 















ོཝ་ོནགིའནོནས་སམོགས་ཀ་པས། ཉབཤི་བསམ་པ་ལ། ཆུལ་བོདང་གཏགསུལ་སོགས་པ་ལམི་འདོདཔད། ཅོབ ར་བི ཐོ མབྱེནནས། །་ 
| བགསེརདགོས་པ་མེད། མི ཞདུ་འབྲུགགསུདགནས། དུས་དེདསྟནབརྒྱུདཉངལ་གསུངས། དེས་སྲསྤ་བྲོགས་དབད་ཕུག་ལ་གསུངས། དེས་མསོནདེ་ཆེན་ལབརས་པྲསདན། ལས ། 
ཤཟཾ ཉན་ཐངཟྭ་ནྱི་ུལམཚལ་གྲསཔས། དྲ ཀྦ་ དེསླ་བམ་ཟབ་ནནཆོས་འབརལ། དེསཛིདལ་པ་དྲབརཞིལ། དས་གཉིན་གོག་ཤིས་དཔཅེམོ་འ། དེ 
ཤླ ཡི་འ མཆིད་གཉིསལ། དེསླབས་ནམ་མཁའ་དཇེལ། དེས་རིགའཇིན མཁས་པ་སཚོགས་རངྲགོལལ་གསུངས་སོ། །གདམས་པདྲ་འོདིམཆོནཚུལ་ལ་བཞི་དེ། གཞིགནས་ཅིཤནས་ཕུགས་ལ་གཞིའ 
¦ །གདང་ཤག་དཔ། ༢ ཚར་ཞིའ་ཇུལ་ལླུགསལ་བྲབའ་པའི་གདན་གགཅདཔ། འི དླག་བའབླ་ཐག་ཅུལ་དབ་དཔརབའབིའགི་གདམས་པའི་གད་དཤག་ཅདཔ། འབསབཟལ་འྱིསལ་ ག་ག གདར 
གཅདཔའོ། །དངཔོལ་གཉིས་ཏེ། ཡེཐགགཞིའིགནས་ལུགསདང། གུན་བངཔོའི་གོའགཞིའོ། །དངཔོ་ནིལབོརའདས་གད་དུ་ཡངམ་བུབཔའི་ཇོན་རཔོན། ནིཀཔརདྱ་དང་ི་ལེཤསདེ་མཛནཉིདམྲལན་དུགན།ཉ། ལཿ 














ལར༤ལྐ། ༢༦ 



















= ༄༅། །མེདམ་ཤེས་བས། །འཁོའོ་བམཐོདམནདའྱརུད་ཅདའཁརོནས། ༈ སཱེབབཞི་སོ་སོའིལུས་དང་། དཔད ་ 
ཀཾ _དབདཔ་རཔོ་ཆོས་ཝནི། ཱངབ་སེམསསུགཏན་ལ་དབབ། ༥ཨ སིམ × ླ 
གྟདནྭལ་དབབ། ཨཡེ་ཤེསྒ་ཧུན་ཆགསསུ་ཤཏཱད་ལང་ བཕཔའོ། སཾ ་ བག ཉིདདང་རིལམ་དཔེསཿ ཅཾནནས། ཟེ །དབཔ། གམམཁའ་ འཔངད 
'ནཤས་ིད་དོངཔརགྐཏ ཏུ ཇྱ་ མྱཧིདཔེས་མཆོནནས། ཨ་འོག་་ཏུ་གཏཱནལ་དབབ། ༼ ཆུཔྱོ་རུན་ཆགསཅི་དཔེས་མཆོན་ནས། ཕི ཤེསྦ་ཧུད་ཆད་མེངཔ་དག་ཏན་ལདབ་ ོ །གངབཙགགཞི་ 
ཧང (ང་འའཔའམབ་སདབདྲུ། འོགསཆེར འདུས། དཡངལུབསྤོལ་པ་སྔོད་པ་འྲབས་བུདང་བཞི་འདུས་ཏེ། ཏྟ བཡིག་པ་དངཔ། སྒིམཕཔ་ཤད་ ཿངང་གསལཔ། ཧཱད་བཅགས། 
ཕྤད་འང་ཕྲོལ། ཌདས་བླ་འི་མེད་བདཐལ་ལོ། །དཔངཔོའཔྲཾངལྱ་ཧུན་བཞིགདགས་པ་ནི། གྟབ་ནོད་པ་ལ་ཡེ་ཤེ ཤིས་ཀྱི་ཆུནགདགས། སྒོམ་པརའད་གསལལའཛོན ད་༄ྱན་གདགས། ཡྤོད་པ་རངགྲོལ་ལཔང་རུདཞིབའི་རྱད་། ] 















/ 4 















ཏྭ 




































ངརངྨོ་ཤིཤིཤིཾགྲགཤགབཾབ པག འོ བའི། ངོགས མོ་ར མ་རོ འིོ་ལ་པ། འོར ངོ 
3 ཁྲབས་བུདི་མེད་ཟངཐལ་རིག་བགཅེ་བབུའྱི་ཧ་ནགདྲགསསོ། མངགང་ཟགག་གགི་ཆ་ཧེནལ། དྭྭ་ཀོམ་སྤོད་འབསདང་བཞིཔའདུས་ཏེ། འབསྲ་བའུགས་ལའཅར་ངོ། །དེཡངའ་བམ་བཅོས་པ། སྙོམ་བ་མྱེ་ལོ། ། 
པ། དབསཀིའ ཀག །པིད་བཞི་ལ། ག་ས་བཅོས་པགྲྭ།ཀ་མའི་ཤེསརངབྱོསཔ ཛཾ མམ་བཅོས་པཐམའྱ ་གེས་བརདྲོ་ ད། ད་་ས་བསཔ། སྒི ཐངས | 























་ཡེངས་པྲ་དནབྱ་ཆུནཆགས་བུངོ༔ དྲོ ་ ་ཕཨ་གསུ་མྲ་ཧི། ཞལ།་ བི་ལ། རི ཉིཤ་ཙ་གཅིག་གིས་ཨཱ་ཚངཐམེདཔར་བསྟུན་པ་ལས། བེ་ལ་ཡིཡལུགས་ཤེ རེས་པ། དངལ་གནས་བ། བྲ 
སམས་ལ་ཕན་པ། དཀཔ་པན་པ། བྲ། མདངོནདྲ་ བཡ་དབགདུན་ོ། །གཞག་ཐབས་གསུམ་ནི། མ་མཁའིི་སན་ལུརཀཞགཔ། ཅད་པའི་མའའབག་ལུརགགགཔ། ལསཟིན་པའྱི་བས་ 





ག་པའོ། །དབང་པོ་འབྲིངལ། ་ཡིན་ལུབ། གསུམ་གསུན་ [ལ་ཐཾབྱ་ཀི་གད་པཤཡི་ཆོད། ངང་ལ་མ་གནས་ །ཤས་པྱ་སཱཾན་པརཿ འཆོར། ཐུང མཆོད་པ ཨྱཔརའབད་། སམས་ལམ་ཕནན་མཱཔོཐ་མལ་པ་དང་ 
དསས་མཐིནནྱག་ཛདྱགགསུམ་དུ་རོད། ཉོག་ཡེདམ་བུདན་ཉོན་མོངས་པརདབརའཚོར། མངོན་དུ་ུརན་འཁོ་བ་འསབོནཔ་དཔས་གདའ་གཅདཐ་ས་དབབནོ། །བཙའཇབས་། 
-~---~---=--~----~-~--~---~ ~= ༤. ༥ འབདན་ ཤཿ 












བརབཙའབ། ཌཁབ། རླུལ་པོའིབཙོུ། 
ཧེ རླ ` ་ 








མོ་ལྭ་བུ་རབཙཌབ། ཨིདབཞིནཧི་ནོརབུ་ལུ་བུརབ་འབའོ། ལོ 
ལཱར༢༦རརམམ་འཆརཛུག །སེམས་ལ་ཕན་པ་ལག 
༈་ 


མདུ༣།བཅྟག་པདང་བདྡུན་ན། །དྲ་ དྲ་རམ་པ་ག། 






ལྐུསོམ་སྤོདའབྲས་ཁྱི་ལས་བཞིསུནབ་ནི། % 








རྒ གེ 
སདདོ། །མིདཀཱི་ཡུལ་དྲང་ ཉགོདགགྲ་ཐང་ལི་འཕྲ་འདུ་ཐམས་ཅད་ 
འའ ་ 7 





མེད། པཱདཔའི རོ འདཀརཔ།ཡིད། གདསས་གཞེངཔའ 
ལུབའིལས་སུགཟུཔའདིནསང་། །སྒེམ་པའིལས་སུཧོནམོངས་ཝྲང། 




































སྲ་སྱུཡོགས་རེས་སུངས། །འབྲས་བའི་ལསསུ་ གོས་མོ་ངོ། །ཟཱམ་དམ་པའིགདམསངག་གིསའངིགཏེནཅི་བགཏང། ངུག 
༥ ཡུང་། གཟུང་འཛིནམ་ཐངསནཁྭ་ཝགོགཔོ། །མངས་ནདོན་ཅི་ནལ་འྱོད། རངནས་ལའདིན་མེདསམ་པསྔདགཝཱ་རངུདིཏོན་མོངས་ཇུང། 
ངོ ཡ་ དོ ཡིས ཅཱ 

















ངཱ ¬ 
པ་ཅརཔ་ནུདུ། ཡཏམ་གཞད་ །དགཔ་དཔེ་གསེ་དྐ་བ། ཡོང མརག ་པ་དཔེ་ 
དཅས་གསཔ་འན་མཁ་།བའ་ །ཡངག་དབག་གཅིག་གིཆྱ་ཡན་ལ། འཇེདའདས་འཕུགས་པའྱའེདཔས་གོབཞི་བགོ །ཆིབསབདི་བཅི་ ས་པ 
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£ སད་བའོ། ལ་ དང་པའི་གོབཀོམལ་དཀའཔབབོདཔ་དྲབ། ཐོས་བའིོབསཱོནལྱལི་ནང་གྲི་ཕོའཤོགསགཅད། བཅོན་འྲགསྤུ་ཁི་གོབསྐོན། ཙཱུ 
ཀཀ ་ 0 ཉིས་ལམིའགོངབའི་རིངས། བདམས་དག་ལཐེ་ཆོམ་མི་ཟ་བའི་ིངས། ༧མས་པནལ་ཕལ་པངམིགཏོངབཔི་ཆིངས། སྐ་བ 
= མཆནབཞིལ། ལྭ་བའིམཆོནཊོགསལ། ཛུགས་ཇིས་ཕྱཾ་དགྲགསད། སྦེམ་པའིམཚོནོགས་ “ ¬རོང་ྱི་དགྲ་གསད། སེདཔའཆནཐགས་བྱུལ་འཇན། དྲགས ཐུས 






































ཆོས་བ སྐད ཙཱ སམགས གསཔབའི་དྭག་པ། ཅབདག་འཛིནགསད། པའོནཉིདྱཀིྲག་མ་རིགཔ་ དདོ། །དེའརཉལས་བླུ་བངས་ 
ཧའི ུའིདྲ་འདིག་ཏེནི་ རི ་ པཱུ དཱ ཨ་ག འའ རྡ ཙུའ་ཇུ ཨུམ ཁ ་ 


ཞྭྟཏེ། དགཔྱ་པུད་་ 











བོ 




























་ གཡ་དའ། 
ག།དངས་མ་འགགས་ 


བཏེདའཇུགཔ་ནས་མས 








ག་ ་ མདགཔའཁོངབའིའྲབལང་ཤོསལོབཟདོ༔ 


རི།པརྡ་ཡཁད་གནས་བདད། རས་བིནཔའིབརི་ཚིཔ་ད་པས། 
འཡཾཁ། ཆསཉིད་ བིདལའིང་དོའོ་ །༨པོ་ནི། 























ཤོད ཅུ ཿ 
སྭ 
! རྣལ་འབྱོར་དགཔའིདགོངས་པ་བ སྲ 


ཝི དགོས་།ཆག་།ཁ་པའི། །བས་ཐམས་ཅདད། །འདིརཏམས་སྲུ་བངབ་ལ་གཏིདད་འགྲ་བར། 


ུད་ཁྱི་དཔེ་བཞིནནོ། ཞེས་སྭོ། - 
བབ གེམས་ལུདལུན། གས་ལ་ཡུལམིད་མག་ལོབ་། 


སྟནཾ། །ཞེས་སོ། །གསུ་ 
_གསལལ་ཉོགཔ་མེད་ 














;/.12:&.®ར༢༤༤་༤༣ -༨༤༨༦༤--༤  ; 
ཧཾ 
-¿ 
















པཔ བཡམ་ཡེདས་པར། ` དག ་ ༣ཐདཔས། ཆིལམ་ཙི་ 
བུཿཡུས། །འ དིཉི་དའབའ་ཞིག་སུདཔར་ 
ཙེ་གཡི།མ་ རྩཐཔ། བམི་ གཏུ་སདཔ་འདུང་པ་ལདུའི། 








ད།  ་གཆིགཞས་འགསསངསྦ་བ། སི ཏོན་བམ་བས་ངགམས་དཔ་ 





སྟ །ཤེས་སོ། ་ བཆྦྱིར་ 





ས་པཅུབོའི་གཡུང་ཆུབ་སྟེ། 


ཐོ ོུ 
ིསིསང་སས་རི། རར ཛྔར་ 
རར ཀཀ བམིག་དཔི་ཞ་ག། །ཞེས་སོ།. 


ཱེ ཁྱིས་རྡོའིབྲགགི་སཱངཔའགགས་ཏྲེ། ༤ ྟག་འགགས་ཏེ། རངབཞིན་ཅི་ཏེབའེའ་ ནལ་རངགནས། པང་་ 
པེ ཁམས་བ ཏེ། ཁོངས་ཅུཛོགས་པ་སྨུའི ང་བ 














། གཞེསཱངི་སྲ་ས་ཐིམནས་སངས་ཆུས་ཏེ། 
བའི་ཆ ནི །དདལོག རིག་དང ཁུ 





བོལ 


རྦ 





















བས གསུམ་སྲུ་གསུང་ཐུགས་སྲུ་གྲོལ་བས། ཁུམསགམགཡས་བའྱི་ བསབ _གྱི་གབུབབའིཡུལ་མེད་པས་སྐྱེ་བའིགནས་མེད། ནད་འདིན་བའིསེཁས་མེདཔས་སྩེ་མཁནྱ་བེམས་ཅཧོ་ 
} ཛཱ མྲེད། འཁདའདས་དདཔོའི་གཞིའ་ཤོལ་བས། ཀཀ `” ། རསདམབའེསགིགསྱི་ ཕུལ་ 
ར ས་སྱས། གཉིསུ་མེདལསའདས་པསངསྱ་ཧུས་ཀི་དགོད ཙས་བྱ་ཡུགས་ཡངདག་པའི། 


་ལས་འདས་པ་ཆོསྤོ་ས་མཁའ་ཤུབ་དུག་བའྲི་ཀོདདུ་ ༧ 
ས་མ =: ཨེ སིག ཤགི་ལས་འདས་བ་ནམ་པ་བསསཿད་མུནཔའྲི་འདོདམངསྱརས་ 
| ཀྲག  ་ _རངངོ་ཤེསཔསགོལ་དུསཁྲབས་བུར་ དམཁྱེནཔ་དང་། ༤ྱིགསལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
གྷ མཐུམ ཡིཤེས་སུ་ཕཔབས་ངདགཉིས་ལུནཿིས་གུབསེ། བཏདམའིདྲས་ལན་འཕྱས་།བདགན།་ ཤིདག་ཅདགསལ རས་པའི 
སོ་། མསོན་པའིས་འདད། མིམ་ིཔ་དང་ བངཤེསའདས་བྱ་བྱ་ཡགགསཔས དབང་ག ` 


འིལུས་ནྲི་བལ། བྱི་མའི་ལུསནི་ 
།འདཐོགས་བཞེདཔདའགགྲོང། ལ དདྲ་ཕན་པ། པརལ་ཐམན་ཅད་མཐོད 








































¿ ༨༨ ་འདིམ་ཁརའབོས་བདགྱབརཔརབ་ ངེ 











།སཔ༢༡མསྲས་ 


ཡས ས་དབང མནམགདིས་བ།  ཤེས་པ་རྟེནདངབལ་བ 























བསྔ་རངབཞིནྱིསཉམ་པཞིངབག་གབཟལ། མྱདྱོད་བནུནཙོམ་དུ་གནས་ཕས་ཡུས་འཆོལ་བལ་ངྱུག་པ 
པྲ འབྲིདགིས་སྐྱམརདེ ཤཤེས་པས་འངྱབུང་ བསྟེདཛོགས་སུགྲོལ་ལོ། །ཐམས་ཞིངདག་པཿ ནཱ ¦ 
༠ | སྨི་པའེ ¦ དན དགའའག་ ¡ 
གདནཔའྱུ། གསདབའིམནངག་ དམིནལ་མིབཤད། ལསྦྱརའསལ་མིགཤེ། དྭ དདོ་ ཁུད་་ 
རར རར གགུསདྲའ་ཞུབའོ། །ངབབབླབ་མའིམདཔཤི་ 


།མཆོག། | 
ནཔས་རབའཐུལ་ཏེ། ་།སྩེབརྩལེ་ཤིའྦིརཾམཚོའོདདུས་འདིར། །ྤདབསི་ི་ཡའདནམས། , 


བབང་ལོ། བདམ 


| ་ ཀོ་ག:་༈ ལ་ཡུམའབྲ་ུནམངོནཔའཁྱབུབ་ཤོག །འདག་ 














° སྤཱཾ། མིགནས་མིདམིགསྱརཔནའདས་ཐོབ་ཤེགོ ༈ །རུལ་འདིདིེདཆོས་དབིངས་ནམསཁའ་ལ། །བཱསོསའདབེརསོདྲོ དོ་གགབའཔོ་བས། །རད་གཞན་ཡིད་ལཁའྲིོ་པསེལ་བདེས། ༈གདན་དིབདོདཀལྱོལ་དུགོདོ། ་་་ 
_ ཕིཨེརཤེས་བྱབ། ཇྲེགབམཆོགིྱ་བདྲིམེདརཟེད་ཡིས། གདས་དབདོདཅིམཐཿད་པ་བཛོ་གསས།། །དགེདོ། །དཔེའོ། གོ ཅུ ༦ ༽༽ ༥༩ རིར རི 







































།ཆོས་ཏི་དགསལ་བའིརངགད་སལས། །ཡེཤེ 
ས་ན སོ གག སའི 


གནསྣ་རམ་པར་དགབ་ཡིད་ 

ཾ་མེལ་དཔའདོ ཅད་དང  ར་ རླ ིས་ ཨིད བང ་་ 
ཅུ བྱ་ཀྱི་སོ་ཀཤིངལ་ཡ་ཤསྤ་ཧི ལ་ལ་འ 

ལའི་གཁརཔ་རོབཉིགཤན་དན་ང་ 





ངར ་་ 
ཏཾ། ཛྱགས་ཆུངསམེདཔའི་ཤེསརབསོསོར་ 


བག་གསལྱར་གིས་་སིསསས 




















གོགས འོ ཧེ ཞེསསོ། ལཱ 


ཅིདྲངད 


ཀཀ སྱ 


ཞུས། ཁུས ༨༨ གཤིང 
ད་ །བཅོས་ཏཾདལསཡིཀཡོབརབཞུགསསོ། །ལོབྱའུ 



















- སོ སལ དོ་ར དོ ོ་བ་ོ་ོ། ོ་ོོོོམོོོ ་ིཁོ་ོ་་ 
བཛ? ནོ 
འཛ ལོར་ ` ི་ གསག བད སག 





མཡོངས་བའིདསསུསེ་ང གད་ ་ གཅ རང་ལོ | 
ལོ། །དེལངབཝུསྱཧུདལས། པཔ དིད 
ལའགད་པརབ་ཤདས་འདུས ཀཱ 


ནད (ཡེ་ཤེསདད་བདཟོབ། །བ །ཅེས་པདང་། དི 
དཔནརན་ོའཁོ་དོར་ིད། ར་གས ཞས གསུང་བ དོས་ འའ རན ཀ་་ རོ ཨཾ 



























དད ་ 
མྤམ་བྲསྲ་པམྲ་ད་ ཕ 
-¡: དྡ ཡསི་ དོ །ཡོགསེདའགོ་བསཏྱཔས་ 
ྷ རྩངཞས་ཝྲན་ 
རག གཏིབས། ལཝདང་། བླ་དང། གནོད 
རར དནབ་མ་པ་ོགསབྱིདབ་དང་བདཔོགྱིམབནམས 





༢༤༡༡ 











གུཞན་བསུ། འཇིག་ཏེནབདུ་ 


རྨ 96 














`÷ཾོིཾེ དྭ ཛོ ར་བདག་ངོ་དངབྱདུནཅིབམ་ག ་ སཿ རོ 

ཡསུས །འདིཆུཿབུང་པའི་དཔེནིཧུ། 

བྱཨ་ཅུར་ུ་གརེརེ། ཞེས་བཇོདནས མིག 8 ཡེ རིན་ཡ་བབས། 
་ ི ་; བཛད 


ཁོགསསུབ་ཅདྲཔ་ཡངཐཇོདཔ། མགྐོན་པོ་སོནཔཔོ་ཝན་འདུས། །ངངབེ 
།ནོདྱཿན་ལ་སོགས་པས་ཅ་ 


།བདགྫྦས་ 0 སོཿ 
། ཚིགསྐ་དནན་།འཇིག་ཉུན་སདབནམས་ཅིས་ཆེས་བཅུང་། 


ྱམིདབའིཝིནཅིས་གཏིབས་བསཿངོནས། སྦུལབདགེས་ཏེ་ཟོདཔ་གསོལནས། དང་དཀར་ཅིའ 
























བོ་ག 






དང་བསྐོར་བྱབུསནསྔ་རེས་སུ་ 


བང ཁམས་ད བང་ཤར། བ་ལང 
7 
དེབས ལེང་གསར བང 








པ་མ འོང 








མདཔལ༔ ཡུང 
པོ གྲོང་ བླམ 


།ཅཾཔབ་བོསནས། ནྐངམོགས་བླསབས་ཅུ་ནཔས། 





ཐོ རི བཀ  རཟོ ལྱ་བངཞིག །ཅེས་ 


དབུ་གཤེགས་སོ། །དེནསྤ་པོབ་དཔོན་འཿ 
ཏུརྱཅསགདབ་དེ། དྲ་མ་པོད་ །སོ། ༥།དེཚྱངབུནག་ ཡི་མད་གལ་ཅས་ཞགས་ག་ ན། ཁིམ་ 
དམ བོམབའ་ ནནདཔ་ཆན་པཞིག། །དབངདས་གསེརྫོཡིབདཀཉངཔའནམ་མཁའ་ལ ནུས 










་ 


དབྱིསད་ནམས་ཡབ་རནཏེདུམདད་ཉིད་ཅིརངདོ ཏེའ་ཅལ་ཚགསེདང་ས་། 






































༡ ༄༅། མྦ་མཱ་སེ་བབ་པབནས་གོཁལ་ཝབྱཧ་ཙམ་ཀོདཔ་ལ་བལ་ཕབསེ། ལཔྩདདབབཆེནྭབོགྲགལག་ཞིངས་ནོས། ཐག: ཟེ མསུ་དཔེ་བ ངྷསནའྱཧཱདགཉིས་སུ = ྒོ 
གཏེརདཝས། ཏིད ཀག ྣ།༽ྣུཾགཾགཾགཾ།ཾེཾཾོ་ི་ མོ་ག བཏམ 

/3 པཚདདཾ། །དེས་འྲོམ་མནརིནཆེནའབཔབ་གདམས་པའྱི་དོདྲ་ཝནདུ་གཟགས་ནས་བཀའ་སངཔདཅས་པ་གནཔདོ། །དེས་ལ་ན་ཕུནྱ་ཧུལམཛོནབ དགར་ས བགནབོ། ་ 
རམསཡུངདཱ།ལོ་སོ་ཐཾགཅིག་གསངཔའི་འོག ཤོག་ཏུགདམས་པ་བཞག་པའི་ོ སདའ་ཆོལ་དྲུ་བོན་པ་དང་། ཧཱ་ངོའིལཱ་བུཌ་པའི་དབངཔ་ད་ པྱཔམོ་བཟའལེ སྒ 






ལཿ་དྲ་མངལ་ གས: ད་རིགས་མི་འདང་ ཙུནསེདགེ་ ཧཱནནས་གཏེར་དངེ་ ; 
ཅད །བླདཤགནང་ བྱ་ལེ་བཅུནསེདགེ་དབང་ཕུག་དདཔ་སེུས་ནས་ཆོས་འཚོའ 

དྲུས ཏྲེ། ལས་ནད་གཟི་ ནསྭ་སནབ༔ ཧུ ནད། ཁྱེ་བཙུན་ ༢ ཨབ་སམདོགཟིགཞབ་ཀས། དས དེས་ཟབ་དནོན 9 ཨྤྱཨནས་ 9 ལོ ་ | £ འ 
དེརྭ་ནོནགདམས་པའི་བདགཔོརམའཞོནས་གསུངས། སྦྱ་ིམདྩ་སཁས་འགྲས་པས། དེམད་ཙར་ཀོར་མེས་ལགསུངན། ་དེ་ཡབ་སྲས་ག ཉིསཀརས་གཏིཏཧོད་ཤེསབ མོགས རྱི 








- 





18 ༦༦༩ རོ མས་མི 2 "+ ༩ ཐོ གས ོ་ 


རི་བྱརུདལསོསོརྱབེདདོ། ་ སྡོ རར བྲ ་ 
།། དང་ག ད་ ༣ དུད 


རི ཐོག་ལ བྷ་བརལ་གཏོད་ཅིགགྲས་ས་པ་ཡི་ཤགྲར་ཿསཱཧཔགདམས་གྲུང་།ཅོད་པ་རག་དང་། ཨཱ་ 
ལུ ་ ་ $: ' ་ ངད ཟྲ་བྲ་པོབིན 
ཡམགོན་ལྷུཐདམས་ཡུས་ཏེ་ དཀའ་མ་འདེནས་དད་མས་པརྲིདྡོ །རིད་བཛན་ཆེནཔོཀམ་དྲ་ང། བདགལགཏད་དེ། དྲ་ཡི་གེམས་ཅན་ལ་བནཇོསས་བར་འོར 
ནཔོ་ཡཔམཛདད། །གངབག་ཉནང་ད་བྱསདཔའ། ་ ཐོ་མགོནཔོན་། པར་འཛ ། པ། རིན འད ¬ གདམས་པལ་བྲ་དད་ཡེད། ཿ ཉམས་ལེནལ་་” ཉསས་ལེནལ་་| ། 


























































། །དེ་ཡངཌཁོ་རབརམཆདལ། པེ ཡལགགས་བུགཔུརྭ་བུ། མུཐའདྲསསུམ་ཆདལ། 
། གཞྲིལ་སྨནཡོདམེདཿ ས་ 


་ལ་ དཱི ཊལ། འཆརགཞིཙ 
ཆེན་ཡོར་གནས་ཏེ། 0 ངི ན། ཐོགམཁའམགོཿ ཡོག ཀུ ཆེ ནས། ˆ 7 མྱང 
གས ོ མྱཆས་མྦ་བདུལ། །མཊགསསེམས་ཅནམྦ་བབལ། ¦ ། ་ེདངགུད།། དམ །ཿབབཞིན་ཚུ་ | ་ 
ད། །ནམམཁའལཿཿ་ཆོནཚུལ་དུ་གནས། །འུན་གི་འྱབུངགནསཆེནཔོ་རགནས། །ཨུནགྱི་དངོང་གཞིགུརཔ་ལ། །ཅུ་ཆད་ཧྱོགས་ཁྱུངས་ཀྲུན་དངབྲལ། །  ་ 














ཧ་པ ར་ར ིོངབ།འབདངནོརམཁའདངས་པའིདིལ་ུང་། དངས་ལ་མི་གཡོབྱ་རམམོཡི་གཉིང་བུ། གསལ་ལགོམ༣།གས་པ། མོལོངག་ཡའདག་ 
ཞི་བ གིངི་པི་བའིར བཞ་གན་མདསདས་པོ། བབ་བོ 

















འདུགསལ་རང་ 


ལའ 
སྡོད །ག ནི་ྐསཔ་དཔ་ས། 





! སོགས ། 


ག་པས ཀུག 
གི་གནས ཆོར 09 


བ་ན 


ངོམ་ཤེས་པར་འཁུལྷ་འདཔཔསྱ་ངནདསླདད། གས བང ས་ བཾ 5 2 ་ 
ཐསེསསས་པོསསེས་སེའི་བ ཇོས ྫཀ། ཚའ 










བའི ཤིསཤར། །དཀའསོ་དི་ཡིདངས། །ཐསབདམཔའ་ལཤས་ཤར། །རོསྦ་ིག་རདཤུརཤེས། ཞིབ་པོ། །དོལདཔངཤག་ནསྤྲཔ་ 


ཀྣྲྣྦྗླྲླླླགོ་་ བཆུབ་བ་ཡིནན།། སོ་ག ེིེ་ 


ཡ་བ་་གསཔསལན། པེལ 


ཧྱ ཟུལགཞི་འོད་ཝགྲུགས་སྲུ་པང སུ ་་ འཐུལལོ། ་ 
བུལགཞི་པའ། ཁཿ ་ ར། ༽ ་ལྔབུལ་གཞིའ་འཐད། ཁ་ས ༥ ལུསཊི་འྲབལགཞི་པའཐད། [ཁད 
ཡ་ང ཏེ ཐན། ། ་ ངུ ཁྲ ཁྱ བཾ འི འིག 




















8 

.དྲདཔའིྲ པོ །ན 

ཀུ་ུ་བཞིན། །་བཔོག་ 
ཞིལ་པོངསེང་ཡི 

ཚན་དང 





།རྲུས་གྲཟ 
གག ་ ཏོག་འཐྲུངས། 


( ་་ ི་བཅེ། གཞ 






ོོདོམ་ོགནས། 


ནག རའ པ་ད་བསྒག་ 
རྨ་་ སིི 





།བབཞི་ 


༩ 


དམཐོང།  ུག་བི་ཨུ་བས། ཅ་བ སི ད་ ་ ་ 
མ་ཏ ཅོ །ཉེན་མོངས་རགས ལའ ཿརབ་ །ཟེག་ད་ས། 9 
ཊི་མཆོནཆུལ་ལོ། ། །ིནས་ 


།ད་བསིབྱསདབསི། །ཅ་ལཾསནམགྷརམབཤརཔོ། དི དི་དསནཆཏདཔ། །གློབ་ལ་སོགསན་པའྲལྔ་དམས། །དོན་ 


སེ 


རྩ་གཉི་ས་ཤརཐལས། །དེནི་ཡི་མདྲདབའཇུ་ར། 


གཟགསསྟོམདཝལ་བགཆོགས་པས། །མཆོདཔོ་ལོདོས་ཆོགསྣ་དོུ། །ིང་ཞོངབང 
ཛི དེ འི་ས ི་ཕྲིཏནགས་དཤས། ཞས $ ་ ང་ཁ་བ 
།རཾག་ _ །གེམས་ཅནཔོ་མོ་སོ་སོརྭསྡན། 









བཡདད་འཅས་ཐྲ་བུགས 
ནྲས་ལ་རང། ˆ ་ ནས་བཟུང་། 


༈ 5 '་ 








-----༤༤--༤-=ˆ-༤༤༧༠༤༤༨༨༤༤ 






























ཇེ 
= 


ཟྲ་ ནུསས་བ་རུ ལཿ དཔོནོམའོཐགཁེད་ རྲིབཉི་བརའའོ་ཐབའིའི 
རར ན། ཤྲེས་པས། + དད ་ ་ རོའ དསད 


ཀྲཀྲཾྲཾིཾིཾིཾིཾིྨིཾཾ རོ ནཚནོགསུཁ་བལཏརྷ་ཏ དགགས དི 
ཡོག །བུཛཤཱདདབུགས་ཏྱི་དབུ་མཆགས་སོ། ག་ས་ས ་ །བདྡན་ཚནདུག་བ་ ཁཁབ་འཏུའཆག་པབརཅགས་པ། །ཅྱ་ཏ། ་ 
ཧི བུངལ་ཅི་ནག་བའི་འྫྱི་དག ངབ་དབངཔོ་དྲ་བཡན་ལག་ཛོགགབར་ 





པི་ལྔཅིདགབབ་ཡནལག་དོདབཙ་མྲ་དུ་ཆགས་སོ། 
་བརད་བསགྲབགས་ིཆབྱདད། ཟླདདག་ངོདངབཅུ་མཿདབ་རདྲུལས་ཇོགས་པཿ ༽་ ཀྲནགསལ་ལས། ཡུས་བསེདབ་རུདཀི་ཆགས་ལུགས་ན། མོ་ར གིས 


1 -ྷཤ༩ྨཚྫས ས་ར 


ངོ 
ངོ 











~~ བ་ཆར འོར་ར་ཁ་ 





















ོང །ནསྭ་སྙདཔབུད། །དེ་ཡིནབས་དང་གཟི་མདབས་བསསེད། །ཅེས་ལོ། །དེནས་མངལ་ཉུས་ནས་ལུས་གནས་པ་ནི། ཟློརུང་ཐིག་ཡེ་གྲསམྱཡའཕིལ་གནས་འྲགོབས་གསུམྱེས་བེདདེ། ཤུ་ཡུས་ཀྱི་རྟེན 
-ར་ ང་ག ཚ་ལགཅབགྲས་མ། ༩ཁོརཡོབཞི། ཅྭ་བྭ་བིའགཅིགཞནས་ཏེ། དལ ཐསིབའདལ་པའི། ཀཀ ་ {མཆག་ཧུདྲངང་ ྷཱ 
༧ སླགསལ་བསྦེདཔའི་ལེཤིས་སུགསམ་གཞུས། །ཞེས་སོ། །ར་འདུབ་ལ་ཞེབ་དྲགབཞི། རཱིབ།ནབུད། མགྲིནཔ་དབྱཅུདག།  ་མན་ྱང་།ིངོ། ང་ ཏའ 





བ་ཆིརུང་གཏིས་སོ། །ལས་བུདཔྱི་དང་ནི་ཝ་ཉཱེ། ༩ གས་བྱེད་ཀྲིརངཚིགཔ་བཞི་ལ་གནས་པས། ཤདངདརས་པའི་སོབས་བསྫིད། བྲཀག་དངགཟི་མདངས་བྱསེད་པའྱི་རཱང་ཡཤ་ཕག་ནགནས་པ 
བསེད། མོ་མ མྱ་བླི་རུཔཔོང་ན་ཀྲཔས་བསྡྲ ང་བ „དང .གས་འཐེན་པའྲི་དུང་གེང་འོག་གཉིས་ལ་གནས་པས་དངས་མ་ལུས་ལའགེམས། བིག རི་ཡི ཱི 
ཟིས་པ་དཔད་ཅེར་མེད་པབྷཧབགརགཞས། མཁོབ ཁྱེདདོ། །་རུབཅི་ེ་ལསནིསའིནངནས་ཆུབ་ལས། ཤོ་བིས་ཅཡ། གྲབྲ་ཱ་ཡེཡའོམ། | ད་བཞིནཐིགལས་དབམནས་རུའོ། ། །ཅྱིཞེད 



















་ ཤཞྲིག་ལེ་དཀ་རཔོས་ཀདལྲ། 5 ་ ཚིལ། '  རུ་རླུས་བསྱེདདོ། ་ཤདམརལོས་ཤ། - དེསུསེ་ར། དེས་པགསཔ། དེས ཟོལ རོ 
ད་ ༣མེདཔ། ཐདངུསའབུང་བའོ། །སེམས་དུང་ལེ་ཤེས་ཅིགནམ་ཛུལ་ལྭ། ཆེསགཉནནས་ཧཱུབམེད་ཅང་། འདི་གདམས་ངག་ནི་ཁུདཔར་ཡིསཔི་མསདཔེཔཤསགཉིས་པོ་ད། གནས་དངའལམ་དང་། སྒོད 


དྲད ]།༽ ༨ྣྣ༼ྣ༼ྣ༼༼ཚ༼་ 






















འག།དངས་ཅྱཀློང་ན་བའུ་གས་པད ཅས ངོ བྭ་ཐཱས རབ་ཁིནགསལབན་ཤྲིར་རེས་ ་ཡདྭཝའའྱའིལཔ། ' ཐུགསྔ་རེ་ཕགཔ་དྭས་ པྲ ཐའི་ཤིསཔ་ལབུཌ་ 
ཡོང་བའ་ ་ ཨསྐ་ད། ÷ འིས སབ་ས །ཆུ་རིགས་འོད་ཝཔའབརབ་ཉིད། །ལོངས་ཏྲ་མངོནཔའི་དཔེ་རུཊ་སུན། །རྩའའི་ཕུག་གུརཨུང _, 







































ལས་གཟུང་འཛིན་རྩལ་དྲུ་དར། །དྲ་བགས་ལྟ་ཏྭུབུསྱ་ཏེན་དངའྲ་ཐད། །གཟུང་འཛིཿ 
༧ །ལས་ནིགྲབངའཇིནང་བཡ ནབེད། །ཅེས་པ་དང་། དགའངཿ 
ལྟཏིགཏུག་ལྡོམཅམ། །ཾསྭསོ། །དེ་ཡང་ཧིངནས་མིག་ཏུ་འབྲེ 
ང་སདཔསྲསུ་ཤརབའོ། །གདམས་པ་ངོ་།དྲའི ཿཡཚོན་ལ་ལཱགསུམ་ཧྭེ། 
བགའོ་ད། ུ་བུད་རིམ་པ་གསུཝ་འོད་ལྔ་ ལོནདུ་བཀོད་པའི་ལེབམ་ལྒོལ། པཱ 








ཆེས་སོངངོ། 
རིགསེའྦ་ཕེངལས། 
ས་ཕས་ལྕུན་གུང་པ་པ གྱག 
།ལབཀོད་པ། བྡ་ 


༈ལམནི་མགྲིནཔ་དག་ཏུ་གྒུ། 


༩ 
 ཿ 
/22 
7 


།སྒོནི་འདོད་པའ ་ རྙེནནིརྟོགཔ་ལྣ 









དའྭ་སུདཙུཿ་དེདཀར། {རིནེ 








+) 039 














བ་ 


ཁཐའི་ཆོས། །སེམས་ནིཡེ་ཤེས་ཙལ་ཡིནཏྲེ། དཀ ིར་ ་ །ཞེས་པ་དང་། ་ ོདོོའབརབལསོ་ལང་། སེལས་མི་བབཔེ་ཤེས་ཏེ། 
བརེ 


སྨན། ཅིན་ར་༦ནའྲབེ་ལ་ཏེ་ སྤུག་ཝཱགཅཔ་དེད་མར། །རྤུང་ཅན་་ 
་ སྙིང་ནས་གྲོ་པར་འབྲུལ་བའི་ཆྱ་གཉིས་ལུགས་རྗེའིརང་གདངཡའཆརབ་རླངདངའབྲེལ་ 
ཁང་ལ་བསྟན་པ། ཤྐོརྣཾག་རཔལ་གནས་པའོ། །དང་པོ་ནི་གནསུ་ཧྱི་ཛོདདང་མུརའི་མངྟུཡ་ལ་ཆངས་ཐུར་གྱི་ 
དམར། མྨབཅུ་གཉིས་ཤ་རདཀར། ལོསེད། དབདཡད། བྱངལང། མཆོམས་བཞི་ མཐིང མུ་ུད་ྱི་མ་པདྨ བྱཅྤུངག་་ 

















--- ༤ --------------~ 

















༈།༢མཉི་བསྙན་ནས། གྙིསཱལ་ལནརཔགིའིང་གིདའིཁན། རིག་པར དྲེས་ངོ་མངཔ། རབབཞིནགསལ་བ། ཐུག་སྔ་རེསགཉིས་སུ་མེདཔ་སྤདངཔེཤེས་ཧོ་རངགདང 

པྲུ་མྭ་ཡཱན་ ་ ཤཔོརཾགནས་པའི་བརྡ་མིག་གིས་མ མཐོང་པས། །བཤེས་ཤིང་རིག །པས་གོབས་བེ་ཅོམ་ ཅཡ་ རད 
ཅསྣ་ས་འགནས། །བརནའངའ་ཆོནའབ་བབའི་སུ། །ཕགས་ཝ་ཡབ་ཡུམ་ལོངས་སྦྲརགནས། -། ཧཿ དྲི 
།ཞེས་སོ། །དྲོནསར་རངལ་གནས་ངས་ངོས་ད་པལགསུམ་སེེ། ་དཔེ། ཉགས། རྡོའ་ 
ད་པའོ། ན་ ་ 





















ེི་ 



























_ ཧཱ ཡད་མ 
འ ཏེ ལུམ་པ། དེའིའོགོ་མའི་བཅམ རཆ བས་ཙྭཿ གོག རློ 
ཌྷ དནས་ཡཾཾ་ཾ།ཁུངཐམསཅད་བཀགཔ་རི་རབ་ཧྱི་རེ་ དུ མ། ཡད་ཆུད་པ་ལུས་ཙམ་པས་ནམམཁའ་ཁེངས་པའ་འཆར་ོ། དེའི་རང ངུ བོ 
0 ° རཱསཔ་ཨཱཛ་། རླབ རར ཡ་ དྲ ྲ ༈ དར ་ 
{| ༼ཀཅི་དྲག་འབུག་ བསམ་པ བ་བ དྲ གྲག ་ མེ་ལོང འིས་རབརགས་པཔོ་ལད། སྤད། ངོསཉིདབ་རདོང་འོདལའི་བཝ་དདོ་འི་ཐང་པྱ་ཞིག ཌགྱུབ་ཧུཐའི་ ་ 
£ གུམསཔས་འིག་པབྱ་ཏལབབྲོསད། ཀཀ ་ སྨྲའང་ཏླ། འོདཟང་འོད། ཟེརཔང་ཟེ་ད་ཛ་ཤེས་པར་ཅིས་ཤིག །ཅིས་བརྗོད། སིས་ི ཧྲིད ` 
ཀོ /མཾགགཏདདེ། །ིགིབདེ་གུསཔངད་ཞསསོ་ ་ོའིས་བྱཝཔལྲོགདཔ་ནི། ཐྲགསརེའཆའཚུལ་མའགགས་པར་མཆོན་ པ་སེ རི ་ 
[ཀལ ༤༤ བ་་བིི། བུ་ཞགསང་ལན། ཅེ་མིས་ཅིབ། མེོ་དག་ཅིབགསཔབ་རུར། ཆའི་ོམནམ་བདདག་པའིཚོསཏིངདོ། ] 








= 9 > - 





མེ་ལེདལ་ཕྱཀ་རྒྱམ་བསྩོད་་ | / 


| 





( 


༡༡༡༢༢༡༠༡༤༡༡༠༡༤༤༢༡༡༡ 





དངུ 


. .ས་ 
འབྲལ་མེདཔའིདཔེ་ཧེ། ' རུམ གྲ ©ེ་དདའཏིམའི་ཉིངཔོ་བནིད། 

ཅེདགྲས་། །པོཔསས་ཤེས་ པལགགུཡིདྲང་དེ། །ཝཱལྲའ་བུགས་ཇེས་ཏོན་པོརླངལ། །དེགསུལ་ཐ་དད་གཅིག་གི་དང་། ཞེས་པ་དང་ 

ཀཀ ༡ བདའི ང། ཀཀ ྲཱ 

དན པཔ ཧཱནཔས་ཡིད་ཆེན། དེའརད་ཀཱ་རངལ་་་` 











༡ ༧ 





22 


༣༤ 


2 


སིོ་ 





ཇོ 79 








ཅུགསངས་པད་བཤིེས་སར་དུག་མཉེལ། 





ཇྲོ་སད་པ་དངྭ་ཤོགས་པ་ཐོབ་པ་དྲས་མཉམ། ཉོགས་པ་ཐོབ་པ་དྲང་ཆོས་བོརབ་དུས་མཉམ། 








ཧི 
ས་ཡྤི་རུདྱ་རུལ་ཞིམ་པས་བག 














ཡི་ཤེས་ཆྫུས་པ་དང་མངོན་སངསྤྱ་ཧས་པདས་ཡཉས། 
| ཟན་བགུཅན་ལམ་ ངས་བར ལི དེཉི ¬ ིནཆེཧྱཾཿ་ཨཾརའབྲེལ་བའིཙ། 

















ཆོས་པོར་བདདའཁལ། གོག ས་བདས་ཡཏོ། 
བརྡདཞབཤདལ་རྒྱལབའི: 


















` དཔེརའ་ཆོས་བཅོལའི་ཏླིབརམེདཔ་ བཞིནདུ། 


ག་ སྲེ བ་བ 
།ཤཾསལ་ལྱུངས་ཏེལུས་ལྕི། ུཡླི་དཱངམེལ་ཐིཡ་པསཌྭ་སསྐམ། 


མེ་ཡི  སླི་རུ་མུངལ་ ཐིམཔསྲ་པ ལས་ཏྱི་མཐའ་བཞི་ནང་་། 


་་ར་ང་ར་ར བ་ར ༢ ± ྒིྣ 












མོབས 


་ ངི 
9 ༡དཔར་དོར་གྲོལ་བལ་༥ 











ག་པལཧཱཏདཔས་བརདོ་མེད་བར' འ་ཡརཙི་བད་ཐལ་དྲུ་གོལལ། 


དེའྲི་སྲས་སིམསྨ་རུངདང་བསྡོངས་ནས་གཔའིནངནས་པོད 
༈ རླསགས། དི མོཾ་པཾར་རཱུང་མེདཔས་རྟལོད་བརྐང་ཅནཱདང་ལི 
རྒྱལ་པོགཾདནལ་བའུགས་པལ། རྨནཔོའིོཿ 
སྲས ཡེ་ཤུས་ཟདཐལྱངུཤརབདེ་རང་སྣངདུང་ཤིས་པས། 






།ཞེས་གསུངས་སོ། 


ཡམ་མིད་པ་དཀ 
བརི།ཅནགཱཉིས་བུལ་ཏེ། སཿ ལ་དང 

དྭ དྭདཔས་ཡེདདེ་ བཅུ་ཡུང་། 
འདོ་མེདབརྡ་སདཅིག་མ་དངཔོ་ལ་ཡང་ཅི་ 








ཞག 


།དེཡངསྣངག། 


ཡུམ་ལས། འབྲགི་དབསྐད་ཅིགམ་ལགྲོལབ་ནི། འཁོར་བདོང་སྔག་གི་ སྐདཅིག་མ' ལྭ་ཐིནད་ཕུ་སེམས་ཅི་ 














+༨༨༤༣༡¬༤༡༡༡༩༠༠༡༩༡༩༤༩༥༠་༧༥༤ ༧ 
















༣ །སེམས་དཔའི་ཆོམ་བླརྦགུལ་ལོ། ། །གསུམབལ་སེརཔོཿཉམ་པ་ཏིད་ཅི་ཡེ་ཤེསྤ་ི ཀྱི་དདགདདས་སུ་ངོ་ཤས་པས། རྙདཆོན་ླབངྡནོ་ཚོམ་ ཤལ་ལོ། །བཞི་པ་ལདམཔཔོསོ་སོནོ་ 1 
པའི་ཡ་ཤེས་ཅིརབགདབས་མ་ཤེས་པས་འོདདཔགམེད་ཡི་རོམུརཐོལ་ལོ། །ལྔཔ་ལ་ལྔང་གུ་བུཐགྲབཔའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་རང་གདདསསུ ཨཤེས་པས་དོན་ཡོདྲ་གྲབ་པའི་ཚོམ་བུཌྲཨོལལོ། །གཅེར་ཕྲེངལས། དཀར་དངསེར་དང་དྲ་པའ། 
དབྱ་ལད། །མཆནཏེདའཛིན་པདྭབས་གནས་ཏེ། །རརལ་ཡངབཞིབཞི་ནེ། །ཇོརརིན་ཆེན་བྷཏདད། །ནྡོན་ཅུ་ག་པགས་ཀརགསལ། །ས་པ་ཡང་ལས་དབབ་མའྲི་ནུལ། །གཞི་ཡི་གདན་ལྔ་ཚོགས་ཚུལ་དུ། ། 
ཚོམ་བུའི་ ཁྱིལའཁོར་དང་པོའོ། ༈ྫོརཾམིབྱཾསཾདདབུས་གནས་ཏེ། །ས་ཡི་ཧཱཾང་ཕོལཱ་ཕྱེ་དང་། །བུམས་པདྨུ་པེ་བཞིས་པ་ །ཆོམ་བུའིདིལ་འཁོརགཏིས་པ་ཡིན། །རིན་ཆེནའྱབུངལནདྲབུས་གནས་ཏེ། །ནམ་ ་་ 
མཁའི ་པྲོལངིད་། །ཀུན་བཟད་པའེ་ཤིས་བཀོརབ། །ཊོམཐུའིད་ིལ་འཁོརིགསུམ་པ་ཡྲིན། །ཡཱདབ་མཐའ་ཡས་དབུས་གནས་ཏྲེ། ཤཨུན་རས་གཟིགས་དབད་གྲིརིདང་། | _ །འེདམ་དབུངས་མརམེ་བཞིསབསོནབ། 
+ ཚོམ་བྲུའིད་ཀྱིལ་འཁོར་བཞི་པའོ། །དོན་ཡོདྲགབ་པདབུས་གནས་ཏེ། །ཕགཤརོངིཏིདང་། །སླཾབསེལག་ཟླེབཞིས་བསྐོརབ། །ཆོམཐུའིདྱཀིལའ་ཁྡོལ་བ་ཡིན། །ཡབམདོད་དཔའྱི །དེདང་དེལས་བྱུང་བདེ། ` 
།ླ།༈ནྩྷཌདནངང་ང་ངིཾིྣྲས༨ྣཾྨཾྨོྨཾྣྨཾྨྨྨོེོེོོ 


) 
ར 
༣ 





































མོ་བ ཁདོག་། ིཀལོསལགསལ། །རོགས་པའིསསྦ་རམ་ངོོར་ཤེས། །ླས་ཝཡཤེས་ཕམ་ཅན་ཆོགས། །བིུབ་གཉིས་ལ་ 
།དག་པའྲི་ཀོངདར། །ཐིགལུ་འོདྲ་ཅི་ཁདོག་ལཱ། | ཀཀ ་ །ཡངས་དངཡང་ཞིང་ཁབཔའིཔདའ །པུཿ 
ཉན རའགྲོབའི་མཐི།མུནཔསེལ། ཤེས་སོ། 


སི ལ་པའི་ཡུར་སུར་ནས་གདལ་གད་འཇུལ་གི་དོནམཛོད་ནས། 


ཅུ 
གསལ། །འངའངཡེ་ཤེས་གདཿ 


སིདྲ་ཚོགས། །པྫེརབགདུམགྱིས་སྲུལ་ 
འདྲ་བེད་པའི་སྤ་ན་ནས་ལྷམསྲས་ཁགས། ཾཿ 
བྷ པོ ་བྱ་སནུང ཆད་རདྲོན་མཛདཔ་འི ཚོགས་ཝནཏེ། མཚནའཇོད་ལས། 
རྫོགསལྡནལ་རི།་པཝུགས་རྗེའིར 


།དྲན་མཛད་ཚུལ་ནི། ལེངས་སྲུ་ཡབ 
ཱལ་སྤདེ་ཡང་རིན་ཆེན་གསང་བའི་པ་ 


ལ་མའགགས་པར་སྣངབས་དོན་མཛད་པའིསླརྭ་སཱང་བདེདག་ཀྱང་ ལི 
























7 

















་བུརབསུན་ཏེ། _ དེ་ཏིད་ལས། .ཆམཿངནའདས་པྱམུངན་འདྲས། །ལེགས་བརྲ་མོངནའདསདང་ཏོ། །བདེ་སྔུག་གསལ་བའི་མཐརའཨུའབ། {གྲོལ་བཐརབརྣམས་ཕྲོལ་ཕུས། 
།འརཀུཤའྲོ་ཁྱབཔ་པོ། །ཞེས་སོ། ད་བ བསིཀདག་གོན་དྲི་དབསན་་ལ་ཡར་གནས་ཏེ། ས་རབམའལ་འདེགསཔ། འབྱུངབམ་ལ་ཞབ། ཡེ་ཤེས་དྱངསསུ་ང་ 
རིགང་འངས་ཟིན་པའ། །དང་པོནི་ཡེ་ཤེས་ཅི་རདྲ་དང་གིས་གཟུགསས་ ིད་ཧྲི་ཀོངདྲ་བ་ཕེདཔ་སེ། སོགྲུ་རཱང་བི་དག་པསད་བས་ཝཱནམ། འཐགས་འཆང་མ། འདེགས་བེདམ། བ 








ངའ 


(ཀ 

(ཡ་ཤེས་ཁྱི་མབགི་གཅོའཁོ་རགཉིས་དཔབེ ཧཱརཏེ། ད་ཡ ྲིྲིཾིོིཾཾྣྣྣཾཾེཾེོོ་ འདེགས་བེད་མས་ཏེནདང་བཏནཔ་དྲབཔ་པདྲ་ 

།བགནས་སོ། །བསྟནམས་དགོངས་པ་ ཉག་པ་ནངགསལ་ལོ། འབུངབམ་ལ་ཞ་བནྲི། .གྲ་ས་བ། ཆུགཤེདབ། .ལེ་ཚོབ། ཟུང་གཡོ་བ། ནམ་མཁའ་བས ལཾ 
འཐོལབ་སེ། ཟ་འམཔས་དོིས་ཉོམ༧གྲི སཱམོམཁའ་འྱབིས་དམོང་མེ་བའྲདད་སསླི་་ ཅེུཡ་གིའཁོརཕོབེགས་པགས་ཏེ་སོབག་ིག་ཅུཔི་བབསག་ཤེབང་མེད་ འྱེར་ 







































སས་ལ $ 5 ལུ མེ་པླདའདད་བའོདའབར་ཏེ་མྲ་སིནཔ་སིནཔརྱབས་པས་ཚབ་མོ། ལའི་ 
¦ ཙེཨམ། ཧྲ 6 ཅར ༨ ཐྱིསསསུ་ཟིམ་པའོ། །གུནགསལལས། - ཀཿ 


ཞམམཁའ་ཁུབ་པ་མེད་པ་ 
ཌཾ ནས་པས་མལ། ་ ལྷ མྱ .སྙང་བ་གསུཿ པ་འབྱུང ལི 
ཌྷ ་ ཟི ཆོས་བཞི དད ` རི ཅང 
¬ །ཧདགྱི་སྔན་ཡི་ཤེས་ཧེ་ ཀི ་ ་ས་བ་དོ་བི བ་ིམས་འཛི། ཏུ ཁྲུད ཙིགས ས་ད 
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༨ 

















དད ་ 





གནས་ཚུད། . 









དཔའལ་སྐུབས་པུ་མ་ཆིའོའ 




















ས་ླནྒ གདུག་པ 
གྱི་ལུས། །ཞེས་སྲོ། 

རྨ་ཁ བ་མའི་རབ་ཁྱི། ་མ་ལབའྷི་བོའིའཁོར་བའྲི་ 
6དདགཔ་ དདདེའི་སྭཧསྤྱ་ཧྭས་ཏཱི་ཡོན་ 
༣ ཕམ་དད་ཧཧོ་གྱི་བུ་ཚ་ རྩསེས་ནསལས་ཀའྲགོསདཆང་ཆོ་ 


] དྐདགཉིསཔ་བནམདག་གིགནདབཅིངསཔ་འྱདུག་ལས། གན་པགིའ་ོ 


།ལས་ཀྱི་རྫཱ རྫུ་འཕུལ་ཤུགྲསུྱྱི་སློད །སུད། 
ཌ ༼དའི་ཅུས་སུ་ཤེསཔ་སེདྲབེས་བདུནའྱས་དའིདགསལ་བས། 
རྒ དསུའི་བྱསདངིམབུམསཔས་གོལ་བ 
རྒུཔཾས་འགྲོའཾཞཾདདེདག་ཏཱ་གྲལ 
ཝིན་འཕྲད་ནས་བདད་མདཔརཐལའལ། 


ནམ མཤཾའདབཞིན་ཅུན་ུཊ་ཅིསདསྱརསདེས་འཁོར་ 


འདི་དཔལ ཤཱ སྤུངས 


















0 
ཇསྲ་དན་དུག་ལས། 


རགསུང། མའི་ག 
ཐོལ་བརགས་ས།། 





།ཁདཐཟངས་ནེསུལ་མུན་རུས་དང་།  ད་ 
གྱི་འཁོརལོ་དོང་། བླ་མའི ༨གདམས་ངག་ལ་སེགས་བྲ་དན་ 
ཤོགས་མངོན་པ་དགའ་བའིཞིད་མསན་དཔལ་ཇོརྲ་སེ སེམས 
ཐ་མའིཐ་མྭ་ནམསངསད་ཧི་གཞད་མཐོངབའིལས་བཟང་པོས། 
།དེདག་གིས་གཞི་ལམ་འྲབས་ཐུགསུམི་ ་རྱས་པརབཤད་པ་བསྙན་བིནཏོ། ༈ ། 
རྒྱས་དེས་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅདལ་ཁྱབ་པནའོམལ་མརྱཧསྦཁུབ་པ་ཤིཤགནས་ཏ། དཔལ། 


།གྲོག་པུ ཕུགཡྱིནཔད་གྱེ་་ 








ནབ ་ཏེ། 


འེ༤ལདལའ་ཆོང་ཏོང་ཁཁོར་ ༥ ` 













༩ གགྲཀ༥༨ ༼༼༼༼ཌཌ༨ ལ་ལ ༼ ྲཔྣཔྣཔྣྲྣྲྣྲྣསིསཔཔཔཔ་པཔཔ།པཔཔ།།།།པྨཔྨཔྣ། ་་ རོཀ 

་ ཀཀཀ3ྲེྲིགྲསིས། ངང 
སམསལས་ཡྱིར་གུ་ར་པའི། །སངསྦ་ཧས་མེདཅངསེམས་ཅན་མེད། །ཅེས་པ་དང་། འཁོརལོཔ་ཞི་སྔགས་ལས། མྦ་བུདྷ་མ་པེས་འོད་པའྷི  དཔེ་ཅན། །འགོབ་ཡོངས་ཙི་གཞྲི་རཿ ་ 
› མ་ནི། ལྙིང་ནངན་སླདང་ཡེ་ཤེས་མང་འོད་དང་བཅས་པ་བུམ་བནངགིམངམེ་ལཱརགནས་ཏེ། དེབ་ཞིནགཤེགས་པའྲི་ངཔོ་བཅུན་པའ་མདལས། ཨེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཁ་ནད་ན་ཐོག་མ་ང་ལུབ་ལས་མགཡཡ 


| །པ་དད། མཚནབཇོོད་ལས། །མོ་སཾ་རང་རིག་མི་གཡོབ། །མཆོག་གིདངཔོ་སགསུམའཆང། །ཞེས་བདང། ཧྲེ་ཇྡོརམས། ལས་ལ་ཡ་ཤེསཿེན་པོགནས། །རོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དགསང་། 













དེ 
| །དདཔུ་གནལ་བུབ་ 


- པའོ། །ལུས་གནས་མུས་ལས་མ་སྙཾས་པའོ། །ཞེས་པ་དང་། ཐཾགལ་འུས་པ་ལས། གམས་ནྲ་དནབདཅྭཾ།འིདཅིལ། །ཆོས་གསུལཏིདྱ་ིདབོརགནས། །ཞེསསོ། །དཀར་འཇམ་ཅའི་གོནམ་ནི། ལིད་ནས་༢། . 
[མེགཏུ་རྩ་དརདཀར་ཙི་སྲུད་པ་འདྲབའི་ནདན། ཡེ་ཤེས་ཁྱི་མངགདངས་འཆར་བརྒྱསྐར་གྱི་ཉི་ཞུར་ལུ་བུཧ། མདོ་ཚིགས་སུ་བཅད་བརྱསཔལས། ` །ཡེ་ཤས་སྦོན་མརའབྲེལ་པས་ནི། ཛྱོགས་བཅུའིཞཾང་ཁམས་གསལ་བར 

































༈ ཞེས་པདང་། མཆོནབྔངོདཔས། སླུའཕལདབའྱི་རུལ་བརུནཔ། །འདིནི་ནམ་དགུ་ལེགསཔའིལམ། ཞེས་པ་དང ཕལཆེནལས། གཞིསྦས་མཛོད་འོང་གསུལ་བ། །ལ་ལ་ནམ་མཁའིདུའི་སན་གསལ། 
དྲགིལ་འཁོར་ནམ་ཕདབག། །ཞེས་པ་དྲང་། ཐིག་ལེ་འདུས་པལས། རུ་ཕྱི་རལ་པོ་གལྱི་ཝཱསུ་ཅན། །ཉི་མླ་ཟབའ་ནངདུ་ཟུག་པར་གནས། །ཞསས། །ཇུང་ཞགསརའྲནཔན། ལག་གདངས་མ་ཡེ་ཤེས་རུག་པར་ 
འྲི་གོགཉིས་ཏེ། ཤརྩ་སི་ལཁར་ཉི་མའི་གདདས་ནུབ་རལ་གསལབ་གྭ་བའི། །ཡུམ་ལས། གམསྭ་འི་རངབ་ཞིན་འདགསལ་བའོ། །ཞེས་པ་དང་། མཚནབརོད་ལས། ཡེ་ཤེས་མིགག་ཅིགྲིུ་མ་མེད། །ཡེ་ཤེས་་ 
དྲེཞིནག ཤེགས། །ཞེས་པ་དང་། གྲནྭཧཱ་བཟདཔོ་ཆེབ་འཕལ་གནས་པའྱི་དུདལས། ཤེསཔ་དདྲདདམངོན་སུམ་གནད། །ཞལེགས་པའི་ཕེ་ཤེས་དད་སྣདབུ།། །ཞེས་པ་དང་། གནགསལལས། ཆོས་ཉིདགསལབའི་ 
་ལཱི། །ནྒམ་ལདས་ཁྲོགས་པ་ལྟ་བུའོ།: །ཞེས་སོ། །བརདོདས་ཁྱི་ཡྨིོན་མན། གཞི་སཱང་གྤ་དད་ལེ་ཤསསུ་ཤངབའངང་ཤས་པས། མརའདེསྱ་ི་ལེདདའྲའདཔ་ཆུབ་ཏ། འདའཁ་ཡ་ཤིསལས། ར་བཞིན 
ཤི ཡིདལཾ་གསའོད་གསལ་བས། །དོངས་པོ་ཅི་ལའང་མི་ཆགས་བ་སོམས། ཞསདང། མཚན་བཇོདལས། ་འདད་ཆེན་ནམ་པན་སདབརྱབེད། །ཡེ་ཤེསྣསདམལམལེབ། །འཕྲོ་བའིམམེ་ཡེ་ཤེས་སྔོན། །གབི་བྲརིདཕུང་ 

ཡཿ = ངཱ རེ ུ 




























ཡེ ས་ཆེན་པོ ཊལག།་ རང ཡུ 
ི་ཡས་ལས་འཕོཁྱའ མེདཔ ། དལ མཐའ་ཐག་པྲ མངད དད 

།ཞེས་དད། མཆནབུངོད་ལག།། ཆ་ནའདས་བྲ་མངནའདས། །ལེགས་པར འན 
ཧཿ དོ ་ ཁབ འ་འ །ཐམས་ཅད་ཟབ་ 


མི ་ "་ 










རེ 


་ གས་པལྟདུ་པོ ༽ཕྱམ་ལས། 
 ། རྒུད་ཁི་སྔཾདཕོལས། དདའཁའདུལ་ོ 
རོ ོ་ ར་ 
ིམདབཅངས་པབསན་བིན། 
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| བར་ ར་དོའི་ཆོས་ཚོནཐམས་ཅད་བསྡན། -ལིངས་ཚཾས་བླསརབ་ཝུ་ལུས་ཅི་ཕཱང་པོ། ༈ཐིབས་ཅིས་འགག་པ་འཐུ་བེད་ཅི་རདསམས། ལྟརགྱཾས་ཤར ཉིལ་འཁོརོ། 

| ཞེས་བརའཝསུ་ལ། དེའྱི་རཱ་མཚནནི། ླགགཡར་པདུཔ་སཁ་ ཡོརབ་ཡིན །རདངསེམས་འཁུའ །ཐ ངཿ 
| གོཕ་པ་ཡི་ན། །ཞི་བརྡ་འག་ལྤ། དི་ཡདབཅན། ཆིགགེར་ཡི་བདྲ་བུངག་ཡེ་ཤེསཞེ་།ཡརབྫས་དཱ། འདྲབངགི་ཡེ་ སརདལ་གམསཔྷ་བམའྫོདཔྙ 
¦= ¦ གྲ ཧེ རིན་ཚེན་གསུངཔའི་སབསལ་རིག་པ་རངས་ཟིད་པས་ང་ཤས་ཅད་རང་བངེགི་ཡེ་ཤེས་སུ་འདུ་དེ། ་ ཤཐསསྭ་་ གས་ས 
¦ ་ དྲ ་ ཞེས་བུ་དཱེ། དུསགུསུཡཧྱཾསངསྦྱཔསཐམ་ @@་ འེས 
གསལ་འདེབས་གརབའ་དུས་གསུམ། 




















གདམ་པའི་གནདའགགགསུམོ། སོངསྦྱོ་རྔ་པལ་གྲསམ། དངཔོ་ནོའོདབེརྔའེ་ནདྲ་ཤར་ཏུགསུལ་གདབ། པ་ ཁོདཟེརའོ། ངྭིལའཁོརྦཆེནདུ་དཱར་ཏེ་གསལ་གདབ། གྲུ 
དགཔས། གྭ མམཇཀྱཧན་ཅུག་རབ་ཧེགསལ་གདབ། ཡངདག་སངསྦྱངས་ལམ་རིགཔ། གཉིསཔནིབདལ་བར་ཆད་མེདཔྷ་དྲ་བཏུད། ཉགས་ལབང་ཆདམདབ་པ་་དངི་ལ་གབས། ནེ 
ཆོས་ཏིང་འོད་གསལ་མོ། །གངུམ་པཧྲི་ཕི་ླགངབའི་ཡུལ་དག་གྷེཆེབ་ལེནཔའི་གནས་མེད། ནང་འཛིནཔའིསེམས་དགདྭེ་པུ་བལེན་ ཟབ 5 


༤. ཧེལ བོ་ག ཤའོ 


༠༠ 
ི་སང་དང་གཞིནས་དག །༢འ་དུའྲའལས་མདད་སྣང་སདདའིལཝཁོར་དུགར། འཁདདའཁརས་མེདདེ་ཡེ་ཤེས་ཡུ་བུམངལ་ལོ། ་ 


་ྡེ །བཞ་པདའཁརངུའཁརས་མ་ ེ 
. རུཀྱི་རབ་ནི། རབསེང་གེའི་མཆོངས་ནངས་ཅིས་སུངསྤྲ་ཧུ། འབྲིང་ཏིཟླ་གཡུཌ་སྡོར་གྲི་ཚུལ་དུསས་བྷྱ། ཐ་མདཔག་ཆེནམདའི་ཚུལ་དུས་སུར། འབྲིངགི་རབརིབོང་དང་འཛིན་པའྲིརུལད་སངས་ང། འང 
` ངའི་ཛུལ་དྲུ་སངས་རྒྱ། ཐ་མ་ ་ནེའྲཝུགདང་ཁྱུ་བརྒྱའི་ཚུལ་དུ་སངས་རྒྱའོ། །ཐམ རབ་མསོནཔོ་རངཁིམ་དྲུ་མེབས་པལྭ་བར་སངསྦཾཧ། འབྲཾད་མ་བདད་བྱ་ཆུག་པ་ལྭབརསདསར། _ཐམ་ཨ་དྭེ་བམས་མའི་ 











ུ འབྲུད 
ལོཁྲལ་བ་ཀྲ ཅེབསྲབ ཆྱས་གད་ 
ཀཏྭ་ཀྲ2 སསཔརའསྙན་ ར༽7 བོ ་ བཀས གད བོ གཞན་ལ ཐྲ པདེ། 
རར བླ བླལམ་ལགཔ ཧེ ༦༨༨༥ 


ངི ངི འུང་གི ཏདྱ ཤོ 

སི ོན་ངདགངོ་པབགཅས་ཁན་དགགཞེ། ༥ བེ ཞོ རམ 
སངབའིམནངགྭ་ཨལ 

།འི་ཡནངདག་ཉམསྲས་ལན་ཞིང་། གར 


ཧི གྲིངེང་ །གཙོདངེསཔ་ཡིདདོ། ཌུ 
སྒཾསཔ་ཡན་པས། བཀའི་བུར་ཱད་ཅང་ལེགསཉེསྦཿ་ ˆ ་ གི་ ཧཱ 
ཀཀ དགྱགས། < གྱིདག་ཇོ་ དད ་ དོ 

ཡཿ རྲེ ཚོ 












;:& 














།བྱསདབ་མོའདོནོ། །གཞནལསའཕགས་པའི་དམཆོས་མེ་ལཧོ། །བམའིགདུ་ཐོསཛ་གབཞེས་ གྲུམས་ད་ 

༠ གཅིག་པྲགས་ཏི་ི་བསདནདུབཏིད། །བུངམ་དམཅནྩར་མཆོས་བུརམཛོད། །དགེ་བའདི་ཡིས་མྲ་པས་འཕོ་བན་ྲས། ་།གྲུབབད་ཆསྔ་རྲུབ་མ་གཞས་ བཙག ༨ 
ཀལ་ཝྡནདཡ་ངོཔ་དགའ་ཧུནའཕལ་པར་ཤོག །སནབྱརུདདོནིམེ་ལོདའས་བུ་ཁ་ཡོདགགལ་སྟིང་པོའི་ནྣལ་འབོརཔ་སྣ་རོགས་དྲ་གོལྱས་གདམ་ངིབོདདཀ་ར་མགུལ་དྲུ། 
བདས། ཟླ་བཅུ་ཤེལྱ་ཙཾས་འཚརབལ་ཕྱརབ་ཇོཊསསོ། །འདིདརོཆོབ་ལ་དད་བདང། །མནངགོནངའྱིབ་མདང་། །འདི་བྱརངྱབདྱརབ་མཐེབཔར། 


¿(ངོ དགེའོ །དགེའོ། འ 























ཅི རབསདོནདུའཀིད། །བ་ ངུ 
 དགའགུན་ལེཔ་ར་ཤོག གད ཡེ ས་བ་བ་ཡདག་གལ་ཉུང 


དས། ཧཱཿ ཅུ་ཤལྱ་ཧཾས་འཚིརབལ་བྱུརབོཔསསོ། གཡ་དད་པདའ། 


།དགེ་ོ། །དགེའོ།། 












































++ ཟཝ་་ཛ་ཕཝས་མ་ཝེ་ ༧ཆ་ ༢༢ ༈ 






























རོ འགཟིདསིད་པོཞིསྱུ་ུ་ུ་བ། དཔའདོརསེམུ་སད་པའལྱ་པག་འཚྲོལ་ལོ། །སྐུག་སུལ་ལུནགུའཕིནལསའདོ་ཉོབའཕོ། །རིམ་གདུམའིམ་ 
་ ཟིག འདོགསལཏམས་སྭུ་བངབའི་དོན། །གདདིངཔཡདབ་གདའ་གགས་ ལུསགནདངེསཔསགཤི་བཅའ་ 
རླུང་གནད་ངེས་པས་ལམ་བཙལ། །ངིགགནདངེས་པས་མངོནད་ཏུབཀོ། །དང་པོལ་ཆོསས། ལོངས་སུ སྱུལ་སཱ། འཇུའབལལེདབའྟི་ཝ་སངས་དངབཞིལས། ཆོསྙེས་ 
སླེ ཅི ཡུསའྱིངཚུགས་སུའདུག འགསར་གཉིས་བསོངས་ལྷ་གོགཡསགཡོནྱིསལ་བཙུགས། ཆུལམངངབལ་དཀལ་ལ་མིགནམུ་མཁད་གཏད་པའོ། །ལོངས་སྐུ་ 
--།ཟླུང་པཆེཉྭ་བུཀི། ཁ་ཕུདསུལ་པུས་བྲདསྱར། ལགཔའི་ཨུམོསལབཙོགས། ཐལཡོམཐེནཔལ་བཀབ་པའོ། །སྤུསསྭུ་དད་སོངྷ་ཅཱདི། དསབདཔསྦར། ཙོག་པུ 






































































ཆིངབའོ། 
༦ འཐ་ངས་བནི 


གི 
གངནི། ལག་ལ ཟི 





































༧ ༄།། །འཛག་ལ་མིག་གས་དནབབྷཉཉིངལི་འདོདཔརའྱགུར་རོ། ༈ཆབབས་ལདལབས་གཟིགས་སངའཕེལ་ཞིདསོན་ལསྲ་གོལ་བ་ཡིའའོ། ༣༣ིོཞདནམ་མོཁའྭཐནོདངཐལ་བའི་དྲཅོལ་ 
„ (གཏུབྟཧཱ། དབིངསའི་གུནདས་གཅིག་ལསམའནདསཔ་ཁནགནདརེའོ། །རེས་དེར་བལུ། རེས་དེརབཉྱབསྭོསདབལའཆར པའྲིུལ་མི་དདོ། །དེསན་པ་གཅིགཏ་བ་ལབགནདང། །རིན་པའེ་ 
ཙཾ དདས་བྲིརས ཨརའདདཀརཆེལ་དངོ། །བགྲ་བྲུགལས། འོད་ལདང་ཐཾགལེད་སངསེ། 'ཡིག་གཏདཔས་ིའདྭད་གསལ་བ། ནང་དངསསུདེདཔ། བརའཛིན་མེད་ལུལ་པ་གསུམ་དུས་་ 
གཅིག་ལུ་འདོ་ས། མྱི་སྐདཔའི་འོད་གསལ་ཞུན་རོད་བསྐེདཔའེདམཔབས་སུ་སབལ། དྭང་ཛི་དོགསའགའདང་ག་འངལ་མ། ཱ བས། དོས གསའཛིན་ཡིད་ལཔ། །འདིའི་ 
།དུས་སུ་རིག་པརདམལྟདུ་གནས་བྱ་ཧལ་བོགད་ལསམི་སྱུངབས། རུད་བགཡཊ་གསདྲན་རྟོགའཕོའཱམེདཔསྦའོཤ་བོའ་ོབིན་པ། ཱ བརོདགསལ་མཁལལ་ཤངབས། དམངསཆམལ་” 
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པཿ 














= = འོས  ་བོ་ར་ོ་ 






































































དྱ་ཀིམེལ་པཞེས་ངབ། དབའ་ཀུནྟ་བཟང་པོའ་བག་འཚལ་ལོ། ས་དྱ་ཧེ་ཆེངས། 
ཀཀ ད་ཡསྨརབསཆསས། གདས  ི ཅྱི་མཐར་ཐུག་ངེས་བའི་དོ། | 


ཨས །གཞན་དོན་མཛ་ 
^ སྒོ་མ སག 


གགས་སོ དབ 
པའདེལགསུལཏེ། ཅུ་དཛུལའཆུསཉི་རིམ་པསངོ་ 


རཿ 






།ཤེསབྱའཾ བོད་ལ 





















བུ་པེ པེ གོཾོཾཾོ་པཾ པོ 
དུ་ཡད་ཧ །སལལས། །༈བློ་པས་དྡོན། གསུ | 
` ` ་ བཛཱ་ཡི་བྱཆུདད་བཤད། ་་ 


དཔབ་ཤད། །ཨུལ་བས་གསུངས་པར་པེདཆེསའེ་བུར། ཞཾ 
ལིས ཡིན་བར་སིདཆེསའགུར། ༈ལའོངསདུས་སུཾ་གདབགན་བྱརུད་བད། ` །ཞེསསོ། 





















































 གབ9༦ལཀར་་གནིན་ིན་ི༽ ིའི༨ི། སར ལོ - ---~--¬- ------- 
+ ༧ ངོ ཅོ རེ པོ 
ྲདླླླློ་ བས་པཱ་གས་དེནྱོཡི་དགོད་ས་པས་བྱད་ཚུལ། ཀཀ དང་ ངསྱ་ཧས་སུམ་ཤཾ༽ } 


ངྙུ་དང་ཡེཿ ད་ངུ་རྔ་བ་ག་ས རོ་དང སྒ་དྲ་སྲ་པོ་དྲྱ་ ཏཾ འ འའ ཅད ི £ 
རྒུཀ་ཡ་ཤས་ཨལ་ཐ་གས། ཐུནམོདག་སངསྦས་སྟོང་ཅ་གཉིས་དང། ཐུན་མོདའེ་ཡིན་བའི་སདས་ཧས་ཇུལག་ སྟེདནཛུ་ལཉྟེད་ཕྱིན་དས་རྒྱས་བཞུ་གས་པདེ་དག་ཁ་ སྭ། མཾ་དཏུགས། མྱ་ཤོ་ 












༡ ཕུའཏཱས། མུཏོགས་ཏེསེམ་སཿདཱནྱ་བུད། གས། ཤོང་ཤེས་བའི་པལ་པབ། ཐཿས་དངབག་ཆགསས། ཡིཡུལ། བརྭལུས། ད་ 

ཏཾ མེད་པཡི་ད་དྱ་ རྱི་སྔོའ་རྡོའ། འིལ ར་རིམ ༠ ÷ླཾ །གཅགདསུ་རྦ་གུབ། ཇཡུལ། རབསལུས། དང་ཡེ 

) ཌདཔི།ས་ིི་ཛདདོལ་ད། པུ་ལུཆོསྦི་ྲབདས་ང་དཔ་ཞིན་ཨིསྣར་པར་དག་སྟོངལ་གོའྱེད་པ། ཤམ་མཁའ་མངསའི།ས་གང་པར་།་། གང་ཁ 
དིལ་མཁའགཡའ་ིས་བ་སབ་གདག་ཡ་དའཆར་གཞིི་པེད་པ། ོངཔ། གསའ་བ། མིའགགས་པ། ཇིགསཔ་མེདཔ་དེ་མཚན་ཉིད་ལནལིག་བཅུལན་ གི་མར 






±: རྡུང་ག་ཡོང་ཏེ། ཆུང་གིས་མུན་གུབྱིདངགདངས་ཆོཉཾདྱི་ཀླངདུ་ཤར་བལས། འཁོར་འདས ྱི་བེས་མདོརྩ་ཧུར་ཏེ། རདངོར་ 
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ཤོ ༈ཤབུལ་ལོ། {ཧེས་པརང་རིག་སྟེ་སངསྱ་ཧཱས་པ་ལས། མོག་མའི་ཀུནྟཏ་དྲངད་པོཞ། དེའི་ཆདངག་ཤེས་དབྱ་ཀྱིརྱཔ་བཏེ། རད་རལ་ཆོསྲ་ཀྱི་སུལས་དད་གདུདས་ཡེ་ཤིས་ཝལད་གསལབ་ར་ ༥ 
ཤེས་པས།་ ཡེ་ཤེས་ཆོཿ་ཀིསུར་སཱིི། གཏི་རང་པོག་ཏུ་གོལ་བས་ཨདས་ཆས་ཐམས་ཏདྱ་ཀིམེ་ས་པོ། [དཔལ་ཤུནྭཏ་བཟང་པོ་གཞིནས་ས་དཔྱ་ཏས་པའ། ཟབགསྦཀྱི་ཆུདལས། ིས་དབརང་ཀིའིག་བ་གཞིད་ས་ཤརདབ་ལས། ། 
རྣབསཉན་ཉིདལྩེ་ཡིསབརྡོཧྭལི་དགོས། (ཆགོནཔོགཤྲི༢་སྡངོས་སདས་ཆས་པལ། ཐབགཅགསའཁུལ་པའྲིད་མ་ཀན་སདག །ཅེས་སོ། གཏིས་པཞི་གཞས་ལུགས་དོནདགོདཔ་བས་བརྒྱུད་རྱཾཡལ་གསུམ་སྟེ། ཆོས་སྲདབྱིཏྨ་ 

'ཨཀྱིས་བཤག་ ° འབ་གེསལ་བ་བཤད་བ། མལྭ་ཨུའདུལ་དོར་ཚིགསོརལེགས་པས་བ་ཤདཔའོ། [དང་པོནཾདང་བདིན་ཆོད་ཏྲུ་གུ་ཡེ་ཤེསྦའདྭ་བུདྱཿ་ཡོདཔ་ལ། ཡི་ཤེ་སགདངས་ལྔ་དག་ ་ཉྱི་ུལ་འོད་ཝདཊ་ 
ང། ཚོས་སྤིསུདེ་དོབ་སོང་བའིདོསནས་ཆོས་སི་དིངས་རྱི་ཡེ་ཤེས། དེའི་གདདས་འད་ཐིད་གརདངདས། ' མིད་ལསའདས་དའི་གེས་དྲ་ཀིས། རངད་པྣ་དདུ་ཤེས་པས་ཡོརྟོཏནནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྐར་སྔིཀ། ུགས་ 
[]༼ཆོོ་ིདྱབིཧས་གིེ་ཤིསསུ་གསལ། ངོས་སུ་ངོད་ཏེངོ་གསལ་ལ་དབངབསྒྱུར་དོ། = ཆོསསྱུ་ཉིངཔོམ་འགགས་པརགསལ་བམེ་ལོང་ལ་བུའི་ལེ་གེས། དེའི་གདངག་འདོད་ཀང་དོད་གདད། མདལས་དག་དའི་ཤེས་དབྱ་སིའངྦས་དྱད་ཤེས་་ 
། ངད ་ླྲ_ཤ སཾ ཿ 























































ཡོནཏནདོ་ཛེསེམས་དབའྱིས་རྭ་ཡིན། ཚགས་མེ་ལོབལཱ་བཱའི་ཡེ་ཤེསཀྱིཆོསྭ་སྒགསལ་བལ་དབང་བྱ་མུརདོ། །རཆོསྤ་མརོག་སྟོངདབྱེརམེད་དུས་གདུམ་མཏམ་བ་ཉིདུ་གནས་པས། མཉན་པཉོདྱ་ཐི་ཕེ་ཤེས། དོའི་གདདས། 
ཟླ ག་སེང་གེ ཏདྱ ཐུགས་མཉམ་བཏིད་ཀྱེཡ་ཤེས་སུ་གསལ་བས། ཀགྲྣག་་་་ 
ཉ།བསྦྱར་དོ། ༈ཆོསླཾརུལདེ་ཤེསྱ་ཱི་ཤེས་དབམ་འགགསདས་སོ་སོདཏོགས་དའི་ཤེ་ཤེས། དའིགདངསའོད་དམརཔོར་ཤརབ། ༧དལས་འདག་པའི་ཤེས་ནབྱ་ཀིས་དང་པ་དྭ་ཤེས་པས། ཡོཤཏསྣང་ད་མཐའ་ཡསྭ་ཀྱི་སླར་" 
ཕྲིན། ཟགས་སོ་སོརྟཏོགས་བའི་ཡེ་ཤེས་སུགསལ་བས། ཚོས་སྐལ་དེད་ཤེསྦ་ཀི་ཤེས་པ་ནི་འགགས་པས་སོ་སར་ཏོགསད་ལ་དབདབྱ་སུང་རོ། །ཆོག་སུ་ཤེས་བལ་ཐོགས་པ་ཡེད་བསྱ་བདྲ་གུབ་བའི་ཡེ་ཤེས། དེའིགདདས་འད་ 
ལྗང་ཨུར་ཤཱར་བཱ། མེདལས་འདས་བཞི་ཤེས་རབྱ་ཉིས་དད་སྟང་དུ་ཤེས་པས། མོནཏནདན་ཡོདྷ་གུབ་བའྲིསྐྱར་སིན།.-.. ཇྲགས་བྱ་ད་གྲུབཔའི་ཡེ་ཤེས་སུ་གསལ་བས། ༧སྤེ་ས་བཐས་པ་མེདཔ་ལ་དབད་བ རད་རོ། །དེ་ཡང་་ 
ཐིྱས་ཀིདགབ་ཡེ་ཤེས་ལརྱཝུཤྱ་གིས་ཐུབ་བལས། སསོའདད་གདངས་བོདྲ་ཝར་གར་བདང་དོ་ཤེས་བསལེ་ཤེས་སུལཝར་ནིནཏ། བབུས་བས་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཝར་ནང་གསལ་ལ་དབ་དང་ཕྤུརབདི། 





ཆོས་རུའྱི་བིནྱ་ཧཾགྲཾ་དསྒ་ཉིད་བཤ དོ 






























དབགིལས། དང་པོ་ག ཅི ཀྱི་གནས་ལྡའང་ཞིང་བོག་བཤད་བལས། མེདོབའྷེཿགསྩོས། སོ་གོའི་གདོད་བོལ་། 
སི ཛད སྒག གེ ༢ 
ཧཾ རིན་ཆེན་འབུང་ལྡན་ཐུགས་རྡེརཏམ་པུའི་རྟགས་སུ། 


གདན་ལ་བཞུག་ དྷ་དདེགསྦ་ཅི་ལབོན་ཧིས་གཟིགས་པས་དེ་བཞིནདགོའོ། །དེན་ཡོདྲགུབ་པདྩ་བ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཏགས་ཡུ། ཤད་ཤང་གི་ཁིལ་བུགས་ད། ༩༣སྱའིརིགས་བྱི་འཁརྦ་བིས་གཞིགས་ད་ 
དེ་བཞིན་དུ དྲ་ ༈དེ་ཡང་གཏུཡ་ུ་ལཱ་གནང་བའི་དོས་ནས་དེ་ལུར་བཞུགས་ལ། མགོངས་དཞད་དབིདསསྦུ་བ་དན་ལས་འདས་བའི་དུས་ན། དེ ་བི་གདན་ལས་ནཚན་ན་རིགས་ཅནྱསྟརགས་སུ་ཡདནི་གནས་སོ། །ཁད་ . | 
པར་ཅེ་གདདར་ངགི་ངོབོས་བཤད་བ་གཉེསནི། ཆོྱ་སྐུ་རབ་བསོར། ཕོདཀྱསུ་ཤེས་དབཁ་ཕྱོར། སལས་བགས་ཇེ་བྱ་པོར། ཐབས་དད་ཤེས་དབ་ཐགས་རྡེ་མུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་སི་འགགས་པའི་ཏྟགསསུ། ཧྷིཚའིགདད་ལ་། ¦ 


རླ 


ྨ 
བྱ = ཞིན་དགོལོ 
= ལའ རིནཆེན་རིགས་ཀྱི་ལ་པོར་སིསགིགཔས་དེ་བཞིན་དུ་གོའོ། ས་སབ། བེ་གས་ར་པབོམཁ་ཡིགས་བགདེབ་ 

















ཏྱ ཤོ དགོའོ། །དེལྟརཆོསྱི་སྐུལ་མ ་ 
ལཁརྣ་རམསྦ་ཡིས་གཟིགས་པག་དེ་བཞི ཤིན་དུགོའོ། 


༄༅། ༈ཐྭའུགས་བ། བཁེརསསོར་གཟིགས་བས་དེབཞི།དུགོའོ། 
བས་བདག་བྲགལ་བ་དད། རིན་པོརའིདརྦ་སཱདལ་སུཏི གགྲིཔེབབྱརས་ནས་ཐུགས་ང་ རྗཆོསྦྱི་ལརེ 















བྱིསམ་གོས་ ཤིང། གཟཅུཀསྦ་རཱུང། 





ཅོད ཨིི་གདན་དང་གི་ངོབ་ འིབཤདཔ་འཁོར་ལོདདཔླད་གང སལས། 





ཧྱས་དོན་ཡ་ངྲདཔད། 
བཀིངཔས་བཤད་པའི། ཚེ དཔེལྱངརབི་ཌཀསྦུ། 






ས།པུལ་བྱའེལས་དངཏོད་ 


དཀརཔོ། ཨོན་ཏནྱ་ཧས་པའྟཏཾགས་སུ། ་ རིརྱབ་བཛན་སིར་བོ། ུགསྔ་ཇེས་འདྲོ་དན་མཛད་བའི་རགས་ སྱ་ཧུ། སྣདབ་མཐའ་ཡས་དམར་པོ། 


ཀས་སུ། དེན་ཡོད་གྲུབཔ་སུ་སདོག་ཝང་སུརབན་པ། - 





འའོར་སོསོས་དེ་བཞིན་དུགཔིགས་ཤིངགོའོ། །ཕྱག། 


ཚན་རད་ཀིང་བོག་བད་བདི། 





༥ཡཡགོ་ ལཨོལརྱ་ངོ་ |ཏྟོཀས་ 
གས་ཇེས་གཞན་བླ་པལ་བའི་ཏུགས་ཅུ། འཁོརལོ་འིག་དནལཔའུ།ས་པ། འའོརཡིས་གཟིགས་་ 
ར་ཐོ བསོས པོ 


དདལས་བཞིཚོགས་པས་གཞན་དོ་ལུག་བསྲ་གབཔའི་ 
ཆོསྦ་ཀྷིསྔ་ལྭ་ཕོགས་ལུངམེད་པའེ་ཤེས་རབ་མཔའ་བས་འཁོར་ 





མའ དི 
རྣོཡ་པར་སྣང་མཛད་ན་པཾང ན་ཐིང་ཀ དིམས་ན་གོས་བའི་ཏགསས། པུ 










































༦༧༢ལ༩༤༢༤༨༤༤༤༧༤༥༠ྟ༤༤༤༡༧༢༢༢༢༧ལཔལལ༠༤ 

ཁོའི་ཉིྷ་སཱ་ད་བསྟན་པ། ཌ འངས་ཡོད་ཛོགས་པའྱི་བུ་ལ་འྱབད་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་མའབས། འཁོརལོའི་མུ།ཁུད། དྭལྟུརབྱ'ནཾ་པ། སུལ་དའྲཱིལ་སོ་སོདཏྲོགས་པཞི་ཤཾས་དབ་མཀའབཧ། ཛབ དོ 
„ ཅིབས་ཏྟུར་དསྟན་དི། དེའི་ཏགས་སུནསྭ་སཱདགིས་འཁིར་པབསམས་པས། འའུདྱཡསདེཡ་གཟིགས་བགད་གཞིན ཀའ །ཐུགསྦྡེསྲའེཡ་ཤེས་ཝ་ཐིག་ལེཉག་ཅིག་མ་པའབའི་ཏགས་ཧུ། སོང་ཡོདཔ ་ 
ཧཱ ཐུགས་ཀ་དོང་ཆེ་ཝ་བབསསས་པ། རིཔོཆིའྱི་ཐུབསན་ཡོནཏིསྨད་ཚུལ་མ་འགགས་པརའཆར་བའི་ཌགས་སུ། རིར འྱདྲ་ན་དིན་པོ་ཚིའོད་འབར་དྲ་ུགསཀདབསམས་པ། ་ | 
¥ ་ །སྭ་སུ་གངུ་ཀྱའིལ ལས་དང་བག་ཆགས་ཉིས་མ་གས་པའི་ཏོགས་ཡ། སྣངབ་ལ་ཐའ་ འཕསྲ་བགཔ་ཀརདྨ་དབྲསལས་པད། མབའ་ འབཞྱི་ཧས་བཏབ་ཅིད་ཕཱིན་ལས་བཞིན་དོན་མཛདང་ པའི་ཉུགས་སུ། | 
རྔ ད ཿགཱམ་བྷསཱ་མ་ས་པ། སསའའུཁ ས་གཟིགས་པས། དེབཞིན་དུ གོའོ། ༈བའུགས་ཅུལ་རང་གི་ངོ་བོས་བཤད་པ། ནི། སྣང་ལུགག་ལདིགས་ཝ་ ཡད། །འུགས་ ། 
རོགཅིག་ཐ་དད་མེད་པའི། རྟགསཧུ། ཞབག་དྡོ་རྷཱེ འྭ་ཀུང་དུ་བཞུགས་པལས། བབོ་སའ་ས་འདོད།འ།ཞེ་ ཅུགོའོ། །འའེངྱ་སི་སིམས་དཔའ་དད་སེགས་སཌ ེདུང་བུ་བཞུགསད། དོན་བྱེ་ 








རར 





































པོ 








ང་ 5, .$ ༤༨ །ཡཤོས་འགག ས་མད་དཉིལ་ ་ 
རྒོནམསལ། །གསུང་གི་ཆོསནམསམི་འཆད་པར། །ཉྱིནྲ་དབས་དུད་དོའྲ་སྒོནསྭ་ཉོན། །ཞེས་པ་དད། 






ཤཿ ངེ 


ཁུ ༡5 ་-:༡༤༤༤༤༠༠༠6 ¬~ ༨༠༠༤༤༢༤༤༤༤༥༤༡༧༤--༡༧༧-༧༠༡-༨༤༡-༡༢༠༠༤ ༤༨༤ 
ངོ་སུའི་རོར་བུ་དརབར་གོལོ། ག་ངབྱ་བས་མུད། {ནོ་བ་ཤུན་རཾགས་ཡཾ་ཤེས་ཀྱིས། _ [རཉིད་པག་ལ་བའི་དང་དངས་ལས། 






ཐདགོདས་པའིཕྱེདཚ ° ་ 
འགྲོ་བིས། ༈རྭདཉིད་དབུསཨྱིྲཚོརགནསཌེ། །ཉིདལས་མི་གཞན་སྟོན་བ་བཞི། ༈རད་དདནི་ 









¡༥ བསབདགདཔ་ལས། །རོ་བསྲརའ་བབམབ་ཤདཔ་འི་ཡུ། །པརོགའོད་གཡལ་སབབའི་ཚན་ཡིན། །ཞེས་སེ། །དའབྱངན་མུབདད་ལདགིདསན་ལབདནལ་སཉིདལགགཏནས་པཏ། སྲུ 
༡ ་ས་ཅགས་གས་གཡསས་གསང་ས་གཡང་་དོ་ི་ „  དགོངས་པ་གཅིག་པ་ཡང་ངབོན་བཤད་བརྡ་སར་ཞིང། དདིགདཔལ་སྣསྱརའིམ་མག དཔའ ༢ འའ རླེ 
ལས་གཤན་སྣང་གི་གདུཡབྱཉིད་ཀྱངངོབོས་བཤད་བའོ། །དེ་གཉིསཀ་ལའབཔོངས་སྐུ་རིགག་གཅིག་པས། རོ ‹ ༼ །གསུན་པ་སུལསུ་ཚོག་ལྡབ་ཕྱོར་འགས་བའི་གོགས། 7 
བཤདབཡ། གཅུལ་བྱསེམསཅན་ཙིཕོ་ཆུས་དག། འཇྱུཡྱ་པེད་ངུལ་སཱུའི་ལྱ་ཅུས་གཉིསལས། དད་པོ་ནི་གདུཿྱབ་སེལས་ཙན་ཡ་དན། བདུལ་བྱད་སན་པ་མིའབྱོན་བས། སམས་ཅན་ི་ལྱོརུས་བཤདདེ། ན་བུདཿ རའ 





























གྲི་བེདབཝྲམ། ༈རྱལ་དྲ་མས་ན་འཇིག་ཏེནཅོན་པའི་ཆོ། །དེ་ཡིས་གསུངས་བཞི་ཡུད་ཆེན་ནམསལ་ཡང་། །ྱ་བོའྲ་ནོལ་བངན་པ་འླུདབའྱིོརོ། ཟདངཔོདཔ་ཇོསྤཅོ་བློདས་བཇོད། །ཅེས་སོ། །དེ་ཡངསོའག 
ཅུནགཱཉཱ་ཧན་ཐཱབ་མཐའ་དོན་བས་གོལ་བྱ་བུ་ཉེགས་ཅན་ནལས་གཏུལ་དརྩ་བྷསེ། ཡམ་ཡོག་བརའྲད མཏིད་བགས་ཛའིཅལ་ཅ་ཡརན། ། ཤཱ དགོ་དཔ་སཆོས། བདད་མ་བྷན་དགས་པས་འྲེལ བབླ་མབ་དར་ 
- (ཧྙོཊག་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཐོག་མའིགཞིལ་བར་འདས་གང་དུ་ཡངསྲ་ཐུབ་པའི་ཐོན་རོལ་ཆོས་ཉིད་ལ་ཁྱབང་བའྲིདྲིབ་རས་ཀྱསཔ་དངྲ་པཝ་པའི་དགགསལ། མལོ།དིལ་འཁོདོགསལ་དདྱིས་བ་ལྲབ། གང་གསལ་་ 
རྱ, མཛུན་ཉིདྡ་ཝ་ཝན་བུམ་བའི་མརམེ་བཞིན་གནས་བལ། ཡ་ཤེསྭཀྲི་རུངག་ཡོག་ཏེ། ནུང་གྱི་ན་སབ་ཏིདང་ཀདངག་ཆོས ཏདཊོངྱཱཾིགར་བལས། རུད་སྣང་དུ་ངོམ་ཤེས་བས། ཞནཅིགྱ་ཉེས་པའི་ལའག་པ། བྱ་ཐུང་་ 
བིན་དྨུ་མོབཏགས་པས། གཱནྭ་ཏཱ་པ གས་པའིཡ་རིག་པ་རང་ཤར་དུས། མ་རིག་པའི ནྱ་ཡས་རང་གཞིན་ཡི་འོདྲ་ཝ་གསལ་མཇུས། མྭ།ཟུགས་ྷརནྱ་བིའོདྲ་ཝལ་བག་ཆགས་པཔ། རྱིནང་སྟོད་བཅུད་བུའཁུལ་ཏེ། པིཾ་་ 
དའཇྱིཀཏེད་མཚོལ་དདཆ་གསད་འ། ཞིལ་ཧྲིས་ཆགས་བ་རར་རབ་གབཞྲི་ཞིང་ཐན་ལ་སགས་པརྨ་སངདོ། ཞནང་དཅུད་པ་ཤེས་བསྭས་བཟུང་དད།  ཁ་ཅུང་བགཉིས་ལཊ། ཨ་གརུང་བྷ་མོདི་དངས་མབཅུད་དུབ་མུས 
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མོཏོོཧོོབ་བྐནི། སོདས་། 
ཛེས་བརལེན། | - 


སྣསོ་པདབིག། ཐཾ 
ཕོོ་གཉིས་སྲུ་མེཉཏེ། རྣམལ་བ་བཞར་གུབ་པོ། {ཟླ་ཐཙུལ་ཝཱར་བོདོན་སེམས་ 
ཧྱ རའ ཱ 
སའིཞཏྲ་ཐང་ཅེ་ས་བུ་ལ་ 


ཟོག་ད་ 









-5# 














༤ོ། 
ཞེསྣ་སས་པས། 


ཤི བ་མོམས་པས་གཟུགས་དངགུཟུགས་ཡེད་པའི་ 
- [།ཾ་པའཇུཿཧེད་སུ་ྤུའི་ོནུལཔ། 
༼ 


ལཾ 
ངོབ ཅི་གསྒ་ཁ་ཡོད་པས། 
པ་རུ་ཆུན་གུངལ་ངོབ་ངངབཞིན་བུགསཇེ་།ུ་མ་ཡོདཔས། 





རབའི་ྲེའ་ 


མང་བོས་བྱསུར་བའྱིརལ་པྱོ་བུང་གོ་ 








མི་དད་ཚུལ་བཟང་པོ་ཞིག་བཀོས་པཿ བསསོསཔ་དེ། 


ོ་ལ་བརོད་བོ། 


༈དེནས་རུ་བ་དག །དེབ་དང་། ཐོངོ་པའིདབང་གིས་དན་སོང་གི་གནས་ཁད། 


ལར་སྐྱེབ་སད་བྱུང་དོ། ༈ཁམས་གོངམ་གཉིས་དེའི་གོངནས་ཡས་མརྦ་པཱ་བདོ། 
ལ་མཱའི འཁུངས་ཚུལ། ཤེས་དབ། གདྲཱ་ཡ་བ། ཆ་ཡུགས། 


ར་ཡ ཏི དས །དམ་མམའིིདཔོ་དང། སུལ་ལཱ་མོ་འོད་ཐེར་ཅན་ཞེ 
པའིཡ་ཤས་ྲ་ནད་འོད་ིབགས་དཀར་དབརརཡིརངའཞིན་ལ། ཨགས ང་གམཔའི་སེགས་ིགི་ིཔར་ 








རོ 
མྲ ཤ། གཅ ག་མགག རི ི། འེད 


བེད་ནམསྤ་ཀྱིརལ་པོནྱ་པའོ།། 









བསར་གཏན་ 


༈་ཁམས་གསུམརིགསྦ་དགསོ་སོད་སངབས། མགངུལ་བཱ་ཧ་མསཅན་སི།ཁནས་ཧུ་ཤད་དོ། ༈ 


“ ཡོན ང་ངོ ཀཾ 
བརྟན་བ། - རཾ | ཞདག་ཚུལ་བསྟན་པ་དད་དྱཅ་པས། 





གསྭུ་ཡི་དལས། ལཅིག་ཕེས་ 
ེནནིའབུང་བ་ལྔ་སིབཅུདལསྤ་ཧུབ་བ། པཱ 


རུལ་ངོ་་ 










. །ཧཱསྭ་ལཱརའི་མེ་ཏེབ།ཁྭ་སོང་དབྲ་ཝན་པན་ཤིངྱ་ཅས་པྷ་ཙྭ་བའི་ཐུབས་སོ། ༈འཁུངས་ཙུལནོ་བླངའི་ཕུབས་ལས་ཅིས་པལོབྱརད་བའྲི་རུལདཱ་ཐཱལ་ནས་དྭྱ་པོནོ། ཆགསྔར་སརབྱོལསྔཙོལ་ནོ། དྲབིདམ་དགོཔ་ཆོཔྱཁྨོརུའི།། 
# དངལས། བརྨའིསུབས་སྭུ་སརལེན་མཚོང་པའྱིལུས་སྦུལ་སྐུ་ལོ་བརྒྱད་པརབླངས།ཏྟེ། ཛེསྣ་སྐུལས་ཁོདས་སུ།  ོདསྭ་སུ་ལས་་པལྷ་སཱར་བཞིངས་ཏེ། རརམ་ཐོངཁྱ་རོར་བི་ཡུལ་འགྱོགགི་ཕྲུལ་སང་སུ་ཁ་ལཱ་བུར་ཡཐོང་ 
( ]\ བདང། ནད་དྲ་དྲརེདྱབིདས་ཏྲི་ལཚོགས་མ་ལོང་གི་གཟུགས་བྷརྟནྭལརརང་ི་ཐུགས་ཀརའོདྱ་ཁྱ་གོངན་ཡ་ཤེསྨ་མུལ་ཝར་མཐོང་ངོ། །ེསྣུ་ཝ་འཁོར་དང་བཅས་བརྣ་སང་བ་ཡང་རངྱ་དང། རང་ཤར། རངགསལ་ངུགཟིགས་ཤིང་། 
* _ ་¿ མཁུན་ནོ། །ཤས་མཚྱོང་བའིགཏམ་དི། ༤ ངའིཚེ་སུལ་སྐུའི་གནས་བུགནས་ཡི་གླེབུག་གརང་སྒྲ་ཚོག་སྩོརལེགས་པའིགསུང་འགྱུར་ཏེ། , སྲུལ་པཿང་གིཐུགས་ཀརལོངས་སླལ་ཁུས་ཧེ་གསོལ་བ་གདབ་བནི། ཅྱི་མཉམདའི། 
3 ༣ ༣ ཛུས་བོ་གུན་རིག་ཚེས་ཅིཇེ། འགོ་ཡཛོངདྱཔིདས་ཀི་དཔེལ་ལ་བརྩད། །དོཿསེམས་དཔའ་དང་སེལས་ཌོགས་བའྱི་ཡིད། ཟབླམེད་ངོར་ཚརཆེབའིས་ངསྱ་ཆས་ནི། ༈ཆཿ་དད་ཙ་བ་བཅད་པའིསངས་ཅས་སེརསལས་བུང་། ༈ 
± 7, །སསེསྭ་ཀི་དྲམ་བ་བདག་ལ་བསྟན་དུགསོལ། . །དཱད་བྱུང་དྱིལ་འཁོར་འཆན་ནུབ་རྟོག་མེདཔ། ` {འགྲོབརྣམང་ལཆི་ལྟར་བསྙན་དར་བྱ། །ཞེས་གསོལ་བབཏབ་བས། རིགས་ལའི་བདེབརགཤེགས་པས་དགོངས་བ། གཡསལས་། 



















༢༢༢༤  ༢ཀ༡༨༡༦ཁ༥༨་ྒར༦ ཀ་འ = -= 

















ཡདདོོནྡེསུ་མི་འྕང་རབ། རིན་པོཆ་ཡོན་ཏན་མི་འགགས་པ། །སོངས་སྱུ་བུབ་པའི་ལོངས་སུ། ཧོཾ་མུ་མདོག་ཅན་ཚལ་སོགས་བ་གསལ་ཡ་མའདེས་པའོ། ༈དངོསརདྷསངྷ་སཱར་ཤར་བའོ། །ལདདྡོ་དངུགས། 
སྤ ལུར མླ་དལས་གུབ་པནི་པོན་ཤིས་མགོས་པའི་གཞི་དག་བ་ལས། >: ཉྱབགསྔ་རེསབྲམབཞིམརེགསསེས་བབོ། ཤི ་ 
# ཡད་ཛངེནྡི་སུགསུ་མི་འྕག་རབ། འཇུས་བདི་འབུ་འབུལ་མེདཔ། དུཔ་འབར་འཕྲོ་བཞི་དེ་ལས་འགྲོ་དོན་ལྕར་ངབ། ཇུགན་དྡོང། སྔན་རས་གཟིགས། འཇམ་དཔལ པར་པོའོ། །ཉིམནི་ཏུནལ་སོམས་པར་མཛོད་དེ། 
དངོད་པིཤལས་དག་པའོ། །༈དེ་ཡང་ས་དགྲ་ ས་འཇིག་ཉེན་དུཿ ན་པའི་དྲུས་སུ། གུགསྡ་ཇེ་འོད་གསལ་ང་དཏིལ་འཁོརའདོལ་གང་བཞིག་རངྱ་དུང་སྟེ། ཇཇིག་རྟེན་གིཁལས་ཐམས་ཅད་ས་ངབརྱ་པསསོ། །དཚིང་་ 
།ཉེལ་དད་པོ་གསུམ་དི་ནང་གནང་ཚོ་སྒུགསུམ་ལས། བའི་གནྡིི་གསལ་སྤལ་སྐུར་ཧད་བཅྟེ། -དོདལ་རྡོ་ངེསེལས་དཔའ་སྒུ་གསུམ་པོགལསདང་བཅས་པའོ། བདེའིོ་་ 
སྔབགས་ཇེྲི་ཡའི་འོདུབ་སྟེ། འདིག་ཏེན་སི་ཁམས་ཐམས་ཅ་དབུན་རུར་ཅུ་བརཔ་ལས། ཕྱུལ་བ་སྱུའི་སང་གས་ལབུགས་ཇྲི་ནས་ཞསྱཔབྱིཟ་གཉིས་སེམ་སཅན་ཅི་དོན་དུབཞག་ 
གག ཅན་འ 

























= - 2 = ལག ལ་ང ར་ལ ་༤་་་་ལ་་་་་ལེ1|ེཾ་ཾེརཿཾྣ~རྩར~ཀར༅ཀུྣ4༧~ཀ༅ཀ3ཀ་༣ུཐཤཾུ༈ཌུརན་ུཀཀུཀྷཀྦླྦླཾླྗཾླཾཾླཾླ་ཾླ་་་་་ ས་མ་ས་མ མམ 


༄༅ རྡོ ༈ཤཱན་མོང་བནམས་སེལས་ཅནྷ་བི་འསལྦ་བུབ་པརའདོད སས རྗེ ་བ་མེདྱ་ཡངཾ སིནས་ཅནརང་གིཡསྦསིསྭ་སོན་བའི་འོདམ་ཐོང་བའ་མའ་བཟདཔསྦ་རུབང ནྣ 
| ཞག་ས མཁས གས་ལས བག མྱན་ལ་ཐིལ་མོ། ༈ཆོགམི་ཤེས་པས། ཀློད་ཡདས་ད། ༣ྫཔ་ཡི་ཀཱཡི་འས་རྣམཔ། 
ཟ།བ་ ་ལ་མི་གནས་དང། ། བཛྡམ་ནི། སྲི ོ་་ བྲེངབའྱིཧན་བཟངམ། བྱིརཿརཔདགོ་ཅན་ནམ་པར། 


བིགས གཞདཅས་་མོསམ་བསལབ། རི 0"  །ེས་རླཾྲགས་ཡད། ཤཾསུའིམདོག འག་འ བཏ ཚའ འོདཝན་མ། ར་བའི་གཟུག། 
་འྡལ་ློགམ་དང། གས་ག ། ཡིད་སྷིལུ་མོ། རངྲ་ཐ་ལས་བྱ་མེདམ། བུབ ཡིདལ་འཇུག་པའི་ཉོབས་ཅན་མ་དད། ལུནི་ཡིད་ཅི་དོ མ་གས 
ར་ར གོམ། ཡིཊཁིཡུས། ག་ རའ ཤ །ནང་ལྟརན་ཡེ་ཤེསྱི་གད་དས་འོད་ལྔའ། །གསང 


དདགཅད་རྩོ་ངོ་ ཅ་ ཐི་ཚླུ༧་འིད་ 

















ཞདམ་དཔ་ད་བཞིནནས་སོ། གྲང་ ཅུ་ རྣོགས 
 །པྲས་བདག་བྲསལ་བདེ། ཡྱི ག་དངས་བདུགལ་ཀུནགསལ་དང་། ཀུནའདུས་ལ་སྐོགས་ 0  ཀདདས་ དྷེས་དྱ་ཡག་མཚནཡསྦྱ་རུ་དལང་མནོངག་གི་དགོངས་པ་རང་སྣང་ར 
ཌཱ།ཤར་ཇུགནས་བསུན། དབང་ཤིརུཔ་བཞེ་ཡང་དདྲ་རོགས་ཕུབབས་ཏེ། ཧིདལས་མི་གཏན་པའི་དཔ་ ཊོ ུགས་ཆེ་རང་བུང་གི་དབང་དིཅུ་བོ་དང། དབ་བ འི་དབང་གིཆུབ་ད། ཏར 
སྱོདབང་གི་ུ་པོནྣམས་རང་ཤད་དྲ་བ་ ཀྲུང་རབལས་བབས་པ བདག་ཚ ་བང་ཕོགམཡས་རབ་ཇོག་པ་འདྱབས ཐག་ས་ཀར་དེན་བ་འབབ་ཉོ། ངྷགྒ་ཨཆནདཙུ་ཁཛནཛྡ་འད། 
ཧུ་ཡགས། ཡ་ རུ ལུང་ཡན་ངགནྣམས་རང་ཤར་དུ་པཱང་ཞི 'ཤིང་དབང་གི་ཆུ་པོ་བཞི་རདྲ་ཚོགས་སུ་བབས་བས། རོ ཧིན་ཅིས་བརབས་པ་ཞེསྱ་བའོ། ཤདེ་དགུ་ཁང་བསུ་ན་ཐུགས་ཀར་ཞིབ་ངོང་ 
སྭ་དུས། ཡེཤས་དི་འཞི་ན པརྨ་སངམ་ཛད་བིད་རལས་མགཡོས་པར། གཞིངིང་ཞིནཔ་དོརཾསེམ ས་དབས་དོནཨི་དོ་སྡེད་མཛད། དོནདིཔཞིན་བརིན་ཆན་འྱུང་ལྡནྱཡིསྟཏགས་ཅི 






།ཡོགས་ཆེནམོ། དྡོད་མཁའའཕོ་མ། དས་བའི་དཔལ། 













































གོདཱམཛོདྲོ། བདངི་བཞིནཔ་སཱངབ་མཐུའ་ཡས་ཆིག་དཔེ་ཡེ་ངོསོདམ་ཛོད། བྲ་ངིབཤིན་བ་དོན་ཡོདྲ་དུབ་བསླ་བ་དང་ཚིགཏུ་བཤུད་དེ། ཡོ་བྱངདནས་བྱར་ཇུག་གིབར་ངུཀེས་རབ་ཅི་བོག་ཤིངལ་པ་ཤེས་ཊིའ་ཁརལོ་དངང་ 
བརཏེ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྱ་བེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཊི་ཤས་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བྱུར་ཞིང་ཏོགས་པས་བདག་བྲགལ་ཏེ། དགྲོངཔ་ཆོས་ཉིད་ལསི་གཡོ་བར་བཞུགས་སོ། གདུའ་བ་གང་གི་ངོ་གངལ་གནད་བཞི། ལོ་་ 
ཤབྱཅཱ་དུགནས་ིའཱུཝ་བཞིའི་བར་དུཤེས་དབའི་ཕོག་ཤིདལ་པེ་ཤེསྔ་ཝ་པ་འཁོར་ཕྱོར་བསྐོར་ཏེ། ཙུགས་ཇེས་གཞུནདོད་མཛོད་ཚུལ་ཞི། ཡིནམཆོམས་ནས་དགའ་རབ་ནྡོངེ་སུལ། ཐུགས་ཀནན་ཐུབ་པ་དུག་ཕྱུལ། སྟན་ 
གཉས་ནུས་འདུམ་དཔལ་དངྱ་སནངས་གཟིགས་ཐུལ། ཤུངས་ནས་གསངབའིབདག་པོ་རུལ་ཏ། ཚབ་དང། ཡི་བརགནས་པ་དང་། ཉན་པ་དང ཨུདཔའི་ལ་ཁོར་དིནཅིས་བཟུབས་ནས་དོན་མཛད་པའོ། །སྐུ་ཡིཅ་ 

ལུགནས་དང་པར་ཏོདབ།ཁྱིའྷུསང་བ་དང་བ་བསུམ་པ་ཅིས་ཞྲི་བུབཔས། ཧུབ་པ་ཇུག་དང་དགའ་རབ་དོ་ཇེལ་སོགས་པ་འི་འཁོརལ། བསྟནཔའི་སིང་ 


ལུགའདྲཾ་ལྟར་སྣད་བ་དང། བསྟན་པའི རྟ ཐཾ དེ | བི 
/ཿ ཕོ་པའལ་ཏྱཡིན་པ་བཅུ། དཏི་ལ་མའྲབས་བུགསུལ་ཏཿདཔ་ཞུལ་ཆམས་གསུམ་དང་བཅས་པ་གསུངས། ཡོ་ནབདགྱ་ འི་དབང་པབྱར་ིནཅིས་ཿས། སུད་པ་པོོ་ཕག་དདོཇེའོ། །དེའི་ཚྱཧུད་ཐམ་པ་ཅད་ནག་མཁའ་ཉྟར་བཤད། 































༧ །ལུངཐམས་ཅདཧི་ཟླ་ཉྟར་བཤད། མན་ངགཐམས་ཅདྭ་སར་ཚོགས་ལྟ་རབཤད་དོ། །ལྷ་གནས་བར་པམེ་རི་འབརབའིཙ་ནོར། ཧོན་བ་གཞོན་ནུ་ཁོགེདཙན་ཧིས། བྱངཆུབསེམས་དཔའིཆོད པཱ 
བེ རརྲརགེིིེིགིཾགཾེཾོཾེཾེཾ ག་ར ཊི སཱིནཅི་ཤུགས་ཅན་བདུནདད་། པཱ་རཱ་ཤི 
ཙཾ ཌཱ པར་ཀ་པམ་ཡའ་མའི་ཚོས་དབ་གྱརམེད་བ་པ། གྱི ྲ་ ་ ¦, ་ ༈ིཀ་བཞི་གབུངས་སོ། །ཡོན་བདགན།ཁའའཐྲོ་ས་བུརཉེ་ 










ཙཾ བང་ཞི་བ། བྲང་སྲོངྱ་བཤོད་གཞོན་ཏུ། ཚངས་བ་དུང་མྲགི་ན་ སྣིའི ས་ཐ་མྱ་བརྒོད་སུངས་པའིརལ། ་ཧོན་བ་སངས་ཅས་འོདྲ་གུངས་བཟེས་པས། ཤཱརིའི་བུ་སྐར་མ་འོད་ 
| ཀར ་ གཞི་བ 7 མེད། རས ལག་ནའིན་ཆེྭ། བོ་གང རྱ 









༩ཏ བར་ནཔའི་ཉིངཔྱོཧཱད་ལུངམ་བཱཏིཀུར་བཅས་པ་གསུངས། ཕོན་བདག་དགེེ་སྲོང་མ་བླ་དའི་སྱན། བམ་ཐེའི་མཚན་དཐང་པོ། དྲབ་བཅམ་པ་དྲིམེད་ཉིང་པོགསུལ་གིསྱ་ངས། ཐག་ནདོ་ཇེས་བྱསས། . ་ 






























ནེག་བྷ་པན་བ་འཇིཿ ང་འབུང་བརྲཤུང་བསྟནཿ མ་བའི་དབལ་བ ཕྱག་ན་རྡོ །ཐྲིགས། འཇམ་དབལ་དྲི་མདྷ་སི་ངཔོ། བམས་བྲ་ནམ་པར་གཟིགས་བཞིའ། །བླུ་ཆེངབ་། ། 
ཡོན་ཏནདི། དིས སོབ་པ ་ ཀིས དྲིག ' 
 ནུཊཔདན་མཆནསུསྦནུ་ཙཱགཉིས། དཔེ་བད་བཟང་པོ་བྱཅད་ཅུའོ། །ཐུན་མོངས་ཡིན་པ་ནེ། སྩི་བྡམ་པརྨ་དང་མཛད་ཅང་ཆུབ་མཆོག་གྱི་ལགྱ་ཅན་ཅུང་བས་ཐམས་ཅད་མེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དདྡ་ནན། ལྗགས་སྟེང་ 
དྲུསང་བ་མཐའ་ཡས་གསུངྱ་ཐཱ༔ ཞིབྷི་ཕག་ཧུ་ཅན་བུང་བས། „ འགོ་བལ་ཆོས་སོན་ཞིང་དག་བ་པུལ་བུའཛིན། -རུགས་ནྡེའི་བྱྱོད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་འགྱར་ཅྱཱཔབས་ཆོས་ཐམསུ་ཅད་དགོངས་པཉག་ཅིགྱཏུ་བཛམས་ 
+ །པརཡཁྱེན་ཏེ། གསུང་གཅེ་བ་དི་ཅུད་ལངམནངག་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁུབ་པ་གསུངས་ཅང་བད་ཡེ་ཤེས་བ་དག ཉེརིང་མེད་བར་གདངས་མཉམ་པ་དད། ཐེག་པ་གཞན་ཐིལ་ཧིས་གནོན་བ་དང། ཆོསྤ་བམ་ས་ཅདཚེག 
¿3 ཏུ་ཤེས། དནོདུ་གོ། ཆུད་སིན་བས་བྱིན་རབས་ཆེ་བ་དང་། ལྡིམ་པོན་མེ་གསུང་ངེས་པའིདོན་འབའ་ཞིག་གྲསངས་བསཆེབའོ། །ཐུགགཾཀྱི་ཆེ་བའཾ་ཡེ་ཤེས་ལྷའིམཆནཉིད་དུ་སངསྱས་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ག་་ 

























ོ། རྱ་པོ། འོོ ཤོ རཱ སོ་པོ །ོ་ནཏནོཆོ་བོ་་པོཆེགསངབཟྲི་ཐས་མངའ་བསྣ་ལང་ཚུལ་བཞིད་ཤརཏེ། བའོག་གབར་ཁིམ་།ུར་གནས་པ་ལས། 
སྲོད དོའོ ས་བོ ད་བར ས་རབོདྲོལདུ་་བའ་ཡནཏན། རླིབས པ་ཡག ན་ཏ རང་ 
ཤཱ གསལྭ་བུཀསལ་བཔ་རང་དགུ་དགྱ།བྱཅ་པས ༣ཡནོ་ཏོན་པབར་བའ། །ཕིན་ལས་ཁཅེ་བར། སདསྦ་རས་གཞན་ལྟར་བདག་གཞན་ཅི་དནདུ་བགུས་བྱ་ད། ་དཀའ་བླ་བཆོགས་ཕྱདནས་པངས་ཅས་པ་ཉུ་ཐུམ་ཡིན། ཡུནྱ་ 
ཤ་བཟང་པོ་གཞི་ལྟི་སྟོན་བཏིང་དང་གཞན་དོན་དུ་ངང་བོན་པའོ། །ཐབས་ལ་མཁས་བསྭ་བུན་མོང་གྲི་ཕིནལས་གངལ་གངའདུལ་མཛོད། དཔང དྱ ྒྒིྒི ར་ར 
བཟང་པགཞིལི།ན་པཔརབ་གཞུན བོང ་ །  ུགབ་མའཅི་བབགལགོརབན་ོཆརབྱས་རབ་ཏེ་གསུམ་མཛད་དོ། །འི་གཏཾནདུང་ལོ་དལཔོབའིདདབཞུགསན། སྟོང་ཅདབྱར་བཞུགས་སོ། ། 
བདང། ཁ རོབ འདངས རོ གོའགལཏེ། ལྷེ་གནས་གསུམ་བྲོངས་པའི་ལྲ་གངས་ བྱར་དབྱར་ཡིནལ། བ་མངསྟ་ཉིབུརབཞི་ཡིནགོ། །སུ་ངན་འདས་ཡུགས་ནི། སྟོན་པའི་དབོལ། འདས་ | 

















-༄༅། །ངའི་སྱུ་སཱ་ངན་ལས་འདས་ཀང་། རུའི་གདུ་བསྙིན་རིན་པོ་ཆེ་ཤིལ་གྱི་མཆོད་རེ་རཁིའ་ཡདྔལ་པ་བཞག་ནས་ཡོད་ད། །གསུང་མྱ་ངནལས་འདས་ང་། གསུང་གི་གདུདའྱ་ ན་བ ཅིའི་ཡང་ཞུནལ་] 
སོགས་མ། ཆུད་ཡུང་མནངག་ནམས་བཞུག་ནས་ཡོ་དདོ། །ཐུགས་ཆུ་དནལསའདས་ཿཏང་། ཐུགས་ཨྱ་གདུང་བྱ་སིཏྟ་ཅགས་ི་ཡེ་ཤེས་རང་ཆས་སུ་བཞག་ནས་ཡོདཔས། ཁྱཾདཀྱིས་སེམས་ཅན་ཁྱ་དོན་གྱིས་ཤིག་ 
#§ རས་ཡུང་པདྡཱནནོ། །དེནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་དགོདས་ལ། ཡོང་སྤ་བམའི་སཱོན་པྱཨུ་ངན་ལས་འདསྦ་བདྱུ་ཨཱ་གསང་བགས་ང སོནཔ་དངོས་དང་འཇུབབཞགནས། འི 
དྭ ] གཡུའི་བ་མ་ཏོག་སན་གངབ་གཅིག་དགའ་རུབ་དངའི་དྲབ་པོག། ་བབས་ས། 
སང་སྤྱ་ཧྭསྭཀྱི་བུགས་ཀི་རིང་བསེལ་ཞལ་ཆེམས་སུ་བཞག་པ། རི 


པས། ཀྱི་སླབས་ནས་ཕྱག་གཡས་པ་བརྐུང་སྟེ། 


རྣསྙིརི་ཀི། །ཞེས་པ་པེ། 
རྒྱས་པའ་བྱཌོསྐྱམ་བ་ལས། 





པ་པ འདུག་ཉམ་དུ་དགོངས་བ་དང་། དེའི་ོསྟོན་ 
རིན་པོ་ཆེཕྱི་རུལ་མཆོན་རེ་ པསནིག། ་ 

ཆོས ཏ་ར 7 ་དགོངས་སོ། །དེནས་ཡུངབ་སནཔ་བཞིན་བསྟན་པའི་སིང་བོ་རྣསག། 

ནམ་མཁའལས་ཚས་ཉིད་ཅིརང་སྲ་བསྒགས་བ། ཏིཏི་ིཏིཏརཏིཏིརིཀ་པབིངཀྭ་ཁཱལ་པིད། མདདཔ། ཕནྭའྭ་ཤཱ། ཏིིཏརི། ཌིཔ་ཏིམ་ན། །ཞེས་ད་ཕགས་དོ། ཁབ་དང 


















ས་དཔའི་སྱུལ་བའྱི་བས་གོང་གྲིརེས་སུ་བླཟོས་ཏེ། ཏིཏི་རིཤས་བཛོད་ཅིང་འབུར། ཀལ་པིང་ཀ་བརོད་ཅིང་གཤོག་བགདངས། སྙནྭ་དྷབབཛོད་ཅིང་གུཤོག་བྲ་ཐུབ། །ཏོ་ཧཏིའྲ་བ་ཏི་མ་ནཾ། བཅོདཅིངགཤོགོ་པ་དག་ 
ག་པའིཆ། ཕྱོགས་བད་ཝྡན་ཡིདའདེས་པའི་ཚལ། པྨད་བརྔགས་བའེགནས་ནྭ་སོབ་དཔོན་ཙིས་གསན་ཅིངགཟིགས་ཏེ། ཏིཏི་འིའྱི་ཐཱའིདབིངས་སུ་མཁེན། ་ མད་ 
ཁགཞན་་བེལདུམཁེན། ཏིརིཏིརྨི་ཐཱ་བནཔའྱི་རེན་ངུམ་ཐེན་ཞཤག། མཁའ་ཝིངཚངས་པའྱ་བ་འཕྲིན་པར་བྲམགས་ཏེ། ཅས སམབ་ད་ཤྱོཡིས་བོངར་ར་གྲི།་པརྒྱའགྲིའ་བདབས་པ་ 
རྒྱུདགསེར་མདོག་ཅན། ལུང་ཐོ་ཡིགཅན། མ་ནངག་བུ་ཡིགཅན་བུ་བཀོ་དནུས། སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་སི་ཡུལ་དུ་སར་བརྱ་བས་སོ། །དེ་དག་ཀངཀུན་གསལ་ལས། ྷོནཔས་བཀའ་སྩལ་པ། ་ 


སེམ 















ཚོ དངཤྱ་ཐིས་པ་ལོ་བྱརད་པའྱིཙུ་འདྲུ་ཉེས་སྭོ། །དེནས་ལོ་བྱང་དྲ་ཀིབར་དུ་ཤེས་རང་ཡིསོག་ཤིངལ་ཡེ་ཤེས་ཝའ་འཁོལཔོ་ནང་དུ་བསྐོར་ཏེ། ཱགོས་པས་བདག་བྲསལ་ཏེ། དགོངས་པཉིདས་ཉིད་ོལ་འོ། །དེནས་ལོའྱངད 
¿ ༔་ནདུ་ལུམབམོད་ུ་ཝུལདས་ཕོབའི་དནཔས་ཏེ། ཧནས་དང་པོར་ལཁའནམསཡི་ཅུག་བལ་བིསགབུངས་བབསལ་ཏེ། རིནཔ་ཆའདརཉུདལ་འཏགས་ཐབབ་བྱསས་ནས། ཤེས་བབ་ོག་ཞངལ་སི་སྣ་ལའ་ 


ངཿ 

























ཤོ །འཁའ་ོ་ཧོཌ་ོའོ་ཏོ། བོ ་ངོས་གཞུན་བྱས་བའྲ་པར་པོ། །ལྣམ་པོའ་དོནལ་དགོངས་ནས་ཐེག་པྲ་དནལོངན་མས་བཤདདྲེ། དེནས་དས་མེིའབར་བའིཙ་མོལ་གངསྦྱཆསཅི་བདེན་པངེས་པར་ 
མཐོང་བའི་སྣང་བ་སྟོནཔའི་ཆོས་རྣམས་བཤདད། དེནས་བྱ་ནདེ་ཡུངས་པའི་རིལ་ཅུང་ཆེན་པོ་གསང་བ་ཆད་ུ་ཐུང་བརྣམས་ཐུགས་ལས་བཀྲོལ། མགུརྱ་ཧི་བུམ་པར་དེལ། ཛ་གཱསྭ་ཊཱ་བླད་ལ་བྱརངག། ཡོནོ་ཏནྷ་སྲོ་ཝའི་ནྣམ་ཤེས་ལ་ 
4 བཀྲམ། གསུང་རིག་པའི་ཁུ་ཐུག་གསུང་དདྲཾ ཡན་ཁགྲ་དགུརུ་དང་ལན་པག གྱཏ་བཤུ་དད། འ།བོརྦྨོལི་ཐེསོམ་དཔྱ་འོང་པ་ཐམ་སཅ་ད་བ་ཅ་ད་དོ། །ལོཏི་ཡུ་ཙ་བཞིལྷ་མངན་ལས་འདས་ཁརཞལ་ཆེམས་གསུམ་བཤདདོ། 
¿ ཨུ དིརདོད། ངས་ཡེག་ལེ་འུནྣགར་ལ་དག གུན་འདུས་གཉིས་བཤདདེ། མདིཇེས་སུ་འཇུག །ད་དུང་ལྲཔད་གལ་མེད་པ་ནམ་སཅི་དོན་དུབཞག་པའོ། །ང་ཡིས་ུ་གངུང་ཐུགས་འིགདུང་ཏྟེན་བཞག་ནས། ང་་། 
ཅོངས་སྱ་མུ་དན་ལས་ཁདས་གོ། ཤཞེས་མ་འདས་བའྲི་དཞོ་དུ་། དྷེ་སད་ཅེས་སོས་ཤི། ངཱ ས་གསུངས་སོ།། 1 ` །དོན་གསུམ་པ་བླ་དོན་ངེས་པའི་ཆུམཚན་དགོད་ུལ་ལ། „ ངུས་གསུམ་སངས་རྱས་དགོངས་པས་བརུད་ 

ལ། ༥ ཐུགཔོངགྲི་ངམས། ་དུས་གསུམ་སངསྱ་ཅས་འདས་པའིམར་མེམཛོད། དྷ་ལུརྱ་ཐཱཅ་ཐུབ། མ་འོངས་མགོན་པོབམས་པ་གསུམ་ལྲ་ཐགས་ཅང། འདིར་ཆོས་བུ་འདས་པ། མོངསྱུ་དྷ་ཝཱྱཐཱཀ། 






༨ 


ཉཧཱ་མུམ། 








































དེབཞིན་གཤེགས་པ་སྔ་མ་ལས་བྱི་མཐྦལ་པ་ཐམ་མུ་ཆཱད་བརྩ་ཆེར་འབུང་བས། སེམས་ཅན་ཙིདོནོཡུནྲ་བབྭའྱབུད་བཟོ། །དའྱོསྱ་ཅལ་བདགོངོས་པའི་བྱཅུད་པཞེས༔ 
༧།སཱུ་གསུང་ཐུགས་དབྱིངས་ཁྱི་དགོངས་པ་ཆོས་ཉི་ ཞིག་པ ཐུགས་རྗེའི་རལ་བ་པཱིན་ལས་སུ་གཅིག་པར་བརུད་པས། དེ ིས་ཚིགས་པདངམིནས ད་བ 
༼ནྲ་ོ་བའི་ལས་དགཔ་ལས་རངྱབོནུ་པའོ།། ཛྭ །ཞོགཉསརིག་འཛགབདའ་བྱར་ནཔལ། ་ ཅཅ ་ དངོའ་ཁཱ་མུལབ་མོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དགའའབདྲོདཉད་མི་པུལ་དུ་ 
¿ ཁྭ་བངས་ཚུལ་བཏན་པའི་ལོ་རུས་དི། རྱ་གཟ་ཆུབ་ཕྱོགས་།ཨོ་ཧྱན་ ཧྩོ་ཧྱིརལ་པྲོ་ཨ་པྭ་རཱ་ཙ་དང་། བཅུན ནིསལ་བཟིའདྲལམའྲིས་བ་མ། དགྲེ་སྲོང་མ་སྭུ་ཧྭ་བཱཞེས་བ་བ། ཆུབ་ཇོགསྣ་ཧ་ན་ 
༼ །ཀཱ་ཤའི་མཚྫོགང ཡོ འཇགས་མའི་ཕྤིལ་བུཕུ་བནས། དག ་ ཤེལ་ལསྦ་གུབ་བའི་མི་དཀར་པོ་གཅིགགིས། ཤིལ་ཅི་བུམ་པྱ་སི་པོར་བ ཏས 

དབང་བླསུ་རབར་མིང་པའི་མལམ་གོཡོག་མོལ་བཤདཔས། བདེབར་གཤེགས་པ ཁིལྟསལགས་ཐེར་པོ། །དནསྨ་ཟབ་དུ་དོདང་བཅུན་ཅིབས་ཡོགས་གཡས་པའྲི་ནོབརནས་ཁྱེའ་མཚན་ 


གཞན་དོན་མཛད་ཅིང། 












































ཡས་དང་གསུང་ེདབནཔ་བཟས་བས་གནུང་ཏུཨོཅ་ཏ་ཅོནོ་ས། རྱ་དང་ཅོད་པས། ཤེས་རབ་ཆེབལ་དགོངས་ནན། སེབ་དཔོད་ ་ 
བབས་པས ཱྲིཤ ྣཾ-ག | ་ ཨོབ་གཟིད་པས་མབདེ་བརམ་ཅནགསོལ། 
! མག་ུནཔའི་ཏེ་ུདུ་ཡ་ཞིའི་ལུས་ཡམ་འྲདདངའི་བསོདནམས་ཡསྱ་བུང་བའོ། །དེནགྲ་་དཔོན་དྱེབངྱ་སོགས་མིུབཉིམ་རབཏ་སདྲ་་དལཅིན་ཤོག། ཁོསུམ་རུ་ཅ་གཏིས་ 
སུ་ སུ་དག ཨབལ་བཞུགས་སོ་ །དེནས་རིཔོ་མལ་ཡར་བསཞ་བའི་ལསྔ་ཅས་པའིཅེའ ་ཅོན་ཏེ། ད་ལ (གསུངས་བཟི་ཆོས་ནམས་དང་། ༼ཅདཔར་དུང་བཞིན་ཛོགས་པ་ཆེ ཕོ་ཁབུམྲ་པགྲ་དུག་ཙུ་ 

བཏེག་པ་བྲགགས་པནམས་ལིགེརབཀདད། མ་ོམ་་ཇནཔརྱ་པཔཔ་གྱངཚོསུགས་ཅིཤྱོསབཏུ་ ཀོའ་ོཡགཏན་ བག ཆེ་ཁུ 
དུར་ཁྲོད་པསི །ལ་བའི་ཚལ་ངུམཁའ་འགྲོ་མ་ཚམས་ལ་ཆོས་སྟོན་ཅིང་དགོངན ས་བ་ལ་བཞུགས་སོ། ཨར རཾ མབྲ་པམ་ཐེ་ལགས་༔ ལནསྟོན་པ་དད། ུམ་སང་གསལ ཛའ 















༨ 











ཆོས་ཐམས་ ར་གནང་སྟེ 
(2 | ་ 


རུ ༥ 
[པ་ིཀཤི་ཏེངགིནས་སབའལས།་ ན་གནས སགལ་དན་འབས་བ་བས་བའིདན་འདདན། ཚརད 








་ཝལ་མཁས་ 
ཀཀ ཅ་ 
ཧོ ཐ་མི 

དགོད་ཆནཔ་ས་ྲ་ང་ཞུབཞུགས་སོ། 
བཏྭའསྭ་བབ་མ། 





།ཅ་ལ་ཛགཏཡན་པས། 
༈དནས་སོབ་དཔོན་འདམ་དཔལ་བ །གཏིེན་ཤིས་ ཟཔ ་ རྣམས 
མ་ཡི གལ་ཆ ཀ་ག ས་ག ་དཔེ་ ཆུད་ནམས། 









།དུར་ཁྲོད་གསང་ལུང་ནྭགྱོད་པ་མཛོད་བ་ཡ། 








„ སློབ་དཔོན་ཆེ ཤ་པོ་དགའ་་ བདརདུམ་པལཏེ་ངསུ་ བོ 


ཡང་ཁིམ་བདག་དགེ་ 


ཨཔ ཨ་ས། ཛམ ༈་ 




















ཞིན 
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དནཝོད་ ད་ས 


རག ཉརར* ག་ཁང་བཞེངས། 


མསོགས་ཁི་དངོསྲོ་གུབ་བ + ཅེས་སུ་བཟུང་། ་ུསྔགསབཟག་ ¬ དཔ་བཅུད་ནམས་ལུང་བཏན་ཏེ། 
དནས་མབ་དབོད་ཆེནཔོ་ཤི་སངཧཱས ས་པ་མ སོ ཀན ད་ག སགརའུབྱསགས་ག བཀ ་ 
ཆེན་པྱོ་བ་ཟལ་ཟུ་ང་ཞེསྭ་བ་བྭ་ཏཱཾ། བཀོད་བཅེན་པོར། ན་མཆོག ཆུ ས་བང་བ་ཅུནབདེ་ད། 
 ཌྷཾ'ཆུ་ འོ་ཡ 
 ཅསྭ་ཐོས་མ་ཐཱག་བེམ་ལྭ་ཧོ སྤོབ་དཔེནཇེཤ་པ་ཤཱ་རསི་དྷཧ་དངམཇལ། གདམས་བྣནམ ལཿ 
༠༨༡༥\ །གསུམ་པ་གང་བག་ཏྟན་བདད་དངུད་བརྡེ། །དེའིཆོ། 


ད་ཡོད་དེ ཧཾཿ 


སབདཔདངེཤཔོ་འཤོས་རྡགཏིང། རྡོརྗག 


ྲགགྗོཾཾིཾླྣླྲཾི་ 











བཱ ། 
། 
- ༧༨༤༤: 
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ཀླ 


ཁོ་ཁོ་ 








ཀྲ ་ 
ནས་འྲགེབུ་ཕིན་པསྱ་བེག་ལའོ། 


འབེའིསདམས 'གཏེརདྲུ་པས། 





















དམ་བ་དབལ། འགྲོ་ཐའི་མགོན ཀུ་མ་དཱ་ཛད་ཡིན་ཏེ། རབ་ -ངས་ཀྱིཅེད་ཨ་ཡིས་མཚོན་ ན་པ་ཡོད དཅོངོ། 
ཁ་་ ཿ འད་ས།། ནད ོ་ དིམེད་བ་ཡེ་མ་ལའྲ་སཱ་ནི། ཇུཆེ་ 


ཧ་ན འད$ཿ་དཾ། སཱསྨཔ་ོས་དབད་ཕྱུགལ་གཏདདེ། ལྷག་བྲག་ལྟའི་ཕུག་ཏུ་ལྷགམེད་དུག་ཤེགས་སོ། 











ན་པོའི བལ་ཡ་བཏག 

ཚྷཧ་ནི་བི་མ་ལཾ་མི་ངཱ་ཞེ དྲི་མེད་བཤེས་ཿ །འདིལ་ཁཅིག་སརོ་ཡ་ཤེས་ཐེར་བ།ོ་ 

༦ །རང་གིས་བྤྱོར་བཟོཡ་ཤེས་བར་ཐ། བབརྡ་ཟད་དོ། 7 རར  ་ ་ ྲདྲཾ་་ ིིི །དེ" 
གད ་ིབབབབས་དཔུུགཞོསོདྲ་བག་དཀ་པོས་བཛུགས། གས་ཇུས། རྡེརེལ་གས་བས།ཁམས་སུའ་དབ་ཕབ་པའི་ཀོཁལ་ལབྱར་ཁལ་པབ་བས། གཞྱི་བས་པའི་གཅུག་ལག་ཁངབ་ནེངས་ནས། 
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༨ ` 


--- 


༡ 














་ །སྲསྦབྲོ་གོསོ་དབད་ཕུག་གིས། 


དེས་༤ (༨ ༥པཉིའབུམ་ལ་གནང། 


བྲུ ] །རཏ་ོ་ཱམམས་མགོན་་ད་གསཏེ། 





ཆོ 
པོ་བནགིས་དཔནམས་ཡུང་བསནན། གཏེར་ནུས་བཏོན ཏེ། གདནས་པའི་སོད་འཚོལ་དྲུ་བནོཔས། ་ ཏེ 
ཏཱཾ སེངགེ་དབང་ཕུག་ཆོས་འཚོལ་དུ་ཐོན་པགཉིས། གཙང་གིརི་གཟར་གོད་པོ་ལུངད་མངལ་ཏེ། རའ _གྷིཧྔ་ན་ད་གཟི་གས་ན་ མདས | ༈ལྕེ་བཙུན་གིས་དབེ་བྱུད་ཚ་སོད་ 
༡ཚོ༤དྷ་ཡིན་པས། རང་སྣརཡདའི་ ་བ་་ལ་་ ་ །ཁོངལས་སྒྱུལ་སྐུ་རལ་བཞང་སོནཡིས་ 








ཅཐ བ་པ་ ཆུ ་བ་ 


ཁབོམོརྙིནཆེན་བརབའྷ་པན་བྱད་བཀྭྱིཧ་དང་བཅས་པ་གནང་ཉྟེ། ཆལ སྨ །ཁྱང་པོ་བཟའལེགས་མའིབུ། 


། ` ༥ [ཁོང ཤམ །ཆོགས་རང་ཐལ་ཅིས་ཞུསཏེ། 











།ཁོང་ 
ལྱེ་ -རཾ 


།་གདུ་མས་བྱ་འུན་མཐརིན་པརམ་ཛད་དོ། ། ། 
ཤུ་མ་དཱ་ཛལ་གནང་། ཡྲང་ 











གི་ཡེ་ཧེ ཐོདཐལ་ཆེནྲོ་ཀ ཤོ འོ 
58 ི་ པཔ རུན བ 


ྷཾདེསའ་དགོངསབ་བ་པལ་ཡདྷས སས དེ་གཉིས སྟིག 


༡ རང་བཞིན་གསལས་ལོངས་སུ་ལུན་གུབ་གཏིང་གསལ། པི མེ :: ུ 
བཱུ ཏར རར ་ ་ སའགག་༢ གགས་སོ །ཞེསསོ། ྐེ 


ར་ཤིང ྱ་ག་ིང་འ་ོ 












དོབ་རང་བཞིན་ཐུགས་ཇེགསུམ་ལྡན་དུ་མཁྱེན་ནས། 


གག གཱ གྱ་རཔ་ལ་བཏེན 
 ཤེཾས་ཝའི་འཆརཀཞི་ལུན་གུབ་ག ེ 
། ¬ ི་ 


མ་འགགས་འཆར 











།གཤགྱཾ་མེ་ཤེསར་ ཊཾ མཚན་ཉིད་འཛིན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལམ་འགུགས་གསལ་བའི་དགོངས་པ་ལུནགབྱཅུ་་ 
ཡོ ་ དྲ ་ མའགག་འརརཙལ་ཅི་སའ བདོ 
རི ཏེ། ཨུནགསལ་ལས། 
མའགགས་འཆརཙུལ་ཧི་དུསན་བགཆགས་སྣཚོགས་ཅིགུནག་ཞི་འབུང་སྟེ། 
བ་ལ་བརྟེན་པའི་ ར་རོ། 


ས་བ་ལ་ 'ཐུག་ལ། དེ་ཆུན་ཐུ་ 
ྭ་པུགཔདེགཞོ། ོང ཞི སོ ད་ག ཚལདམ་རོ་ཤསན། 


ཡེ་ཤེས་དིངས་སྱུ་པོར་བས་པ་ངན་ལས་འདས་པལ། ། 








འོ འདུས་ཐམསཅད་ཅིཏཊཱ་པཔའོ། །ཞེསའེ། 














ལས་དངབགུ་ཆགས་ཐམས་ཅད་དག་་ 


།ཐུགས་ཇྲེ་རདགལ་གི་དུས་ར། རིག་བའིགདངས་ལ་གཟུགས་ | 



























( །འཇ་ཙུལ་རོལ་བར་ཡོད་ ་ ¦  །ནཱས་མཁའི་སཱིན་ཆརཿ སྩ མམཁཀྟ་ཡོལས། ༈ རོ རྨལ 
༢ ེབཚརབྱམའི་དཔའོ། ི་ོ གཞན་སེལནི། ; ཇབོརང་བ བོའོ ལུས། ང་པ རཱ 
གས དཆུད་ཁངམ་ཡིན་བས། ༨ རིགས་མཐུན་དང་ིགས་མི་མཐུན་བྲ་བསས་ཅདསེལལོ། ཀག | ་ 















༡ དངོས་ཨུརང་མལ་ ཀད ་ ཆ༧ཨུན་གྲུབགཏིངགསལ་བྱི་ལ། རོགས་མཐུན་དང་རིགས་མི་མཐུན་པ་ཐལ་ཅ་དསེལ་ལོ། {བུགསཛཇེ་ལ་འཆརབ་གོལ་འགགས་པས། 
ཏུངེས་བ་ད་ ྲིསིཾ ནཾ ཛིགསལ་ཡུཿྫཔིརྒཤོརོབ། ཚོགས་བ། ༦༢ {པུ ང་ཇརཤརབཞི།ུགསཇེ་གསུམལས་ ་ 
[རགཔ་སྐ།རས་མི་མཐུནནསེལབའོ། གཀ་དྭག་དེ། བྷ ཡུནགསལ་སས། གཞན་སེལདི། རིགབ་ར་འདྲག་པས་བེམས་པོསལ། | །གཏིསམེད་ཡིཿ 






























ཡུ་ཡི ཀྱིས། ཀན་སོ་སེབོ་མེདཔ་ལ་རགོ་བརྱ་འའོ། །ཡ་དདེ་ཉིདལས། བཅོ་ལནའདགྲ་ཀིས་བཀའ་སུལ་བ། དོང་འཛིན་པ་ཉོནཅིག ཧགགིསདཆེནམོ་མསོགོདའདཔོ་དོ་ོ་བད་བཤད་བདྲབོ། །མིགསོབྱོཿ་མཆོད་། ། { 
ཏིད་ལུབུའོ། །སྟོད་བ་དདཡདས་བྱ་ཁབ་པ་ནིམ་མཁའ་ཉུབུའོ། དིས་མེདཔམན་ཤེལ་ལྟདལོ། །དགཅིདགསལལ་མའདསཔ་མེ་ལོདདངགཟུགས་བྭརྟྭལཱ་བུའོ། །སྣུ་ཚོགས་སྐུ་སད་ཡང་དམས་མ་གོས་པ་པྲད་བཞིདནོ། ། 
དགུརབ་སེད་ནནའ་མ། བུདཔོཆེ་བཞིད་ཤོ། ཐམས་༦དའཐབདབས་ས་གཞི་་བའོ། །དདོསོ་མམིག་ནས་པར་བླརབས་ལས་འབུངབ་ཡིད་བཞིན་ ཤབ ཞིཿནོ། །དདགདོའགོསལ་ལམི་འགུགས་པཉིའི་ཉིདཔ་བཞིནདེ། །ཅུད། ། ༣ 
།མན་བསྡ་ཆུསབཞི་ནནོ། །བཏནཔ་དོ་བཞིག་ནོ། །གཟིག་ དཔུལ་རམང་བཟ་བཞི་དནོ། །གཅིགཉིད་ཀན་ལ།བབཔན་ཕ་བལ་བདི་སངབཤར་བབཞིནནོ། །ཇོས་ཉིད་ལཆོས་སྐུ་ཤུརདནི་མེ་ལད་ལཉི་མ་ཤརབ་གཞི་ཤཤ། རེནད། 
ལུ་ཆསྭ་སུ་ཁུབ་པ་ཤིའོམ་དད་མར་བཞིན་ནྲོ། །ཆོསཉིདྲ་ཀཱ་སིང་པར་རིག་པ་གནས་པནིནམམ།འདང་ཉི་མབཞིནནོ། ༈ཆེསཉུདམིཉོག་ བཆོསླ་སའི་ལཡོད་བྲ་སབའི་རྟག་བདད་འཞིནན། །མ བབལ་ས་ ་ 
གུར་བྱིམ་དད་གཟུ་གྲས་བརྟན་བཞིནནོ། _།སཱ་ཚོགས་གཉིས་སུ་མེད་པནི་ཤེད་དད་གྲིབ་མ་བཞིནནོ། །གཤིལག་རྩལ་འབྲ་ཞོདའདུབི་རྱ་མཛོདང་ཆུབན་བཤེདོ། ༈ཆོའ་ཉིད་འཆོས་སྲུས་བརུནཔ་མངོས་པི། གཡུ་ཕིམཛལ་ལ་ ¡ 


.-----¬~-༧-༠-༤༤༡༨༤༨༨༨-༨༥༢༦༤-- 




























ཅོསྤོལ་ལཡཤེ་སནད་གསའ་གནབ་པའི་ཤེལདང་དི་ནང་གིའདོ་ 


གསེ་ྱི་མེ་ཏོག་བཀམབ་བཞིདནོ། ཀེ །ལདུ་གནཿ 
.ཉམ་མཁའི་ཧཱིདདཱ་ཆར་བཞིན་ནོ། །ཡ་ 


དཔ་ནི་རྩཔའྲི་གོང་མཉི་མ་ཉིདདས། ་ 
རར ག་ 
ལཱ །དབེཏེདཀི་སུ། དོ་བཉོད་ཀྱི་སད་བ། 
སདསྤ་ཧས་ཐམས་ཅདྲ་ལོལེས་པོ། རཱ 
ལ་བའོདྲ་ཏྱི་ཕུང་སོཆེན་པོ། བདསྤ་ཧས་བསསཿདྲཀིམེས་པོ། །ཐེག་ 


སྲེ་ཤོས་དིགིརདདདེའི་སེ་རཔོ་བཞིནདོ། སེས: 'སུ་གཅོ་ 
- སྒང་བཆེན་པོ། བཅོས་མིནྲི་སཱ། རིག་པ་དྭ་བུདཔེ།ཡེ་ཤེས། མིག 


ཟད་པོ། [ཞེས་པ་དད། ཇོབའཆརགཞིལ་་ཉོསནས། 








ས་ཕག 


ལ་གསལབབཞིནན། །གཞིལ་ས་གསུམཛོགས་པནིཏི་མའི་ཉི རཱ 
།འཁོརའདས་ཡོནཏན་དུའཆར་ཡངདིག་བའི་ངབ་གཅིག་བས་ནག་ཕུར་བཞིན་དོ། ༥ཌྭས་ཕུབ་ 
ཉད་དང་ཚས་སུུགཙོཔརམཆོན་པའེ་དཔེའྲོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྣམ་གྲདས་པྟ། 

བིག་ལེ་ གུན་གཏིཡེ་ལང་ལྟ་ཐུའེམ 





ཇད་བཞིན་ལུནྭ་གུབྱ་ཀྱི་སངས་ཧྱས། ཀོར 
མ་པེ་དང་ད 





= 
:ཿ 








དཔོལ་འདྲ་བེར་མི་འགགས་བབཞིན་ནོ། 










ན་པའང་གཤིདདགྲའྲིདདི་འི་མི་དད་་ 
ག་ངེའཆད་གིདིད་ཁམས། ། 


དསྒྱརྲས། སདསྦྱར་སའོད་་་ 
ཐུགས་རྗེ 


སུམ་ཡེ་ཤེས་མི་གཅིག་ 























གཉིས་མེད། ཉགཅིག བདབལ། ཅད། དྲ་བ ཤེ་སྭཧུ ཀཀ དབེདང་ཡེད་པའི་ཤེས་རབ། ཆོསོ་ཐམས་ཅདྭ་ཀིའྱ་བུང་གནས་ཏེ། ནོས་གངསསུམནུ་ཅགྲསསྱིགཞིདང་གཞི་ཕཱ་དགི་ 
„¿ མིད་སྟེ། བཤད་རྒྱུད་ལས། ངས་བསྟན་རྒུད་ཕུངཐམས་ཅད་ནས། {གཞིབརྡོད་ཆཾགཚོགས་མང་གིས་ཀྱད། {མདོབསྡུས་དས་བཤདཁྱོད་ཀྱིས་ཐུང། བདའདསྲ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འི་ངོ་བརྩོགུར་བསནདོབ་ཉོདྲ་ཀི་སྤའོ། [དེའི་རང་་ 
རོ སྣདཡིན་པས་ན་དོ་ད་ཉད་ཀྱི་སྣད་བའོ། །ད་ཡང་རད་གདང་ས་ཆེནཔོ་མིའ་ གས་པས་སྣང་བཆེན་པོའོ། ༈འྭཁོརའདགྲ་ཤིཐ་སུད་ལསསལབས་བཅོས་ཕྷིརྱི་སྦའོ། ༈ཡེན་ཏན་དུཔྱིས་འཁེརའདསག་སལཞིང་སྣདབ་དང་། འབྲས" 
4) བུའི་མིད་དུ་བཏགས་པས་ཚོས་སྤའོ། །མངིག་པདད་བེམསཔོལས་ལོགྱཧ། ཡངད་དགཔའི་ཤེས་པའིདབར་གནས་བསན་རིག་པཞོ། །ཆྲུ་རེན་ལས་འདས་བསན་རད་བུངདོ། །བློ་བུདདུ་བུད་བ་མེད་དེ་ཡེནས་གནས་པ་རིག་པའི་བདགཉིད་ 
ཤཿ དགུར་བསན་ཡེ་ཤེས་སོ། །རདལས་གཞན་སྐད་མེད་ཅིད། དབྲི གུར་བར་སཱང་བ་རང་གདདས་ཆེན་པགསལབས་ཐིགལེཏག་ཅིག་གོ། །དེའི་གོདོ་ན་གཞན་མད་པས་ཆེན་པོའོ། །དབས་སྡབ་མེད་པས་ཕྔོན་བྱུང་དོ། །དེཐམ 
4 ཅདལམགར་ཞངསུད་བས་ཞུཧབྱེདདོ། །༥བ་འདས་ཐམས་ཅནདལས་ཅུདབས་གཞིའོ། བབོགསལ་ལ་མི་དགགས་ཐདཐལྟཏེིབ་བམེདཔསྤཀུནག་ཞམ་ལད་ཏབའི་ཡེཤིས་སོ། །ཡུམ་ཆསཉདགབད་ནིགཔཞྱ། 
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 ་མོོ་པར་མོདགསལ་བཟང་ཐལ་པའི་ནད་ན། གྷུ་གཉིས་ནངགསལཅབཞུགས་ཤིངཞུདའབལ་མེད་དེདནདེདམེད་རྱི་ེད པསྟརིའཆུདདོ། 


ཏི་ཡེ་ཤེས་དདྲ་ངུག །ཡུམ་ཝ་བདག་མེད་པ་དད་དུག ཟུརེགས་ཝཱ་ཨའི་དིགས་དངྲ་དག །འོདྲ་ལ་རང་བཞིྱེལི་འདོ་དད་དྲུག །འབུ་ 
























འགུདབ་ལུ་ངྲའཕུད་དུད་དུང་། 2 
།འགྲེ་བ་རི ལྡིགསྤང་གནམས་དོན་གཉིསསུ་མེདཔར་ ཀས་ཤེག ཆྱིསསྐོྭ་བའཿར་བིའགགུསབསྤ་དག་ྨྷོའུདོ། , གཤུ དདོ་ ¡ 
བང མཐཔས་ཅདའི་མེས་པོའོ། {ར བལྲདིསྨདཱ་ྲ་ག་ཤོས་ཏིརང་གདངས་ཅེ་ཏཔ་ལའགུགས་བར་ སལ་བ་དང། 






ལ་བའིདང་གདངས་ལས་ཡེ་ཤེསདག་པའེབེརགདངས་ཤད། འགུག་ 
གཞོན་ལོ། །ར་ཚདཡེ་གས་འ་ ཀལ ་ ལགསཔ། འབུག 










།འགྲུར་བའོ། ༣ [༈ྱི་བྲབག་ཅིབ་ཐད་སངལ་རང་ག་ངོབལ ཏྱ་བིདབ་པས་།ག ༦འདའཤོའོགངོས བོ་བ 
ཀོ སྐྱངཔཱུནང་གསལ་བསཊམ་པའི་སུའ། སྤུའ། །བགྲེས་པ་མི་མངའ་པཾ 














༧༧8༨ ༤༤༠༨༤-༩༢༨-༡--༡༤༠༤༤༠སི༩༥༨-༡༤-༨༨--༢༧༧༣༦༩-༠༡༩༩༢༩ ༤༨. 






















ཏིདདེ། ཚོནཏདྱིཀུདོིག་བགནས་ཤུང་། རོག་པའྲིཤོདའདྲོ་ཕུགསལ་པ། བོདོ་འའེདདག་གཡོོཏབབསྐའ། ལོང་བདི་ཞན་ཨོསགབའི་སངསྦ་ངས་སོ། །ཞོབ་ཏོདད་མདེརམིཔི༽ 
ཞའདྱོའིུམ་པ་ཝགསལཏེ། ཐུག་པ ིསྲ་བགྱམ་བྱ།དཔུ་ཕྭགནས་བསདཔརངབཤནག ས་རིག་པ ཐེརརཛིནཔ་པང་པ་བདང་ཞིག ཀླི 
ལུནགནས་བསན་དདོས་པིགནོས་ལུགསས། །དདྱ་བདགི་ཡེ་ཤས་ཡིན་བསན་དདཔོསངསྦྱ་རསཆུམེདབས། གངཙྦྱརས་ཅགོ་ཡཐ་མ་མེད་པའ། །གཟིགས་སྣངལསའདས་པའི་གསལབ་མིའགགས་པཡེ་ཤེས་མིག་ཅིག་གོ། །གཏིས་ 
།ཆད་དད་ ད་མདདདང། བཟངང་ཤདང། ཆེ་དུང་དང།། མཐེ་དོམན་དད། ཡངག་དེག་དད། གཅུང་འདིན་དང། དགགསྒྲུབ་དང། དག་མ་དག་དང་། ཧཱིཤུང་དང་། སཱདས་ཐབདད་། ཡིན་མིནགཉིསྤ་ཏུ་ 
རྭ ཏྲུ་ཕང་བམེད་བས་ནགཉིས་མེདད། །མི་མཐུན་པ་མེདཔས་ན་གཅིག་ག། །སྒིབ་པ་མེད་པས་ནཟད་ཐལ་ལ། །འཁཾར་འདས་ཐམས་ཅདད་ལས་བུངཞིངདེལ་ཐུག་པས་ནར་བའོ། །བངྔོདྱབབས་མྦྱ་ཤིས་། 
མམདའབས་བརྗེད་བའོ། །ཤེསྱ་བའོ། མབཅོས་པརང་གིགནས་བསགཤས་སོ། །བམསཅདདེལས་བུང་བསྣ་རུའོ། །གཞིཆེན་པདེལས་ཐམས་ཅད་བྱསེདཅིདའཕེལ་བསྐའ་ས་བོད་ཞོ། ། 



















- -- ~~ ---~-=༅=༧༢༧༤༢༤༤༤༨༨-༤-༤༤ 




















།ཀནས་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིནཏེ། ཟྲིམྲ་གུར་པ་མི་གནས་བས། ནོམ་པར་དག་པའོ། །འཁེདོའདས་ཐམས་ཅདདེལས་བདབའིདིན་པོ་ཆེའོ། སྱཀི་འུགཤན་ཕདའདིལ་སེ། སཱ་ཚོགས་སྲུ་གཤིང་ 
སྒ་བ དས་པ ོང ས་བལས། སེཔོ་རའོ། ཊཱ ་ 
ཤི ¿ླ གྲུསཏེ། དཔྱ་ཧམ་ཆད་པའོ། །ཉི་དྲེའདིན་བ་དས་བསྟན་པའྱི་དུདྲལདཚེགདྲེ་རུམས་གནྱ་བཿ གསད་གཞི་མཆཔའི་ཆག་ཏགིས་བབས་ནོག་ ༈ཅེས་གསུངས་སོ། ༈ །།གསུམ་བའཆད་རུལ་ཐུགསཇེའི་ ། 

དལཔ་ལགསུས་སྟེ། འཇད་ཚུལ་གསུམསདནོནད་གཏག། བདའརབསའ་སད། ྲྫྣྫྲ་ „ དང་པོ་ནི རྩལདང་། རྒྱན་དང་། _ རཾལ་བ་གསུམ་པོདེ་ནང་དབྱེདས ་ 
བཱ གས་གིས རཿ གསུལ་དུའཅར་བ་ཡིནཏེ། མེ་ལདྒོ་དཱཏར་བ་བཤིན་ནོ། །དད་དབིདས་ཨུངི་ཉུད་ཡོདན། རཾགཔའིདབ་ཉོད་པ་ལ་འཚན་ཚུལ་གམའགགས 
ཛ- ཀཀ རར རིགཔ 
























སསོསོའེམེཏོགལ་སོགས་པརུར། ཇིཀལའོདལ་ལས་ཡུས་ཀིའྱའུབ་ཐུལ་ཏུ་ཀར། དེལས་ཐུང་པོ།ཁམས་དང་མེ་མཆེད་ལ་སོགས་པར་རདོ། །ཡུདངོགས་བསྦ་བུངའདསི་ཚལ། གྲུལ་ཡེ་ཤེས་ལྲ་ཐིནལསད་བཅས་ 
པཤརཏེ། ཡོཧཏནམ་འགུགས་པརརུད་བུངབ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། ངགསདཏྟན་ཧུད་ལུདཔ་ཡས་ཅདད། །ཅལེསྱ་བུངནའདྲགད་བ་ཤུད། །དཔི་བཞིཡ་གས། དེ་ཡི་ཙལཞི་འོད་ཟེར་ཝ། །འོདྲ་ཝའི་ཚལཞི་་ 
ཚཱ འབྱུར་བལྔ། „ །འབུང་ལཱའི་ཕལཉིའདི་ལྟ་ཧེ། ༈ནམ་མཁའིཿ་ལ་ལས་སཱཾནདངྲ་ད་ང། ༼ཡང་སདང་ན། ་ །རྡང་གི་ཚྭལདུ་འུར་པྱདང་། _ །ཡངདང་དཉོད་པདེ་བཞིཞཞོ། །ཆུཡི་ཅ་ར་ཏུ་ྲ་སླ་དང་། །རྤན | _ 
7, ཏིསཱད་བདབཞིནནོ། །སཡི་ཅ་ལདུ་གཟུགས་ནམས་སྣང་། །ྭ་དངབ་ཏནབ་ཏེབཤིན་ནོ། །ལེ་ལྱི་ཙལུ་ཚཤིང་ །སིཤྲ་ངོགས་པདེའངའོ། །བྱབང་བ་འནུས་བའངད་མལཅུ། །ཅི་ཤིངཞུ་གསཚོལ་སནལོས་དང་།། 



















དད (ཏོགའྲབས་ཐུང་སྣང་། །འེདྭ་ཝའྱིཙ་ལྟདྱ་ཡིརྟ་ལར་ཤར། །ཐིགལེའི་ཚ་ལ་དནང་ལྟར་བསྟན། གར་བགོག་ལས དྲན །ཡརབདོགལས་ཆག ཐུ །དམརབྲོ་དོད་དུདེ་བཞིན་སྨད། ༈ཝངག་ 
༠༡ བ་ས །གཡ་སི་གོས། ཁེརཀ་ཀ་ཡེག །པ་ཡོང་གཀ་གག ་ར་ོ་ཏིན་བཤེས་པཀ །ཏ་་ཤུས་ོས་སས་། 


~~ 


































ཞ་ར ར་བགགསིདས་པ། ས་དབ་ཡུམ་སྣང་དུ་སྣང་བཤར་ཡད། སེམསམ་ཡིནོལ། འདགོལ་སོགས་པདཔསས་ལང་བའི་ཧུརདང། ཐོ 
རབ་ ི་ - ་ མས་སྲུ་བང་བསདག་འཐོ་བའིའཐད་པའངདེ་ཡིན་ནོ། །དེས་ནལ་དངངྱ་ཟེད་པརྱབཀོ། ༈ 
ས་ བྱེབ། དཔེ། འི་ལོ རིགག་ཡེད། བས་དང ལ་ ཧིཆོས་ཀྱིས་མཛོས་པའོ། །ོགགང་ ཡོདཔསསམོདཔརྡང་མཔའིིར་བནྲ། ༢ །དབྱེན་ 
ནདུ་མླུ་གསུམ། སྦ ཆསབབཞད་གཟགསསལ་།་ གཉིས་ཀྱི ཤས་རངབ་དངས་འོདཝདངབས་པའོ། །དེ་ཡང་ཀུནཱ་ ཞུགསལ་ལས།། ངོ་བོདོེའབའྲི་གནས་བརྟན། 
།ཆས་ཉིད་ཆུནདོསྨྲསའྱཧུན། ༡༠༥ དྲུནའི་་གྲས་ཡིན། །ཆོས་ླའྱིརནནི་གཟུབ་སྣས་གཉིས། །མཚནཉིདའངནཔའའོདྭ་ཝ་ཡང་། །གཉིསཀའྱསནདད་ 


ཀྱིཧྒྱན་ 
 ནེིཾེཾྷ] །ངེས་ཆག་དེིདབྱེབནི། །ཆོས་ཉིདདགལ་ཆོས་སྤུས་བརྱེན། །ཏོངཔ་བྱངཆད་ག་སལབས་མཛོས། །ཆོས་ྱིསུལ་ཡེ་ཤེསཁྱན། 
( གཞབངེད། །་ཤ) + ༡-~------- ------' - 


སཾ ཾཾཾཾཾྲཾོཾོིྔྨཔ༅་༽༄~7 =: 





7 $ 





༤ ~ ~~ ༡-༡༡༨.-༡༡༡༨༨པ༨༨༨༨༨༨༤མ༨༤ྣ༨༨ྣྣ༥༩༤༤ྣ ༨༨༤ པ༨༤༡༨-༡-༨ྕ༤---༨༩༠༤༨༨-ཇ༩-ྕྣ༧༨༤-༡༡༡ 









ཀནདྗྗ་་ ཅས ཀྲ 
།པ་ཡེ་ཤེསིས་བཅུན་ཿ ་པྨ་མྨབུའི་སོ་ ་ད་འོད་ཁྔ་ཕུག་བུའི 





།ཡོན་ཏནའགགང་པ་མེད་པས་མཛེས། 
།ཞེས་པོ། །དཔེལ་གསུམཆོས་ཉིད་སོང་པལ་ཆོག་སུས་བྱརན་པཞ་མ་མཁལ་པཏི་མས་བྱར་ནཔ་ལྟ་བུ 

ཿ ོགོ་མེདལ་བུགས་ཇེས་བྱངན་པམན་ཤེལལས་འདྲ་ལྱ་ེ་དགས་ལནུ་ཤུར་བྷ་ཝུ་ུའམ། 7 ྲ ཚུང་ྟཏརརིམཔ་པཞིན་ཤ་ སྲུ 
ལས། ནམ་མཁའིདྱཀིལ་གསལ་གནས་དང་གཅིག །རནལེནགསེརལ་གྱ་ཕྲིབ་བཅུག་གཉིས། ླ་སུས་བྱར་པའདཔུགན། འྱི་བོར་བདོག་ཚ་ཕན་དད་། །མན་ཤེལ་མུལ་ཁ་དགོ་མི་འགགས་ ` 
ྣ རེ ཆོག་ཧྱི་གཱ་ལ་ཡ་ཤེམབྱརནཔའི་དབ། །མག་གེལྭ་ཧོན་པདྲ་མངབྱ་བིའྱཡུང་དང་། །ོབན་ྙན་ཚུའ་ཕུདཏ་ ྱེད། །ཉ་མཧིཉིད་པོའདོ་དངེ་ྱབང་བ། །ཡེ་ཤེས་དསལ་ཁུགསརེས་བྱཧན་པའི་དཔེ། ཞིས་སོ། 
རོདམའཆོགྱུར།  དཤད་ །རིག་པའི་མཚནཉིད་ཡེ་ཤེས་་། 


ཡཅའོར་གན་བདྡཱཾདཔཾས། །ངཏ་ཅུནི་དད་ཐར་ས་ཿཏ། །ཆོས་ཉིད་དང་ནཆོས་སྲུ་གནས། །དེམད་བཇོད་ ན། 


-༨༨༠-༤༨༤--༨༤༤༤------ --༡༄༠༠༧༤༤༧༠༤༤༤༨༨༤༧"་ -- --- - - ---------------- 








ངེ 






















འེ 


ཡོད་པའི་མེདབ་ཏེགས གསཔས་མཚོནལ་ཐིལྱསགནོ། 
ིཿབྐོར་བཏེན་ ཞའི ཅེདཛུའརིག ་ 
རེ 


| རི 

གོདམའཔཀའ་བརདལ། ཙེ་ཀུའ་བཟུང་ཆོས་དུ། པ། །ི་ཤེསྒ་བྲ་དིག" 

རས།  ་ ཁག གཤིགས 
ཤུལ 


།པལཅུས་གསུལ་ །གསརྡེ་རིག་པས་སྭདསྱ་རས་། 











དོལ ག། རང་གསལ་ལསམ་གཡོས་བཞིག་དུགཞིབཐགོཏུ་སདསྦྱ་ཧས་པ་ཡིན་ནོ། །དེལ་ཀུནཏུབཟདཔནརངམལ་ལས་མུ་གཡོས་པརངོ་ དགོལ འདབ་བ ཐུགས 
རུ དཀེ ་ ་ གསུར འདཔགས་གཅིག་བྲོལབའྱིའརརོ། བོ་མ འོོ བྲོབ 














རེེཿ 


ད་བཞིདཐུགས།ཆེག་སུམ་ལས།  ངཾབོ་སང་མེད་སྟེ། ཉོང་པ་ནང་དྱིངས་སུ། རང་བཞིན་འོད་གདུལ་ལང་བྱ་ཝལྭ་དཀར་བདེ་གཉིས་གཞི་དད་མཁ་འོད་དང་གདདས་གུ། ཐུགས་རྔེའི་རིག་ཚུལ་འཆའ་ 
དཔྷ་མའགགས་པས། ཛཨལ་་༥ ལྟོསག་སྐན་ཡོརྐ་ལུའ་སྣངཡང་དང་དུས་གད་དུ་འད་མཆད་པ། རདང་ཤེས་པས་ཡེནཏནདཱགོལ་ཏེ། བཏྟིསངག་པཱརྙ་ཉརྦ ཅེྱ་ཤི་ཐ་དད་དོ་བོགདདུའད་མ་ཆད་རོགས་ 


སྦྱརས་པས། དབརད་བཞིནགཏེསྟརགྱ་། ཐུགསྡ་དྟཉིགཔྱ་བེད་དུགརཏེ། ལྨན་གུབ་རིན་པཆེའསས་བུདད་བྲ་ཟིན་པ་ནི། ཤན་གསལ་ལས། རད་དིག་གཅིག་ལས་མེད་བཞིནད། །གཀོར་དང་་ རཾ 
ཉིསལ་ཐདད་སྣད། _ །ག་པུར་ངྩ པདཤདབར་མིད་ཁྱད། །སྨནདད་དུགུ་རྲ་དབ་བཞིན། །ཉིས་མེད་གཞི་སྣང་ཆེན་པོད། གཉིས་མེད་ངངལསམ་གཡོས་ཿད། །ཡོནཏནཧྟཾབསྭ་ཀྱིག་བྷ་དབའོ། ། རི 






- གཾ 


༡༡༡༡༤༨༠༠༡-༨༩༤-༡༡༡-༡༡༡༤༤༨--༨༡༧༤༤༤༩༡---~--- 





དགུནས། 
འགྲིབ སྭ་ཤིད་རིག་དསོད། 


།དགྱསཞོནཏུ་གནས། 


ཀདསྱརས་སེནས་ཅན་གད་ཅུད། 






བཾ ཐིནྱཧིས་བྱམཾབས་ 'པརྲ་སཱད་བའམ། 
།་པའིཔ་ཅེམལཱནའདས་ །དྣོ་རེའཆ་དཆེན་ ་པ །ཡནཔས། 


།དའྲ་ཕད་བདེར་སྣད་གདདག་ད་ ཤོ སྤུ་ཀྱིས་ སྣད་མོད་ཀྱི་ཤེལ་ལ་ 
ད་གཉིས་ ་དརྭདྲུ་རལྭ་སྔོར་དཾ། 


།ཡ་་ོྡ་རཾ་ཡིན་རད་ཤད། 









།ཝོའ མས་པ་བ 


ཀྱད་དངོས་མཱ་ཡིཊ... །འདྙཱ་ཞིནདུ་དནས། 
ར་དག ་དདཨནི༩ནནྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣ།།ྣ།ྣ།ྣ།  །་ 


༄༡-~---------༧༤༤༤༤༦༤༤༤༤༤༨༤༤༤༥༤༨༤༨༨༨༥༩༩༤༤༨- 


མཾ ནཤེལ་དས་ ་གྭདའཕྲད་ཏུ་ ཏུདར་ཅིག་འྱ་ཤུད་འྱགུད་འྭད་ད ཆོ བཞིན་ ཀླ 

ཟ་་ད་ དད ་ ་ །ཤིས་ཀྱ་བའཁྲུལཿ སད 
མ་གོས་པ་དཞིནནོ། སྐཱཞཾསསོ། ༈བསྐལ་པ་གསུམ་ཡད་དེཉིདལས། ཆིགསྱ་ཀྱི་བུདལ་མཆོན 

།དརྩ་གིབ་མལ་པརཤད་པ་ཡིན། 7 །མི་དྭ་སྩོད་དཞེསདེལུ། 





བཤད 


།དབ་གསལལ་མནགགས་འུང། །དཔསགས་པརྨནདའསན། [མིགས 


དཾགསྱིགུ་པེ གུས་དད་ཉེན་ཅིག . 
{དཔེད་ནཏི་སའི་ ཀར 


གར་ཞ རེ ནྱ་ཧིས། འདྲོལ 


ལགས 


།ཕྱུའ་ཡུའབྱུངཞེས་དེལ་བུ། །དྡེནེ་ད་ད་ཏན་རུདདང་དུ། །དད་བྱུངདེན་ཤེས་པརགྱིས། 










སྙིང་པོ ས་ 





།ལ་དའི་དྲ་ 


[ཞེས་པ་དང 


7070 


„ དད་དོགཏི་ས ་ 


རྐགཉིད་ཅན། །གཞི་གད་འབའ་ པོ 


དསང ` 


----- 








སསསསསསསས = ཤ༠༨--༨--༤--ར༤-༤- 



















དྲེ །ཐམསཅདུ། ]བསྐལ་པ་བྲ་མའིཚིག་དརྔོད་པ། ཐོགོན་བྱརདབཅས་ཕིརསེམས་ཅནནོ། དེ་ཡདའྱབྱབེདྲ་ཤིདབུགས་ཡོདཔ་སཏོགསྦ་བེདྱའི་སེ་མས་ཡོདཔ་རབཤདདོ། །ཞེས་སོ།། 
ཚུལ་དངསྤ་ཀིརིམེ་པྱ་བྲེ་བཀཅུབ་ཤདཔ་ལ་ཝྡ་ཏི བཤདྱ་ དལས། འཁུལ་པགསྤྱ་ཧས་པར་དས་བཤདྱ་། །འཁྲུལ་པའི་གཞི་དང་རྒྱུདང་དུས། །འཁྲུལ་པའིཏེ དོས། །ཞེས་པས། 
 ཞེར་གསུམ། ལྷུདླུབྲའ་ཚོསཉིདདིགཔ། བོདྲརཔསྦྱ་ཧིརག་སལ་ཅུ་སུལ་དད། སེམས་དངྲལ་སྤ་ལའྱག་ལ་གཞིར་དང་་དད། བར་འ སྐམ་གྲུརུ་བྱ་ཚིས་བགད་ནས། 
ཨོ་མྱགུན་པསའྲཐདབ་ཡད། དཏེདལས། དངཔོ་འྱབལ་བའིགཞིབཅན་བ། །།ལ་ཡད་ཞན་མ་པ་གསང། །ཅེསུ་ཉིད་ཡུལ་ཙིའྡ་བུལ་གཞིདང། །རིགཔ་སེ་མསྦྱ་འིའླ་བུལ་གཞིདད། །འོཝཾ་ཡུས་ཀིྔབུལ་གཞིརབ། 
དངཔོངེས་གཔྱ་ཐོད། །དདད་ལེ་གསྐ་ཨ་པ་དཤར། །ཐམརའངེནཏོགབུག་ཆགས་བཏས། ༈དེལས་ཉིགསམ་མེད་བཞིན་པྩད། །དེའི་ཡུལ་སྱིའྲཐུལ་གཞིརབརན། །དུནི་གེ་མྦྱ་ལུའྲབུལ་གཞི་བ ཞད། །དངང་ 
དགཔ་རས་ཤས་མདའ་ཏུའ། །དདླད་གདདས་ལ་འཛེནཔྱ་ཆེས། །ཐཱར་སེགྱ་སྱི་དུད་བས། །དེལས་སེསསཏོག་དུས་གར། །གེསས་ཅིགཞིངུའེབསྟནདོ། ཀི 











བབ 




















།དགི་ལུགཀིཁུལ་གཞིབསྟན། །དདབརེག་དའི་ 

































ཱ ར་རོ བ་ག མ་ཁ 
ཉོདོན་གསལ། །བར་དུ་ཆོས་ཉིད་ཀྲོདྲ་ན་ཤར། ༈ཐ་ཡ་དེལ་བགཆགས་པས། {གཟུག།ྱི་ུད་བོརྡོབ་བཅས་སྡད། །ལྭསྦྱ་རི་ླ་གལ་གཞི་དཔེ་བན་ནོ། །གཞི་གྲསུམཞདདད་དས་བཤད་ཀིས། །ཀྱིཀྱེ་གདང་་། 
བདག ༡ པོལ། དེས་པ་དཔད། ཐྲའདོ ༡ །ྱིརིདདིག་མེདབིམས་བོརྷ་དད། །ིག་པ་སེ་མས་ཀིའྭ་བུལ་གཞིད་འཐད། །ིའིཕྱིརའིགཿ་སོགས་མྱའཤྱིད། 
ལྱ་གི་ྭ་བུལ་གཞི་འའཐད། ༈བ་དོག་དབིབས་སྦ་ཡོགས་མདུན་ཕྱིར། །ཞེས་སོ། གཞི བཔའིགས། ཀཀ ་་ 
བུལ་ཆུམ་རིག་པ་ལས། རེད་ཤེས་པ་མོདས་པ། ག་གས ེནིད་བའི་ཚལ་་ དཉིད་ཡེ་ཤེས་སུམི་ཤེ་ས་པའི་ཆས་ཝན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དད། དདད་དཊ ་ཿ ་ ནྒས་ཀུནཏུ ཁག དི 

ཇོ །དཔེརྒནམོཁ་དམས་སཅུགས་མེད་དདའྱངམས་བྭ་བུའོ། (ལ་ཚུལནི། ས་བོ གོང་ས མདང དཾནསད་དས་མདྲིག །གཏིཝུག 

༦ མཾ་ཤེས། མཉོགས། མསཐོདོ། འཁུལ་པ། ཡྱིརི་ལཾགཅེསཔ་སྟེ། ག་ འྱབུལ་དའྱིརནི་མརིགཔ། _ །ཧྱནཅིག་ཀྱེས་དད་ཀུནཏུ་བཏྟགས། དཔད ཆག་ངི་བདད། དྗེ 











ཁབ རོ་པ བ་ 


















ཙོ བསྟན  རིགས་ཀྱིབུ་མ་རིག་པའི་དོ་བནི། གཏི་ཨུག་དད་། དེམ་ཡིན་པ་ལ་དེར་འཛེན་པའོ། བོཧ་ོགཞོ། དདོ་ལྔ་མོདས་བའྱི་ཕིར་མདིག་པའོ། །དབྱེན་གཉིསཏེ། ལྷནཅཾགསྐྱེས་པའིམ་རི་གཔ་དད། 
ཀུནཏུ་ཏགས་བའིམརིགཔའོ། །ཞུཧཙིགམེུས་པའིམརིག་་བདེ་གངལསགདདད། དཱརྦ་ལུད་ཅིགྲཾལསཾ། གདགིག་གདལ་རིག་ཅེན། རད ་ བ།ཞི་འཛིན་པའིརིག་པལས་སོ། །གད་དད་ཞེན། 
ཅོག་སྲེས་པའིཡེ་ཤེས་དང་མདིགཔ་གཉིས་སོ། །གདཀེནྲ། བཅོག་པསམའཆོས་བའིཆོས་ཉིད་ཀོད་དུ་འོ། རགད་གིས་གངམ་རེག་ཉེན། ཅོ ད་དུ པྭཟུགས་བྷརཱཿྱི་འོདྱབད་ཀྱི་རམཔ་མེ་ལོང་་ 
།དོན་དེས་ཝཱན་ཅིག་སྐྱེས་དའིམ་རིག་པ་ཞེས་བུའོ། གུནཏཔ་རྟགས་པཞི་ཡུལ་ལ་ཏོགས་པརགས་སྲུ་སེས་ཏེ། སྐད གམ་ ་ །དཔེ་ནི་རྒན་མོ་ལོང་མདངའདྲའོ། །ཀྱིམ་] 
ཡངུདག་དར་ཡོད་པ་དི་མ་ཡིནུཏེ འོ་ནཇི་ཏུ་བུར་ཞེན། ཐི་ཡོདརམ། ཐགཔལ་སྤལ་དང། ཨིམེད་ཡོང་རྒུས་མེདཔ་དང། ལྔན་སུན་པའིིལ་དགྲད་སྣད་བའམ། ། 
།དེནི་ཡར་དགཔར་མེད་བཞིན་དྲུ་སངལ། སྣང་བཞིནད་སོང་པགོ། འིག་ྱིབདཔེདེབཞིནདུ། སའི་གཔ་དངོསསུ་མེདལ༡མས་ལ་ཡོད་པའོ། །དེ་ཅིས་བུང་ཞེ་ན། དལ 














རྡོགས་པས། 





གིས་དབྱཀྱི་ལ་མྔ་ཐོགས། 
„ པར་སྣདབ་ལ། སས 
ཚཾ། མཏྟོག་་བདད། དེནོ་མ་མཐོང་བདང་། ་ 


གདགས ; 
` ¡ད་སོགས མིག་བ གིག གས 
„ བྷེ ར་བཞིནའོདགས་ལམ་ནུས། གཟུག་གབྷཌ ཱ : 
| ༡༡ བརབས་ཀིཙི་དོགས་ལམ་ནུག གཟུག་སརནོའདོལ་བག་ཆགསཔསའྱའ་ལནས། ༈ །ལྣ་བའྱལ་བ་དསའི། གེར་དཅནདནསནདཅུ་ུ་གིཊ། 








= 


རྐབ་ 
ཱ རར ་ 
གས་ཏེ = 


བ་ནད་ 


མཚ 


ལའུ 
་ཆགས་པས་འཁུལ་ལོ།། 


།ཝཱབ་འཁུལ་པ་དངོས་ནི 


།དེགདམ་གཤོས་པའི་དད་ཀུན་བཟད་པོལ། 


གེསད་ཅནདུ་ 



























༄༅། གསོརད རྱ་འདིགཏེནྭ་གིང་བཞི་རི་རབལསྐོགས་བའའྲདུག་སོ་སཁ་ཡུལ་ཏཱགས་སུུ་སང་དདང། ་བོཏྲཾ་ཏི་ཐིག་ལཱ་སྲོ་བྭྭ་བུལ་འཛིན་པ་སྒྲེས་བསལས་སུའྱབུལ་ཏེ། ཁོད་ལཱའཐིག་ལེའཱ 
བཾ སང་སང འདི་བ་གདྱལདརཡཿྱབའླབམཛདག་ ངོ ་ ཡོད་བསས་ི། འོད ཟེན། ་ ཀྱི་པྐོང་་ 
གྱོས སེམས་ཅན་པོ་མོཿ ཤརབའིམང་ ཅ་ ་ གརལ་བཅགསཔསའ་གདང་བང་འག་ ༈དེནས་ཕྱེ་བ་བཞེ་ད། བཞ་དད། འཕྲོབ་ཐུག་ ལསོགསབྲ་གདདའ་དུལ་ལཐི་ 









ཟླ 
རོ 


ཡི་ཆད 


ཟེ 










ཤཞུ།སྤཁུ་ཨ། _ 5 གཟུང །རདབཞིན་ དྲ་ལགས་ལམནུས། །གཟུགས་བཿནྡ་ཝལ་བགཆགས་པ 1 ཅི ང་ 
སས་ དཔག་སཞིད་བོངདྲག། ༥ ཁྲི །རྣན་དངདྲོད་ལསལྱེས་པ་ཡིན། །ཞེསཔ་དང་། ; གོ་ཆ དཱ འར ་ 
སྱ ྱི་རབབདཔའ་གོངའའའ། །ཐུགས་ཀྱི་མྱོརབས་གྒོབཕེགསཔརམཁྱེན། །ཞལ་བྱི་སྱོརབ་ས་དེ་ཆགསསེམས་ཕྱེས། །རིག་པ་ཡིདདང་བཅས་དབཝུགས། །སེམསཅའ་མགཏེགདྱ་། ཁྱར་གཞའཇསྐད ] 

































། ཅད་པའོོདྷ་དདཅོསོ་ །ནམ་ཤེས་ཚོགས་བྱརདའི། སིི ཡིདྲཤྲེས། ཏོན་ཡེད། ཨཤོས་དོངབྱརཔདོ། ོོ་ོ། 
ཨིན་པསྣ་ནུམ་ཤེས་ཞེས་བཏགས་སོ། ནང ཀྲག རས ་ དྲ ་ རཊནག་ཀིཀན་འ  ་ ཧཱ ག་ 

ངབའཁུལ་བའིརོ་ ན་པཉོན་ཅིག །ཇས་བསྟནྱ་ཏུདྱ་ཡད་ཐམས་ཅད་དུ། {བསྐཡ་པྲ་པནའི་ 

༩ སྐེགས་ཅན་ནོ། རསིྣྣསྣྨྣྣ་ |ཕུང་པོ་ཞེསམང་པོར་འདུས་པི་དོན་ན། སསགསམམཚ་ སི ྒ་ སའི 
མཆེད་དུབཤད་དོ། ༈སོསར་ཡངདག་པའྲི་མོང་གསལ་ཞིང་རང་རང་གི་ཡུལ་ལ་དབང་བའྲི་པིད། དབད་པོར་བ ཤདདོ། སཁབདོག་དདད་ རའ .གཟུགས་ཞས་དཛོད་དེ། འབུངབྱ་ཧངཔ་འདུས་པའླིས་དང་། 
ེགཉིས་ལ་ས་འིཞས་ཞདད། །ཟེཡདྲ་པསདས་འགདདོ། །ཞེམཝ་ི་པསའགསབཤད་དོ། །།མསཙིཅས་ས། གས་པོ 

















དའ ་ ༡ 





།རྣམ་པར་ གཔའི་ 





ཚོར་བཞིས་བཤད་དོ། །ཡུལ་ལ་མུཚོན་ཡར་འཛོན་པའི་ཕེར། ཞདུ་ཤེས་སུ་བཤད་དོ། །ཐམས་ཅད་ནས་བེད་པ་དང། རུ་རྲེན་ལསླ་བུང་བའྲིའར། འདུ་བེད་དུ་བཤདདོ། ། 
ལས པེ མདལ་ལས་སྐྱེ་བུར་བཤད་དོ། །ཆུར་དེསྨིན་ 


ནམ་་སོད་བའྱི་ཕིར། 
རྱིར། རྣམ་པར་ཤེས་པྲདབཤད་དོ། །ཐོངུ་དངུ་སྙིན་པའི་ཕྱིད་རྨན་ལས་སྐེ་བརབ་ཤད་དོ། ཀཀ ་ སེཀར་བཤདདོ། ་ི་ ་ 
།ཏིརུཀྲ་སུན་པ ཨི་འདམ་པའིཔམ་ད 4 བའི་ལམ་མོ། 
དད ་ རྭིགནས་སོ། །ལྷུམ་ཡིན་ཅོདྷཝན་ཅིགནས་སོ། །ཝ་དགའ་ཝན། 


ཡི་དྭགས་འགོག་པའི་ལྟ་མ་དང། 


‰, བྲའི ཾར་ལམཞེས་བརྔདདོ། །དམུལ་བབཟོད་ལྡན་གྱི་གནས་སོ། 
།ཞས་པོ། །བཏན་པའྲ རགནས་ཞེས་བཤད་དོ། །རིགས་ྱཡདེ་དག་གྱིར་ནིཉོནོམངས་པ་སྟེ 
_ ཁེཔས་པའྱི་ཡིད། ངམདུབཤདད། །འཁུགས་པའི་ཕིད། ཞྭཝང་དུབ་ཤདད། །མནར་སམས་པའྲི་ཕིརཁོ་རབ་ཤདདོ། །དདག་ྱི་དགོ། 














ཞྱི སྲོཔཡས་བྱེ་བརབ་ཤདདོ། །དྲུལ་བགདངབའིལམ་དད། 
།ཨི་པཱཨུས་ཡིདྷ་ཝནྭ་ཧི་གནས་སོ། ༈ ཀཀ ་ 
| གྱགརས་དམེོཉིདདོ་གང། བསམརིགང་འཤབ་། དན ི་པལདཆསཡུ།ཀདདོ། ཟླ 


།རྱགས་བའི་ 





།དེལས་དོབ་དུག་དང་འབས་བུ་དུགཏྭ་སིན་པའོ། 

































± དག་པོ་དེནམས་ནི་འཕྲོ་དུག་ད་ལགནས་པཁི་ཆོས་ཏེ། རྱུད་ལྣང་བབ་པངདྷམལ་པ་བལ་མོ་བས་ཡདི་བཤད་པལད་ཤེས་པརྱ་སྲོ་ཤིག་ ་ །ཅསགསུངས་སོ། །ཁལོར་བའེཆོསྦ་ཡུངཔོཁམས་དངྱབ་། 
མཆེདལ་སོགས་བཞིན་དག་ལས་དདཉོན་མོངས་པ་ལ་བཉེན། དསེམས་པདཏེན། ༤ ®» + ་ིི་་ི་ རར ་ རད་བཞིན་ལེདལརིགཔ་། 
འགུརྭ་མེད་པ་སྟ། རྒུད་བྲལ་ལས། ་ །ཡོན་ཏནར་ང་བཞིན་ཏི་དྭ་པན་ཕྱིར། ི་ཉ་ོན་བཞིན་ཕྱས་དེ་བཞིའ། ཟྟའགྱརབམེད་པའི་ཆོས་ཏིདད། ༈ངི་ལར་ནན་མཁའ་ཀུནོསོང་བ། ། 
༧ ཕྲ་ཡིརཉིབརདགས་པ་མེད། །ུས་ཅདལ། །གནས་འདི་ཉེ་བརགོས་པ་མེད། ིཏརའཇག་ཉེཧ་ཐམས་ཅད་དུ། ༈ནམ་མཁའ་འནི་སྐེ་ཉིད་འཇེག དེ ས་སམ 
: [8 ཞི བའ དད ་ །ལནཆདནམ་ཡང་ཚིགཔ་མད། །དེ་བཤིན་འདིན་འཆི་བདང། རན་དངན་བའིམེ་ཡིས་ཆེབ། །ཧནི་ཆུལ་རུ་ཆུངལ། །རུང་གིམ་བའ་ལརཀྱཏ། 
[ མེ ཨ་་ཡིན། ཞནན་ུང་པོ་ཁམས་དབངནམས། །ཡས་དབཏོན་མོངས་དག་ལགནས། །ཞལས་དདཏོད་སྐོརས་བྲིི་སིན། །།སི་ྱདསྟས་ 


[> ༄༅། 


























བོ །ྱོཔ་བཞིནམ་ཨིན་ཡིདྱ་བེདན། །སེམས་ཏེ་དུག་པ་ལ་རབགནས། །སེམས་ཅི་རང་བཞིན་ཆོས་ནམསནི། །ཐམས་ཅདལ་ཡངགནས་པ་མེད། ༈ས་དང་འདྲབ་དབང་བདྡ། །སམཆེ་ཧྷ་སྲཱ་ནཱམཡ་ཤེས་པར་ 
རྩ རྒ །དདའདཝུས་ཅནྱགིས། ༈ལས་དང་ཉནོ་མོངས་ཤེས་བསེ། །ཅུལ་བཞིན་མ་ཡིན་ཡིདྱབདནི། །ླུང་གི་ཁམས་དང་འདབསྟར། ༈རང་བཞིནནམམཁའིཁམས་བཞིནདུ། པཿ 
ཡ་བཞིན་མ་ཡིན་ཡིད་བེདནི། ༈སེམས་ཏིརང་བཞིན་ལ་གནས་ཏི། །ཅུལ་བཞིན་མ་ཡིན་ཡིད་བེད་ཧིས། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་རདཏྭ་ཡེང། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་ཆུལས་ནི། །ཛུང་པྱོསེ་མཆེང་ཁམསྐ་ནམསའབྱད། ། 
ཇིག་པ་དང་ཆགས་བདང། །སྱེ་དབའཇིག་པརྩ་ཧུར་པ་ཡིན། །སེམས་ི་རང་བཞིན་ནམ་མཁའ་ཡི། སྐ་བམསྭ་ཝྱཧ་མེདྱ་རེན་མེདད། །ཆོགས་པ་མདཅིངྷ་སེུ་བཡེད། །འཇིགས་དང་གནས་པ་ཡོད་མ་ཡིན། ༈སེམཔ་ 
| ཞིནའོད་གསལ་གང་ཡིན་པ། །དེནི་ནམམཁའ་བཞིན་དྲའྩཐར་མེདདེ། [ཡང་དག་ཡིན་རྟོག་ལས་བུང་འདོད་ཆབ་ས་སོགས། ༈གླ་ུར་དྲམའི་དོན་མོངས་མི་ལྕགར། །ཞེས་པ་དད། ཡང་དག་མཐའནི་འདུསྲ་བས་ 
།མཔ་ུན་དུདབེན་པདེ། །ཏོན་མོངས་ལས་དང་ནསྲ་ཚིན་དོ།། །སིགཔ་སོགས་པ་བཞིན་དུ་བརོད། ༈ཏེམོངས་སླེན་འྲ་བབ་ཡིན། །ལགནི་མི་ལལོངསསོད་གཞིན། །ཏོན་ཡོངས་ས་ི་ནམ་པརྨ་འེན། ། 





















༨ ˆ~ ¬ 






























།ཐུངབྩོ་སཱམ་ཡཱལ་པ་བཞིན། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པའྱབང་བའི་ཆོས་བྲ་བགཏུ་བཤད་པ་ལུ། ངོག། རེས་ཚིག །དབེད། དཔེ། མཚན་ཉིད། ཤར་ལུགས། གོལ་ལགས་དང་བདུན་ལས། འབུང་བའི་ 
བོ་ག བ་བ དངས་མའི་ངབོ་ཡེ་ཤེས་ཝཱའི་རངགདབས་སྱུ་སངབ། ིགས་མའི་ངོབསརུ་མྲེ་དངནམ་མ་ཁའྱི་ཐངབའོ། །དེས་ཆིག་ནིག་དངུས་ལརོལ་པམ་འགགས་པརའའུ་ 
ཀྱེ སྣང་དགཔས་དངསམ་དང་། ཡྱིབག་ཆགས་འཁྲུལ་པརུངབས་སྙིགས་མའི་འབུང་བཞེས་བྱ་ོ། ༈དབྱེན་བཞིཧྭེ། དངསམ། ཧཱགསུམ། དངས་མའི་སྭིགས་མ། སཱིགས་མའིདངཕམའོ། ` ཤྱུན་བྲུཿ 
བམེད་པའིས། ལ།ཤེརབ་མེདཔའྱི་ར། ཚོབམེདཔའི་མེ། ག་ཡོ་བམེདཔའི་དང་།ཁབཔ་མེད་པའིགད་ད་ཅནན་མ་མཁའཀློ།བྱེད་ལས་སྐུ་དད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིའྱབུབགནས་བདཔས། གསད་འབུང་ཡེ་ཤེས་རམཔརདག་པའོ། །ཧིག 
དངབཅས་པའོ། །སབས། གཤེརབྱར། ཚབམེ། ག་ཡོདྲ་དུང། །བཔནམམཁའེ། ནཔ་ུངྱལུསྱཀིཏེནདུ་གདཔའོ། ་དཔས་མའི་ཧིགས་མ་ཤརྩསས། །ཁྲག་དང་ཆུསེ་སཐུབཅུ། དྲོད་མེ། དབུགས་རུང་། ནང་ཤི་ཁོངཧཱཾང་ནམ་མཁའོ།། ` 
སཱིགས་མའི་དངས་མ་ལ། སཱིགས་མྱ་ཡིས་འབུང་གཟུགས་སྦར་མེ་རུང་ནམ་མཁར་སྣང་བདངལའོ། །དེའི་དངས་མ་འཇའཚོན་ལའོ། །བསོམས་པས་སིགས་མའི་དངས་མའོ། །དཔེ་ནི། ཧཾམའི་འོད་བེརཔ་ངབའམ། ཤེལ་ལས་འོདྭས་བ་ 















ར་གང ཟེ 



























བམེད་པར་བཏནཔ། གཤེརབ་མེད་པརྣསདཔ། ག།ཡོགམེད་པརབསོདཔ། ཚབམེདཔརབྲསགས་པ། །ཁུབཔ་མེད་པའི་གདུངས་ཅནདེ། །ཡེ་ཤེས་ཝའིའྱ་བུང་ཆེནནི། སགངསྦྱ་ཧས་སུན། ཆུ་ཡཱཿཏཱི། མེ་གོས་དཀར་མོ། ཆུངདམ་་ 
ཧཱཾ ཿགྲ་ཡོལ་མ། ཤམ་མཁའ་དབབིངས་ཕྱུག་མ་སྟེ། ཡཱལ་ཝདག་པའྲི་ཀདན་རིགསྡ་ཝའི་སངསྦ་ཅས་ཐམས་ཅད་བཞུགས་ལ། དེའི་གདངས་གཟུགས་དཅུནིའོད་ལས་སིགས་མ་ཝར་སཱངང་ཡང་ཡམ་ཝའིགདངས་སམལ་ལས་ཤརབད། ཡུམ་ 
` £ ལྔའིརྣཱས་ཏག་ཏུ་སཱོརབའི་དབྱིངས་ན། སྣདསྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གནས་པས། སཱང་སིདཐམས་ཅད་ཡམ་གྱི་ཉགའི་ཀུང་ཞེས་བའོ། །ཉིགས་མའི་འབུང་ཝའི་མཚན་ཉིད། གཟུགས་བརན་སིའོད་ལས་སོ་སོའིཆར་འབུང་གཞིར་་ 
¿ སྣད་ཞིང་། ཆེས་གཞུན་འབུངབའི་དབྱིངས་སུ་གནསཔ། དཔེན། སྭཁིངབཏནཔ། གཤེར་བ། ཆོག། གཡོབ། ཨངསཔས་གོའྱབདཔ་ས། ཚིལ་མ་ཕཱོའྱབུངབ་ཉ་བུས། སྫོད་བཅུད་ཀི་ཏེན་དདའབུང་གནས་བེདཔའོ། །ཤར་ཡུགས་གཉིས་ 
།4 [ས། དངས་མ་ཝནི། ར་བཞིན་ཅི་ོ་ཚ་སིངཔོའོད་ཝའྱི་ཀོད་དུ་མེནས་ཤརབ་ཤེལ་ཀྱིནང་འོདལུ་བུལས། གཟུགས་བནག་དངས་ཀ་འོད་ཡེ་ཤེསྨ་དང་གིསབྱསྫོདཔས་རང་ཤརཔའོ། །ཧིགས་མའི་ཤརལུགས་གཟུགས་བརྟནབྱའོད་“ 


ལྟབུའོ། །མཚོནོཉཾདོལ། ཙཱཱགང་ཞོགགང་ལསྱདང། ཟེབགཞོམཚོནཉིདལོགཉིས་ལས། ཡོ་ཤེསཀིའྱབདཆེན་ཝའི་མཚོན་ཉིད། རིག་པའི་རདགདངས་ཁ་དོག་ཝས་གགདདྱཝངབའི་ཆ་འཇོནཞིང་མཆེདག་ཞིར་གནས་པས་དེན། དཾ 





༨༤ - ~~ ~----=༨༩༤༠༤༤༤༤༤༤༤- ~ ༨-༤༤༨༤༨ 










































ས་བམེདཔསའིའོད་དཀརཔོལསྲས་བཞིེས་ཤད། གཤེརབ་མེད་པའི་རུའོད་སེར་པོལས་གཤེའ་པའི ཤད། 
གིའོདྲ་པང་གུལས་ག་ཡོབ བའེརུང་ཤད། ྲད་ ཅེང་གོའྱབེཿ དཔའིནམ་མཁར་ཤརརོ། །ཡྲེལ་ལུ་ ༨ -་ 
རོ །དེ་ཡད་ཉིགསལ་ཁེའབུར་བལགཟུགས་བནུནགིང་ད་ག།ལཏི། བུམ་པྣངབའི་དུས་ཅ་འཕུལ་མཱངྡ་འུབ་པ་འ། །གཟུགས་བརནྱསི་འེདརང་བཞིན་དངཔ་མའ དཾ 
ཤསལ་ ཞིང་ན་ ང་དྲ་ཤར་བ། སརངནྱ་འནགུངནཔཆའི་ཝབསམ་འབེལ་པ་རིག་པརབས་ཟནཔ་འི་དུས་པོ། །དེས་ནོའྱ་བུངབཆེནཔ་བཅོམ་ཝན་རདས། །འབོབ་ཀུན་ལ་རང་བཞིན་གནཔ། །དེལ་ཕུགས་ཀཱ་འོདའ་ 

གས །རིགས་ཀྱི་ཁདཔ་ར་སོསོད་སཱདཱ། [་་ །འབུང་བ་ཝ་ལས་གཙོ་ཆེན་ཡིན། །ཤེསསོ། །གུན་བྱེད་བུ་ ག་བཞི 
གདང། །དྱབ་བ་དཔེ་དང་བཅས་པ་རམས། །ངས་བསྟན་ྱོདཀྱིས་ཡིདལ་ཐུངས། ངོབོ་ནིདྱེ་བའྲ་སཱོནས་བསྟན་ཏེ། འཐུང་བའི་དངསམ་དང་ཉི་ སྙིགསམལ་ 


སིགས་མཤཱཏེ། 
























རྫཿོཌཇངོ་ོཿོཿ 











ཛོདཔའིཡེཤེས་ལཱའོ། །ཧིགས་མའིངོགོ་ནིསྦྲརཱ་མེ་རཱང་ནམམ་ཁའ་ཝལོ་ །འབུང་བའིངེས་ཚིགནི་རིག་པའི་ཚལ་དུ དུའྱབང་ཞིང། ཙུལ་ལས་ལཁོརའདས་སུ་འབུང་བའི་བྱིརའྱབུངབའོ། །དབྱེ་ནོམུ་པཞི་ཧེ། དངསམ་དང་། སྙིགས 
མ་དང། དངས་མའི་སྙིགས་མ་དང། ིགས་མའིདངསམ་བཞིའོ། །དིགས་ཀྱི་བུ་ལེགས་པར་ཟུང་ཞིག །འབུང་བའི་དངས་མནི་ཡེ་ཤེས་ལའོ། །སིགས་མནིསྱ་མྲེ་དུངངོ། །དངས་མའི་སྟེགས་མནི། དག 
སཱ [ ཀཀ ་ 


སིགས ཡའིདངས་མ་ནིནམ་མཁའིའཇའོ། །དཔེ་ནིཉི་མའི་འོད་ཐེར་སྣང་བའམ། ཤེལཡས་འོད་སྣང་བལྟ་བའོ། །ཞེས་པ་དང། ཛཆེའཛིན་ 
།ནམམཁའི་མཚནཉི་ད་ཡངས་པ་ཡིན། ༈རང་རང་ལབྱ་ཀ་ངདེ་བཞིནྭ་ཡེད། །དངས་མཁིས་ལས་འོད་ཐེར་དཀར་པོ་ 






























ཉན་ཉིད་ག་ཡོ་བ་ཡིན། 
དེ བཞིར་སྣང། །དངས་མའིའྱབུང་བའི་མཚན་ཏིད་ནི། །ཕ་བ་མེདཔར་བཏནཔ་དད། །གཤེར་པ་པཾ 
།ཾས་ཉིད་ཆོས་སྙུའྱབུརབམེད། །སབམེད་པར་བརན་པའིས། །ཆོས་ཉིདཆོས་སུདྲངེར་མེདད། །དག་པ་བངཐལ པ་ཡེད། །ཐཡས་ཅད དེཡིངངད་ དུའདུས། །གཤེརབ་མེད་པར་ཝདཔའི་ 

















མ༡༩༥༢༠༠༠༠༠༠༠་༠ོི ༡༡༡ ༡༠༨ ༡༧ཁམ་ས་གྱ་ཀཀ 
























÷ ། | ར་བ་ལ 
ས་གས བསལ། མཐའམའཐུལ་སང་ལ་པོརབ་སྣང་བ་དང་གསུམམོ། །བསྐལ་དནན་སྣང་བདེ་དག་ལུ་ཡུནུགནསཔས་བསྐལ་པའི་ཨུ་མཚཏེ། ལ་དདྲ་བབལ་སོགསཔསགཞལ་དུ་མེད་ །ད ¦ 
་་ ལོདལས་སྡོད་དཅུདཀྱི་གབུངའདེནའམརབསབརཔ་བསྐལ། གཟུདའཛིནཡ་སྲ་བུལ་སདག བདེ་ཐགའཆར་བསྲ་བམ་ལ་པའྱིར་ཡང་ད་་དོ དོནྣ་ཤེས། 
1 ་ བསལ་པའི་ངོབབསྟན་པའི། །གཞི་ལམའྲབས་བུང་ཡིས་བསྟན། །དང་པོཡེ་ཤེས་ཡུལ་ལ་ཤར། །ཤནྦ་བ་ཤར་པེད་ཉ་རྭ་པངབས། །དངཔོའིདུས་སུ་ཆོས་ཉིད་བསལ། །པད་དུའདན་པའྡི་ཚ་ཌེགགིས། །ཡེ་ཤེས 
༼ སྙད་དནད་དུཞྡུབ། །དེ་ཡིསརྣམ་པ་སྒོད་དུཆགས། ས་པའི །ས་ མང ༈མཐའུམ་གཟུང་འཇིནགཉིས་སུ་བསལ། །སངསྦྱ་སས་སེམས་ ¬; །དྲས་ཚིག་གཏན་ངོགསབཅས་པ་ཡིན། །དཔེདནམ་པགསུམ་ཕི་དགོ །ཡུནདུགནས་། ¡ 
སྐལ་པརདཇོད།།ཅེས་གསུངས་སོ།།འབུངབའིགནས་བཤད་ཟིནཏོ། ཚོ ༈གསུམ་པ་སླུདང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གནས་ཝུགསབསྟནཔཡགཏཉིས་ཏེ། སུའི་གུནསུལ་ཕྱིར་བསྟན་པ་དང་།  ཡེ་ཤེསྱ་ཀིགནས་ནུལ་འྲབགུབཤད་པའོ།།དང་པོལ་གཉི་ གཉིས་ཏེ། 
ཡུཿྭདུྷས་ནཔདངསྲུལ་རབསནཔའོ།།དང་པོལ། ངོབོ། ངེས་ཚོག།ད། མཆོན་དདེ། ནཡ་གངས་དཔཝ་ལས། ཆོྱྱིུའིདདོན་ཕུན་ཐུབུས་མྭ་བསྲ་ིརིག་པ་ཀུནགཞིར་ཡོང་རཱབུའི་ཡེ་ཤེས་དོང་རངབདིན་ཐུགས་དགསུམ་དུ་གནས་པྟེ། གུནགས་ 


































ཤོགས་ལྱུད་མེད་པའི་ཤེས་རབ། གཉིས་སུ་མེདཔའོ།།ཞེ །ཞིས་པ་དད། ཡང་དོདོ་ནིམ 
རི་ཆོ ་ ག་གི 


ཀྱབག་སས་། ཀྱིས །རིག་པ་ཤེས་་ 
དབཞིན་ཐུགས་ཇེགསུལ་ཞེས་ཀངྲ་། ཟྲི 
རམྐ་ཏ་བུ། ལུན་ཐུབ་ གྱིརད་གདདས་ཝ 


སུའིལོངས་སུལོ།། ་ བུལྟལཱངབའིའཆར་གཞྱིདཔའྲི་ ་ སྤའི་སྤུལ་སྤའོ། ག་ 
བྲ སྲགསུམངྱ་ལེགཆེ་ནཔོ།ཞེསྱདབྱ། འབུས་བུའ་དདལ་གནས་པཞེས་བདྱ་བནྒོ།ཞེས་སོ།།མཚོནདཔེའི་སྒ་དང་ཡེ་ཤས་བུམ་ནང་གི་མ་དེ 












ཡིེ ས་ཉརབཞལ་བུསའམགཤང་ཅས་པ་ད་་ 
འགས གྲསི 










'ད་སར་གཏས་པན་པའབུལ་འའིསདས་ང་ས།རེགས (ཐུ ལཱུ ཚད ཆུ ངུ བྱཿ །ྲ།ག 
དཔའི་ཡེ་ཤེ་སའབ།གས་པམེད་པར་གསལ་བ་དཔེ།པ། ཀུན་གཞི་མེ་ལང་ལ་ ཀྲྲྣགྣྲསྣ  ་ གཞིམ་འགགས་པའིདོན།མགར་བས་ལག་ཤི་འདྱུ་བེད་མྱ་བས་བརྭ།སངབམཐའ་ཡས་ 
རོར ༡-༨༡--༨-༨༡༨-༨༨-༨ྕ༨ྣཕ༨༠-ྕ----༨༤༢༤༡----¬-- ༤༤༤༤ པ-ཕ༨---༢༤--------------------------¬-༠-------- འ༢༧༧༧༧༠༠༠༦༧༩༧༠༨༢༤༧༤༤༤༤༤༠ིཔ༨༣༧༨༨ར༤༤༤ར༢རཔརརམར།།རརར༤ར༢ར༤ར༤ར༤ར༤༤༤༤ར༤༧༤༨༧ཟ༣ཆཆར་པའརཔ་རརརའརརརར་འམམསཔམསརརར༤རརརར༤ར༤ར༤རའར༤ར༤༤༡མཔ༤༤༤༤༤༤ར༤༤ར༤༤༤༤༤༤ 














0 ་ ཱ 


ཉྐྱེ་དཔོནཏི 
! ། རབའོ། །དལག་ཏུབབསནས་བདའཔ་ལོ༔ 
པད་བའི་ཡེ་ཤེས་དི། ཏེ། དག་བཏོད་འཁའདས་སུམ་ཆདྲ་དི་མ་ན་དག་བའི་ཆའམ། ལོོག་པ་ 
ཱ པས། རིགཔ་ལཀུགཞིདཿལག་དོས། ངུ་དཀ་འདབ་པ་གཅོག ཞི་དགཔས། ལུན་བབའིནཔོ་ཆའི་སུབས་ཞེས་བའོ། །དེབ་ན་རིག་པའི་གནས་ལ་མིར་ཐདད་དུབཏགས་པ་ཡནཏེ། 
ཡབས་དག་ལམ་དགཔའདེག་ཅུཊ་རཔ་བའེ་ལག་དཔའ། ཐསག་ཅདདག་ཅུད་དེབིན་གཤེགས་པཞེས་དངོད་པའི་ཚུལ་དབའངཏེ། ཆུད་བམ་ཕམ། མ་དགམ་དག་དག་པདང་། །ཤིནཧཱནདག་གོ་རིབ་བཞིན། །གེམས་ཅན་བད་འུག 






























ཅི སུ་དཔའ་དག བཞག་དསཔཞསཔཟོོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིནནོ། སྲོག་གི ཆོས ི་ོ ཐོགམ་མ་གདནམཡོག་ཅསཔཔབཅདབཏོ། ཐོ 
„ པསདྲིམ་ལོག་དགོས་པའི་ཕིར་དོ། འིགལ་ུས་གསུམལྱསདབཡདཔ་ གཔ ཨུན་གནི་གཔས་འཇོགཔཞིཆྱའདཔ་སིནཏེ རིགཔ འིརདཔྲའྱསུར་ཡེདགདཔུའངམ་ཆདཏེན་དང་བཏེན་པར་བུབ་པསྲ། ན་གཞིརམི་འཇོག དས་པལ་ངོ་ 

ྱ་ིསརིགབདིབ་ཅྱ་ཁི་བས་པ་ཚོགས་དོན་ཀཏགཞིརབཏགས་པ་ཡིནནོ། །དའངའ།བོར་འདུས་ཏ་འཚར་གཞིམ་འགགསཔས། ཡུན་གཞིང་དངོདདོ། །མརིག་པམྱཚོངསྔ་ལན་དེཏོགས་ནས་ཝངས་པ་མེདཔའྱིཔརར། །དེ་པང་ཤོགཔ་བྱངདྱའི་ཀུན་གཞིསངང་། 
དད་བ དྱངསྱ་འི་ཏུནགཞིཡེལད་ ཝན ནས་བཅུན་པཙམ་ལག་དང་ངོ་ཆོསྤ་སུབང་ཐལ། རོ ་ ༡རོ། །གནས་འདི་ནིཌོབ། 
།་ཡིནདོ། ༈ །།ལྔཔ་རྣམ་་གྲང་ ནིསྲ་ནས་བསྙུན། སངས་པ། གུས་པ། བཅོམ་པ། ལྡན་པ། འདས་པ་དངཝཱ་ཡས། གཞི དོ པུ 


ྣམདགཏུབྱངཤིང་་པམ། ཡུནགུབགཿ ཚས་ས་དག།།གཉས་སུ་གག་བམས་ཅདས་ངས།།དཔས་གསལ་ཏིས་ཞད་ཡེ་ཤེས་བས ཞས །འོ 






































ེ ནམ། རྒྱསཔམི་འཐད་དོཉམས་ནམ་ཡིནཏེ། ཉིམའིར་པདྲོམུན་པསྭ་ཧོངལ། | འདོཟེདཡེནས་རུནྱི་སྱ་གབཔ་མི་འགུལབ་ལྟར། རྣཾམཔར་དབྱེར་ཡོད་ལབྲལ་ཤེ (མསཅདྱ་ལས་སོདལ། ༢ ངཿ 
ད ཇི ཕཔ་ཡོན་ཏནྩོཧ ཧྱི་ཆོས་འཕས་ཏདཀྱིས་མི་སྟོང་ཏེ སྟེ། གདབླམ་ལས། ནམ་དབེར་བཅས་པའི་མཚོནཉོད་ཿ དོས _ །གཱེཅུར་དགདིཁམས་སྟོང་གིས། ༈རྣམདབྱེར་མེདཔའིམ: མཆོན་ཉིད་ཅན། སབཱ༨༧ ཧེ ཨ་ཡིན། །ཞེས་པ་དད། འའ ༩དིས་ཅིབ ཅབསྟན་་ 
ྭ ཞུ ྲི་་བིྱིས་ཡོསྲསདགདབཞནག ཤགསཔའིཁལས་འདི་བསགསལ་དར་་ ུནནསཏོནམོངས་པའྱི་ད་ བནོགའ་ཡངམེདད། ོུདབདྲིམདངབྲལ་བའདི་ཡི་ང་བཞིན་ཡིན་པའིིུདརོ། །འདི་ལ་ནྣམ་པ། 


རམ་པརདེབ་མེདཔའི། ༣ཆོསདག་པའི་ཆོསཉིདཞི་ལ་ མིརང་བཞིད་ལིན་པའི་ །འྲི་ཕིང་དོ། །དེས་ ཞིནགཤེགས་བའིསི ཧིདཔོནི། ནམཔ་དདབ་ཡོདཔ། བལ་ཤེསཔ། ལས་ས དཔ་ཡིན་ལ། རྣམ་་ 
་་བཡས་དབྱབཞ་ཡལ། དྲད །འཅོམ་པ་ནིའིག་་པ་ཡནས་བནུད་བཞིམེད་པས་བཅོམ་སེ། གུན་གསལ་ལས། ཚོས་སྨུ་སྙེའགགས་མེད་པས་་ 


ི་བུའི་བདུ་དྱཀ་དབཅོན།དེནིཡེནས་དངགས་དོམ་པ་ཡི་ད། །ཞེསསོ། །ཝན་པནི། རིགཔ་རངྱབདགིཡེ་ཤེས་ལ་ཡནས་མུ་དང་ཡ་ 




























ཤེས་འྡད་འབུལ་མདཔའིདགོད་པར་ལྡན་ཏེ། ༨ དཉིད པས།༨ ཆོས་སྱུ་ཡོན་ཏནྡཔོ་ཡངས་པཱ། ལྟེ་ཤེས་ཝད་ །། །ཤེས་སོ། །ཐདས་བཞི་རིགཔ་ལ་ཡོད་མེད་སོམ་པདད་མཚོན་མའིཚོསཐམས་ཅད་ཡེནས་འདས་པ་སྟེ། དེཉད་ལས། །ཆོསྭ་སུམཐའ་ 
¿།ཏུན་ལས་འདས། , ྲཀེཾིཾེིྲངྲངྲང བས སྐེས ཞ་མོ མནསུམཚོགས་པྲ་ལས་དོན་བསུ་བའོ། །དངཔོ་ནྷཾ་ཡུན་ུབ་རང་བུདགི་ཡེ་ཤེས་རང་གདངས་སྩུ་ཝྔར་ཡེནས་གནསཔ་ནི། བཤད་ 
༼ཱ(ཅུདུལས། སུགཅཾག་སྐུ་ལྔརགསལ་བསྡ་རྣམཔར་ལྣང་མཛད་ཡིན། །དལསའགུར་བ་མདཔས་ཆིབ་ོདཔ། །ཡོན་ཏན་ཡོགས་མེདའྱབངབས་རིནཆནའྱབད། །དཱམས་མགོས་ཐུགས་ཇེའི་ཅལ་སངས། །འོདདཔག་མེད་དྲེ་ནམ་པར་པདམའི་མུ། །དྲཾ་མེདཐོགས་ 
4,པ་རུབ་མེད་ཅིད། །བདགགཤནདོན་གཉིསྤ་ུན་ཐུབ་པས། །ཕྲིན་ཡས་མཐད་ིན་དནོ་ཡོད་གྲུ། = །ཞེས་དོ། ༈རང་བཞིནུས་པར་བཤད་བ་ལ་གཉེས་ཏ། རིགས་ཝའི་དབིངས་དད། གཅོའའོརྡ་སིགནས་ཚུལ་བསྟན་པའོ། །དདཔོརད་རིག་ཆུན་གུབ་ཉི་ཐིག་ལེ་རང་ 
བཞིནའོད་ཝའི་ཀློང་ནི། །གཞདོན་བམབ་ཱད་དབ་མ་ཏེ། ཡངད་ཉིད་ལམ། ཆོས་སླུའ་ྲགལ་ལཁོར་བཞུགས་བའིག་དན། ༈ནཱ་མདགདད་བངས་ི་ཐིག་ལེལ། །གཅིག་ལ་མཚན་ཉིདྲ་ཝདདྲ་ཕན། { འྱུར་བཟད་པདྡ་རེའི་དིག། 
་སྡུད་པ་རིན་ཆེདབྱིཊས། །དྲིཡ་མེདམསངྨ་འི་དབྱིངས། ༈ལོགས་ཡེདབནཔྱརབམདྱ་བིངས། །ན་བསྲིབས་གསལ་ཁུབནམ་མཁའེདྲིངས། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་པདངས་ཤར་བས། །ཡེ་ཤེས་གདདས་རྱི་བུམཔ་ལྔ། །ཡྱ་ཡེད་ཀློདན་འགགས་པ་མེད། ། 








































དཿ སླ གླ ལོ ང་དཀར +༽ར༽ཾཾེཾ དྭ] རྒ ད 
ྲ་སུ་དདྭསང་བ་ེ། རམདག་ཡུགཔོ་བཀོད་པའི -་ འད གསས བོ ) 
7 མོ་བ དེ གསས བེད དི་ནང ༡ པལ ་ །དབུསདུནསང་མེ་ཤེསཏེ། །བོབཏུན་ད། ་ སཾ 





འལ ས་བབ ལ་ད ་་ལ་་་ ༈གདནགསུམ་ངང་ཡ་ཡོངས་སུ་རྔོགས། 0  ༈དག་ཅིདགུགལ་བའིམེ་ཡོང་ པལ། །བུདྲ་ྲི་རམ་པའཆར་བ་ཏད། །མཚ །མཆོན་ 
༢ཆད་གིས། །ཆོས་ཉདདག་པའི་མབབའ། །ཞིབ་ློདིནཆེན་འྱབྲ་ཕནདང། །སཱངཐའདོན་ཡོད་བ་དྲབ་གད། །གདན་གསུམ་ངང་པྱའུནཅི་ཇོགས། །རངརདཕག་མཚོན་ཐུགག་ཡགབ། རམདྡོསིའ་སུངབཞུགས།།ཨེ་ཤེས་ཏྤ་ཉིསུབསུནགསུལ། 

































༡ ངོ སེ 
 ོདཾབདངངོ་སེདཔ་མུནཔགཉིསཏེ་ཝེོནཾགྲསསད་གནས་བདད། ལུནྲ་གད་ཀི་ཡ་ཤེས་ཝརའདསཏེ། ངོབ་ཚོས་དྲ་བིངས་ཡེ་ཤེས། རདབཞིན་དང་ལ་ཚོདདའཛིནཔ་རང་། ། ཐོ 


བ་ ཤོདསྨ་མུའི་ཡེ་ཤུས་མཚོནཉིད་ཝ། ཝཱལསུ་ རས ཐཾ བུ ཁཿ རུ 
སྐ།དྡོལ། མཁྱེན་པགཏིས་སོས་རཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་འདུ་བས། ཤདིདྱའུན་བ་ཀི་ཡེ་ཤིས་ཝ་དགཞགཔ་ལ། ཡ་ཤེས་ཝཱ་རང་གདངསྣ་ལ་དབེར་མེད་དུགནསཏེ། ཚོས་ཁིདྲིངས་རིག་སོངནམ་མཁའ་ཉྭ་བདང། གདངས་མུཐིདགས་བཅན་པད་་ 







༢ ༔བདབིངས་ཡ་ཤེས་སོ། །ལེ་ཡོད་ཉབུའིརིག་བ་གདངས་གསལ་ཏུག་མེད་གདངས་དཀརཔོག་གྱརནཔའིལ་ཡོང་ཉཱ་བུའིལེ་ཤེས་སོ། །མཏཨ་པཿ ཀྱིརིགཔ་ཡིད་བཞིནནོར་བུ་ལྭ་ཐུད་བགདངས་སརཔོས་བཅནཔནི་མཉམ་པ་ཉིདྲ་ཙི་ཡེ་ཤེསསོ། །སྲོ་སོད་ ་ 

གསག བད ད་དམ་དཔརབྱརནབཌ ོ་ོགསཡ་ཤསརོ། ཐབྱབགུད་པའིནིག་པ་བདཝལ་དྲོང་ཉུ་དད། རངགདདསྔ་ཝང་གུས་བྱ་རནཔནྱི་བྲཐབ་ཡེ་ཤེསསོ། །འདི་ཡང་རིག་པ་དང་བུངགི་ཡེ་ཤེས་དང་གཞིན་ཅི་འདྲོལ་ 
ོ་མང་ིའགཔ པ་ཤེས་ཞེས་བཏགས་ཏ། དནལ་ལམསདཔ་ཞིནི་ོདགས་བ། ཡའོ་ངའདས་ཐམས་ཅདིའྱབ་གནས་སུགནས་པྲིབཡད་བངཝ་པཆེན་པོད། སུ་ཞགསལ་ལས། རིག་དདཔས་མེད་བངབ་་ལས། །ཏོངཔ་འགགས་མེད་་ 
༩༧ ( ཉས་ཨ་མེད། །དེད་ཤེས་ཤོགས་བཡེདབཀནི།།ཡེཤིས་འརུ་པངཤར་ཡིན། །ཆོས་དབིངས་ལེ་ཤིས་ནབ་གདངས་ནི། །སྟོངའི་དབམབཀ་རགསལ། །མེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་དདག་དངས་ནི། །འགགས་མེད་དང་དུདཀ་དཔོརགསལ། །མུཏམཉིད་ 





























ཏི ཨོཤེསྐོ་མེནསྱནྭག་བཉིས། འྭངས་མྦ་བས། ནོམ་པད་མི་ཊོགང། སངསྦྱ་ཧསོསྨ་མད་མ་མེད་པའི་འཚར་གཞི། དིདཅས་དགཞིནཉིདྲའིགནས་སབས། སྒུདད་ཤེ་ཤེསིརད་བཞིན། བལ་གཞྲི་ལ་འབུསཆར་གནས་མབཔ་ི་ 
་པ་ཅན་མིན་ཏེ། ས་ས་ཅས་དདཆས་ཆེནམོའྱི་ཧུད་ཕས། ཨྱིགསངབའི་བདག་པོ། ཡེ་ཤེས་ཌྭིམུལ་འཕེལ་བྲགིག་མེདཔས། དུས་བཞིཉམ་པི་དད་ངང་རིག་ཉོང་པའོད་གསལ་ཆེནཔདའ་དགཔ་འདི་ཡང་དག་པདྡ་ཇོགས་པིའེ་སངསྦ་ཆུས་འཇུས་་ 
ཡིནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སམསྐནི་ོར་ཅིམརྱ་ཧུ་རད། བའོ་རབའི་ཚ་བའིཅྱུ་པདཔ། ཁམས་གསུམ་བའིདགཆགས་བཏེན་པ། གསོན་པ་ནདྲབདཔྲ་བལྔ་བ་ཡིནཔསྟེ། ངྲ་སྤོད་སཱས་པའི་ཚུད་ལས། རིགས་ཀྱིབུ། སེམས་ 
ཊས་ཅདའཁོར་བའྲི་རུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཀའ་ངལཏོ། །ཞེས་པ་དང། བངངས་ཅུས་རངཆས་ཆེནམོལས། སེམསལ་སདསྤྱ་ཧས་མེདད། ༈གསངསྦྱརས་ལ་ཆོས་མེདདོ། ༈ཆོས་ལཁོར་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིནནོ། །སེམས་ནི་་ 

] །ཆོསནྱི་བས་པའི་ཆོས་ཅན་ཨིནནོ། །སངསྦྱ་རསནིའདུས་མྭ་བསཏེ། རྭདབུང་གི་ཡེ་ཤེས་པོ། ༈འྩགར་པ་མེདདོ། །སངས་ཆས་ཆེས་ཡསམ་བངྷཧཾ། ཆུས་པའི་ཆོས་ཙིས་སངས་ཅུས་མིའབུད་པོ། །ཅིའི་ཐེརཞེན། ། 
ཞེས་པ་དེ ཡངདགཔདྡཐོས་པའསངསས་ཞེསྱ་དི།དསདྱ་་ས་ུའཔའ་ཡ་ཤེསས།།སེམས་ནི་བབ་ཐམས་ཅདྱ་དགཉདད། །ིངདབརཆདལདགཆུལ་ན། །ཆོས་ཐམས་ཅདལས་འདས་པའོ། །སེམས་ཉིམད 


























༣དིོལ་པ་ །སེམ 
ཏྲ ཝེ 
ཡེ དེསི་གནསུལ། བཞས གནས་ཚུལ ཁལ་གས་ 
སུད་བ་ལྟ་བུའོ། །ཨ་ཕ་ོནས་དག གླངཔོའིའུར་སྤ་གཉིསཏེ། རཾག་པ་ལེ་ཡྲུ་གསུ 





















པའིའང་གདངསགཡུ་ ལཿ ཡས། # ལག པཿ 
ཟད ་ །ཡེ་ཤཾ།པརང་གིདོབགཞིདག་པཅོས་ཨུ་ ལ་འུནླགབ་ཆེད་པོ །བོར་འདས་ཀུན་ཁུ ཉྭཏུ་བཞུགས་པ་དེ་ཡིན་ནོ། །འདིས་སེམས་ནལ་གཞིའིབད་དོ། །རྣལ་འྱུཔསལྟརོགས ཞསཱཉཿམཿཱ 
དི ༡ རཔདྡ་ནམ་པར་དག་བས་འདདསྲ་བའྱང་ དད། །དེཡདགཞེ་ལའོད་ཡོད་པས་གདངས་ཏུཿལ་ལསྭ་སདཀྱི་བྱབ་བྱེད་དོ། །སྲུ་ཡོད་པའི་རྩལ་ལས་སེམས་ཅན་པའི་ཕུསྱ་བྱིབྱ་དདྡོ། །རཾག་པ་ཡོད་པའི 






༣ ༩༨༨ 


བྱ་ཞགོ། །ཡང་རོདཡོད་པསཉམསྭསེན་ུསདེངས་སྦ་གརབ་ཏེདོ། །སྤུཡདབསཐགལེཕ་ུ་ཅུད་ླིན་པསསྤའིབྱབབེདདོ།།རིག་པ་ཡོདབསརྣམ་བར་རིཏོག་པའིཡེ་ 


5 


དདོ། 
` ཡྱིད། ོང 

















ཐབ༩༼ རོ 
























ཤས་བདེ་གསལ་སྤོད་བའིཉམསསདདའཆནཞི་ རིགཔ་དད་སྲ་དི ་བེདཔའྱི་ཡིར། ཡལ་ཡན་ྱི་བང་ རབ བྱས་དནལསའདས་པའིཚེ། འོདཀ་ཤིདདད་གཞལ་ཡས་ཁདཀྱི་བྱ་བེདྲ།གང་ལོངས་སུདྲུ་མ་ 
རར ྣ༣ནགརག༽གཟ $5 90 སོ་ས 

བས། མགུསོག་པས་དདགིད་།ནའ་དདེའི་ཡོགས་པམཁུད། ་ གོས་གག པ་ྲ་དྱོས། འཁོར་འདས དགད ༈༩སྭཧཱའོ། བརུ་༡མནར་གོདོ་རཱངངོ། 
ར་མཉས་ཤར་ དུས་གསལབ་ཙརནུ་ས༡མདའོ། ༈མ༡མཔའིའ་པད་པདི། མ་པ + °; སྐུསྐ་དྷཱ་སྐདབཅམ་མཛོོག་ ་ ན་དུ་སྐུང་ཡང་རང་གདངག་ སླུ་གསུམ་ཇུགས་རྗེའི་ཚལ་དད་རོར་པ དཤར་བཙམ། ཧོན་རང་ 
་ ཞདག་ལས་འདབཔདིདྲི་ས་ཛོ་ཞིདཔཡིདགོང་པར་གནས པཿ ནཏུ་དཀའབའི་གནགཏི། ཁདཔརརེག་པར་མཁས་བྲ་ནམ།པོནའི་ཕོད་ཡལ་འོ། །འདིར་ཁོ་བཅོག་མཁས་པའི་འདུ་པ་བདབང་གནཡ་ 
་ -།ཡཁག་དྲ་ནསསནྲ་ཤགབ་ གྱ ཅིན མལནའདཞིནཔབའཔརནམྱམ་ི ས་ཡི་དཆེས་པའིགནསྦ་ལགས་འཛོན་ལི། བབའཆོལ་དྲུ་མབམ་ཡིནཔས། བདིར་ཡད་ཕྲརོ་ཧདཝའགི་དབ་པོ་ལེགས། | 


༡4 












རཿ 



































ོར་ཤེས་པས། 


= 





བུག་ས་པོ། 
རད །ཨེམསྨ་གོ་བནས་དོནནས། 





ངེ རརར འལ་ལོ་ རམ རེ 
༧ ཀྱིརྟདང་འཛུད་པས་དབུགསལེདཔའའཇུབ་ཡ་ཤསཞས་པའ། །ཐྲ་མ་རྐྱབ་བྱེས་ཚུལེནི། 


གསུཡ་ན་་ཕརའ་ཧཟེ་རནས་དྭབུགས་ འཧྱུ། 
རར ༦ 





སབྱ་ཆས་པ་ཡིནན། །ངོ་ཕོདྭཝ་ས་བལས། 
མཁའ་ཏྭབུ་བགནས་སོ། །ཟིག་པརང་གི་ངོབོ་དངུལ་དཀར་ཧི་ཡངཝུན་ཏུ་བུང་ 


།ཡེ་ཤེས་ལ་འོདྷལ་འི་རང་བཞིནདུ་ཡོད་དོ། །ཅེང་གིི་ལིབ་ ཐཾ གྲའི 
¡ ་ ར་མག་པའི་ཡུག་མཆམ་དེན་པབལ་དབུགས་འབུས་པས། ཧིང་གའི་ནངན་སུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཡོད་པ་དང་འྲཔད་ད། རང་ཤི་ཉིང་གི་དྱཀིལ་དུངིག་པ་དབུགས་་ 





ཧུཐེར་ནས་དབུགས་ཚུར་ལ་འདྲེནན། 


སྫོག ་ 
གྱི གནས་སོ། །ཆིག་འཇང་གྲི་ལས་འོདའི་གོངབ་ཅནྣད་ཛཱའི་གུ་གུ་བཛོགས་པ་ཉུང་ག ˆ ེ 
་གིནངན་འོག་བ་དོག་ནམ་པ་ཝ་མེ་པརེ་ཡོདདོ། །སེམས་ཀུ་བན་ཡོདདོ། །ཐོ་བནས་སྙིང་དྲ་ཙ་སྤོགམཱའི་མུག་ཙཱམ་ཤིས་ཁྲེ་ལནས་ཡོད་ 








༤ རར།་རེ་༣།ར།་འའོབ་འ་འང་བང་།རོལ། 
རང་འཆི་བའ་དུས་སྤེམས་གོ་བའི་ནང་ ཞས་དོན། 


།གསབབའི་བདག་པོ་སྲིད་པའི་དིབོལས་བརྒལབ 


དྷམྲཔདྲ་ནུ་ལནི། རངབཤྲོནིབགིནངནའགཔ་ཆོསྤཧྲི་ཁིངོབོ་ཧངཔ་འཇུས་ཨ་བུས་བནམ་"༥ 





རགནས་སོ། །རིགཔ་ཆོས་ཏུམུ་ཡེ་ཤེས་ཝའིམཚནདུ་་ 


ཁམ་རྔ་བོ་སྒཾག་གི་ཕུག་མ་ཙཱམ་དེནས་སྣ་བུག་གཉིས་ཁ་དྲང་་ 
འི་དུས་སུ། སྲོག་ཏུ་གྱུར་པའི་རླུད་ནང་དུ་འདྲེསཔ་རྟབས་ཆེ་སྟ། 
















ཤོག་གྲངས་9“ཆད། 
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བས་ མོ རོསཾེྲྲེེས་ སོསོ་བས་འདུས་མྭ་བས་པའོནམ་མཁའ་ལྔ་བིམ་བསྣ་མ་ཤེསྨ་དཞོད་ 
ུས་མྱ་བས་པའི་ནོམ་མ།བའ་ནསྲ་དབས་པས། ཚུ་འདུས་ཐུགས་སིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཟིམ། ཛརའཕོས་པས་འདུས་མུ་བས་པའིཞམ་མཁའ་ལྭ་ཐིམ་པསྨ་དོམ་ཤེེསྤུ་དུང་ཞོད 
དད /༦་་་ ཀ་བཡ་ཤས་མདགིཿ གདིབ 


མངས་བཞེསྱ་བའོ། །ཐམ་ཧོབཾ་ནས་པརལ་སོངབ། ཙེུདནས་ཆུ་བལ་མ་འདུས་པའི་ཚཾ། དབུགས་འདོད་བའི་གོགསུམདུའཆངདོ། །རིགས་ིབདེའིཚ་ཡེ་ཤེས་རང་གིཉིང།དྲིའེནས་་ 
༈ བམྩ་༔དར་དཀརྦ་བྱི་སུད་པ་འྲང་བའི་ནངན་ཡར་སོངནས། ཛྔོ་བང་གི་མིགན་པརལ་ཐོཀོ། །སིབིདུས་སུ་ཡི་བེས་ཅབཅེ་ཨོང། ་  ་ ་ 
་ཤེས་ཁོདྲ་འི་གདངས་ལྲ་འུགས་པས་དྲྭ་བངས་དབྱལ་གྱུ་ཅུད་བྲགོ་འོདདུ་ཕངཔ་ཡནལ། རར རང རྩད རཾེཾེྭྲྣྲྲ 
ཤོཏོདག་པས། བདབརསོང་ཧེ། ྲུ 






















ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་གདངས་རུང་དངྲ་བལ་བས། ཝུན་གུབ་ལའི་མནསྱ མི་སང་། རརོས་ོས་ངུ་དི ག་ཅི་གྭཏུ་ཧྲོལ་བའཾགནང་ཐམས་ཅདདེ་ལྲ་བུག་གོ། ། 
དེས་ཧཉམ་སྲ་ས་ལེནདུས། སེམས་ཡེ་ཤེས་ལ་འཕདནས་ངས་ནས་ཉོག་མེད་བགསལ་དུ་གནས་ཀང་། ུ་གི་གདངས་བྱཧོ་བས། དབིངས་རིག་གྱི་མངབྱ་པིར་གསལཏེ། འབྲོ་འོང་འགུལ་འདིགས་་ 
ེ ཅར ་ _- ཁར" ` ---------------------ླ ༠ ༡༨༡༠༤༡༡༠༤༡༠༡༠༡༡༡༤༤༤༢༢༤༤༩༤པསགསམསརསས༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠༤༠༤ ༡༡༨༢ 
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(¶ 
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རི 
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རླ 


པོ 


ལོ 





རྤ སྣང་བ་དང 
ལལ 
ྒ་ས་ སྭ་ཕིརྷ་མི་སྣ་ང་བ་ནི། 

པཿ ` ་ 


དཡི་ཤིས་ཡི། མཏོག་པ་ འིྱིརནི སེམས་དང་ཡུ་ཤེས་གཅི 


=£ 


དཿ 


` 








ོགཔ་རང་སྔ་རས་མེད་ཟང་འྱ་ུང་ད་གདབའང། ཆུ་བཤིས་ཐུགསྔ་རའིགདངས་ཝརབཞིན་ཡུལ་ལྱ་ཧཱ་པནདུམ་བསོདྲ་ཀང་། 
ངགསལ་དུའཆར་ཞིང་སྤོད་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཟུང་གིསྲཱ་པིར་ཡུལ་བ་ལས་བུལ་ཡ། 
ཤེས་དེའོ་གདངས་ཟུང་དང་འེས་པའི་སེམསྤ་མབྫརད་པ། གེས་པ་] 


གཅིག་པ་འདྲལ་མེ་གཅིག་པ་དི། 


རྒུབདང་འདྲེས་པས་འགྱུ་ཆར་ཤར་བ་” 
ནཔ་ཡིནའོ། །དེའི་པིར་སེམས་འཁར་་ 
ད་ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་པ་གཉིས།། 


དཟང་པལ་ཁ་འཕོ་བའི་གནདབ་མཐ དདེལ་ཐུག་པའོ། ་ རར 
།གསུམ་པ་སེམས་དང་ཡ་ཤེས་། ི་དོའ་བཅུ་པི། 
རང་གདངས་ཡིནཔས། 
རྟེན་དང་གནས་ལཱ་སོགས་པ་སོ་སོངཔཏཱ 


འདི་ཡི་སྭ་ཏོགས་དཀའ་བའི་གན་ སུ་སོ། 


ཤེས་ཡདདལས་འདས་སཞ་དང་ག་་ུ་པ 





གྲག ང་མ་ལ་ལམ། 
དད་ལས བྲ་གལ་བྲ འི་ཨྔ་ཡཱལ་བཞེངྱ་བབྲ་སི། 
།ཆུལ་འདི་དག་ཀུན་གསལ་ལས། 





 གྐད་ཅིགྲ་པ་མོྷ་པོདཔ་ཡས་ ཌ་སྙི། 
ཆུང་དག་པཿ ཧ། 





།སེམས་ད 





ཤསགནདའཆོང་ 
ནང་ཕྲིཨ་ཝ 


= ¬ 


` རྡེརའཛིན་བངེས་པརབབཞིག 









= རང་རོང, ༤. = པོ 42 ལུ ་ འོ་ཆ་ 22 ྷཆོརོོ་་ཆོཆཆོར་ར་་ོ་རོོ་ར་་ར་ར་ ར་བ 










"ག། ` །གཅིག་མིན་ཐདང་མ་ཡི་རྭ། །དྱ་བེ་བརབ་ཏུད་ཀཛ་པའི་ཆོས། །སེམས་ནི་ཡེ་ སྭ་ཅཱ་ལ་ཡིནཏེ། ༈ེམས་ཏི་གྲི་ལས་པེ་ 
ˆ ¦གཅིག་པ་དང་ནིཐ་དོད་ལས། །གོལ་བའི་མ་གོལ་ཞེམ་བའོ། པདརཤིས་དྱབབྲགི་ །དོ་བོའི་སྒོནས་དབྱེ་བ་དང་། ་ 
 རས་དྲ་ བདུང ོ་ོོསོའི་ཤོག་ད། གདང་བཞླ་པརད རུ་དག་བས་ཆོསྦ་ཁྲི་མཱ། །འདུ་གྱུཆ་་འོདདུ་འབུག་པས་གྲུ པ སྭ་ཁྲ། །དཱབྱརུལ་པ་ནུང་མདཔའ་ཐང་ཐལ་ལ། ། 
སྤུ་གསུམ་དྱརྦ་མེདདཔོས་པོའ་ ཐཱགལས་འདས། །ཞིབ་ཏ་ག་བབཤད་ དུ ་ །ཡུབས་དང་བཅས་ངའི་གཟུང་འདིན་ཡིན། །སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་གནས་” 
བྷ་ཞབ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་ོའིའའུགས་གནས་ནེ། ཁདགབྲས་ཤིག་འ ཡིན། །དྭ་ལུརིན་ཆེཤྭ་།ངན་བའུ་གས། །འདུགྲུ་རུ་ལ་གནས་དང་སྣངཆུལ་མཇལ། །གོང་དང་འོག་ཏུ་ 
` བོ འ་མད་ནི་ཅ་པོང་ན་གནས། །ལམ་ཀྱང་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་བསྟན། །ཅིཊཆེན་རྱ་མཚོའ་འབྲེལ་པི། །དཀརའངང་ཁོགཔ་ཧོང་པའྱཿ།ི །ཐིག་ལྲིབ་གགིསཔ་དསཔར། 





¬ ༡༡:༧2 ༢ ༡༩༡༠ ༦འངང་ང་འཇོར་མ༩༢༠༤༤༤༠ ར་ཐ 
- ༨༤༧༣ ----- ༡; ང་ ར་གས ཁ༤ ༡ ༨༩མ༤བ ~- -` ` -------- - ---~ 











ཀཀ །ཨས་མཡ་བུ་ག། །མཐྲིན་བསེམསྭིལ་མ་དུབ་ ཟེབ ངུ གླར ཤྱུསུབ་ཡིན། ན་ོལ་ནུམ་པ་གཉིས་ས་བཤད། 
ཡུ་ཤེས་གོལ་གཉིས་ཡིནཏེ། །ཆུབལམི་ཝུང་ཀོག་འྱབུར། ནབ་གཉིསམབཔན། དྲ དྲཝ་ཐས། །མདོནད་དདྲ་པནདུ་བཏུན། །མེར 


བའ གས་ཁ མའི ཤྲེས་ཡོནཏན་སྐུར་  །དེད་ངདེལས་འྱབུང་བརྩ་རི། །ཞེང་ལེགས་པརགསུངས་སོ། € །ཿ གཔ་། 
ཁོ 5༨༥ འནམྲ་གངས་འགོད་པ་ནི། ༨: ད་གསང གི སུངས་པ། བཤ གས་པྱ་ ཨས་པསྦྱ་དུདྲ་བ་མར་གཏན་ལ་ཕབ་པའདནརུང་བད་ 

ཡོད་གས ཨཱུ་དེབ ཞིན་ག ཤེགས་པའིཐིགས་ལ་ཟབམོརབ་ཉད་པ་དུང། ཤུན་ལྦ པོ འ་པ་སྙན་པ་ ་བདན་ཞིང་འྱ་གུར་པ་མེད་པར་བྱ་སན་པ་དང་། ཇྙིལར་གནས་་ 
རྣམགྲངས་འེས་པའི་ཆོས་བ་སྙན་པ་དང་། ་ སབ ཱ ཅིམ མས་འི་དམ་པ་འོད་གསལ་བིད་ླ་བུར་དིབཅས་སུ་གནས་ཐད། དྲེཕྱངས་ 





`, ཾྲོ་་ྲླྲནནྲན་ྲ་པྔྣཁྨྣ་}ྦ་]་|་|་ 




















ོད བ་སྤྱ་རས་ཀྱི་ཡོོཏན་འབུང་བ་དང་། ཛིན་ལས་འབུངབའི་ཕིདདེ་བཞི ཤེན་གཤེགས་པའི་ནིགས་སོ། །སངསྤ་ཧུས་” 
ཧེ ་ ཐྲིབཅ་ས་དབཞིན་ཉིདད་ཊདྲཾ་ཡ་མེད། ཡན ཞྭོཏནྱཧལ་པའི་མངཾདཾ། ༈གང་ལས་དཀེན་ ཞམཆོག་དགེ་བ་ཤྲསུམ་ཟུང་བ། སདོཞདལ་གོཔི་བང པ་ཡ 

ཁོ བེའུ 'ཧྲེལ་མམས། དལྲ་དཱ་མ་ད་ གཞད མོངས་པ ཁི་ཕས་ལམ་ཡཿ འིས  གསབའི་ནང་པ་ས་དོལག་ 
སྦྱཧྒས ་ དུབ་ཞིན་གཤེགས་པའི་ངོས་ཀྱི་སུ་ཞེས་དཛོད་པ་གང་ཡིན་པའོ། །དྲམ་མེད་པའིསཔསྤྱ་ཧས་ཏི་ཡོན་ཏནདི་གནས་རྱུར་བའི་མཚན་ཏིད། | 
གིག ཤེགསཔའི་སྟོེཉིགས་ སཔ སབ་ལསགདཔས་ མོ་གི འིདཅོབ་སབཅ་པསོགས་པ་སརྱ།ཿ་ི་ཆོས་དདེད་འད་སོར སོ་རང་གི༔ | 


` ཀཿ མེདཔའི་དནལསཏེ། རྱི ཛང ཆདཔ་མདཔས་ཆུནམ་ཆད་བས། ཐུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལུང་བསྟནཔའིགཏམ་ཧུནམིའཆདཔའི། །ཞེས་གསུངས་སོ། ད་ཞི 


༣ ` 23: ནར 71 ལོར ༨ 12 2: རཔ... 












„།ལ་དིས་མེདཔའིད་བཞིནཏིད་ནིལ་ཤེས་རང་ྫོས་བྗི་མས་ཀུན་ནས་ཉོན་ཡོངས་པར་མྱ་ཐུར་བ། ཇྱིས་ནམ་པརདག་པའི་བིརགཞས་འདིབས་མྱ་ིན་ཨི་ཁབཔོ། གདགྱོཧརསོམསནོར་འདོན་ 
དེནིདེ་ཁོ་ན་བཞིན་ཤེས་སོ། །དེས་ནྭ་སད་ཅིག་་ཅི་ག་དང་ལན་པའི་ཤེས་རབ་ཏིས། ན་མེད ་ཤོབ་དདྲབལ བ་ཡང་དང་བརྡ་ཛོགས་པའི་བརྒརུབཏུ་མངོན་པརཇོག་པརས་སྭ་ཧཱསསོ།གེས་གཡུངས་ | 
རསས ‡ྷྤྲྱྲྭྣ77732ཤ1 1 1] པའིཆས་ཉིད་ཇཱ་ཾར། རཁུན་པར་མེད་པར་ཡོད་པའ་བྱར། །གནས་ལདི་བསམ་བྲ་པ་ ¦ 


རླ 
གངགི་ཕྱི་རག གང་ལ་དེབའིནུག གེགས་པལ་པ་ཤེས་ཐུ་དགྲརས་མུམ་ཞུགས་པའི་སམསྦ་ནདྲནིེམས་ཅན་ི རགསན་ཁགའ་ཡང་མད་དོ། འོནཀྱང་འདུ་ཤེསྤ་ཀྱི་འཛིན་པས། ། 


་མི་མངོན་ནོ། །འདུ་ཤེས་ཀྱི་འཛིན་པ་དངྲབལ་བ་ལས་ཀ ཐམས་ཅད་མཁྱནཔའི་ཡེ་ ཤེས་རངྱབུང་ག་ ར་ར ་ །ཀྱེརྱལ་བའི་སྲས་འདི་ཞྟ་སྟེ། ཱཾ 
ང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེན་གི།ཁམས་དང་མཉམ་པའི་དང་ཡུག་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོད་པར་སུར་ལ། དང་ ད་།་འདིནབས་ལས་ཅས་བཅི་ས་པའ་པེཤས་དསོས་མི་ནད། བ་དོ་སམས་ཝེ ལ་ ་ ཡུག་ཆེ། 














རིག་ཏཱེཧྲ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངསྤ་ས་ངས་མན་བུ་རཏཏ། 
ཙོང་ཤཏི་་པའི་འཇིག་ཏེ 
་ ¬ ་ 


9 


ཁིརྭ་དཱཱའི 





.6, 
ཤྲི་ཁམས། 


རྱམཚོཆེན་པོ། < 











འདིལྭསེ། 


་ 


འཛྲུ་བླུ་ གླུ་གིང་གི་ཚད་དྲུ་དི། 


ང་ས _ བྱང་གི་སྨྲ་མི་ཉད ཧྲ་ཙིཚདདུ་དི། 







་ སུཁད་གཙད་ 


ཁོར་ཡུག་ཆེན་པའེ་ཚ་དདའི་་ །བོར། 


དངུནི། ་ཧཱོ་ 


དཱི 


འཛམ་བུ་གེང། 


བྱང་གི་གླམི་སྟན།  འཾབཏི་ཚད་དིུ། 


འནོདཔ་ལཱ་ཡོད་པའི་ཉའི འགྲའ་ པས་ཐང། 
མཆུ་ཞེངས་སྟོངགསུམ9ྱེ་ཧཱོང་ཆེནཔོའི་འཇིགཏྟེན་ཁྱི་བམས་མ་ཁྱ་ཚད་ཙ་མ་གུརལ། 





ཧོངཤི་འཇིག་ཏེད་ ་ཙི་ཁམས། 


ཡགིན་ོཐིས། 
གླེང་བ ཞི་བའིའཇིགཏེན་ཧཱིཁས་ཀྱི ི་ཚུད་དྲིུ 
ངུ ༤ཤདང 


ཤང་གྱི་ལུས་འཛུག་སྤ་ཀིཿིཿཛདདའི། 








སུ་ཆེན་པོའི་ཚད་དུའིས་ཆེན་པོ། 






-རིརབ། ་སལ་པངཔ་ 
ཟུགསྭོདཔའི་ལྕའི་གདལ། 























དར་ཡུགཆེན་པོའ་དེ་ཡད་ 














༤༤༨༤-༡༦༧ཟ་-ོ༦༤ཿཇར༨-༨--༨~. 























.{¿ །ཡེ་ཤེས་ཚད་མེདཔའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། ཱ་ཉབ་དའཚོ་བའིྲིཤས་ལད། 
ཱ སཾ བཞེཤག་ཆེགས་བའི་ཡེཤིས་དཔལདབདའུད་མདད། །དེ་ལུ་ཡོདྲཡི 
ཚོའ་བོ་ ༼ང་ ཏུ དཿ དག ཤེགས་པས་ང་ 

རོའི ཚྲེད་པ་ བཾ 





ཤར 


མམས་ཅནྷ་གི་སེམས་ཀྱི་ཅུད་ལ་མ་ཚདབ་མད་པ་རྡ་ངེསྤ་སྲ་འུགས་ཏེ། ་སེསས་ཙནྱ་ི་སེ་སྔ་རྱི་བུད་དེ་དགྲ་ཏུ 
སིི དྲེ་ལ ཤེགས་པའི་ དད ་ 
བ་པའོ ་པ་ཡེད་པའི་དེབཞྲི་ྲག ཤེགས་པྱ འི་མི ཤྲེཿ་་ཆོས་ཀྱི་དབིངས། མཿམསུ་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ིགནས་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནན ཡཾ 
ཏའ ཀན དབཞི ཞགཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡུདག་བ་ཇི་ལུབ་བཞིནི་ཤེས་པད་ ང། „ དེ་བཞིན ནག་ཤེགཔ་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
གལའཕགས་པའི་འམཏང་བབཏུནཔས། ཞུ་གེསྱ་ལསྦ་བྲབ་པའི་འབ། ཉ་བ་མྔའའ་དག་བསལ་བརྡངྷ་པེ། ཇི་ལྭར་རངཏི ཉ་པགས་བའི་ལ་ཤེས། ། ཿ 
དེབཞིན་གཤེགས་པཁི་ཡ་ཤེས་པོ་སརམདོན་བར་ཤེས་ཤིབ། དེབཏིན་གཤེགས་པདང་མཉམ་པ་ཉདདྲ་རེས་སུ་ཐོབ ཐོབ་པ་བཞིན་དུ། དདག་ལད 
























~ ~༨༨༩-༨༧སམམམསས་པ་ར ༨ 





= ༄༅། །བཞན་གཤིགས་པའི་ལམ་བཧན་པས་འཇུ་ཤེས་ཁྱིསྱ་བས་པའི་འཆིང་པ་ཐམས་ཅདབླ ོག་པད་པདདོ། ° །འྱདུ་ཤེས་འིསྱ་པས་པ་ཐམས་ཅདའོགམ་དག་ལ་དིདེབ་ཤྲི་པ།ཤིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་” ། 

བ་ ཞ་བས་འྭདུ་ཤེས་ཊིསྦ་བས་པའ་འཆེད་པ་ཐམས་ཅདབཟོག་པན་བེད་དོ། །འདུ་ཤེས་ཙིསྦ་བས་པའ་ལོག་པ་དགུ་ལ་ནི དེབཤིན་གཤེགས་པའི་ཕྲེ་ཤེས་ཚད་མདད་འགྲོ་བ་མཐའ་དུག་གི་ཉེ་བར་འཚོ་བར་ 

ཌྷ ཡུ་དྭ། །ཞེས་གསུངས་ས། །དེ་ལྔ་ར་བའི་མཛུད་པནི་ཅིག་ཅར་ཐམས་ཅད་ལ་དུས་ཐུམས་ཙུདྲདུཆུནཅིསྤ་གབཅིད། ནམ་པར་མི་ཉག་པར་བས་མ་པ་ཇི་ལུབ་དད། གདུལྭ་བརི་ཆུབ་བཞིནད། སེམས། 
དེ 


== ¬ འར རེ ༤; ©` ྨ 

ཤཱ ཙནྡ་ནམས་ལ་མ་ཆང་བ་མེད་ཙིཆེས་སུ་མཐུན་པར་འཇུག་པའྱི་པིར་གནས་འདེ་ཀྭ་༡༢༠་བས་མྱ་ཡིས་སྱི་ཁབ་ཧྭ། །ཞསྦྱར་ཆེར་འབུང་ངོ་། །དེ་ལྭ་བུའི་ཧིང་པོས་འ ཡེནས་ཁྱབ་པར་ཡང། ཅུདླབ་མ་ལས་ 
་ཤསུས་པན་ཅིར་དད། །དེ་བཞིན་ཉིདདབེརམེ་དངད་དང་། །ཡགས་ལདའནའདཅན ཅུ །རྟགཏས་དྱ་བས་དབ་པཅན། །ཞེས་པདཔ། རི མར་ྲང་ན། དམ 

¦ ༤༤ིས་སེམ་སྒྱ་སྡ་ཐམས་ཅད་ནིཏགཏུད་བཞིནགཤེགས་པའི་ཉིངང་ཅན་ཞེས་བཅོམ་ལནའདས་ཅིས་གསུངས་ཏེ། འདིལྟཧེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོསྤ་ཀྱི་སུའྲ་པངའི་དནོ་དང། དེ་ 
༦ པོ གླུ = ༨༤ པའི 
























ཌ ་ ཤཿ ན་བྷ་ནམ་པ་བཞི་ནམ་པར་བཞག་སྟེ། 





གི་ག གགས་པའི་དེགེདས་པང་བཟདཔའི་དོད་ 


རྣ ་ བཅམ་། ཡངའཏཾཏཾ རྟག་པར་འདྲུ་ ཤེས་པ་དང། 


འི་མཐདགནས་པ་དབ། གཉིས་པུ་མི་རྟོག པ་དང་། 





བདེ་བར་འདུ་ཤེས་པ། 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅནང དེདྲ་ནྱི་པིན་ཅི་ཡོགྱཏྭ་ཐུར་པ་མ་ལགས་ཏེ། 





འཇིག་བ་མེ་དཔ་དང་། སྐེ་བ་མེད་པ་དང་། 





དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ཐིགས་ཡོད་བའི་དོན་གིས་སོ། །ཞེསསོ།› །སྙིང་པོ་དཉིད་བདེན་ཞིང་མི་བྱག་རབ་ཧེ། 
ས་མལྲས། །གཙང་དདག་བདེདང་ངདགཏིད་ིས། ་- །ཞེས་པ་དང། 
འདྲིར །ཏྟཱགཔའི་པའོ་ལྟཏྲཱ་ཡིན་པ་དང་ 


འཆིབ་མེདཔ་དང་། 


གཙད་མར་འདུ་ཤེས་པའི་སེམས་ ཅ་དེ་དགནི། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅོ་ དའེ་དག་ནི་ཡ་བདག་པར་མཐོང་བ་ལ 


ནབ་མེད་པ་དང་། 









ཇ་པོལ་ཏྭཱ་ཉིན་པ་བ་ཡད་པོར་ ཊ!། ' 
དའི་མདོ་ད། ང་གི དའཞིནགཤེ་གསལའི་ོས་ བའི རི་ཁ ཡ།་ 
ྭཏྭཡིན་པ་དང་། བདག་གི་བརོལ་ཏྱ་ཤི་པ་དང་། ང ཱ 

༥༥ དག་ུ་ལྱར་གེས་པ། 





འའ དད 


རྡན 
་ །ཡབའཕྱད 
རྒས་པ་མད་བའི་ཕྱིན། རྟཾག་] 
























ིདས་ལ་ནི། །དོནྱ་གི་རབ་ཏུདྱཔེ་བ་བཞིབ། །ཆོས་ཀྱི་ སྐོགས་པ་ཡཾ། །ནམ་བས་བཞིང་ནི་རིག་པརྱབ། ༈སདྭ་ཧ་ཆོས་དབེར་ཡེན་པ་དད། དེ་བཏིནདེའི སྤ་པོ་པད་ 
རཿ དགངས ། བདེན །ག་དདནས་ཟབབ་འིན་ཞིཉདད། འོ་ དྲཾ་ཨ་མ་དག་པ་སེམས་ཅན་སི་ཁམས་དང་། ཧུང་ཐད་དགཔ། ཀད ་ རའ ་དང་། ཨཱ 
རྨམ་དགེསབྱསྱསས་ཅི་ཁམས་ཞེས་གནས་སབས་ལ་བྱོས་ན་ ས་གསུམ་དུའང་བཛོད་དོ། གྷེཏིད་ལས། 588 ་ །ཤིནཱཏྭ་ནམ་དག་གོ་རིམ་བཞིན། །སེམས་ཅ་བང་བདང་ 
།དེ་བཏིད་གཤེགས་པ་ཞེས་བརོཿ ང་དོ། །ཞེད་གསུངས་སོ། ངུ ནྱ་གིསྤ་གུབ་ །ཁྱབ་ཅིཾངའགྱུན་བ་མེད་པ་ །རྣམ་གྲང ཨ་ཤཾནཏུགསལབའིདཔ་གོ། 
(88 སཅ་ུ ག་གངའ་དབ། ཧོང་བུ་དང་།_ ཆུ པཿ སྟིངརྡེ་འཆར་བའི་དཔར་འུ་ཧ་བཏེ། གྱད་བླམ་ལས།, དིནཆེན་་་ 
གདིན །ཏུ་ཏུ་ར་བཞིནཱ་ཧོནམོངས་ཡེད། ཉུརྡརཾ ལས་ུརབ། །མ་ཐུ་དངགཤད་ཏུ་ འགྱུརད་ང། _ །རཱན་པའི་ངོ་བོརང་བཞིན་ 
























ཙ་་ར་ ༤ པོ་བ ཁོ་བོ་འ ༢ ོ་ཕའ་ལ་རཟསལལ་ར༣ི ༥ ིིོ་ོ་ོ་ོ་ ༣ 


' །བཞིནའདི་གངསེམས་ཅནཀུ་ནོསོ་བྲ༢་ ༈ཅེས་སོ།། །གསུམ་པལ་མདོར་བསནྱརས་བཤད་གཉི་སལས། ་དང་པོ་ནཧུདྲ་བ་མ་ལས། སངས་རུས་པདནད་ཕྲང་རི་ཕཱང་མ་ལས། །སྦུན་ལ་སྙིང་ཕོ་མི་་ 
ད་ཡང ཁུ ས་མ ད་ན་ལ །གོས་ངུལ་ནང་ནྱ་ཧལ་བའི་ས་དངནི། །བུད་མེདངན་མའི་ཉོནམི་བདག་དང། །ས་ནང་རིན་ཆེན་གཟུགས་ཡོད་ཇི་ཉ་བར། །ཐློ་བུ་ཧཉོན་ 
མེམས་ཅུནནམས་ལུ་དེ་བཞིན་ཁམས་འདི་གནས། ཞནཱས་སོ། །ཆས་པར་བཤདཔ་ལ་དགུལས། དཔཔདང་པོ་ནེ། ཇི་ཉུར་མདོགངན་པྲ་དའི་ཁོང་གནས་པ། །མཆན་ 
< སྟོང་གིས་འབརདེ་བཞིཞ་ག དྲིམ མི་མཐོངོན། ཉངུ་ཧིཾས་འདང་མའི་ཐུབ་ས་ན་ས་འིན་བེད་པ། །དེ་བཏིན་བདེག་ཤེགས་མན་དཡེདགནས་ནམས་ལའང། །མངས་ཅུས་ 
¿༔ཿསངང་ཆོས་ཏིད་གཟིགས་ཏེ། ,།གླིབ་མེད་ཕྱི་མའི་མྲ་བགནས་ཐུ་ སྔར་ཡིས། ༈བདག་ཅག་ཅྤི་བཔ་ལས་ནྲགོལ་བར་མངོད། སྩཅེས་སོ།། །དཔེག་ རི་ཉདྲསོགཆུགས་ཚོགས་པ་སྟོརྦབངྱཿི་ནི། ། 


] སྩེས་བུ་མཁས་པདེ་དོནགཉིབབ་ཡིས། །མཐོངནས་ཐབས་རྱས་དེ་ ག་ཆགས་ཆོགས། །ཀུནནས་བལ་བར་བབ་ཏུུབེད་པ་བཞིན། །དངསོང་ཆེན་པོས་ཀུན་མཁྱེན་པུན་ཅིསི། །ཇིགས་ཁམསྲ་པངྩི་དང་ 


ངེ ¡(༢༨ འབ་ས ོ་ - རླ 3 -  ཿ ཟླ ངའ - ༨ 







































། །འདྲ་འདི་གཟིགསནས། །དེ་ཕིི་སིབ་པ་སདམ་དད་འྲད་ད། །གཏནུནས་རབྱཏུ་སདབདལཛདབ་ཡིན། །ཞེས་སོ། དཔེགསུམ་བཞི། དི་ལཱར་སན་ལྟན་འབུ་ལི་ཧིང 
ཧིསནི་ལོངས་པཱོད་མི་འགུར་བ། །ཟས་བཙུག་དོདདུགཉེན་བ་གད་ཡིན་པ། །དེདག་གིསནི་སུན་ནས་དེའབྱིཞ་ལྟར། །དེནཾསེམས་ཅུན་ལ་ཡོདཏོན་མོདསའྱི། །་མ་དང་འདྲེས་ལ་ 
ཡོདས་དམ་འདྲས་ལས་ཞྲ་གོལ་བ། ཤདེསྲིད་རྒྱལ་མངད་སྲི སིད་གསུམ་དུ་མི་བྱེད། །ཅེསས། ༈དཔེ་བཞིཔདི། དྭི་ཙུདའབྱ།ྱུད་ཆེམི་ཡི་གསར། །ཛན་ཇིཤུལ་བའིནད་དྲ་ལ་ དྲ་བུ་རཔ། པཿ 
༩ ཅནོ་དནི་དེར་དེ་བཞིན། ༈ལོ་བྱརཱ་མདཔ་དགྭ་ཏཱགནས་པ་ཧེ། །ཉྭཡིགརྣམ་དགྭ་དང་ལྡན་ལྷ་དགའ་ཡཾས། །མཐོདནས་མ་ལ་འདིནུ་ཡོད་པའི་གསེད། །རཊཆེའམཆོ་གྲའིསུངས་ལདན་བིན་ཡིས། །བླ་བ་ 
བརྩབ་བྱ་ཅིས་ཞེས་སྨྲ་བ་ལུར། དེ་བཞིན་ཐུབ་པས་ཡི་གཙད་དད་འད་པའི། །ཉན་ཐོདས་སུ་ དྲ་སེ་མས་ཧན་ཡོན་ཏུན་ནི། །གཟིགསནས་ཏོན་མོངས་འདུམདེདག་བུའི་པི། །སྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་དམཆོས་་” 
།ཆརཆེན་འབེབས། །ཞེས་སོ། །དཔེ་ལ་པ་ནི། དི་ལར་ལི་དབུལ།ིམ་ནདས་འོག་ན། བབདབ་འབཏོས་ བཟུར་ཧ །ལེདེས་དེལ་ཤེས་ཤིངགཏེརདེས་ཀང་། །དེ་ལ་་འདེད་ཡོདཅེས་མྲི་ས་ 
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ངོ 


རྙུད ། 


£ ཕྱིས་གྲུབ་པ 
གྱུ 


།དྭལ་སྨཡ་པ་ལྟར། 


དྷ ཅེསས། 






ཞེས་སོ། 


།དེབཞིན་ཡིདྲ་ཀི་ནངྱ་རུད་རིན་ཆེན་གཏེར། ཐྲི་མེད་བཞག་དང་གསལ་མེད་ རེ 
།དཔེ་དུ་པ་ནི། །ངི་ལར་ཨ་འབས་ལསགས་ཤིད་འབས་ལ། །ཡོད་པའིས་བོན་མྱ་གུ་འཇིགམེད་ཆོས། །ས་ཧཱཾ་སྦརུ་བཅོག་ཝ་ 
།དེབཞིན་དགེ་བ་དདེལ་བཏེནནས། 













དཆོས་ཉི་དྲ་ཁང་། ༈ 


'ལྟར། །ཐེམས་ཅན་ནམསྦ་ཀྱི་མ་དྲིག་སོགས་འབབས་ཀྱི། {ཚཝགས་སྣུབས་ནངརུདཆོས་ཁམས་དགེབ་ཡང། 


¬`. 


།དཔེ་བྱཧད་པ་ནི། 


< 


དྲ་ཉུརམི་མོ་གཟུགས་དན་མགོནམེད་འགའ། 








¬ = ------ 








༈མརྟོགས་པསན་དབུལ་པོའི་སྡུག་བསྡུལཞི། །རྣམ་མད་ཧུན་ 
༈ཨྭྩ་སྤརུ་བཅོག་ཝཱན་པའྲ་ཝནྲ་ཤིད་པས། ལ་འདས 
།རམ་ིས་ཐུབ་པའྱི་ཧལ་པའ་དངས་པར་ ` 


. །ལུམ་གནས་ལྱ་ཡིས་མ 


།དུད་འགྲོལ་ 











༡༩༡ 


ཐོདནས་གལ་ འི་ཕིར། 


སོ བཅུ་བ དེ་ང ོ་ལས་བསལ་འའག་པས། །གོས་ འི་འ གྲ ཡས་ུབ། ་ 
དདེནྲཐོགས་མེད་ནམ་པ་སྣཚོགས་པི། །ཏོནམོདས་ཀྱས་གཏུམས་བདེ་གཤེགས་དངོས་བོཉིད། །དད་འགོལ་ཡད་གཟིགསནས་དེ་བཞིནཏེ། ཐན་དྱ་བབའི་དདདྲབ་བས་དོན་མདུད། 
། - །དམེད་འདུགནས་སུན་འདུག་འགྱ་དནལ། །མདའ་གྱིསྤྱ་ཧལ་པོའཾདཔལན་འཛིན་བྱེ་དབ། །རད་ལྟོན་ཡོད་མི་བདག་ཡ་ཤ 






།ལམནས་དོན་དེ་ 



















།སཱཾདབར་སཱ་བ་མགོནམད་ཅིམ་བཞིན་ཏེ། 

































` ¬ རོ 'དག་སེམས་ཅན་མདལ་ལྡན་བུདམེད་བཞིན། །དེལ་གད་ཞིག་ཡོད་པསམགོན་བཅས་པ། 

བཞིན །ཞེས་སོ། །དཔེ་དགུ་པ་ནི། དྭ་ཝུར་ནད་གི་གསེན་འནོ་གཟུགསྐྱ་རས་པ། ༈ཞིབྱ་ཕི་རོལཔ་ཡི་དང་བཞིན་ཅན། །མཐོདནས་དྲེ་ཤེས་པ་དག་ནང་གིགསེར། །སྦྱད་པད་ 
རད་བཞིན་འོད་གསལ་དི་ཡྲ་ནམས་ཀད་ནི། །གོ་བུར་པརནིབཱམ་པར་གཟིགསྤྱ་གུད་བ། །རིན་ཆེན་འབུང་གནས་ལྟབུའིའྲ་བོ་བརྣམས། །སླིབ་པ་དག་ལས་ཡོང་མ་ངདྲ་བདྲ་རུབ་མཆོབག ༈ །རྣལ་ 
གྲངལ་དེས་བའི་ཆོས་གཞན་བསམ་པ་ལ། རགས་ཀི་དད་བཞིནོདེ་ཡོད་པའི་ཏུགས། ནྙོང་ཚུལ། ཚུལ་གཤན། དད་དོདོད་བ་སུད་པ། དདེཉི་དངེས་དོདདུ་གསུང་ཚུལ། མུན་ཡོན་དང་བཅས་པ་ ་ 
ཝཱས་དཾགཔརྱ་བབ་ལས། །བམས་བདོེ་ཐར་གཤེགས་པའི་སིད་པོ་འདེ་ཡིདད་བཞིན་ནི། ཡ་ནས་འོད་གསལ་བ་ཆོས་ཐམསཅ དྲ་ཁྱི་འབུངགནས་སུ་གྱུར་པ་སྟེ། རྒྱུད་བྲམའིའགྲེལ་པད། ཐོགར 
མེད་དསཅནྱ་ཤཾ་ཁམས། །ཆོས་རོམས་གུན་གྱི་གནས་ཡིན་ཏེ། །དེ་ཡད་པསན་འགྲེ་ཀུན་དང་། ་དན་འདས་པ་འང་ཐོབ་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལདི་ལརནཐོགམ་མེདཔའི་དུས་ཙད་ཤས 
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ནྣ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུད་བོ་ཏདྲ་ཅིག་བདྲགདོད་ནན། གྡོ་འྲོ་བོ་མ་ཞཕྲིད་ཤིགས་སོ་ཞེག་བསྟན་ཅདརབྱ་བཞག་པ་གོད་ཡོན་པའོ། ༈བམས་ཞེས་བ་བ་ཇི་སདདུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤྲེག་ 
སྲཾ པའི་སྙེདཔོ་གབལགས། ་བདིན་འབྲིགཀཏེན་ལག་འདས་པའི་ཆོག་ཆི དཔོ། ༣ རང་བཞིན་ལས་ཡོདས་སུ་དག་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྙི་དཔོའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཆསྣ་རམས་ཀུནྱ་སི་གཞས་ཡིནྟཏེ། །ཞེས་བ་བ་། 
£,ནི_. ར་གྐད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདགདའིསླདདུ།_ རེ ་ སྙིད་པོནིའགེལ་པནམ་པར་དབེབམེདཔ། ཐལ་མི་ཤེས་པ་འདུས་མྱ་བས་ཀི་ཆོསྣ་ཚམས་ཙིགནས་དང་གཞི་དདཏིན་ལགསལ། 
རྔ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སེད་པོ་ནེམ་འབྲེལ་བྲ་རམ་བར་དྭབུ་བདང་བཅས་པའི་ཆོས་སོ། ༨ །བྲལ་བ་ཤེས་པ་འདུས་བསྦ ཀི ཆོསྨ་མསྤ་ཧི་ཡང་གནས་དང་གཞི་དདཏན་ལ་སོགས་པཞེས་བའོ། །དེ་ 
¿. ཡོདནི་འགྲོ་གུན་དདཞིསྱ་་བནིདྲ་སྐད་དུ། མཅོམ་ལྡན་འདས་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པྲོ་མཆིསན། དེལ་འཁོར་བཞེས་ཆིག་གིས་བཏགས་པ་ལགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའོ། །མྱ་དན་་ 
;8 ,ལས་འདས་པ་ལ་ཡད་ཐོབ་བར་འགྱུན་ཞསྲ་བ་བ་ནི། དཾ་སད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉིད་པོམ་མཆིསན་སུག་བསལ་ལ་ཡིད་འབུད་བར་མི་འགྱུརཞིད། མུ་དན་ལས་འདས་་ 











འུ 


རེ 








































༠༠ བབལ་ཡོང་འོ  ློགཉོར་བདནཔ་བམོགོ་ྦྱོ ས་པ་ག །ཆོས་ཀྱི་སུ་ལྟར་རྒྱ་ཆེ་བ་དེབ༩ ས་པ་དང་དྱེར་མེད་པའི་མཚན་ི ཅེ 
་ རད་བཞིན་དེབཞིན་གཤེག ས་པའྲི་སིད་ པ་དེ་ཡད་ཐམསཿདྲ་ཀི་ཚ། མསཿན་ལྭ་ཁདཔར་མེད་པའྱིརལ་དུལདད། ༡ རག རར རྤ ་ 
/ དྲི་སྐད་དུ། རཾགས་ཧཱི་བུ འདིནིཆོསྣྲ་ནམསྲལ་ཆོསཏ་དདེ། དེབཞིནགཤེགས་པྲ་ནམས་བུད་ཡད་དུད་མྱ་པུད་ཡད་དུང་དེ། སམས་ཅན་འདེ་དགྲནིཏག་ཏུདེ་བཤན་གཤེག 
ཞེས་གསུངས་པ་བཞིནདོ། །ཞེསས། །ཇིགས་དེསམས་ཙནལང པའིཏགས་པ་བདེབ་འདོད། སུག་པ ལཡེ་འདོད་པའྲི་ཡོད་བས་ཤེས་ལུ། རིགས་དསད་པའི་ཏགས་སུ་འཁོར་བལ 
ཐད་པ་ལྭ་ཏོན་པའི་ འླིབ་ཡོད་བས་མཚོན་ཏེ། ཐུད་བམ་ལས། གདསྤྱ་ཧས་ཁམས་མེད་ན། {ཐྡུག་ལ་འདུ་སྱོ་བར་མི་འགྱུར་ཞིད། ཟམུ་དན་འདས་ལ་འདོད་པ་དང་། _དོན་གཏེུའོ་ ་པ་འད་་ 
མེདཔརའྱད། །སྲཾད་དདྲ་མདན་འདས་དེ་ཡཾ། །ཐུག་བདེའི་ཕོོན་ཡོན་མཐེང་བ་འདི། །འིགས་ཡོད་ལསནེ་གད་ཾ་ཏེ། །རིགས་མེད་དགལ་མེད་ཕྱིརརོ། །ཞེས་སོ། །དགས་དེའི་ཉོོད་ ˆ 
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རོལ བོ་བབྱི་བམདབ། ་བལ་ལི་ཤེས་པ། བས་མ་ཡིས་མྱི་ཁབ་པའི་སདསྦ་རས་ཅི་རོས། གླུངགངགིཤེམ་ལས་འདག་པ་ནིསི་སྟོད་དཤེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཉུདན་གད་ཞིག་གསན་མེདཔདེནདེས་སྒདངོ། 
ཞེས་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སུ་མཐོངལ། གདཀིག་དེ་བྷ་ཉག་པརྨ་བུར་པ་དེ་ལ་ཅུག་པར་ཡོད་དོ། ཟུཞེས་ཡདདག་པ་དི་ལྟབ་བཞིདཏུ་ཤེསསོ། ༈ཚིགས་སུབཅད་པ་འདིགཉིས་ཀྱིས་ནི་ཐོ་འདོགས་པ་དང་སྲརབ་འདེབས་པའི་་ 
༡ མཐའདའ་པལ་བའྱི་ཕིར། ཡིནཅི་མ་ལོག་པ་སད་པཉིད་ཅི་མཚུནུཉིདབྱ་ཧན་པའཾ། {ཞེས་གསུངས་སོ། །འདི་ེདདོནདུམ་པ་ཉོད་པཉིདཅེས་ཿོའ། ༈ །ུལ་གཞན་དང་པའི་དོན་དུཔ་ཅུད་པ་ཞི་ 
. }“༧ བཀའ་བརཔས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སུང་པ་ཉིད་དུ་བརྙན་པ་ནེ། ཝྱིརོལ་པ་གད་ཐཾག་གི་བདུག་ཏུ་ཉ་བ་དང་། ཆུན་ཐོས་དད་དུང་སངས་རས་ཆོས་ཁྱི་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་དང། ཅུང་ཆུ་བསེམས་དཔའ་ལས་དངཔ་པ་དངོས་ 
པོ་ལ་མདོན་པརཞེག་ཅོད། ± ཛས དགོངས་གཞིས་མས་ཏིད་རང་བཤིན་གི་འོད་གསལ་ 

ཁོ བེད་ བར 
དན །བླ་མེད་ཆོས་ཀྱིས་དད་མ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང། 


























ཁུ །རྣམ་དབྱེརམེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན། 













བདོན་དམ་པ་དོའ་པ་ཉིད་ལ་དགོདས་པའོ། །དགོས་་དས་སོའི་འདིནཔ་བལ་པརབེད། དངོས་ལ་གནོད་བི 































-¬ྲཾྣཾྣཾ༨ྣ ལོལོཾཔཾརནྲ་ཾྨ་ེ⁄#་ུ༼(ཁ0༡་ཁ 
ྒྱུད་བྲམའི་འགྲེལ་པར། དེ་ལ་སྟོད་པ་ཉི' ཉིདསེ་མསྨ་ནམ་པན་ཡེདས་པནི། „ ཐིག་པལ་གསན་དུ་ཡང་དགུ་བརྡའུགས་པའྱི་བདྲ་དུབས་ཡས་དཔའའམ། རོདཔཉིདྱི་ཚུ བཞིན་གཤེག །་པའི་སིད་པོ་ལས་་"། 
¡ མཏུམ་པ་དག་ལ་བརྡོ་དདེ། ཞེས་པ་དང་། དགོངས་པ་དེས་པར་འགྲོལ་བའི་མདོལས། དསདོཔོ་ཉདམེད་པ་གསུམལ་དགོངསནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གོད་པཉིད་ཅེས་བཏདཏོ། །ཞེས་པའོ། །ཆུ་དན་ལས་འདང་ 
།བ རྒ །དགུ་ཤེས་རབྱ་འི་ ཧྱ བའོལྟ།ྭ་ཕྱིན་པརཆཾས་ཐམས་ཅདོད་པཉིད་དུབ་སུད་པདྲི། ༨ ཧན་ཐོས་ དད་དད་སདསྦྱརས་དངཐེག་པལ་གསར་དྲུཞུགས་པའྱི་པདྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དང་། 
ཡལ་མདོན་པ་ ཞྭ་པ། བདགཏུ་བལྟ་བ། འདུ་ཤེས་ིའདཞ་པས་བཅིདས་པམས་ལ་པན་གདགས་པའི་པིད་གསུདས་ཏི། དེཁོནཉིད་དུན། ཅོུང་ཐུཅ་་ཅན་དཐཱ། 
ཅུ པའིད་པོ་ཉིད་དུདེག་པརྱ་པའོ། །ཞིས་གསུངས་པའི་གཞད་དོ། །གནས་ཡུགས་དད་བཞིན་གྱིས་དག་ོད་ལྡུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མ་ཤེསན། ཕྱིན་ཅཾ་ལོག་བཞིའི་གཉེན་ ༽ད། དུ།། 
སྟད་པ་དད་། མི་གཙད་བད་བསོམསྱ་ཁད་ལམ་དེས་ཕོལ་བརྡསིནུས་ཏེ། རྣལ་དོན་མརྟོགས་པའི་ཕྱིད་རོ། །ཡད་དཉིད་ལས། དགེ་སློང་དག །དཔེརསོ་ཀའིདུས་ལ་བབཔན། ྱེ་བོ་དག་ 






































།ཟུས་དས་བཅིངས་ཏེ། རང་གྱི་ཆུན་དང་ཏེབར་ཡོད་པ་དྭག་གྲི་ཆུལ་ཅེའོ། །དེསན། དེད་གཅིག་གི་དིགས་དང་ལན་ 
རྩཝ. ་ །དེནས་དེན་ཡོདཔའིབསེག་མའམ། _གྱེ་མོ་དེདག་ལ་ནོར་བུ་ ཐརྭལམ་ནས་བྱབ་ རེ ལོ ད་དོ མནས་ཇུདངོ། ་ 
དཱ ེས་བཏུ་འཇུག་གོ། །ཐཱིང་གིི་ཆུ་དེ་ཡང་དོར་བུའི་འོད་དང་འད་པར་སདོ། །དེ་དག་དྲ་དང་སྣད་བའི་ཆུདམཐ  ད་ 


ཞོ པའ་འྱུ་ 
།སད་ལྲབ་བས་མཁཊ་ཤིདཡིགུས་པགི གས་ནོནབུདེ་ཡདདག་པར་ཆེད་པརྱ་པུད་ཏེ། དགེ་སོད་དགདེ་བཞིན་དུནོར་བུ་ཉུརཆོསྤ་ཀི་དཁོན་ཉིད་མི་ཤེས་པ་ཕེདྲ་ཀི་ས། མ་ས 
དོ མསུ་ཅད་བདུག་ལེདཔ་དང། ཐམས་ཅདཡིསུག་པའོ། །ཞེསུ་འདེན་པ་ཐམས་ཅདིས་བསོམ་ཞིད་གོམལ་མདུདུ་བས་ཤིངམད་དྲ་བས་པཉེ་བར་བཤག་པ་དེ་ 


ཅཅ ་ཾ།གསེགམ་དད་ཙོ་ཡོནམ་པར་གནས་པ་ལེན་པ་ལག།་ རྩི །ཅེས་གྲསུངསསོ། །དོན་དམ་པ་། 






















ོདཔཉིདྲི་ཚུལ་མི་ཤེས་བར་གང་ཡད་མིད་པའི་ཉོད་པར་འདོད་པནི་ཆ་དཔར་ཆདས་བསྲ་ཡིརོལ་པ་དངདོནལ་མཚུངས་བསྨ་ལདདེ། 7 7ོ་ 
ཙལནྲཾས་ལཾས། མདོན་པའི་ྱྭཧལ་ཅན་སོད་པཏིད་དུ་བལབནོ་དེ་ལྟ་དལ་ཡིནནོ། ཐགེས་པདང། བཀི་བཅུཔ་ལས། ༈ཧོུད་པ་ཉིད་ལ་ལུ་ཉེསན། 

ད ཡུགས ༈། _།ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། རག བཀའ་པར་ 
སྭ་ཝུནཾསྲ་གུབཅིད་འོདགསལ་དེས་པའི་དོན་དུ་གསུངས་པས། ལྭ་པ་དབད་པོ་ནོན་པྲོ་ནམས་ཀིས་ཏོགས་ཏེ། 
སེཡས་ ནྲ ཡས་ཅདྱ་བདྱ་རུྱ་ི་སིང་པོ་ཅན་དུ་མཐོད་པས་གུས་ཤིད་དད་ལྭ་རུ སྤེགས་མེདཔ་དང་། གྲ་ག་སིརིཏཅིམ་པ ག་པརྙ གསཔས་ཤིས་་ 
ཁོ ལྦོསྱུར་ཞི་བའི་བདེན་པ་མཐོད་བཿ ཤི  ་ 
























































༄༅།་ །དང་བྲལ་ཏེ། 
༡ ལཱ་གང་དག་ལ། _ །ཡོདཔ་དེ་དགདེ་ཡདདོནད་གསུང་། 


£ དྲ 
རྦ 


912 


དུར་པ་མཐར་འདིན་དུ་ཤིནབརྣམས་ཀྱིས་ཧོ ཡོུདྲཡུལམ་ཡིན་ཏེ། 





ས་སྤྱགས་མུ་རདུཐོབ་པ་ཉི་དྱུ་ཧུ་དྭབམ་ལས། 
རྒྱལ་རྣམས་སེམས་ཅ :ཧན་ལ། སངསརྒྱས སྙིད་པོ་ ཡོདཅེས་ཉིཧེ་གསུད། 


།ཞེས་པ་དང། 


འའ ཐོ་མེད་མཚུངས་ལཱ། །ཨཱཱནམེད་ཡོན་ ཏཧཱ་༧ཉཱུཾསུ་དང། 
།ཏུ་མེད་པ་ བ་སཱན་པ། ་དབདཔོ་སཱདས་པ། ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནདམ་ ་པས་ཐིན་པ རྣམསུབྱི གྱིས' དད་པག་དོན་སྤིའི་ཚུལ་ དུཏོགས་པར་བ་ བ་ཡིཧྩ་གེས། 


དེ་ཉིད་ལས། 








།ིཿསཱུསིཡས་རཞད་ཡན་འ་བཅ་པ་དང་ སྐྲཡངཿ 












རླ་ིན་དདྲ་མི་ལམྱརུ་བཞིནདེ་དདདེ་ར། །ཤེས་བ་བཱ 











དྲ {ཡྤཱ་དང་རྙནབ་བཞིན་གུས་དང། 


།བདག་དང་སེམསཅན་མཚུང་ སམས་ལས། 


།རདྱ་བུདྣམསྱ་ཧི་དོན་དམ་སྟེ། 


།དད་པ་ཉིད་ལཾས་རྟོགས་བྱ་ཡཾད། 


„ །ཤེས་རབ་ བ་ཡེ་ཤེསྱ་བམས་ཆན་བྱ་སྱེད། 


༈ཉིམའེདྱྱིལ་འཁོན་འོད་འབད་པ། 


།ཀུན་ཧེ ཉད་པ་ཞིཡ། །གསུངསནས་ཡདའད་ 
དགཆོས་ལ་བསྐུར། ༈བདག་ཅག་ལག་པའི་ 








།ཆོས་ལྟབྷུཔིདཱད་་ 


།སངས་ཆས་ཉིད་ནི་མུར་དུ་ཐོབ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །གནས་འདིནདགེབའྱི་ཆ་་ 
སཾས་ ་གྩེ་བ་ཕལ་ ལ་དང་ཉནརད་གི་རིགསུཿ ན་དང་། 


།མིག་མེདཔ 






























།ཅེས་པདང། དེའཐྲེལ་པར། དསདདུ། ང་མ་ལྡན་འད་སདེ་ ཤིཞགཤི་ གཤེག མས་པའྲི་ཧེད་པོའདཞི་འདིག་གསལ། 
མསྣརམ་པར་གཡེདབྷ་ནམས་ཀྱིས་པོད་ཡུལ་མལགས་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་ཡིནནོ། །ཞེས་སོ། །ནམ་མཁའ་འདྲ་པའི་རཿ ་ 
གཾ ཧལ་བའིཡ།འཕང་འདོན། །བབ་ཅིདྱ་ཧཱ་ཆེའིདོད་ལ་མཁས་པ་ཡེན། ཤྭཏར་འཕཾས་དད་བཅས་པས་འཁུལ་ཏུས་དགོདཔ་པའི་གན ' 
ཀློ མ།དམས་གཞིཧུད་ལུད་པདསྲ་རུལ་ཕིས།བོག་བཅིདན། ཡིགསྦ་ཚུལདཔད་ཞིང་བསག། ལུད གཡས་རུ ཞུམས 
་ དཔད་པའི ཤེསྱ་སྤྱི་ུ་པ་ཡེ་ཛགས་དད་བུང་ཆེན་པོར་ཐབད། དགོདས་པ་དད་དུང་གི་མདོད 
ཀྱི་ཡུ་ལས་ཡེདས་སྐུད་བཞིངས་ཏེ། རྣམ་དག་སུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞོད་དུའིགས་ ལཱའ་དཀུལ 









































རང་བཞིན་ལོངས་སུ། ཐུགསརྡེ་སྲུལ་སུ་སྭེ། བམས་ཅད་འབུད་བའི་གཞིམ་འགགས་པརགནས་པས་གཞི་ལ་གནས་པའྲི་གསུམ་མོ། །རྒྱུ་དགཔ་ཆོས་ཀྱི་སྱུ་ཡ། 
རྨ ཏནདུ་གྲུབང་སྟེ། གཞི་ལྔགབཔའྱི །ཞེས་བུའོ། །ྱི་གསད་བའི་བདག་པོ། རོམ་སྣད་ལ་ཡོདས་སྤུད་བཞག་པནི། རྣམསྣད་ལསར་ །ས་བཞིའབུ་ བ་ཧྟེ། 
: ཡའམ། ཤིག་བྱའ་གུར་པའོ། ་་་ གཡལལོདས་སོད། མ༽འཁོརྡ་ཡིན་པའི་པཡས་དཔའསེམསམ་ལྲ་བུདོ་ག ཐོ །དཔདིག་བཞིལ་ལོངསྣ་སུའ། །དེལསཐུགས 
འྭདབྷ་སད་པས་ཡེ་མས་དཔའ༣ རོ [ུའིས་གསུམ་དད་། སྤུལ་མུ སུགསུམ་ཡད་ཤེས་པ རསིས་ཤིག །སྤུ་ཡི་ བཡོདསསུཛོགས།ཏེའདུལྱ་བའི་འཁར་སི སཱིན་པ་རྣམས་ལ་; 

ཆའབས། བླ་འྲང་ ྱའ། །ཤུག་ ཞ་པས་ཡན་ཆོསས་གསུལ་ཤང། སྱཱཤྭ་ཀི་མེནཔས་མར་སཱལསུ་གསལ་ཏེ། བནནྭ་སུམཆག་འོདགསལ་བཅ ཙམ་དྷུ་ང་བསུན་ལོདས 
པ་བད་བཞག་པའཾ། །ཆོཝྱི་ཡུ་་ཨྱི་ས་རཱ ཉོགམི་མདའ་བར་གཟི་གསལ། ཞལྱསི་བརནས་ཡི་གྲེ་དུག་གི་འོདའྲཔོས་པས། འཛན བུའྱི་གིདྱ་བེ་བྲ་ཕག་བྱར་ནདྡོརོསེམས་དཔའ་རེརེགསལ་ཞིང། འབྲོ་དུག་་ 


སུ་གཉིས་ནད་ དགསལ་དུགནས་བཞི་ 
ཤཏཤཡུཔ་པ་ཧེ རིགས་པཞིའི་གའི་ 
























































བུ གས་དཛོ་འ། {ལེ 


¢ 
འུ 


ཤེ 
པེ་་་ ་མ། ༦༩ 
ང་འདའོ་ངས་སའི་གྲའ།སྲ་ར་རེ།། རྲ་ལ་ 

ར་༡ ༈ཡངས་ འསུགསུམ་ས། རྨུལ 





















་- སཨ༡##ཨ "ྣཤྷ རར ཀརྣ ང་ཁོང 
 །ད་ཡི་དབུ་ཡིཐོར་ཙུག་དང་། མཐོད་སྲུའི་པ པུ་ག་དང་། དབྱ་ཀྱི་ནུད་༥༠༠"་སྨོམ་ལསོགས་བཤག་བུང་བའི་སྲུ་འདམ་དཔལ་ལམདྲམེད་ཧིདཔོ་ལསོགས་ནམསནསལ་སྙའི་ལོངསསའོ། །ུབཔདྲུག་དང་” 
རྨ དགའ་དབདོརིལ་སོགས་བམསནི་ལྨ་མའི་སཱལ་སུའོ། །ཞེསསོ། །དཏྟར་ ་ སྤུ་གསུམ་དགོང ། དད གགླཀ་ ་ ་ རྔགས་ད་ 
_རུདཡུདམན་དག་གི་གསད་དྲྱེས། ཡོ ལཱ 
དབནི། གདམས་ཁིདཆེནམོ་ལསྟཏྲོགས་པ་ཡ་ཁབས་མནངག་གཁགུང་ ངེ 
མ་ཧེ ཀྲ ོ་ རེ དེ་ཡུབ་པའི་ཆོག །དཾྟན་དབད་དཕུར་བའི་ཚུལ་ལ། །དང་པེ་ལ་ག7 རས་ཏེ། ་བསྙན་བདང། ཚོམ་ འདི་ལ་འ 
རོ གཾ །དངེབ། མཚོན་དཔེ་དང་བཞི་ལས། = སི བགའཕམ་འྲ་བསྤ་བའིཆོས པང་འཞིནབ། ཞིགང་བོ་དདབ ྲག་ །དེས་ཅཾགཚོབགྲང་ 





















_ -ཤལ་གྲང་གིས་བསྐོར་བསམཇོས་པ། དབྱེན། ྟེག་བདའི་དགིལའཁོད། དམིགས་བཏིདདའདིནྱགི་དཀྱིལ་འཁོར། སི བ་པའི་ད 
'ཞད་འོད་གསལ་བབུདེ། བཤདྱ་ཧདལཾས། དདཔོ་དྲགིལ་ལ་བོན་བཤད་བལ། ད་ ༈ 
།དམ་ཆེག་ཏིད་འདིནང་བོནི། །གད་བསྒོམས་ཡིདལ་གསལབ་ཡིན། ཤུབ 


ད་ ཡིན །གཅོ་པོ་དྱཀིལ་ལ་སེམས་དཔའའ་ང༢ 
དུ ¡ 9  ་ དམ 
དུགས་གཞུས 


' ༡༡༢རགསས ༡༢༨2" ཏˆ 






















མམེད་སྐིན། །བཅུས་པསདེལས་མེད་ཤོད། 


།དེས་ཚིག་བཞུགསར་གདནཞེས་བ། །དབེན་ 


།ཞེས་སོ། །གཙོ་འཁོརདི། 





རྣམརྣ་ད་ལ་ར་།ས་ བ་ 





སྩབས་ཆོས་སྱུ་བད་ཆུབ་སེ་མསྱ་ཀི་མཁའ་གོད་ཡདསསའི་འཆེའ་གཞིའིགནས་ལ། 
ཕེའིདད་ནི་གནས་མེདདོནྱ་གིགནས་སུ་བ་སྟཊ་ཏེ། - དེ་ཉིདལས། 


ཆེནངོ་བར་བ་མ་ངོ་ ཟི་མ དལས། གཞས་མེད་གནས་ཆེན་ཆོས་ཉིདྨ་རམ་པར་དག །མྲབིས་དཀིལ་འཁོར་འགཔ 
ཞས་ཆེན་པོ་དེད་བཤདདོ། །ཞེསོ། །གདནནི་ཏགས་ཏི་གདན་སེ། བྱ 


།མསཉན་དུ་སད་བ་ཝ། །བྱད་པར་ཧྱི་གདནཏྱི་ཟཱ་གཉིས། ཆོསྦཀི་གདན་པར་ད། 


༈དབྱེབ 









འི་སྒོནས་མཚོན་ནམད། 


ད་བ་དབུས་ཀྱི་ཆོམ་བུ། 


སུལ་ཡངས་པ་ཡེ་ཤེས་འི་དང་སྣདདག་པ་ཆོསཉིད་ཡུལ་པྣད་གིནམ་མ།ཁའནི། གདདངསྱ་ཊི་གནས་ཏེ། དོན་ལརིག་སྙད་ཡའས་པ་ 

པོ ༈ཡད་དྭག་གསལ་བའི་དྱིལ་འབོརཏེ། །བྱདགས་"་ 
ོ་བོ་དེས་ཆག་དྱབེ་བདཔ་དད་བཅས་པ་ཡད། དེིདལས།། 
༈ཆཾསཀྱི་གདན་ཡདདེ་དང་མཚུདས། །དད་དདདོན་ 
མ་ཡིནཏེ། །རྟགས་དདྱཁད་བརཆོས་དད་གསུམ། །རྟགས་ལ་ལསྭཱཁུདཔར་གཉིས། །ཆོས་ལའབོར་ལོ་པྨརའོ། །དཔེནེའངགཉེགདན་ 





བཱ ཧྭེ། དོ 
།ཏུགསགདནལ་ནམ་པྲ་ལ། །ཁདཔདགདནལ་ནམ་པ་དཉེས། 


༣ 


མི་བྱསོདཔདགི་འཁོརྱ་ཧིས་བསོར་བ་ཤར་ཚོམ་བུ། དེ་བཞིན་དུའིན་འབུད་། འོདདཔགམེད། 













དོན་ཡུབལས་ 

































༤༨༨ 


„„ ༄༅། མོཞའཁོརྲཡསབམོརབ། ོགསཉོཚོ་ོ་ོདོོདཤགས་ལབྷོ། གྱུན་གསལ་ལས། ་ 
པ།སལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཛོགས། །དེ་ཡི་དང་ལསྭ་སྲུ་ཝྭ་གྲུབ། - །ཕུགས་བཞིདབུས་དང་༣ ཝཱར་གནས་ཏེ། །དབུ་ སྦ་ཀི་ནད་ཀུན་ཡེ་ཤེསཏེ། །པའི 
མེདདོན་ཡོད་ཆེན་པོར་སྣད། །ཞེས་པ་དད། །བཅོམ་ལྔནོ་རྡེམི་བསྱོད་ལ། ༽སྭཾ ཉད་བྱམས་བ་གཡས་དདགཡེན། །ཐགསྔངའཐཔས་ཡས་ 
༥ དངག་ཡོའ། །ཐབས་དད་ཐབསྲ་ཀི་ཆ་འདིན་པ། །ཤསརབ་ཤེས་རབཆའཛན་པ། །རེརལ་ཡདགཉིས་གཉེས་སྣང་། །ཚོལ་བུའདང པ་འཁདགཅིགྱ གཏགས་ལུ། 
་ „།གཡས་དད་ག་ཡོན་དུ་ཤར་ཞིད་གསལ། །རཱུམ་ཀཱ་ལ་གཡས་གཡོན་དང། །མྱལེ་ཇཱཔེ་གཉིས་སུགསལ། ཆོམ འདྲལིལ པའ 
ར་དརས་གྲཟིགས་དད་འཇལ་ བ།ཉིས། །མ་འགདས་གཡས་དང་གཡོན་དུ་གསལ། །ཡུམ་ཆེནན་བཟའ་དཀརམོ་ལ། - །ཧཱིཏིམ་དང་ཨཱ་ལ་ཀེ། ས་ 
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༡ 


„ །གཞིན་གནས། །ཙོམ་བུའི་དཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་གཅིག སབཅོམ་ལྡནདོན་ཡོད་གུབ་པ་ལ། {ཡྱགན་རྡོྡེ་སྲིབ་པསེལ། ༈གཡས་དད་ག་ཡོན་དུརྣམ་པར་གསལ། །ཡུམཆེན་དལ་ངིགྲཱགཱལམལ། །ཉིཏཾགཏྟུག་ཡང་ 
ཧ; དངད་ག་ཡན། །ཚོམ་བུའི་དྲ་ཀི་ལ་འཁོར་ཆེན་པོ་གཅིག སྨྱཡབརྣམས་ཀུན་ཏུ་བབྲདཔ་ལ། །ཡུམརྣམས་ཀུནཏུ་བཟང་ཡོ་ཡེན། །དེཡིཆའད་ ༢ཡབ་ཡུལ་གསལ། །དནམས་ཡིནིལག་བཤི་དང་། །ཏག་ཅད་༤ 
སྤུ འབགོལ་དགུ་པས། །སྲོ་བ་སྒོ་མ་ཡབ་ཡུམ་བྱཧད། ༈ཅལ་སུབསམ་འགགས་བཞི་བཅུ་གཉིས། །མཚན་དད་དཔེ་བུད་མ་ལུསྔ་ཚོགས། །ཐུགསྤངྡཾ་རུན་དང་རོལ་པར་ཤར། །ཞེསསོ། །བཏུགསཚུལ་ 
༈ ཞིདྲ་ཝའྲ་ཀོ་ད་སཱད་ལ་རད་བཤིན་མེད་པ་གསལའཚའ་ལུན་སུག་མཚུན་དཔེའི་འོད་དུའབད་བད་ ་མཞུགས་ཏེ། དེཏིད་ལས། ནམ་སྣང་ལ་སོགསརེགས་ལའི་ས། །མེཡོང་ནདག་གྲུགསུ་བྷཏན་ 
༩ རབ སསྣད་ལརད་བིན་མེད་པའི་སྲུ། །ཐུན་མོད་མཚན་དང་ཕྲན་པ་ནི། ` །ཧུ་རེ་ལ་ཡང་ཡོངས་ཛོགས་པས། །ཐུཞམོང་སཱི ཡི་མཚན་དཔེར་ལྡན། །ལོདསྭ་ཧད་ཇོགས་སྱུ་སུ་ཡྱིཧལ། །གུ་ཡིརྡམ་དད་”་ 
བབཛདྱ་ཡ། །སླུལ་སྒུལཚནམཟི་ལ་གནོན་པ། །ཆེབའི་ཡོནཏན་མདོའབསས་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དོདཏགས་ལ་གསུམ་ལས། གནས་ཨི་དོག་ཏགས་ནི། རིག་བམཆོན་བཛོད་ལས་འདས་བ། ལྱནགུབ་ 

















སོ་པ ཤས དིསོ་ཏོགསསུ་ཉླིབནམགཉིས་གདན། །བཛོདམཆོནབཛད་དིག་པའི་ཡེ་ཤེན་དདོད། །དངརིག་འཁོརལ་ངད་ཤརབླ་དམ 
ཙཾ འིད གསག ཊཉིཔས། པབྱ་བ་གཉིསའདགས་ལད། །རང་རང་ ཝུཡི་དནོབ་གདན། ཨཱ 
ཱ ཞོ །ལེདོ 


།དོན་ལཉིསྲ་གུབ་ 


དབཞིནདྫོར་སྲག་ཡ་གསད། ་ །རྤུལ' ་འ་མཁ་ 








༠ -- 














ཡུམཧིཅ་འདིན་ཡུམལ་མྱར། །འབ་ཡུམགོདད་པྦྱེདབ་བཞིན། སཾ ི་ 


ˆ གཟགསྱབ་མའགགས་ཝའོ། ངུ ཚན། །དའའབུད་ཆེནཔའིཞལ་ལ་གཟེགས 
` (ངུཧྲོའིདོན། ཡསས་འདགས། །སོ་སོད་ཀུནཏོགསདོན་རིག་པས། །ུནངས་གཟིགས་ཧི་དོད། །གསལདམ་མྱིས་འདམ་དཔལ་དོན། །ཁྱེཀའིདོནགུར་ཏིཏིམ། །ཡེ་ཤེས་དོད་༡་ 

















རར །འཁོདཧནམྲ་གངས་མདཡོད་ཧད། །ཡབིུཆའཛཾན་ཡབའེ་ཕྱུད། 
1 །སི་ཉདཔདིུམཚོན། །གསུལ་བའིོན་ལྱ་བམས་པའིདོ། ། 


]བསྭ་ཀུནདུདཟར། ༈གཾསལབསནམ་མཁའ་ སིངཔོའ འདོན། །གནལ་དསམྱ་༥༠' 





ཅེ །གཉིསུ་མེདཡེབ འོདདུགསལ། །མ་པ ཐཱ རཱ་ས ། །དོབ་མི་འགུ་དདང་བཞིད་འགགས་པ་མེད། །ཡུམགྱུན་སདཿ་ངྒྱ ཨསྱཧས་སུན་གིདོནལ་སྱུར། རོ 
ཡོན་ཉཧདོན་ ཀྲ རེབ འས ལོ ོ་ དྲིམས་མ་གོས་ཡོས་པ་སསོའ་ཡོན། །ཡུ་མྱ་པིདད་བཞི་ ག །དསོད་ 
ྲིཾཾགཾིཾྲྣཾྣཾྣཾཾཾྣ།ཾྣཾྣཾ་་ཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ཾ་་་་་་་ླཾླཾློློློློོི་ 





















།ཇི་ལྟ་ཧྐྱེ་དུཊ་མདམེ་བ གྲུབ་ཆེནཔོའིཞལ་ལ་གཟིགས། །བྷ་ཐུབ་ཡེ་ །པུཿ ཡཿ བའི་སོནའྱགུའམྱ་སེ་ས་གསལ། །སླིབ་པྲ་ནམེ 
ཙཱ འཛ  ིན་ སྒ་བ རོ ཤས ཞེས ོོོ མོད - ནང ཱ 
ལོ ཡོང དུ ར་ དཱ ་ ཞེསས། ༈ །གཉིས་པདེབ་སྦུབཔའིཆོག་ལ་ལཱ་ཧེ། ཆོ མུག 
ཁྱགརྒྱ། བརྙིནསྙུབ། ཕཱཾནཾ་ལས་བརྟནཔ པའམ ཏིད་འཛིནགཉིས་ལས། མཆོདྲ་ཛསཱནའོགམདྱཾ་པཾནང་གས་ངབའིམ་ཆོད་ཛས་ལས། ཆེས་འཕགསཔ། འདིའ་གུགསུམའང་སྣདགི་ཡཆོད་ 
ས་གྱུསི། གེངིཾི ་ ཨག སུཡིང་དནག ར ཤེསར་ར་ དགིམཆོད་པ། བགསྤ་རེ་ཡུལ་པའི་དངནས། འདོད་ཡོནརངྭ་ལདགྲམཆོདཔར་ཡེནས་་ 
ཀ་བི། བགདདདལས། མའདག་པའི་ཕྲོབྱད། །་ཡིགཡ་ཤས་མ་གོས་ཤད།་ ་དི་སལ་ཞརཔ་ཡིན། །དབིབས་དཔའེ ཤིས་གཉིས་མདའྱགར། །ཡེ་ཤས་ཉིསམེདམ་ཚོདཔ་ལིན། ། 
















༢འདདཀླར་ཀ༤༤་༩༠༥༠༨༨༡༧༤་༣༡༤༡༡ 











ཉ་ལ ནོ ཡེཿ ཡོདདའའོོ། ཀཞགས་གཉིས་འདོུ ཁིན ། 
།སེལསདཔ་འཅིཅུལསྣབ་བཞོས། རར གེ ་ །ྱ་མ་ བ་ 7 
རི 













































རི 


མྭེདརྣལ། [ག་ཆ འཕྱ་ཞེས་བ། །དེ་བྷ་ནམ་བ་གཉིས་ལིནཏེ། །མིད་ཡངདོནདུང་ལིས་བཤད། 

རྨ ཤེས་མབདང་ཉིདྡརེ། འའ འོ ངོ དཉགས་པའི་དདལ་མ་ཡངས་པན་རལྭ་སངས་ཏངོབ་དང་བུང་གི་ཕེ་ཤེས། ངེས 
རམ གསཏེགྲསགྲཔལས་བགོགས་བསལ་བཅོ། དཉིདལས། 

གས ༈གསདཝུགས་དེག་སུགས་གཟུངས་སྔགས་གསུམ། 
གསལ །ཝཱགས་གསུམ་དག་གིངེས་ཅོགནི། །ཤེས་ 





(འཕགས། 

ཚ ལསྱ་པབ་པའྲི་རྣས་ སོ ཤོས་པའི་སགས། སོ རྭ 

ས་ོབཔའིརརྭ་མགས གསས 2 ༥སཱབ། ག 
0 











གག ནའ 





དོནིལ་འབོར་གདབསུན་ཡིག། ཞེ །ཞེས་སོ། 





སེམས་ཉིད་འགུརབམེ་ 


[དངཔོ་ཝགས་ི་དོནབ་ཤདུཔ 


དཔའད་བུང་གིཡེ་ཤེསྱ་ཕགྱརའི་དོཔོ། དེའི་ངང་ 





ད །ཅགས་ཨྱེ་བཤནོངཕས་ཡི་གེ་ལ'པོ་བབླབས་པ་ལས་་ ་། 
0 ་ 


ཾ 


།གསདསགས་དག་གི་ངོབ་ནི། ་ ་ 
`" ¦ ་ 


-- 
























ཕེ རབ་བ ¬ ཧོ ཅོོ་དོ་འོརོ་ རོགས རོབ 

ཉ རཿ ཨི་འདའབདེས་ཚོག །དབེནླ་གས་ྲ་གས་པོནཏནཔིནས་ཝ་ལས། ཛ་ཝདབེདས་ཤུརྔཝ་ཡ་དུ། ཐག་བལ་གཧ་ཆནོབོ་གཉིས་མེད་དམུ་ཚོགཡྲ་ཧཾ། ཡེ་ཤེས་ངོས་ཅྱི་ཡགྱཧ། ཐུགས་ 
།།ིའར་ཏིཿ་གྱར།། བཞིད་བཟུས་པའྱི་ཤགྱ་རབིའོ། དཔེ་འདའ་བདདཀའ་བྱཅ་ལ་པོའྱ-གྲརས་བཏུབཔ་ལྟར། ཆོས་ཐམསུཅདདད་བུང་ཡ་ཤེས་ཡྱུགྱ་རལམམེ་འདའ་བུད། བགུདྱ་དདལས། ཧགྱ་ཆེད་ | 
འངས །འྱུདབེདཔའི་ཡཤེས་ཡོན། །ཿགྱར་ཆེནཔོའི་དེས་ཚོགནི། །ཡེའདའབསྱ་ཧཱ་ཡིན། །དྱེབྱ་ེདངབྱུས་པ་ཡིན། །ཡུཧྱརབཞིདོང་་ཡ་ཡོད། །འདྱི བྱམསཏབཞིེད་ན། །ོས་དང་ 
ཉི ཟ་བཞིརོས་ཀྱིསཱ། །ཨགྱཧ་ཆེནཔོ་ཡིནཔ་དྭའཤད། །མངདིག་ཡེ་ཤེས་དབིངས་ལ་ཤར། །དབདས་དད་དེག་པ་དངྲ་དནོབ། །དབེངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ཡིན། [པམངགགགིཅུ་གུ། །དང་བུང། 
མ་འགགས་པད། །གསལ་བཅོསྱ་ཁྱི་ལགྱཧཡིན། །ཐུགས་ི་ལུ་གཉིས་ཡི་འགགས་པས། །ཏོགམེདྲ་བྲུགསྔརེས་དོན་མཛདཔས། །ལཊ་ཀྱ་ལུགརྒྱངས་བསུནབའོ། །ཕྱགརྒྱའིདཔ་ཞིནམམཁའདད། །རྒྱལ་། 
བོའྱི་ གྱ་ཅབ་བཏབ་པ་ལ། །དལས་འདའ་བརཆུས་བཞིན། །ཞེས་སོ། །ཁྱད་པ་ནྭང། ནལའཕོརཔའིརིགཔ་སུང་གསལ་དང་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཅེའོ་བྱ་སེམེདབསམ་ཡུལ་ལས་འདས་བདཏོགས་བྱ་གྱར་ཆེན། ༣ 






--~--~-~-~------~ རོ ར་ར ༥ ངེ 














༡-~------~-~ 


ཚི |} །ོད་བཅུདགབ་ྦོད་་མད་་སངབདམཇོགགྱིཀུ་། སང་ཐང ད་ནས་ག དོད་པོ ཟས་ཐོ 
¿།།ཅུདྭ་ཕགྱརའི་དདལ་མི་འབུལ་བའོ། ཁ་གསོ གཅིད ཟླྭ་སབལས་ོགསཔ། གོས་ཆས ཉེན གི བྱད་དང 
། ལུབར་དིག་ཡེ་ཤསཏེ། །ངོ་དད་ནམ་བཞིས་གཏན་ལ་བེབས། །རང་གི་མཚན་ཉིདུམས་སྲ ང། །དེདབེནཔའིདོ་དུབ་ཤད། ། 

























]] 


|; [རཾ བདག་འཛྲེནྲསལ་བླ་མབཔ། འཐབས་བུམབོད་ུརཔ་སབཔཆནཔོ་སྟེ། ཏིངས 
2 ཕཱམལ་གནས་པཧབཉེན་ཡིན། །ལན་ཀྱིའབུས་མཐརྱིཞཔ་ལ། །སྤྲབཔ་ཆེནཔོྱཧུ་དཔའོ། །རྟུགས་པརྣམ་བཞི་བསྙེན་སླབ་བཞི། །གསད་སགསམི་བཟླས་དནལ་བཤག །ཅགྱར་མི་བསོམ་མ་བྱ་ཡདཔར། །ལ འི 
རད ་ ཀག ྣཾྣཾྣཾིཾཾཾཾཾོ་ 


6; 


།ཐོགས་བཡེད་པན་དོན་ཝ་ཛོད་། ] 









ལསན། བུནམོངཔ་ལས་བཞི་མཚནབཅས་སྲུ་སྒྲབ་པ་ལསླ་བདཔར་ ལས་ཀྱིས 
པྱེབ་དཔེ་དདབཅས་པ། གུནགསལ་ལས། །མ་ཐིས་མའྱ་ལེདམ་བོམས་བད། །རབཞིན་གསལ་བའིདྱཀིལ་འཁོརལ། །ཐཆལ་འདས་བའི་པིན་ལསྦ་ཅིས། 























དྡེ། །ཟ་གསུམརལ་བའི་དིལ་འབོནད། །ྷོནབསླ་ཨུ་གསུམ་དོན་མཛདཔའི། །ཨཱ་ཡིའདོདངགསུངགི་བེད། །།ོནཔ་གུ་གསུམ་མ་བཅཙལ་འབུད། །བི་རུབས་འབང་ཆེགོ་འིས། 
ནཱཕྒོགས་མེད་མཛད། །ངས་བལེདཔ་ྲ་ཤུྱ་ཧིས་ཡུབ། དབད བག་ཛལ་ཤེས་བ། དི ཀཀ སོའ 


རར ་རར་  ར འེ ་ 

།དངེནནམ་པ་གཉིས་ཡན་ཏེ། ༈ཅོལྭ་བཱསྱ ལ་བྲ་བལ་བའོ། །ོལྱ་བསྒརོལ་བལ་བིནལས་ནམ་པབཞི། །ཆོས་སུ་དངས་མེདཝས་པ་མེད། །ཏོགས་པསྭ་ཝོས་པ་འམ་ཅདོ། ། 
རོ བག ༼༼༼༦༦༈༈ྣམྩ་ །བཟུས་ 
8 །རིགཔདདོ་མདད བཅན་ཆེད། ། གསམེདགབ་འབཐོགསལེདའར། །བུགཔའཐདལས་ཞིས་ུབ། །བཅལ་ེདང་ཏིའ་འརོད 
སྔར གཔཔག་ིྣིསཚྣེ་ྣསཀྣྲིྣ༽ྣཀི ིུས།ཀ ༩༼༩༼༩༼༩ྣ༩ྣྕྣྕྣྕྣ་ 











































] ོོ མི་ཟ ངེ ¬ = --- རག 












༈ ཧཧྟཧྲོམ་བྱིརྩལ་གསུམ་རྒྱས་ག བམུན་ཧདདག་བའིདང་ཞུད་ དབའ པ། འྲ་གོལ་རིས་མེདརད་སང་ཆེ་ནཔོར་གོལ་བ མ་པ་བཞིས། ཛཾཾནལས་པཞིའི་ སྲ་བུབ་པའོ། ཧ 
ཉར་དབང་སར་བའྲ་ཚུལ་ལ། གོདོན་སཱིར་བཅུན། པབ, པ་གས ཝོ སྲོགས་དམ་ཚིག་བསྟནཔད་ དཔམ དེ དཔྒོའི། ད་ག ་ གྱབ 
སས གུགསུད་ ་བུ་ །སཱནབ་དངགསུམ་ལས། ་ སྙནསྭ། ་  ་ 
བུ འྭགུབ་ཏི་སུབས་ནྲ་པོ་གསུམ་ ཱུ ཆེ 

` དསུལ་ སཾ ་ སི་ཐབ་ཚགས་བས། ཅདེཾེི་ རིན ྤཝ༧ཝ་དོད་”་] 









ཐོ 


ཤསབ 
དུ ། །ཨེ་དེས་འངྭ་པ་རཤི་བཱ་ཁཱ་ལ་དདཏྭགསྱ་༔གྱ་ཚོའི་མཚོན་་ 























ཆེ་ཡི་གེ་ཝཱསམཚོཿ འདབངགི་རུབོ་བཞི་ལུན་གུབ་ཏུ་ཡོདཔ་དེ་འདྱབང་གི་ཡྲེ་ཤྲེས་ལ་ལེ་བབས་སུ་པོ་བོབས། རོ 
དང གསུ་ནེས རི །སྭཏེ། འགགས་མེདའཆར་གཞིའིནདཅལ་བུ་གསུརའདབད་ཡེནས་དངཇོགས་སུ་ཐོད་པ། རྡོརིབཞིཛོག ་ མྲ 
 ་ ར་ག བབ བདས གོསདུང་སོན། །ཧཀཇ་གས་བཏག་ད །་ ་ དབི 


== ཁག དྲི་ུ་ཏར་མདབསུ། ི་ོ ཞི ཆོ ག་ང ས་ཤ །ེ་ 


ཞིང . །མ་བསྐུར་གཞེལ་ཡེཿ །ཡ་ཙལ་གཤིལ་ཡེནས་ངོགས། །འབྱུ་ཝའིདབང་གྲི་རུཔ་བཞི། འོ 
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ཀག ྲཾྷྲྣིེིེ་་ ཤིས་ད་ཀྱི་སུབྭའཱཾདབཞིནཱགཤིགསུཔ་ཀུན་སྣང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་དབདབཞིདོགས་སུ་མགོས་དའོ། ཅུ 
ཧི6 ཀྲུ་སེ། ཤེས་དདདིག་པའྱི་སུ་ལ་ལས་དབད་ལན་བབས་སྲ་བོང ཡུཔོབཔག་ གྲ པལ  ་་ 
ཧུད།དཏེསི སིནཅད་ ཅིདོགས་ ཐུགསྦ་ཀྲཱི་ཀོད་ནས་རང་བབས་ཡུ་གཞས་པ་དས་མཐོང་ཞིང་གུསལ་ཏོ། སྭཐོབཔ། ་ 
་དབད་ ྲགེིེཾེཾེཾ་་ སྐུ གག རརྲ་ བག མསུམས་རིགས་་་ 






















འི འི 


ག་ །དབང་གིདཔོས་གཞིནི་བ 









༡ 








དཱལ་འཆན་ཚུལམ་ གགས་པདྲེམསྣནལ་འྱོདཔས་དདདབདོོབ་པདྲ་དཔ། 


རྫོགས་ལྡནཆེན་པོག་ 

རྒྱལརྟགས་ཕགགུ། ར་ ཙལ་དབང་བཞྱི ཡག་བཞེས་ཉུར་རམ། བཛུས་པ་སུན་བྱཧུདབདདབངབ 
ཞི གས་ུབྱསར་བཏང། དྲ 
ཏིག དཔོལ ན་ཞིང བླ ཡ་དང སེབབོཔག་པའི་ཏུ། 
ད་ད ཤུགས་པ་འིཏེན་ད་པར་ 


ཞིབསྒྲར་ཐབས་གཉིས་ཏེ། ༼བདཔརྱ་གེ་དབང་ཛས་པཤིན། ཤཤེས་དབལ་བཏེནནས་ 


གཤེགས་པ་ལྔ་བ 
དཔ་ད གཤེགས་པ་ཝ་བཞུགས་ཕུགས་བཤདདེ། ཤེ 





རཾ 


བཤེས་ལྐུརབ་ཨུརབའོ། །དེཡངབ་ཤད་རུདལས། ཅིདྡོང་༠་ 


པས །བོ་ཡོ་མའ་གཡོགསག། 
འབདག་ཉིདཕྱགྱ་རླལ་དབ་ཤདཔས། སྡོད་བུད་ 





ཀ་པ ཅུལ་དབབགསསྱ་བངབའོ། །བྱསརྦལི་། ། 












































„ དངོས་པོ་དང་མཚོན་མདསྣབཁཁམས་ ངེ ྱཀཧྱགསྲཝབའིདེབཞི་ ཞོགཤེགསཔདྱགརཔས། ངེཏྟ་ཡིཉ་པ་ལ་ཡིན་པར་ ས་པའིརི་་ཕས་དངས་པོདང་མཚན་མཡ་་ 
¦ ༈ལུས་བྱ་མ་དཔལ་ཤིསྔས་དགབས། དར་བ གནབ ས་ན གསལ་དང ཞྭི་དབདན། བཕགས་བའིནོར་ ི་ རར ་ང་ ངཔགིངོཔགངལ་ཡངཡི་ 
༡ གནས་ཤིང་། ཡེན་ ཅུས པའིལའོལ་ཏྱིནྟ་ཏེ། ་ ཉརདགགོ། ` ་ ནམཔ་དདག་བསྡ་མསུཅ་དའྱའདབའི་གཞིམ་ལ་གགས་ཡོནཏན་ལབོར་འདུས་པ། 
ྱངཞིད། དོའ ལས་ཨམམབ་འབས་ ལྭ་བུསདང་༣ནཏེ། བྱ 1 །།རིག་པས་བསུལ་འྲགཞག་མེདབངག་པའྱི་སཝྭ་སཱངཡང། ཀིལ མེདཔས་ཡུལ་བི་མཚན་ལང་གིས་བཅལ་ 
ཀྲད ཏེ། དཔག་དཔོན་ལུབ་རཔིག་གོ། ངྲི གག ་ ཟུགས་རེ་ཐགས་ཅིས་འཚརལ་བཛང་པཡ་བ་ 
༼ ོ། | །རངརག་བའི་ཡེ་ཤེས་དེ་བགི་ངོབ་མི་འྱུརལ་དུས་ཐམསཅདདུ་མི་གཡོབ དམག་དང གླངཔོ་ཆེཧབུརརིག་གོ།རིག་ 






















རཿ 


༣༡༡༡. 


ལྟོ ༤ ༥༧༥༨ ༧༨༧༥ : 








གླ་བ བུའལཛའ༅༅༧༣ཝ༣ཝ མ་ར སོར 















„།༄༅། ོཿཤོསོས་དངབོབོགོས་ཆུ་ེདཔ་འ་ཤས་རབྱགནས་ཤོད། ཧུསོསོཏགོས་པའིཤེནའབ་འགགས།་ 
གོ། །རངངིག་པའིཡེ་ཤེསཏེའབསམ་འགགས་པ་དབ་ོབ་སམ་འགགསཔ་ཐམས་ཧདའིརེ་ཡྲོག་སྱུགའ་པས་ཡེ་ཤེསི་ཡོན་ ། 
ལྭ་སསཏེ། རྩག ཛཡནཏནདང་ལྨན་ཞིདྱ་ཧོན་དངྲ་བལ་བའོ། ནདེལྟརཏགས་པསུ་ཡོས་པ་ཐམས་༠དཚོདྲ་དས་པག ོ 

ལ་བྲཟས་པས། དོནིདགོདས་པ་གཞིལ་གནས་པནི། དོནོ་བྱཏདྡ་ཛས་སུ་བཅུནཔས། ཐཱན་མོངགིཛས་ལ་དགས་ལུས་ཏྲེ། ཐཱགསྔ་སེལས་ཅུན་ལ་འོདའབརདོ། །དིགསྔའིབུདཔ་ནིརིག་པའིམཆཤ་ཉིད་ཏུགས་ཅི་ཙུལ 
འགགས་པདཉོགས་བས་དབང་ལྡེ་ངོགས་སུ་ཐོབ་པའོ། ཛར ཐུནམོང་གྲི་ཛས་ལ་བཏེནནས་བྱསརབསཐབཔནིཆོག་དབངདིནཔོཆེས། ཕྱི་ཚིག་དབངཛས་ལ་བཏེནནས་བྱསར། ཤདདུབགཆགས་ཁི་ཡུས་ལྭ་སུ་ 


གསུམ་གཞིོགསུ་ཡུངབཏྟནཀོ།༽ །འིཀས་ཀྱི་ཐུ། དབངནེ་ཡེ་ཤེས་ཕྱིབྲུགས་དད། རྒྱལ་ཏགས་ཕྱགརུདབ། རིག་པར སྟེ། ཛཾརརྫས་ཅི་བུམཔ་ཛལ་བཉེནཏེ་དཔདབྱ་ཧད། ནད་ཧུཡོ་་ཨུའཔལ་ཟུད་ལུགསདང། 





ཀོར 













+ ' ༨༩༡༤༤༡ ༤༩༦-༢ 


3༨ 























དུ ེ། ཧིཾཾངཕྱ་ག་མཚོན་དྲུག་ལ་བཏྟེནནས་དྭབངབུ་སུན། ནང་དུད་ལྟཚོགས་དྲུག་སྦུལ་པར་ཤར་སུགས་ ད་ག ་  ་ བྱག རྐེ་དང་་། ཀོ 
ཱ །སབཅོགས་པཡ གཏ རིནཔོ་ཆེའི་སུབས་བཤདདོ། །གཡོརའིགདམ་སད་བའྲབའཔ་བཞདཔ་ིདདོ། །ཞསསོ། ཁོགཊ རོའོ རོ ཤེལ།་མིཡོག བཏན -་ 
གང་ བྱེ་བྲག །ུདམཆོགཆེ་ནཔ་བཞི་ལས་མི་འདའབདྲ་བའོ། །ཆེདཔོ་བཞིནི། མེདཔ་ཕྱལཔ་གཅིག་པུ་ཡུན་གྲབ་སྟ། ཀཾ བྲསུངས་མཚམསྦྱ་ཡརདཔ་ 
དྲ ྷྷི་ ཀག ་ །དེཡ་ ༤ ི་ུགལཆེ ་ ད་ན ་ ་ ་ཾ་ པཿ ་ 
རངམལ་དག་པའི་འྭབས་བུར། པས། མི་འདང་བའི་དམཆོག་ལ་གནས་པདྲ་བའོ། །ཇེ འི་དམ་ ཉིདལས། སྭ 

- ་ །བསུང་དཱམེདཔའི་དམ་ཚོག་བཞི། མཏ།།ཡ་ཡཔ་ག་རང་ཞོན། །ང་ཡེ་དམ་ཚོག་གསང་བནི། །ངང་པིག་ཡེ་ཤེསཆེནཔོལ། །འཅུངབ་ཡད་གིས་མདབས། ཏེ ་ 




































རོ རོ རི་དི། སིི རོ ཤ།དཡེབཟུད་བསལེདའེསྱ་བ། ཁོ་བོ ཏདགྲིགོགྲསུ་ཝདསཔཤ། །ཅའཔ་ཞེུས། 
ཕོ །འགུང་དུ་མེད་པའདམ་ཆོག་ལ། ༈འདའ་མི་སྲཾད་པའི་བསྲང་ཐདས་ཤི- ཤཀ 
ཤྨ དང་རིག་ཡེ་ཤེས་གཅིག་པུ་ལ། ྲ ལུན གྲུབ་ཧེས་སུཿ 





ཡིན། །ཞེས་སོ 
ཤསགཅིགྲུབ ་ལ་ ས་པའི་ད ་ ་ གྲི གདོ ཀད་ ཀག 


{ 
$ སམདནོསབ།་ས་གཞ་ལདཔ། ་ ླི ི་ོ ཅི བོ ལྟབ། སྒོལ ལྩོ སག ི་ | 































ར་ སྭ ོཤསཕགོས་ོ།།ཊོོག་པོ་དོན་མོ་བར་ཐོངབའོ། །ངེསོ་ཅོགནིདོནལྭ་བོ་ཡོདཔས་ལྟ་པའོ། །དེན་འདུགུབབསྦའི་ཆུབ་རང་ོ་ལདདག་པ་ 
ཆིག ད་གས དྷ་ན རར སལྷུནྭ་གུབ་ཆེནཔོགཉིས་སོ། །དཔདོིངཔོལ། མ་བསད 8 དགཔ 
ཤིག་པའི་ལེ་ཤེསྲའ པོནིོགས་སྱུངམེད་པའི་ཤིས་རབའོ། །ཕེ །ཇེས་ིགནི། ཡ་ དྲ ་ 


ས་སི ས་ད གས །༥གག་གོུ་ོ། ད་ས 
མ་ནའ་ལ་ཀའ།།ལཞཔའིཞཤིསཏི་ལོ་གོ། །མངདག་པལཡིནབིསུ་སོག ཡ་བ ཀོ ཏི ལ་དཔད་ 
ནི ོམ་གམཕབ ཡཁའ་།ུ བས ྱ་པི། ནཔའིདསབོབ། སྐད་ཅིགསས་ 



































དདང། ཇེའབདས་ལྟཐུདཔྲ། གྲོགས་པོ་ཧྟབ་དུང་། ,རཊགཅི་གཐུམདའ་ལེན་འབེན་འཛུགས་ཏུབདད། ཡབ་ལུམ་གཉེཊ་ 

འི །ཞེས་སོ། དེ དེཡསཏིབས་ལབའངྱདངགི་ཡེ་ཤེསུརཔ་ ཤདམས་འཁོརདྭསུ་གདབ་གཞིནས་དགལའིདཔ་ཤུལད་ 
@ ནམ་ཡ་འརྲ་འདབ་ཚུཔལ་བླཟ་བའོ། །མཆོནརོག་པོས་གཟུང་བཞི། དེ་ཉི་དཔས། དུས་ད 7 ཧུ 

| གིག ནར ་ ོ་ །ཞེསསོ། མོམ་པ་པའདྲ་རེ། དཉིདཔས། རྡོརིའདོནཔ་ལེགས་ཐུང་ཞིག  ་ 0 ་ ཡུཾ །ངོ་ 

གྲ༥པས་ ཡི ༥ ལེབ གནས་མམབ་དགཔ་ཡིན། །མི་འབྲལ་གནས་པས་བྲཤོམ་བ་ཡིན། །གོམས་ཤིདའདིས་པས་པ ˆ །དྱ 

དོག ཆོ་བཡེདཔའི་བགོམ་ཐབས་དབ། །ཅོ་ལབམྲ་བལ་བསོམ་པའོ། །མཚན་ཅས་ལལ་དེབཞིནནོ། །སྒོར་བམཆོནཔའིདཔ་ 





































སུ ཏཾ །ཆུདབོམ་འདེས་ཁདད། །ཞོའ་བརདབས་ལབདཔ། །བུམ་བའིམམ་ཉབའོ། །ཅི་གསུབབད་གེས་པདྩབའ། །ངསབསྟརུད་ཡུདཟམས་ཅདད། །དགོངས་པཞེས་པགརྱའདལད། །ཟློ་་ 
རྭ འཛིནད ༦ །འདུ་འབྲལམེདདངགཞས་པ་དང། རར །ག།ངུ་པོདཀདབརེབས་ལ་བཤད། །ཅེས་སོ། དཔེ་ཡད་དང་ཤྲི་ོམ་པ་ཨཏེ་ཡོག་རང་རུའ་ 
གོ ྲ ་ །མིའི་དོནསོ་སོའི་མབས་དྲེ་ཐོས་བས་ཆོགཔ། །དང་གྲི་ད་པ་པ་ལའདྲ། དབདཔོ་ གསུམ་ལས་ཐམ་སྒོམ་པ་དང་། འབྲིད 
' 1 །ོམདཱ་མེདཔ་པལ་བླཟ་བས། དེའི་དོན་པོག དེས་ངོག །དབྱེ་བ། དཔེ། མཆོན་ཆག་དདྲ་ཝས་ཤྲེས་བརྱབ་བཞི། བཤད་དདལས། ལུག་ནྲདངངེས་ཟུང་ཞི་ག །དོམ་མེད་ 
 ཐཇེས་ཆོག་དང་། །དབྱེབ་མཐུནདཔེ་བོད་ཚིག་བཤད། །དཔོརངབཞིནརུནཆད་ཡེད། །དེས་ཆོག་ཡིདལསྱི་བེདཔ། [དདགནས་ནྡི་བེདྱ་བ་མི་དགོས། །གོམ་མེདདྱི་བརྣམ་པ་གཉིས། མཚན་བཅབགམ་དམདཔ་ | 
དང། །མཚནཔེདབ་མདུམེདཔའོ། །འེརེལའངགཉིས་གཉིས་བསྟན། །གཤིས་ལ་བྲོལ་ེུདཔ་དད། །ཉེགིས་བས་བསྲོམ་དུམེདཔའོ། །མ་བྲོམསྦ་ཧུན་ཆད་མེདཔའིདཔ། །རུ་བོ་ལུབུ་བགས་པ་ཡིན། །མཔ་སོམེས་ 




















ཐོབ དཱ 


།དདོདདཡི་འཐལ་ག །ཱོ་ རྷ་རིས་སཱད་འདབ་འབུར་བབཞིད། །མ་བྲོམ་ས་དུང་གིས་ ཇིགས 

སེདཔ་དང་། །ཏཱཾགས་པམོདོད་གུརསདས་ཅུས་དང་། །དང་བུང་པེ་ཤེས་ཡི་དབ་དང་། ུྲ་གབ་ཡེསད ཐ་ 

ས་གར །བྲས་བསྟནབཞིནདུ་ཤེས་པདྱ་ཧིས། །ཤེཏ་པོ། །ཅོདཔ་ལ་པངངད་དང་ཅིའི་མཚན་ེ 3 ངེ 

བདེསཅོག་དད། །དབེ་བདུཔ་དང་བརོད་ངོ་གཏུ། །བྱང་པཏྭུཾདཔའི་དོད་དུ་བཤད། །ཅུདཔའོ་བེདཔ་ད། །མའགགས་དོད་ལ་ཛོད་པའོ། །ཧུདཔའིངེས་ཚིག་དནོས་པོོ། ། 
ཿ པི །བུདོར་བཅས་པའི་གོདཔ་དད། །དདདོདོ་ མེདཔའིཅད་པའུ། །དཔེའི་གརབ་ཁནམཁས་པ་ཡིས། །སཆོགསགརས་བྱསརབདད། །བཟོ་བོམཁས་བའྱི་ཆེ༔ 
























དང་། །ངང་དངས་པང་བཤིནབད གོ 






།ཡེརཾས་འ་ འབའ ལ་མེད་པ་དང། །བྱ་ལཧཱ་ ུ 
ཊ༨ ང། །དཡིག་ །ས་པའི་ཡུལ་དང་བྲལ་བ་དང་། །ཱསྲམད་གཞནདུ་ 
སྲུདཔ་ད་ཡོད་པའཔུཧེ ཧེ ངོད ཐས་རོག །དབུབ། དཔ་བཅེདངོག་དད་ 





ཨཅད་དུ། །ཨོད་བདངནྲིིད་ལས་དང་། །ངབྱབད་པའིའི་གྲན་ཟ་དང། ནའྱིརབ་འཇ་བན་འད། །གཞི་ཡམ་འབྲེས་བུའི་པྱོདཔ་དང་། །གརབྱད་དས 

























བཅག་བཞིག་དབཤད།།ཅེསོ།།འབསབུའང་དྱ་ིའི་མཆོག།་ར་ིནཔ་དག་གི། ངའོ། ངེན །དིབ། དཔམ་ཚོད་རོག་དངབ་ཚམབཏིད། བཤདྱརད་ལུན། བབསའིདབདནཆིག་དང་ །དབེབ་མཐུན་པེ། ། 
. བྡདཆགནམས། །བཅུས་ལངེས་བདུང་ཡིས་བཤད། འཐྲསབའིདབོནི་ཏུབ་ཡོདས་ས་ཛོགས་པའོ། །འཐུས་བའིངེས་ཅིགནི། ཐོལ་མིཞཛོགསགསུམ་མཐར ན་པི་ཡི་བཟོག་པའོ། །དབྱེན་ཟགུ་བཅས་དང་། ཟགུཔ་ | 
< མེདཔའོ། །དཔེ་གཉིས་རིགསམིན་ཅིག་ཆརཇོགུས། ཀཤིདཇོག་ལོ་ཐོག་ཡིན་པདང་། །མུ་དུམ་ལཱརའིམེ་ཏོག་བཞིན། །ངས་བདྱའཧུད་ཡུད་ཐམས་ཅད་དུ། །ས་སོའིའཐས་བུགར་བུང་ཡད། །འདིརདསན་བཞིནདུ་ཤེས་ 

ཅོ པརྱ་། །འབས་བུམཚོན་པའྱི་རིག་ཇོགས་ཡིན། །མཐར་པ་དང་ཇོགས་པ་དང་། །པིནཔ་དངའྲི་གུབ་པ་དད་། །ཐོལ་དདཕིར་ལི་ཛག་ལསོགསུ། །དངཔོ་དྲག་བཅོམ་ཞེས་པ་དང་། །ཐམ་རརཔསུཐིན་ཤེས་པར། །དས་ 
༤ ཐདཤབཞིདདཱ་ཤེས་བདྲིས། །ཞེསསོ། །དེ་ུརངང་དངའི་ཐེགཔ་གཉིས་ཊི་གཞི་ལརའབས་བུཀུར།༽ དའབས་བཅ་བདུཊ་བདི། གདམསཔའདིས་ཤེས་བུར་གཏུན་དབབ་བ་ན། མདོའངས་དེས་པའི་གནད་གུལ་པོ་ 
_ ཆེརབསྙན་པའོ། ༈ །གཉིས་བཉམས་སུ་བླངཙུའབྱེ་བྲག་ངུ་བསྙནཔ་ལ་བཞིསྭེ། རྟབས་གཏནལ་དབབ། སྤོམཔས་དངལ་བསྙད། གོདབས་འཇིནམེདདོར། འབུས་བུདངས་གཟུང་བའོ། །དངཔོདི། རག་པ་ 


ྦ 























































[5 2 
¡།ཅོལ་བཅིད་པདའཆརཞིདམཐའ་གཅོད། དྭ་ཏྭ་ང་འབེག་སོངཆོས་སུཟངམ། ཅུཆདྱ་ཡོགས་ཞུངས་མེདཔའི་དངལ་གནས། དདལ་འཕོ། བངའ་ཧུལ། དངལ་ལང་། དངུལ 
བའ ༢ ང་ཞའ དངལ་སྱོད། དཔལགོལ། དཔེརནྱོབ་གར་ཉིན་ ཡདད་པམ།ཁའ་ལསམ་འདས་པ་ཏད། རྣལ་འཇྱོརཔ་ཕི་སྣང་ མས་ཅདཔང་ངུདཤི་ཡེ 

ཧི ལྟུང་ཡབྡཿ ལྟུབས་བགབཅདཔ དང་ལ 





















ལུངས བདྲོ་ཝུདཔཞེས་བབ། ཝཱབས་གཏནལ་དབབ་བིཿ བེ་ཧཱི། ཌེ ས། ཐོད 

རཱ ཆེན་བྱོར༔ པ་གཏང་པེད་ཡུལ་པ་ཆེཤཔོདྲ་ངོ་དབ་ཅའ་པདི། ཇིགལེ་གུན་གསུལ་ལས། བཀརམེད་ཏུབའིདད་བསུན་པ། །གབའགཏདཡིདཔའི་ཞུངའོ། །དཔོནཁདཡེ་ཤྷས་ 
རང ། །དེལསམགཏོོགས་གཞནལེདཔས། ཅིར་སད་ཡེ་ཤེས་ཆེ་ངོ་ ཤོཔའིགདངས། །ེ་ཉིད་བཅོམ་ཝནདྲོརེའདྲ། །དབས་གཞིནསྔ་ངོགསས མྱར །ཡུལ་མེད་གཅུང་འཛིནཱདམ་བངདབ། ། 

བཅྩ་ར་གགདཔསལ་བཞུགས། །རབས་དོ་དག་པའིནལ་མཁའལ། །ཆོས་ཏིད་དོ་བཞམ་མཁའ་ཅས། །ཆོག་ཏིདདཞོསནས་འཁལ་ག །རིག་ེ་ཤསཏིམ་དད། །ཐེགས་རིས་འདཔདྲ་གསལལས། །འིདཅིནམ་ག་ 





~ *- 



































ཝཿགས། །ེ་མཆེད་བམསྣ་ནམས་མདབོ་ཀྲུག །བུདུཅུབེམསདཔའི་དགཏི ེ། །སྭརུ་པཱན་དད་ཧཱ་བ་ཏཱ ] 
་ ནད ནད་ ིི་ ཆྙེདདོ།- དཱ བཛ ཁ་ ཱ ཡཡ་ དའའབས་ད་ག་ དངཔོནཾ། ་ | 

་ དགིད འཔའདཔ རད དགེད ཆསྤ་སུ་ཊང་ཐལྤ་པའདདྲལ་པ 5 ྲ་ 
3 ཡིད་ད དའི རབ་འ ་ བྱོཧནྭ་ཧི་དགོས་ད་པར་བསྐ་པའི།  ཤིནྫྲྣ་ དབས་རལནང་་་ 


4 བཱ་ཧྟགས་ལས། བ་མ དལ་བ དབེདཆེནརཔ།དབལ་གཞས། ་མ་བཙལ་འཤོག་པསྱ།། དད ་ ཨབ སིི ་ 
- "= དྲ གཅོདཔས་བཞོམཡི་དགོས་པརལ་ད་བདང་། གས་ལ་བ ། སྤུལེད པར་ག དྲ ནང ུ 










ཾས232ཀ2ཀས་་ི རལ ས་ར ེམས་པ་པ་། བོ 





























རཿ དྲ 


„ རོལ་ཤརརོ། ཞེན་པའི མུས་ལས་དབ། འས་མསདག་ོ་ཤས་ །སེཡསམནམས་ལག་ཡུལ་དུ་དརརོ། །དེནིརག་པརཔཤུརྩི་དགོངས་པསྭ་སངབྱ་ཅས་བཏབསེ། རདྭསགི་ཡེ་ཤེསལ་གཞིསང་ པའོ། འགགས ། 
སྦ པའས་མུམཚནམ་ང་གོལ་ ལ་འདུག་སྭེ། འགད ལསིམསདཔའ༥ེམསམའི་ངད་དྲུགོལ། ཀྲོག པ་ 


དི 


་་ མཚནཉིདྡ་རིག་པ་འདན ༈ དབདཔྩོས་བདུྱིམལན། འུདབམ་ལཞ། ཡེ་ཤེསདིངས་ས་ིམ་པའོ། །དེཐོལ་ནས་བདལསམ་གཡོས་བའི་དེས་བ་ 
ཌྷ ཊཱཨ་བཅད་པནེ། ཆོས་ཉིདརསུདབེརམེདབབཐལ་ཕིདུམད་ཧར ནིམ གིབ འདན ཤིསྱ་བུམ་འཇུགགིམནངག །བཏྲིམགགིགཉིདལོཿ གསིད དལ་འ 
ཐསཅདྱ་ཐདཕ་དལསྱ་འད། ཟུ དས་དདཔཔས་སུད། གསུལ་ཡདན་ཡསགསལ། དག བཔལ་ཡངང་ཤིང དྲ་གལ་བསན་པེཤེས་སད གཆེན་བོོ །དེདསི བརང ལས་གཞུནསདཡེདཔདབདུནཔའོ། ། 





_ དམ་མཁའལ་ཕིདབཟྲ་རཔས་འུད་འབདམམཁལལས བུད ཱཔསཞམཡཁའཔས་ཏང།གཤསཅཞམཕབའེ་་དགས། དག་ནས རབ་མེད ཞེ འང་འ་དག །ཟོལ་འདནམ་མཁའི་བ་ོལ་བཏབའོ །ཞེས་གསུང་།། འདི། 














ག་ག 











༄༅། ནིའདསྙང་ཡེ་ཤེས་ཊི་དགོདས་པ་སོམསེད་ཡྲེངལལེདཆེདཔོར་ གུབ་འྭ། དཔངཔོ་དམ་ཆོས་ཏིད་རང་སངགི་གོལ་ས་བསྟནཔ་ལ་གཏིསཏེ། སྒོམ་པའིའཐདཔ་ དང་། བགྲོལྦརཱལ་གཏིསསོ། །འྲདཔ་ཤི གུཏགསལལས།། 
ཐོཞིནནམས་ལྔ་ནོམཔ་བསུན། །གསཧུ་མདཔདམ་ཤེསཧ། །མཚོར་ིདལ་ིདཔདད། །ཐུཙ་ལ་འདུས་བརརཏོགས་ཏེ།།ཅུནྦབི དཇིནདའི་ཉད། །སྒོམད་ཡོདཔརམ་ཤེསན། །དམའ་དམན་དང་བདཔ་དམེད། །བལ་དྲུད་ 
ཌོ གུལསརའགོ། ཀ་ས །གདསརྒྱས་ཉགིག་འདུའབྲལམེད། །སྒམ་བསམི་བྲསོམདོན་ཤེསཔས། །དམགས་གཏདང་ཡཾ་མབའཡས་འོག །གཉིས་སུ་མེདཔའིདོནཏོགས་པས། །ཡོགས་དེད་ ༥ 
° འཇིནཔའིསུ་དང་བལ། །ཨོམདུ་ཡོདཔའེདནབསུནཔས། ༈གནས་ཁུགས་གཞིལ་བྲདསརཡྱིན། །ཤེདསྭོ། །བཧོམཧུལ་ལ་གསུམ་སི། དྲསཔ་བབས། བསབ་བ ལབས་པའི་ཚདབསྙནཔའོ། །དང་པོལྱ་ཡིཞང་གསད་བགྲསུམ་ལས། 
ཡི་བུལ་བའྱིབབརྡ་དསཞུསྭ་གགསུམརདལ་ལདུ་བཤུག་པས། རདདདལ་ཁོད་སོམཱས་ནས་རིག་པ་རངམ་ལ་དུགནས་དརྦ་དདད། །ཞངཔས་དད་མིགརུངམི་འགལ་བ་ལྟ་དུཔཔ་ལ་གནས་པས།། རྣལརྟོགརབསར་འགུགསནས་འོདགསལ། 
རང་དངདུ་འཆར་བའི་གནདདོ། །གསངབལ། རྒྱལ་དོ་གདནལ་བཞགཔ། ཐེཧཔོ་་ཙོན་དུགཟུད་བ། འབངས་ཆལ་ལ་འབེབས་པ་དདགསུམ་ལས། དཔོན རདརིག་གཞིལས་མ་གཡོས་བ་རདང་གཞག་པའྟེ། ཐིགཡེ་ཝའིགནས་ལ་་ 


( ¡ པྲ =” ངེ 



































རངརིགམ་ཡེ་ 
་ བདྡ་སང་ལྲ་བདསར་བལུབ་ལམགིནཔྱ་དུད་ཟད་གྱརས་ཏེདཔང་པའིཁད་ནོགམ་བཞག །ཟུངརངའགགས་ལ་བཅད་བྱ་བདཆུ་བསམས་དཔའ་བསམ་གཏུན། ༦ འེ 
དམིའིསེལས་འཛྲེདོ། །པདྱ་བས་པསིགཔ་སོངགསལ་བམལ་ལུསསི་འྱགུར་བནི། རྒྱལ་བོགདན་ལ་གཞུགཔའོ། །གདན་ཐིག་ལེ་ཝནི། དས་ཤི་ཐིག་ལྲིས་མེད་དར་བརུན་པའི་སནི། དདདྱ་ན་རང་་ 





~~ ~-~-~-~-~---~-- 





ངས་པན་གདངས་གསུམ། རང་གཞདགསུམགདངགཅུནནས་བ 





པེ 


།བྱ་ཁཱཀཱབུའོ། །ཡེ་ཤེསཿ 











གསལ་དང་གདངྲས་པིདྱབིངས་ནམ་པདདུག་གོ། །དྱདསྔ་ནམ་པར་དག་པའི་ཐིག་ལེ་གྲེ ཤེདང་མེད་པའི་སུད་པའྱིརུནི། རུང་ཞགས་ཆུའི་ཡོནམཧེ། །ེ་ཤེས་དཔས་ཅེར་གནསྲ་གུང། རང་གདུངས་ཤོར་བང་བལ་དད་ 
།བུའོ། །འེ་ཤེསའེནཔོའི་ཐིག་ལེ་གཡོབ་མེདཔང་ ཧེདཔའྱིརདན། ཇརིྲཧུད་ཐིག་ལེ་རངགདངས་ཝཱརནམ་མཁའིདིལནས་འཕོ་འོདྲ་གུད་བནོམསསོ། །ཞུན་གུཔའི་ཐིགལར་བལེདཔར་ 
འལནི། ཕྲུ་བྱུ་དུད་མཐོདབས་རང་གསལ་དིག་པའི་ཡེ་ཤེས། མ་ཕིན་བུས་ཇི་གལེ་མགསལ། སཱིནདུས་སྒུ་དང་དོངདགཏུ་ཤར་བའོ། །འུན་གིས་གནས་པའི་ཕིག་ལྱེ་བུབ་པ་ཡེདཔའི་གད་ས་ཅཤོནལོམ་ཁའ། ར་ད 








གསེ། བསྔ་ཆོས་བདུནདངངངསོང་གངཔོསདགེ་གདངུང་གི་ལྟ་རྟངས། རྨུདའགྲོ་འོད་རབཏུ་དལ་བ། ིགནམམ་ཁའིའྲའིངུགཏདཔ་དེ་བཞིནགཤེག 
འིབསམ་གཏན། མི་གྲ་བཔལ་ཕབ། མ་པནབྱ་རུདབད་དྭགུག །རླུ་དདད་ 





༨ ངེ ངད ཐལ་ངུཅད་ 


༢ 
མདང 




































ས་དག་པསྦ་བ ཐདཔ་ 


རེ 
ས་པ ་ 






བྲ ྱབབཞིནདགཔ 
ཀཀ །ར 
ས་བརྡ་མངལ་གསལ་བདང་གདདསྱ 


།འྟབུའོ། ༨ 
ཤརབའདལ་མཁལ་ཏུབུའ། །དགཙུམ་་ 
'བཅུས་པས་བར་དངགདངས་ཡུ་ཤརཏནང་གནས་ལུགས 














༡༧༨༩ 


ད་ནང་དི་ 





ཨ། རང་ཧཱ གིརུ་དབཟིངགད དངསྱ་ཀྱི་དུས་གསུམ་སྟེ། ཇྱི་ 


























-~--~-~--~- 




























ོཁོ་སྙངགཟངབསེ། 


འསུའི་གཡོ་བས། རྒལ་བོགདནལ་གཞུག་བའི་མནངགགོ། །ོཔོ་བཅོདུག་གཞི། རའ ཧུ བདྡ་དལ། ན་དགནཔ 
























+ འཇིནུ་ལ་དང་བདསྲསུ་གནས་བའོ་ །ཧེགས་ནྲི་ཡུལ་ལྟ་ཏོགའཇུགཡད་བས ས། བླི པབ ཏོ དངྲ་བལ་བསྟར་ ོག་མེདངུཿ ས་ཐིནདུས་དགོའསཔཿ 
འུརབདྲི་མོ་ཝཔུལ་ལལི་ཏོག་པར་རིག་པརཔབ་དངས་ལམ་ཡེངས་བརགཏདང་ས། ཝཾ།༽ྤྲ 0 ་ འི་གནདད། །དེད བཱ སྐད ཆ།ཞདབག། ནབས རྒྱལ་པོ་གདདལཔ 
།། རིཀ་པབོདནས་གསུལ། ནུ་སེཡས་པ་ 






ཐས་བཞགཔརགཟུངབ། ློནཔོ་བཙོནདུ་གཐུངབ། དིགབ་དྱབིདསའི་གལ་གཏདབ་དམ་ས་ཡམས་ལ་དབབ་པསྟེ། ལྟསྙུངཨ་དང་ 
གསུ་ཡའབླསབ་ཐབས་གྲསུམ་པོ། ལ །གཉིས་པ་བླད་དཔངྱབ་བཞི། དང་དུངས། དང་བཞིན། བདག་ཉིདགས 
ཆོས་སུའིདདའེས་བའོ། །ཡིག་འདསཱངལ་གཏདཔས་ཇིག་པལ་གསལ་དུདག་སེེ། འོདགསལ་དངོས་མེདདྱུ་གདང 





རི 
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¦ གཏད་འརནཔགྲོལ་ཏེ། ཇོས་སུ་འདྲམལ་དུ་གནས་པའི་མའང་ག་བད 
¡ མཁདགཏདཔས་ིགཔ་སྟོང་པར་དག་སྟེ། ཉོགམེད་དངམ་དབསསུ་ བ 




















--~--~ 





ཅཅ . ༢༩༤༤ ༢༨༤ལའང་འོའིང༤༤༤ འང རེ = ིས་ ྟིླབའ ་ ༠༨༨༨༨༦༨པཉིད་འས་འབསས་ར༤༤འར་འ་༤ ༡༤༠༠ 








ཀོ 
འ" 


„}།དེ་པདདབདཟོབ་བགཆགས་ཀི་བུབསྭསཉོག་པའིགདེང་ཞིས་གོལ། འྲེབ་དདོལ་འོདི་དུབས་ལ་གོལ། ཐམ་སྦུལ་བའིདྲཆེ་བདེ། ཡངམ་ཐལཔདྱའིལ་ལས་མིའགདྲས་པར་གོལ་བོ། །དེདགྲ་ཧདབ་ཤདྱ་དདལས། དོཡུ་ 
 །པའིདོནབསྐུནཔས། །བླབ་ཐབས་བསབྱ་བའོབས་པའི་ཚད། །རྣམ་བགསུམ་དུབྱསསལ་བསྡུན། །བསླབ་ཐབསརཔགསུམ་དུབསན། །པྱ་དདནང་དངུགསངབའོ། །ཕིནིལས་ག་ཡིད་གསུམ་གློད། །ངུ་བང་དཔལ་བདདཔ་། 














ནིཅ་ཡྱིརུངཾཧཾ་སོམ། །རངྱ་བུང་དྲངྲས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་གནས། །དངཔོ་ཅུས་ཀྱི་མདབ་ཆགས། །ཅཤརརོལབད་ལེ་བརྱསར། །དེསྦ་རྩྭ་སེས་ཡས་བིདབྱེད། །དེ་ཡིནད་ོལལ་སོགསངས། དེལ་་ ་ 
3 །དབུ་གྲས་ཡོདྨ་ནམྟངོག་ད །དེབས་ཙཱ་ཏིདཿ་གྲས་ཡིནཔས། ། དྭས་པང་གི་ཐད་པ་ལ། །དམ་ཏོག་མཁུགས་ཅེརབལ། །དགསམའགུལ་བསུ་ཙལ་མི་འགུར། །ཚལ་དངམ་འགོགསྨན་པསེམས་ཁུང་། །རདསོརབཞག་པས་ 
ཚ རྟོགས་མིའུས། །ཅུངསེ་མས་དེལ་སྱོན་མི་བལྟ། །རུད་ཡོདརྟུགས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཧས། །ཐབསིས་མྟིཏཱག་རངས་དགནས། །གསང་པར་བསབ་པའི་ཐབས་གསུམ་དེ། །རྱལ་པོདགན་གདནལ་གཤག །ཐོན་པོདགི་བཅོ 

གཟུད། །དམདས་དམས་དདགིས་མལ་པད། བིདྲང་འཛོན་པ་ལེགས་པར་ཅུབཞིག །རྱལཔནིརངརིག་པའི་ཡེ་ཤས་དག་ཆོས་ི་སུལོ། །གདནནིརང་བཞིན་དག་པའི་ནམ་མཁའ་ཡུལདུ་དང་བའདིའོ། །དནིབངས 
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-' ག:-ངང༨༤--2---=༨-༨བབམང----༨༡༡༤----- 
















༢ ཀི༢ཁའྭཧས་བཡེདབརབནཔའོ། །ཏདྱཧདའོ་བགཆགས་དདྲབའ་བི། དྲབིས་ནམ་བདདག་པའི་ཤིག་པ་ཡེ་ཤེས་བྱུགས་པའི་གདནཏེ། དྭཀྱབཏུརུབསེམས་ཀི་སྤོནམརུ་འིདང་བཞིན་དག་ཅིད་གསུལ་བ། 
དོ དེག་བདདག་ཚོལ གནས་བ ལི ྱི་བུམས་པས་དཔེརན། བ7 །གིནདད་བས་ནད། ་ དྲདིེཾེིི གསཏེ། ད་ 
མིགམདན་བབགསལ་ལོ། །དེན་ཀུན་གཤིལེ་ལོང་ལྟབའི་ཡེ་ཤེས་གསལབ་ཟང་ཐལ་ལོ། ྣམཔརདུག་པ ི་ོ བཤལ དྲ 
ག་གས ི་ཤེཆནའིིགའཏེ། མའགགས་པདགསལ་བའི་ཉིར། ཆུངགཡོ་དམེད་པའི་བསོད་བའོ། །ཡེ་ཤེས་བི 









དཔའརཱའ། །གདནད་ ཁི ཐུསཐན་ ཏཾ ཅི 
/ གྲུབ་པའི་ཐིཿ འནམའིཆོས་དད་ནམ་དགསི་གནས་བས། མེཚཐཡེདཔར་བསེགཔའོ། །དེ་ཞུརམི་ལྱབར་བརགནས་ཤིང་དང་སྣད་ལས་གཏན་སྣང་ཡེདཔཞི། ཞམམཁའབ་པ་མེད་པའིགདངས་ཅནོ། །དེནི་ཕུན་བྱིས་ 
| ས་ས གི མཐོད མཐོདྱ་བདག་པའིམ་མཁའཞི། བ་ང སོདག་པ་དཔམ་ཐོདབེདྱུའི་སོནལིཆོསཏིདདག་པའི་དགདངསསོ། ག་བར ཨེ 














9 བང་ །ཉེནམ་མཁའ་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་གདངསཞིལརནམོའྲི་མཁལྷ་ཉབའོ། སྲ འི་་པི་གའནན་སབའིན་མ།ལ རོ །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཟེྲགདངསནིནག་ལཁའ་ལཏིམ་དརད་ 

བདོ ཅལཔོ་གདན་ལ་གཞག་གྐོ། ོསྦབཕྱདིདསའབུར་མེདྱདངིདསདཔདུགཔ་འདེ། དེལསན་ག་ཡོད་པད་གཞག་གྲོ། རའཆིདག་བདུད་ཀྱི་ ཨ་ག རའ 

 དབཞིནགཤེགས་པའིདགོདསཔ་ལྭ་དནནཚམས་མེདབདད་། མཚན་ཡནི་གནས་པས། ཨཾ བརག་གཞམྱགདམ། །བྱདཆུབ་སེ སང 

་་་ས་་་་་་ར་་་ར་་་ག་བ། 
།་ལ ངུ ྱལ་པོ་དང་འདདདྩེ ༨ དོན 

གས་སབས བི བད ུཏོག་སེའབགསལྟདཔེགྷརདབང་དྲབནབས། སྐོས དམ་བནཔེད་བ་ལྟ་བུའོ། རར་་་ ་ ཐ་ལ 
































7 ཧུ རར 
འདུ་འབལ་མདཔབས་རགཏུ་བྲ་དང་ །ལོབསཚད་” 
་ྲ རས གས་པ འ་པ ལུ གོ ཨནདག་དེན་པོཆེའི་འིདད་བསུན་ ་ 
ངད ་ ་་ ྲ 

& པ་ ཐ་དད རེ 














~) གཉས་མཁགསསམསས་པསགར༡- ༡༡༧༤༧༡༧གལང། 
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སུ ་པཞེདབའི་ཧཱ། ཡུདཔ། གོགསུས་ལཆེདི་དགུག །བད་ཀ་ཆེད་དུཡི་བླསབ་ཟད་ཀདདཔ 
༼ དབལ་མངགགནདོནདའཆར་བྲ་བགསྡེཆེནཔོ སོཿ དདང་། གཅ ཆི གསག ཏན ། ། 
མེད་པའི་གྱུདཔནི། །སདྐུ་མེདཔས་ཡུདཔའིམཿ གས་དམ་བ །ཆས་ཿནམཚནམངམི་ལ་པའ། །རྣལ་འྱིདྲ་ག་མེད་ཤེག་རབྱའིས། ། །དེས་མེདནམམ་ཁའ་འཞིད་དུ་ ་། རྔ 
་ ཀཀ ་ ་ འིན །རོལ་ཡེདཔདསདཅེནཔོལ། ཌ། 


ཧུད ད། །རབགི་ཡེ་ཤེས་ཕྱོད་ ཡཱཾད་ཕའི། །འགགས་པམེད་ དད ་ ཡེ་ཤིག་རད་བཞིན་མ་འགགས་པད། །རང་ དདད་བྲིན 
རཔཤད་ཆོལབ་མེདཔ་དྭད། དགོངས་པ་ནི པནི། །ཆུབོའྱི་རུན་ཧཿྱུ། ༡ ་ ་ ཧི །སུགསུམ་འདུའབྲལམེདཔང་ཅུད། །ཧུང་ 


ཐམ དབདནམད་ོདཔ་སོ་གྲསམརོལ་་ཐོདཔ། གདལའའདདྲོས་འཛདནོནདབ་ཞེན་པ་མེད་བའི་མོུདཔ། གངྭ་དངལ་མཱདས་ཏོ་དྱོདི་བེདཔ། ཕལ་བཟང་ཐལ་དོུདཔ་དུག་པ་མེདཔའི་སུདཔ། ཅལའདཆགས་ཞིཧམེདཔ། 
གཡ རཾ ྲྲརྲ་ གསད ། 














།དཔ་ཡ་འཐོབ་པོ། །མཐར་ཐུགགི་འབྲག་བུནིཿ དངད ཡུའུ 
ཕྱ་ཕི་ནད་མེདཔརྭ་ཁུབ། །གཉིས་མེདཆོས་ཀྱི་དངེའི་བུས། །ངགསལ་འདིན་མདངང་དུ་ 
མ།ཁའལངའཆོན་བཞིན། །དེ་ཡི་ངང་ནས་ཕུལ་པའི་སྐ་ལཱ་གསལ། །གསལ་ལམི 


= 
རེ 


རུ ཡིསང་བྲ་བིགལེ་དངབཅས་པ པོ 
ཟུགསྭ་ཨཱའིགདངསསམ་རལ་ལོ། །ཟད་ 













།གས་ཡོདཔའིམེདབ་སྟེ། །ཆོས་སིུ་འཇུ་ 













པལོ། །དབིདསནྭ་གཱ་ཡོདཔས་ཇིགལེ་སངབ་དག་གོང་དུམཆེདཔ་ལས་འོདདང་ཐིག་ལེནམ་མ།བལ་ཁབ་པར་ཤརནདག། ༥ཿ པབ 
དགཔས་གདངས་ནང་དུཞཧེ། ཆོས་སྨྲའེདང་གདངས་དིནམ་ན།་བའྡ་སིའཱ་མེདཔ་འདབའིདདལ་དད་ཅིག་དན་བབདཔར་གནས་སོ། །དེདགགི་དུསསུ་ལནདང་མདོན་ཤེས་དང་ཏིད་་ 
༡སྲ་ལའིགདངས་སུའད་དངབ་མེད་པདནང་དངས་སྲུ་འུནྲགུ་བདིན་པོཆེརངས་བིཞཔའོ། 
ནས། །དེལ་མཁིནཔམ་འགགསུབས། ཌཱིག་པའིཡེ་ཤེསཿ 
མ་པའིམརམེ་བཞིག། །སུུ་གསུམནངགསལ་འདུའབྲལམེད་པར་གནས། །དིག་པདང་པྣདཔ། 


དཔ་ཡིན། །འབ༽གཀོང་ཆུདལེ་ལོངགཟུགས་བརནཔཞིན། །དངལའབབཞིནམེདབས་མར 





ཡཿ 





།དེའངབ་ཤདྱ་ཧཱདལས། འབས་བུ 





ངོ མཆེདཔ་རོགས་དུས་ཐམས་ཅདྲ་སུ་ལའསདབ་ཞཾཔཁ་མས་སུ་གདལ་ 






བའིདནོམངོན་དྲུགར་པ། དེའིགནས་ལུགསནེ། 


འི 


ི་ཡེ་ཤེས་ལོདས་སོདཚོགས་བའིསྭ། །ཡུམ་གྱི་རངབཞིན་” 


¬ 











ཏཾ 
££ 



















༣ 
ཐི 








ཛཿ ༢༤༤༢ ་ ༤་༢ 


དཔྲས་ཐོབ་པ་དའདོདོལ། ཐུནཡོངམ་ཡིནཔ་འདིད། རིག་པལ་བྭུསཔསརད་གདངས་པ་གྲསམ་ངུ་གརཏེ། ལོངས་སལ་གཟུགས་སྱུ་འོད་སྣང་དུས། 

མཀི་ཡུདབལ་མཧུངདཔའྱི་ཡིར། ཆོས་གཤཤོགས་སུ་གཙུམ་འཇུས་བུདབཞུགཔ་འདིབ་མ་ཤརབས་སྲ་གསུམལཡངངདཔ་སེ། ཝུ་གསུ་ཙི་རང་གདངས་ལས་དཔོལ་སབིན་བརྡ་འེདཔནི་འབུསབུལམྱདདུབཞུག་གོ།།གཉེས། 
ཧཱེ། ར་པོ། ངས་ཡིག །དབྱེབ། འཕགཔས་ཚུཡ། གོལ་སྦྲིབ། མཛོན་ཚོག་བསྙན་པའོ། །དང་པོ་ལ་དགུ་ལས། ཏནཐྲཾས་ཙཾ་ཐེག་པའིདོཔོ། གང་བག་གིབདགམེདརྟག།སནས་ལམ་བསྒོམ་པ། རངསཔཿྱ5ས་ཅྲི་ཐེག་པའིང་་ 

པོ་གད་འག་དང་། ཆོས་ཉི་དདག་ཐུདབཟུང་བ་༣ངབཞིནྱསིསྟཏགསུནས་ཏེན་འབེལ་གི་ལམ་བགམ་པ། བུངཆུབེམས་དཔའི་ཐེགཔའངབབདུག་མེདགཉིས༔གསནས་ལམ་བགོས་པལ། ག་ཡའིཐེག་པའི་བབོ་དེནཔ་གཏིསྐ་རོགསནས་། 


་ 
° །བདག་དངྲ་པ་དངཇེདདྲ་བནུ་ཉྟར་བགོམ་པ། །སུ་པའི་དོ་བདེན་གཉིས་ཏཱོགསནས་སུན་དགོགས་ལྟརབ་གོམ་པ། ཡོགའིདཔོ་བདེནགཉིསཏུགསནས་གཉིས་མེདཔེས་འདོག་གིི་ཉུ་བྲགལ་པ། མའི་ངཔོཐབས་དད་ཤེས་དབ་འདུ་འབལ་མེད། 
- པ་ཉིག་ཧས་བྱའིདྡགས་གཉིས་མེདངབོམཔ། །ཨ་འུ་འིདཔོ་དངངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེདདྷ་ཏོགསནས་བྱསེདཛོགས་ཟུང་འཇུགཏུ་གོམ་པ། །ཨཏིའི་འེག་པའི་དོ་བམས་ཅདངངྱ་བུད་ཡེ་ཞེས་ཀྱི་དིལ་འཁོར་དངོགས་ནས་ངགདངས། ི 





སཱངདྭས། ཆོས་སུནོང་གསུལ་ཁོདནུས་གརབ་ལམདུ་དཔས། བབས་བུངྲགགས་པླག་༥། 


་ 




























པ་བ ློ། འབད་དོ འྲདགྲོདྲམཔ།ལྲབབཞནཔ་ཡོག་ེ་གསྲ་ཡིབའིབགཔ་གྱསམ། ཁེན དངུ ཆེནཔོའིའྲིཔ་བ་ཨནུ། ཆེནཔོའི་ེནུཔ་། 
ངཔ་གསུམ་བྲསོམས་པསཐིག་པདསུ་འོ། །འཕགསརུལ་རིའིའཐགས་ཚུལ་དང་། ཁྱདཔརྱིཆེབ་གཉིས་ལས། དདཔོནི། ཡངདཉདལས། མཐགས་ལོག་པད་ཏོགས་ལས་ཉནོསདཔརའབགས། དེའངངི་་”་ 
གུ སགས ། སམས ག། །དགེ་བཅ་བདདོནསུདཔས་འྲོདཔ་བདཔར་འཕགས། །བདེ་འིའི་ཤོནས་བླགས་པས་བུབ་།བག་ དད དོ 
དགལདགས་པས་ ཡང་ཁ །གྱར་གསཀི་བངཔཚསི་ཁམས་དགའ། །ཡོགས་གཅིག་བདག་མེད་།བས་ཞབྱ་བཔར་ལང་གས། །པགབཛ་ལྔཐུལ་མདཔས ད་པ་ག 
གུབས་པསྲ་ ཨཔབ།ས། །ནེ་བསེརུ་སྟར་གན་ པར་འཕགས། །དངལ་ གྲ །བདགཡིདྨནཔགི་ྟཏོགསཔས་ལབ་འབགས། ། 
ཡུའཕགས། །བཔསཡས་དགལས་ཁྲི་ལཱ་བཞིས་འཕགསཏེ། དོནདམྱ་སེ་འགག་ ་མདཔརརཉོགས་ཤང། ། 








༡༣༩༧ 
























༧༧ལོ་ས་མོ་ོ་་ོཝོར 


༈ཨཛྫོཐདདག་དདེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ལ། །ཇེདདྲ་བདད་ཉབས་ལབ་འཐགས། །དགཔྡནམགསུམ་དཱོདབས་སོོདཔ་འཐགས། །ྱ་དིནུབས་བླསབསཔས་ཡ། 
གགས ། ཀོ་ས་ལ བགས། བ་མདོ སདདང་འགས། ཁོ དབའི བསང བྱུ 
་འཕགས། །ཡ་པདགལས་ཡོག་འབགས་པ་ཡད། །ཤུནཛོབ་ཝཉདད་ཐོགས་པ་ལབས་ལུབ་འཕགས། །ཕྲིན་ལས་རལ་བི་ཡདཔས་དོདཔ་འཕགས། །ངགྱཧ་བཤཾབྲ་ཡཱབས་པས་སྤྲུབ་པའཕག། །ཇིགས་བདོས་སྱང་ས་ 
'(འབསྲ་བུ་འཕགས། །ཡོག་དགལསམ་ཤཱ་ཞིས་འཕགས་ཏེ། །དདཡུས་དྲིཔ་ལ་བོར་ནུབས་ལཱཔ་འབགས། །སྤྱོར་སྒོལ་གཉིས་མེད་ཕྱོད་པས་ཕྱོདཔ་འཕགས། །ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེདབ་སྨབསཔས་སྡུབཔ་འཕགས། ། 

ལིས པ༠བསྩང་འཕུགས། །པྭའདགལས་སུཅབཞིས་འཕུགས་ཏེ། །དངིངས་དད་ཡེ་ཤེསཏོགས་པས་ཐུབ་འབགས། །དིད་ཡི་ཡི་ཤེས་དགལས་སྩོདཔ་དང་། །ཡེ་ཤིས་དྱའིང༽ ལྱ་ཐོདཔས་ལོདཔ་འཕག་ས།། 
སདདའྱབུ། ཝ། །ཇིགས་ཝ་ལབ་པུམ་བླཝབསཔས་་ཕྦྱབཔའབགས། །པདྨ་ཅན་ཨྱི་ས་ཐོབ་འབྲས་བུ་འཕགས། །ཨཉུ་དག་ལས་ཨ་ཏེ་བཤས་འཕགས་ཏེ། །སྣདསྲིད་ཆོས་སྐུད་སཱདས་རྒྱས་ལྟབ་འཕགས། །ཆོས་དྱུ་་ 











































༦ ཆོ ཿ ` (!གམམས-༢༡༤༨༡༡ ༢༠༤༤༧༤༠༠༢༠༧༤༢༤༡༧-༨- 














༩༡ 











༧༠ མར་མི 





སོལ བོ་ལོམོདཔར་བླ་མབསབས་ སྒྲབཔ་འཕགས། །བྱརགསུམའ་བོད་ལོཚོགསཆེན་ཡནཆོདནས། །ཏི་ཤུར་གཅིགམན་ངོད་འབུསུ་འཕགས། །ཞེསསོ། །ུདཔཅི་ཆབཞི་ཡང་འིའ། 

ལས། གུན སྣ་སབས་སུའྱབུནབའ འཆེབརྣམས། པིའི །མཐདབཐུག་ཆེབརྣམ་པའ ལང ༈ཡེནས་འདུ་འྲབལ་མེད བ་ཡིན། །ཡུགསུམཚོགས་བརྣམབ་ལྔ། 5 06་ ངད (་ 

| །དབུཾསྱའི་མཚན་ཉིདལས། །ཆོས་དབིངས་སངསྦྱས་ཆེ་བ་དང་ །བདགཏིདཆྲན་པོད་དདྲ་ངོ་གསྭ་ལ། །ཡེ་སངུསྦ་ཧུས་པའི་ཆེ་བདང། ] །གཏནལ་འབེབསུཔའི་བས་ན་ཝས། སལ་བ ཱིཆེདནྣཡ་ 

@ །དག་ཝཱསའཕགསཔ། །ཐམས་ཅདས་སྦ་སཆབལ། །མཐྦདཛུག་ཆེདྲ་ནམ་ཝཱ་ཡིན། །ཞེསསོ། ། ཆེབ་ཛུ་ཡདདིམཔ་ལུར། རཾ སྱ་ །བདག་མེད་སྲུནི་སྟོན་པ་ཆེ། །རཅྱ་བུད་ཡ་ཤེས་བཀྟནཔཆེ། །མཐིས་དཀྱིལ་ 
༼ །༢རོདགནསསུ་ཆེ །སྲོག་མེད་སུ་ྔ་ འཇུར །ཡེནས་ལྱུན་ུབ་དུས་སུཧཾ། །།ཛན་དན་སབ་ཡིན། །ཞེསུ་པ་དད། ཚེསསུའི་དྲིལ་འཁོརབཞུགས་པའི་གདན། སིི །གཉིབ 
དད ཝ་ད །ལུ་ཨཆད།ཿ དྲོརའདྲ་བདུས། །ཡཿ འེདབིངས། །ལོནཏནསྦྱད་པ་རིན་ཆེན་དཔྱིངས། །དྲིམམེད་པ་བདྨའི་དངྱིངས། ། །ཐོགས་མེདབཏནཔ་རྡོརྔའི་དངྱཾངས། ་ བནམམཁའི་དབིངས། །རང་ 


¦ 2 28བ་ལེ་ 
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༡༤ རང ར་བས ེབ་འཁའ་རོ་ འའོརརོརོ་ 


༢༤༨ ༢༤༨༣༤༠༨༠༤༡༤༨༤༤༥༨༧༢༠༠༠༤༤༢༢༢༢༤༢༤-༥ 2 པུ < འོབ དྷཱ ˆཚཆོཆོོ་ང་ངཿང༤ ¿:51,2:2:2122255/22#2༤༢༢༠༢ང༡༤༢༢ཇ->-- 


དཔ ཊག་ལ་ཤེས་གདངས་ཤུའཔ། །ལེ་ཤྲེས་གདངས་ཅི་བམ་པཝ། །ཅེ་ཡེདའདནའགགས་པ་ཡིད།།དེཕེདངལ་འཇུའབུལ་ལེད །སཱམྦེ་དདནས་མཁལྤ་ཝ། །དེའི་སྱཿདབགེ། །ཆོས་ཏདྲ་ པལ 
ཟླ 













སདཉས། །ཡེ་ཤེས་ལ་དངྭསུགསུམཾ། །བཞུགས་པའེགནས་དྲ་བདཔ་འབགས། །ཞེས་པ་དང། །སུལ་པའི་ཉདབུརའྱུཏབྲལ། །རང་ལསྦ་བུདབའཅསཉིདལས། །ལས་ལམྨ་པཔསྲ་པས་ཅིི། །གྲསདའདན་ 
སུང ས། ། ཡི་ད འེ་དོདསང་ྱས་བཆེའོ།།ཕུང་ནར་ལ་ཨུངབ་ཡང་། །སྭ་ལརིན་ཆེན་འདདའབར། །མབཅིཡའད་རུན་ིས་ཐུབ།།ཡནེས་རང་དཔསིན་པསཆའོ། །ནམ་ཤེས་འཅུད།འ་ 
ེ དཔའ་བྱཧདདེརཔལ་ཛོགས། །གཞནམེད་དང་སྣང་ཡེནབས་ཆེ། །རྣམ་ཤེས་བརྒྱད་ཀྱི་ཡུལ་བརྒྱད་ཀྱད། ༈རང་ལ་སྣངབའི་སེམསམ་བཙྱད། ༔མ་བཙོལ་དངལ་ལུན་ཕྱིས་གྲབ། །གཞན་ཡྣང་མེདཔས་བདག་ཉིད་ཆེ། རར 
༽།སེས་དབའ་བྱ གདེངས གས གུ ང་ ༽ །དང་ང་འེདཔོལ། །བོདདདཔས་ཞུན་བསུའེ། །རབཆུས་ཡིནཔསབཙལདམེད།།མ་བཛོལྱ་འཱྲུསྲ་གདར། །རབཔརའཞི 
¿(སང་དང དཔ མ་་ོ་འདའྲབའ་མེདཔཆ། །མིའྱུ་རཔ་ལའ དདུམདཔའ་ཆེ། །བཟོདམེད་པམཔདམིགསས་མེདཔས་ལེ། །ཆོས་ནམས་བང་སཆདབདགཉིངཌེ། ལོ་ག 
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ལར བོ་ར་བོལ་པ་འ་་ = = + / 














༧ ཿ་མོ་ང་མེ་མོམཐོང་་མ་ར་དྗེ གར་ལ 


ཤཤསིཔ༥ྨཔྨཔྨཔ༨ྣ 










ཟིབ 3སརིང་ 

། །དསན་བདག་ཏདོ་ཆབདབ་ཤད།།ཅེས་བདང་། མཚོ་ནཔའིབདོ་ཡ་གེ་ཆེདཔའིབཞིས་འཕུགསཔསྟདམད། །སུགསུམཁདུའབལ་མེདཔས་དོནདཆོ། །ཟུདཞགས་ཡ་ཤེས་གས་ལབསྟགསསོ། །དབའི། ། 

ཧའོ །མདས་འམ་གསའ་ས།།དས་བགསར བིབ །གཏནཔབྱ་ཏན་ངོགས་ཚ་ཡིསཆེ། །སད་ཧས་ཕེནབསར་ཞེས་བུ།། 

ཞེས་པདད། རད་དིག་འབྱུར་མེདུཚོས་སུ་ལ། །ངོས་གཟུངམེདཔས་བསམལསར། །སྲོམ་དུ་མེད་པས།བུནཔའའཕགས། །ཆོས་ཡ་དངོན་མེད་ཟད་ཐལ་ལ། །དམི་གྲས་པདྱ་བབའི་ཡུལ་མེདབས། །གཏིས་སུམེདབས།བྱདཔང་། ། 

# ༩གས། །དིགབ་དངོས་མེདགེབལ། །ཐེས་དངདོས་པོའི་མཚན་མ་ཆེད། །ངང་གདངས་ཆེན་པོས་འཕུགས།ཏཆེ། །དདིག་གཉིས་མེདཔདེཆེལ། །ཁོགས་མེདམ་ཚོན་པའི་དཔེ་མེདཔས། །མ་ཚོན་དུ་མད་བསའཕགསཏར། ། 

༩ ཆོས་པུནངྱ་བུད་ཡེ་ཤེས་ལ། །རྒུ་ཏྱིམེདབསའདུས་བྱས་མེད། །འགྱུ་དབམེདབས་དག་སྙེཆ། །རངདིགྲདི་མ་ལྔབལ་བས། །ཐམས་ཅད་སངསྦཧུས་ཆབར་བཤད། །ཅེསྭསོ། །གོལ་སྦྲིབ་བསྟནཔལ་གཉིགཏེ། གོལ་སྒིབགིར་བཉ་པ་ 
དོལྤ་ཡིང་ཡདསེདངེ་བགཏུ་བསྭའ་པའོ། །དངཔོལ་དོབོ་ངེས་ཚིག་དབེབ་མཚོན་དཔེ་དངབཞིསེ། བཤད་རུད་ལས། །གོལ་སྤེབ་དབོ་མ་རིག་པ། །གོལ་སྦེབདེས་ཚིག་བསྙན་བར། །གདམས་བཐོདཐི་བོ་ །འོག་ 

























ངང་འོའཚོང་འོའ་ཡང་འོགོས་ང་རང་།།ྨ༅"ཁཟཁ ་་ ་་་ ༥ ༡ ˆ 


སད ཤིོིྣྣསྤྣྣཾྣྨྣྨྣྨྣྨིོ7ཙཛཙྩྨྣ2ྨཔེ2ེཔཉེཐ7ཾྩདརཾཐཉ|ིཇོ 
༧༡།༄༅། །མའི་དོན་ཧུད་གོལ་པ་ཡིན། །གལིབདངུནྲ་གདསཡངཏ །བསུན་ནྣམ་པ་བཞི་ཡིནནོ། ༈ ད་ ་ །སོཔ་དགུ་གིགོལ་སེབདད། དབིད ཀའབུས་བུ་དགགི་ 
ཐབ འའ དནཔ། །བུདདདོན་གཉེར་ ལོ གདས བ། པས བདོན་འདད བས་བ །འོགམསགོད་མའི་དོནཡི་ཏེད། ཅེས་པ །གཏིས་པའི། ྲ་ 
།ཐལ་ཐིབ་དང་བཅས་པ་ལ། །ཨ་ཏིགོལ་སྦྲིང་མེདཔརབསནཏེ། དཉེད་པས། །ཐེག་པདྲག་པགོལ་བུབནམས། །ཅེནབསམཿི་མིའབེ། །བསུནས མ་པ་འ །ཉཧཾམ་པྱཾདཔ་འབྲས་བུ་བཞི། མཆིད 
གསུལ་སླེབཔ་མ་། །རུལ་རུཿྲདགར་གཱཉིས་དད། ༈ར་བྱཅདགསུམ་ལདིམ་པ་ཡོད། །བཅུ་གཉིས་བྱསདདང་བཞིར་གནསསོ། །ཇྱི་བསེགསུམ་ ནན གོལ་སྦྲིབམཉུམ། །སྡིདཔ་བཅུ་་ 
གཿ ཉིས་ཧུན་པས་ཆོད། ཅ་བསགན། མམིཀད། །ལུང་བའིགོལ་སབཅུགཉིས་ཡོད། །ནདཔ་ཝྡེ་གཉིསགོལསུ་ཡང་། །པོ་གཉིས་ཅ་བྱཧདརིམ་པས་ཡོད། །ཟླབབ་བཞི་དངབྱརདདུགནས། །རོགས་ཆེནཐིག་ལཉ་ གཅིག་ལ། { 
གོབ་དངང་ཤོལ་གཉིས་སུལེད། ) [དབས མབས །ཀུན་བྲལཉག་ཅིག་ཙིརམ་ཝཡ། །ཨ་ཏིའིཉ་གཱོམ་སྱོད་པདད་། །འབྲས་བུ་ལེནས་གཉིུས་མེདཔས། །གཉིས་སུ་སྣངབའི་གོལ་སྦིབ་མེད། (ན་ཨ ༧ 




































ཌི 2222:2:25༧༤་རི 










གོོས་ཅོམ་བ་ཡིན། ོད དཔག ། 


འབུས་བུ་བཞི། །ལེནས་འང་བུ་ཡེ་ཤེས་བས། །ཆུ་ཆེན་འདུས་པའི་གོལ་སྲིབ་མེད། །རཛྫོགས་ཆེན་ལབ་སྒོམ་པ་དང། །པཱོདཔ་འབྲས་བུ་ལུནགྲུབ་པས། །སློམ་སྤུབ་རེ དཱ 
ཞནརེདཔས། ཾེཾི །ཐགབརྱདའོཔོ།ནསུངབ་ཡད། རིར ་མ་བྲབསུངོགས་པའི་ལ་ཤེས་པས། །ང་བའགོལ་གྲནཔ 
པར་དག །འབེདལེད་ཤེས་བརངགསལ་ལས། །གོལ་ཐྲིབ་གཉིས་སུ་འབེདམེད་གསལ། ཞེས་སོ། །དེཡཔའོགམ་ཡིདདཔོད་འབུལེན་ངོལ་སྦྲབདང་བཅས་པས། དེའལ་ཡིན་པའི་གོལ་ས་དད། དོ ་ 
དྭོ། །ཏིརདབུང་ཤི་ཡེ་ཤེས་ཉག་ཅིག་དངོས་སུ་མཐོདབས་རྩོལ་སྤྲབམེད་པའི་ཕྱིར། གོལ་པྦིབྲསེདཔ་ཡིནན། མཆོནཆེགནི་ཡང་དེཉེདལས། ཅིསེམས་དཔའཆེནཔོགཟང་འཛིན་གུཉིསས་འནཞནཐོས་ལྣབརབ་གུད། ཏྲ 

པདལ་ཟུདབམེདདྱ་ཧལ་ལབརབ་ཤད། །སེམས་དདརམ་པ༽ ས་བདད་། དྲ་མ་པཾ་ཀུའངོབྭ་སཱན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཉུབརབཤད། ནྙནདམ་བམས་ཅད་མཐུན་པ་ལ། རཾ།ས་གསུམ་འདོདཔ །སརྣམསན། ། 
ཌིཔཁྲི་ཱའི་སཱབ་རབ་ཤད། །ཆགཉེས་འདོདཔ་ཨུཔའི་སྟབརབ་ཤུད། །སུམངུར་བདུནམཚོདཔ་འེགཐུདན། །དེནི་ཡོགའི་རབ་བ་ཤད། བཞེབཅུར་གཉིས་མཚོནཔའི་ོག་འུདན། །མ་འཱཡོགའི་ལྟབབཤད། །མ་ 
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།དབབཞིན། །དགོས་པ་ཚོདབས་ནོ་རབ་བཞིན། །ཡོངས་མཛོགས་པསལོན་ཤིང་བཞིན། །དྲ་གགསབཐགས་་ཝུནབཞིནན། །ངམ་བགནྱོདདན་མསདེ་ཉརབ ཤད། ༈ཅེས་སོ། །དྲ་གགས་བཞི་མིདང་ཡི་གེ་ཡུདཡ 
ཾཔས་པ་ཐདད་པའྲི་ལེབ་ལས་ཚོག་དོན་བྱརུད་ཡཐདབས་ཏེ། དཔེདན་ཨ་ལ་མ་ཝེལ་ཞིདདྲ་ཐུགས་བསྲངེནཿནདུམཚན། །ཀཉིད་དདང་སལབ་ཞུན་དུམཚོནམལསོགསཔ་བཞིནནོ། །ཁཅིགྱུཧདདྲ་གགས་པ་ལགོ་དགསནས་ ད་ 
ཤིག་འྭ་བུགས་པལ་ངོས་འདིན་བཞི་ུག་བདག་བྱསིདས་པཅནནོ། །ལངཚདནི། ཐུལ་པུགསྲི་ཐེག་དོངས་པའི་ལད་ཚད་ཉར། རྒྱུད་ཆེནཔོག་ཅི་གལྱ་བང་ཆུབ་བ་ཝབ་པའིགནས་ཐམས་ཅད་དང་པནསཐམའི་བརཚངབདནཔ་ཡིན་་ 
༈ དྲ་མ་བུ་སཱནན་བཀོལ་བཅུམ་བུའྱརུད་ཅེསྤ་བ་བའི། རུདཆེནཔོར་མི་བཞག་གོ། ༈དེལ་དོན་བྱི་རྒྱུད་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅདཚད་བསྲ་རུདཆེན་པོའོ། །ཚིག་གྱིཧུདལསྭ་སིར་གསདསགས་པི་ནད་གི་བྱའེདྲ་ངོགས་ཀི་གནས་དབང་་ 
མས་ལ་གོགས་གསུམཆ་ཤས་ཚདབརྡ་ཉནནརྱ་ཧུད། དེའིའྲཔོསབ་ཡན་ལགའེདེཧོན་བའམ།ཁ་ཡརཞན། ཡཡནལ་གགྱིརུ་དདམ། འབོས་པཆ་མཐནྱྱི་གུད་དེས། བཀོལ་པ་དྲུམ་བའྱིག་དཅེས་བུའོ། །ཁུདཔརང་གས་ 
རྩནུང་ཐིབ།ལེ་ཉམས་སུ་ཤང་བྱ་གཞིལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་དུནན་ཛོགས་པ་ཆུད་དུའོ། །རདྱ་བུད་གི་ཡེ་ཤེས་ལུནྲགུབཆེན་པོའིགཞིལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་སནནཛོགས་བཅེན་པོའི་རྒུད་དོ། །འདིལའདྱ་་བའྱི་རུད་ 
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ཅརསཅོད་ཚོདབ་དང་། ཡན་ལག་གྱི དད་ཆརེ་སྟོན་པ་གཉིས་གཉིས་སུ་ཡོད་དོ།སྱིར་བཤད་པའི་རྤུད་དད་། མནདག་གིརྒུད་གཉིས་སུཡོད་ད།ིག་དདྲི་དད་ཏོདྨ་པད་དཀའ་ལ་མཐའཐུ་གངུལ་བཞིའིཇྱས་བཏབ་ནས་གོ་དཀའ་། 
༤ བགུད་ཅས་དེ། གསད་སགསྱ་ དད ག་ །ཅུལ་བཞིཾ། རྲདདེན། དེསེདེན། དགོདསཔ། འྣམ་དགོདས། མཐའ་དུགནི། དེའི་དེད་དུ། སྤདི་བཤནཔ་དང་། རི་བཞིན་པམ་ཡིན་བ་ 
ཤཱ གཏིས་སོ། །དདདོན་ནིབ་དང་བའི་ཕིརྨ་གོདད་མཐུནབདདོན་པ་ལེ། ཚིངལྲ་ དབའིཕིད།བབྱ་ཀིསཏའྭབུགཅེས་པ་ཉར། །དེབཞིན་གཤེགས་པི་ཡེདགའི་ྔ་དྲའི། མཚནགཅིགཐོས་པས་མཚམས་མེདཔ་ལཱའི་ཐིབ་པ་ 
རཱ འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་ལ་བུའོ། །དེས་དོན་ནི་ཡེན་ས་འོད་གསལ་བའི་དྲོན་བརྟན་པ་དྭེ། ཡུམ་ལས། གེམསུལ་སེམས་མམཆིས་ཏེསམསྱའི་དདབཞིནནིའོད་གསལ་བལགས་ ལགས་སོ། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། དགོདས་པནི། 
་ འདོ་པདེ། མོནནཔལ་འདནརགབཙ་ྱ་ཡིགཚགས། འདུ དཔལདགས་ཏ། ཐུདཔོ་ཝཱ་ཡརིགས་ལར་བརོད་པ་ལསོགསཔ་དགུབ་དདུག་དངུས་སུ་ཤར་བལྟ་བུའོ། །སྐགདས་ནདགོསཆད་ 
པ་དེ གཞན་བཞག་པའྱི་ཕིརའང་དྲ་དགོས་ཀདལེ་ལོཿ ནུས་དེརའདག་པའིཆེདདུའབ གོས། དེ་བཤིནགཤེགས་པའིེ་མཚན་ལན་་ཅིག་གིསསདསྱྱརས་ཞེས་བའམ། བརས་བ་སང་བའྱི་པིའ་དདེའི་ཚེ། དེ་ 








































བཞིནགཤེགས་པྲ་དམ་པར་གཟིགས་སྲུ་སུར་ཏོ། །ཞེས་མ་ཡིན་ཡདདུས་སུ་འདོམས་པས་དགོས་ཆེདད་གསུངས་བྷནམསསོ། །སྤདིབཞིནཔ་དིག་བ་སངབ་དད། ལྷའི་སྐུ་མདོགབ་སཱནཔ་ལཱཔུའོ། །སྙུ 


སཾ བ་སྦདཱས་པ་སྟེ། །ཕ་དང་མ་ནིགསདམར་བཱ། །ེས་པའམ། །ཏྲི་བབབའི་དབདྱ་བིཤནས། །ཞསཔ་ལུབུའོ། དེལ་འདིར་ཇོགས་པ་ཆེནཔའྱི་ནདནམསན། གྲོ་བ། དེཤཡི་འདོལབུ། དས་པའི་ད་འའ་ཞིག་ཅུབ། ། 
མནདག་ཇོགས་བཆེན་བོཞེས་བེ། མཐའ་དག ལཱུ | 
ཤེན་ དའ 





པ་བཞིརདོནཔའི་ཚུལ་ལསའཕགས་པརབསྟན་པའོ། །དེ་ཉུར་བསྟནཔའི་ཧུད་ལས། བསེད་ངོག་སྦབན་མོདདུ་བྭནཔ་ལ་དེའི་དབད་དྲ་ཁེལ་འཁོརལ་སོགས་པ། 
པོ་ལ་དེའིདྭ་ཅིལ་ལབོར་བདཱ་དབད་མངོ་ནཔའྱི་ཕགྱཾ་ས་ལསཾགས་པ་བྱཅུ་བཤདད། བཤདྱངདལས། །ཆུདའི་ལདུ་ཚད་ནམ་པ་བྱུ། །དབད་དདདམ་ཆིགགཉིས་ས་བདུན། ་ 
སྨ 






༦ རྲིནལས་གཉིས་སུ་བཤད།` །མཆོད་པ་རལ་འྱོདགཉིས་སུ་བཤད། །སཱགས་དང་ཕྱགརྒྱ་གཉིས་སུ་བསྙན། །བེད་དད་རོགསཔ་གཉིས་སུ་བརྗོད། །ཅེསསོ། བཤད་ཚུལལ། དོབོ། ཐསག །དཔེ། དབྱེབ། [ 
:  །དགོདས་པ།, གསུདས་པ་དདོས་དང་དུག་ལས། །ཕུནསུམ་ཚོགས་པའིདོབནི། །གངདགོས་རདལ་ཚད་བའོ། །དེས་ཚེགནི་དད་སང་ལ་ཚད་ཞིད། གཞན་ལ་འགམ་ཡུས་པའོ། །དཔེའྱི་རུལ་ཟོནདམདས་གསུམ། ། 








རཾ: ༡༤༨. - 

















ངྲི གས་ག 












སུག །ཆོསསུའི་ཤནསུམ་ངོགསཔ་དད། 


མཚནནི། །གཡ་ 
་པའི་ཅུསདེས་ཧོན་སོནརོལ 


དབརིགཔའི་ པའྱི་དུད་ཆེན་ལ། 
ནི། །རྟཾགས་མེདདསྙན་པའིྱ 





བཀའ་བགྲོས་བུང་པ་ཏ་བུ་ཧེདེ 
སབདྐན། . དངཔོདོའོདདན་དནི། དགེག་འིརཏ༽ྱབ་བས་དད། ་ 
།དཔ་ཤྱཧལྭ་ོན་དམ་པས་དཔ་གྲསམ། བ།ད༧ཾགས་བཀའ་བགྲོས་འབུངབ་བདྲེན། །དཔེ 







ཤམཚོཡེ་ 












དཱ ༥ 
ཕྱོགས་གཅིག་དཔེར་བསྟན: པའ །ཞེསས། དཔྱེན་གསུམ་སྣ་ཡང་དེལས། དེལདབེ་ 


།ལོདསྭ་མཱའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དངུ། སུལ ཐནཇ་ལ་རགས་བའི། །ཆོས་སུའི་པུན་སུམཚོགས་ལནེ། 7 
དྲ་གཤེགས་འོང ༩བརབ་ཝཱ། །བཞུགས་གནས་སྐྱི་མེདདྲསྲ་བལ་ཆོད 0 
།ཧཀཔའིགས་ཝེ་འེག་ཤིག་སལ། །བདྙན་པ་གསང་བའི་རྒྱུད་ཆེན་ལ 


།འདུས་པའིལབོརོགསཉིད་ ལས་མི་གཞན་པ། །དིགས་ལཱའི་བདེ 
ཁྱིབིནྱཧྱིས་།དྲབསྤ་ཧིས་བཤད། །འཔསྦ་ཝུའིཕུནཔམ་ཚོགསྐ་རྲ། 


ས-_ =< དྲ 

























ཊཱ །གནས་ཀྱི་བྱེ་ྲག་གསུང་པའིདཀོས་པནི། །གཞན་ དུབྐན་བའི་གེངཕོམ་གྲསདབར། །དེསཔའི་ཤནན་འདིར་གྲུསངས་བས་ཡིདྲ་ཀ ་ ། །དུསྱཀི་ཕུནསམཆོགས་བའི་དགོས་བཞི། །མུྱིན་མ་བསྐལ་ 
ཅུས་ཚདབནཔར་ཡིདྱ་བངཆེས། །ཞེས་ོ། གས་འཛ ༨" མནཔཊཀྱིརདུགཞི། ཡང་བེྱྱིནུ་དབི། ཡནལག་གྲི་རུདགསུལ་ཧེ། གནག་བཅུ་དགུ་ནམ་གདས་ཏྲི་གྱཅ་གཉིས་དངབཅས་པ་ 
གག ་ བླདའྱའིལ་བླ་སུའྱི་ཧུདཆེནནི། །ཕྱིནངགསངབའི་དོན།བྲེདམ་ནོ་བར། །དཔཔོའི་གནས་པུགས་བར། དུལྤ་ངུལ་ཡུགས་དང་། །ལྔད་ལང་བླ་གོགཔའིཐབསའིའིམཔྷ་མས། །བརྒྱུདཔ་གསུམ་ 
རམ །ར༡ཆནཚུར་ བསིན ཤད། །དྲོརཅི་ལ་འཔགསངསི་དད། །ཆུད་ནྱོབད བཤདལནོངབ། དྲ གབ་ལ་གོལགསྤབེ་བ་འཞིན། །ྱུནུམས་གུན་ 
གག ྣྣད་ །བྱར་ལ་མེདཔྱ་བུང་ཆེན་ཝིབ་རཱརབཤད། །ཡོནཏནྱཾཧཱནབུམས་པ་བཅིགས་པ། ། 
¡ །ཡནོཏའྱང་ཚུལ་ཡྱི་ཁོག་ཀུན་བསེབསལ། །མལྡ་རགབབལ་ཡོཏག་ཏརབཡད། །འཕིན་ལསྦྱ་ཧུད་ཆེན་མཁའགསལཏ་མ་ཡང་། །བྱར་ཡིད་ཟིན་པས་སཁོག་བུནབྲཝབསལ། །གོལ་ཕླིབ་སྱོན་ེད་ 




























གངསཔ་མོ ཐམ་པ 









བ་འི པའེམ་འག། འི  ད 
ོ ཙུ ཡེ འབའ སྲ་དགས་སྣང་ཡུ [གས་མནོདདོན་གྱིས་བྲ་ཤད། བུཞིམ་བཞི་དན ¦ 
སུ་མཐུནཔརབཤད། སའམ ཁོན པི ༩ ར་ར ཨུམན་བགྱ་རུད་ཆེནནི། །ཇིནཔ་གས་བའེ་མནངག་ | 
རད ་ །ཡེ་ཤེསག ནྲ །ཐམས་ཅདབཀོལ་ཏེ་གཅིགཏུབཝུས་ལབ་ཤད། །དགོདམབདའདུས་མདུ 1 །ད་ལྟར་འབྲས་བྲུ་་ 





དྱཀྭཾལཱཾའི 
།པགྲསམ་དུངཡ་ལ་བཤད། ཏུགས ། ཀཀ ས་ ཛཿ 


ལོ །བརྡ་སྒྲ་དེལ་ གྱི 
མངནབ་སངསྦྱ་ར་སབ་ཤད། ྱདཀྱིརྱལ་ོ་འཇམ་དཔའ་རྣམ་བཞེཔ། །ྱནངགསངབ། 


རྣམ་འཞིས་ 


ཨ་པ་བཞི། །དོནྱ་ཧི་མཚནཏིད་ 









































ཁོག་པུའལ། དང བའི ཏྱ །སདཿཀ་གསམ་དགཅིག་གིས་ཐོལ་བཟབ་ཤུད། །དིན་ཆེནཕེང་བཡུངགི ང་གི་དོན །ལཧུས་དགེངས་པ་སྦྱི་དང་པྦྱ་ལ་བཤད། །མན་དགུམ་ལུཊ 
ར(བཤད། །ཅེས་སོ། དཾ །གཏེས་བྲལངའ། ཟོ ངེས་ཚིག །དཔེུབ། དཔེ། བཤདཐབས་དཔྲང་ལས། ཡུང་གི་དོབོནོ། རིགཔ་དང་དེ་ཧན་པའིཚུལ་སོན་པས་གསུངས་བལབླས་ དད ་ 

སུ ར་པའོ། །དེས་ཆེགནི། བ་སོ ¦ དང་། ཚིག །ཡུང་སྟོན་པས་གསུངས་པལ་བསྣནའྲི་མེདཔ་གཏི་ ཉིས་སོ། །དཔེ་ 
ནད་ཡོ། ཡཅིརྦ་ཁེ ཤུ་ཐ ཤས་བསྟུའེ ཏེ དོན་ དནྱལུགི་བོནིམི་འགུར་བཞེམསྦརིལངེསྱབཧུ་ིག་པཉ་དོ། །ཚིགས་ཕུར བྲོད 

¡ སྐགའདབ་ ཇུད་པ། ཨ་ཤྭཔཱད་པའ། དེལ་གཉིས་ཏེ། དྲངདོན་དང། དེས་དོན། ཡུང་གིདེས་ཆཾགཞེ། ཆིག་གིས་དོན་མཚོན་པཕྱི ིང་ 

་ བདྲེ་བགྱཏུཏཾགས་པས་ལུང་ཞེསྦྱཔ། །བྱེར་བདེབས་ལུངཞེསྦྱང། གུན་དང་འབྲེལ་དངུབ་བས་ཡུཔཞེས་ཀྱའོ། །དཔེ་ནྱི་ཧུལ་པོའི་བཀའ་ངུ ། 
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„ཇི ། དཔེ། ཧཱིདཔོ། བཤདབབས་དངྲ་ངུག་ལས། ཆུནངག་གིབོནིདགོངས་དོནབབ་མོ་དཔདེདོནཔའི་ཚོག་ཉུང་འདུས་འབེལ་བའི་གནསསོ། །དེས་ཚིགནི་ཚོ་གསྦ་རུངལ་དོན་ཆེ་ ༤༠ 

༥ད་མ་པའོ། བེནདྒ་ཧི་མན་དགུ་བདེ་བརག ཤེགས་པའི་དགོངས་བཟབ་མོ་བུམ་འྱིཐགསལ་གབུཔ་ནས་དང་། ིགགི་མནཔགདེའི་མཚོནཚགཏུབཀོདཔའོ། །དདཔོ་༥ 

/ཞིམ་ཡིསྭ་ཐུལ་གད་ ་ བཤད་ཅུད་ལ། །མན་དག་དོཧྱགིངོབོདང་། །མཱངགི་ངེས་ཚོག་བསནཔའོ། །དབེབ་དཔ་དངབ་ཅས་པ་བསྟན། །དནྱིམན་ངག་ངོབ་ནྲི། །བོདཞས་ག་ཝས་ ་ 

དདའཇིན་པས། བཅ ཐུགས་ལུ་གནས། ཀུམ་པོ ཆེག་གིམན་དག་ངོང་ནི། དྲ ྲ་ | ག་ག སི 
གོསྤ་ཧིར་དཀར་ །ཅེག་དོན་གསལ་བརྡ་བེད་ །དོབོ་དབེ་བ་དཔེ་བ་ ་ །སུ་རུང་ ཛྫུ 

༽ ྣླྣ པར ་ རྫར ཅི་བྱ ༥བབ་་ཚག་དང་ནད་འབལབ་གསུམ་ཊདཔོ། 









@ཚ་ 
ཟབ 
ཧལ 
ཡཾ 


ཆལ 














༤༩༤ 

















== -་ཆཆོང་་་རོར་- ཚཆོ་ཙཛིཛིྡི་ཚི༩ར་ཚསཚསིིསོ་་ྣསྣཔྣཾོཀ སཔ = --~-.༦--.-༨.---༡༤--༧༦་ཝངངོརངོོོོའོ༧ོའོཇིཛ=༢༧༠༠2༢-- ཁཿ 
ཟླ ད 

ཁ ། ། བར། དཔེ་ཏགས་དོན་གསུམྱ་ཅིས་མཚོནཔ ལས། གསད སྦྱ་ཅུད་གསུམ། །མངོདགཔུམ་ནན་བགཀུནྱསི་གཞི། །གཞི་ཡི་གྲའས་ཐུགས་མནངག་དད། །། ། 

ྒ ལྷ ི་གིས་གངགས གོའི་་ྷ་། ཀེ། གྲིིད་པས། སླ་དངགདདང་འགསྤར་ད། ྲགིེིཾེིྲིེྲིཾྲཾེྲཾེངེྲཾཾ་ 


- [° དའུ པོགསུམ་་ཤིས་པརྱ་པ། །ཞེསསོ། །ཕུརཔགསཿ་ 
རྭགངབ་མཐའ་ཡསྱ་བི་ཐུགས་ལས་ཤེལྱ མཆེད ན་ཞི རུ ཀཀ ་ ུད། བག གྲས ངི ། །ཞེསསོ། ་ 
འའའ འ་ར་་་ལབབ་ས་བ་་ླ་་ག་་ཡོབ་ 
ཡང་ད ཡིས་ད དེན ལུ 

..|བཤདཔ་དང།། །དགོས་འེད་དོནདུབ་ཤད་པའོ། །ལོརྒུས་དོལ་རྣམ་གསུམ་རྟེ། །གངཟག་འཕལེབྱསམ་ཡིན་པས། །ཐུས་གསུམསངསྤྱརསྱརཱད་བ་བཤད། །སསྦྱ་རས་གསུངས་པར་ཡིདངེས་༠ 





































































| །ཅུན། །དེགཔ་དྷྱས་ལུབོན་ཡིན་པས། །འིག་འདིནབརསྱུ་བྱོགུད་པ་བཤད། །ཞེམ་པའིདགོངས་དནམ་ཡིན་པར། །དེས་པའིདནདུ་ཡིད་ཆེས་འྱགུར། །མ་འོངས་གུང་བགྲབྱནད་ཤོད། །འཐེལམཆདཔར་པེད་ཆེས་འགུད། །ཅད་ 
 དཞདུབཤད་བླ་ནི། །དངགིག་ལེ་ཤེསཆེན་པོར་བཤད། །ཇིགིདོན་དུབ ཤདཔ་ནི། །དབོངས་པའི་ཆེག་བསེབས་ཏེ། །མུགསུམྱཔལ་བས་བཤུད་པའི་འགུས། །མཚོནིབེདངེས་པའིདོན་བཤུདཔས། །གོངབ་ཤདབད་ 
(དེས་བའྲཔ། །ཡོ་གའིད་དུ་བཤད་པ་ནི། །ཐེག་པའི་ཤུལདདས་བྱེ་བཤད། །་ཡྱི་འདདད་གསང་དར་དད། །ཤིབྱཏ་ཐན་གསལ་འདིར་བཏུན་ཞིང་། །དགོས་ཆེད་དོདབཤད་བཞི། །འཐུང་བ་གྲུསམ་པུས་ང་ 
འོ་སྟེ། །རབ་འབྲེང་ཐམའིའམྲ་གོལ་ནས། །དད་ཆེན་ཏྟ་བུའི་སྐོར་ཛོག་ས་དཔུན། ཞེས་སོ། དྱ ྩ་དྲར་ནངགགྲནམ་ཡུང་ེ ས་བ གས དགོངས་ཚུལ་དགོས་ངེད་་འི་ཐདད་དུབཞག་ཉེ། ཞུ 


,/. 


རཞིང་རྒུན་ཅད་ཡེད་བ་དང་། ཡིགཆོགས་མངལ་འབྲེལ་ཆགས་པསྒྱ་ཧུདཅེས་བཞག །དགོངས་པོ་ཀུན་ཧྲི་ཐུགས་རིག་པ་དང་། དེའི་མཚོན་ཚིག་ཡིད་ཆེས་པའི་གནས་ཐ་པད། འཕྲིངདྲ་གྲསུ་དཔསྲ་པདཞེས་བཞག དཱ 
དས་ཏིགས་དཀའ་བའི་གནས་དཔེ་དོནཏགས་གསུམ་གྱི་ལག་ཁྲིད་དུ་ཏུངལགོསླ་བརགསུངས་པས། མནངགཅེས་བཞགཀོ། རྒྱདནི་དཔང་དང་བརྱད་རྫོགསལ་སྤོས་བརྒྱཆེར་སྟོནཔའོ། །ལུངཞིགདམས་ 





འའ 2 2: 














༄༅། 
= >2>76-2 


¿ རླན་པའི་དྲིས་གཅི་གུ་འཇལ་བལ་བབ་ཅེརིའྱིདུད་ཅིས་དུ། ུང་དུ་བངུས། 





།ྨ། 


ཁག་ལདམཐོངབ་བྱཧད་པས། 
༧ འབགས་སོ། །རུད་ལུང་མན་དག་གསུལ་འཇོམ 
།དམངཡ་དང་འདྲ་བར་བཤད། ཅེསསོ། 
འི 


དབེབསྦ་ཆས་པརབཤད་པའོ། 


།བ་དངོས་དང་མདོ་ཆིངས་ངེས་པར་ཧྲོས་པ་འབྲིང་དུ་བསན་པའོ། 


དབུང་པོཿ '་ཡང་འབ་ཚ་ འདིརསངསྤྱ་རས། 


།འདི་དགདི་ཆིདས་མིཿ ་འགུར་བརྡོརའིག 

















¿ །ཡནུ་དགདི། 


མནཱངགཏྭཱ་དཱཔ་ནས་སྟོན་པས་གྲསུངས་པས། དོན་ལའབུལམེདྲ། 


འཐྲིང་བརདོ། 


མཆོགཉུ་གཅེས་སོ། 
།དང་པོ་ཛོགས་པ་ཆེན་བོནི།  ་ ཅནས་ཟིན་པས། 








ལགྲབིདངེས་པར་གཅན་པོག་ཅངོ་སྲོད་ཅིངཔོས་པྲང་ བའ་ཡོན་པའོ། 


སྲུམཐུནདོན་དཔགསཀྱེ་ལམ་བྱཅི་བལགཉིས་ཏེ། 
གཞན་དུ་བགོད་ཅིད་རོལ་་སྤབ་ཏྱི་མཐའའ 


;ཨིགོལ་པླསདཡེད། ད། 
ཐམའང་ཕྱིམལད་མི་ འགྱདས་བར་གོལ་ཏེ 7 ངེག་པའིམཐའ་གཅིགྱཏ་ཧོནབསྣཁདཔར་ , 
ཞ་འདོཔའི་དོན་ནམས་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པརའབུབ་པྔ་ཇེ་དོན་འབངས་གསུམ། འཇོམ་པ་ལབ་སེ། དེཉིདལས། །ཅིངནྱ་དདྭསུདམན་དགྲ་ནམས། །དེའོད་་ 
།ག? 








བརད་ 


གོ།དོན་མདོར་བརྟན་ 





ལས་འདས་པསྱྱ་ཧུ་། 






























ྦ ཤསསེ་ཐེགྲ་བལོག་མ་ལྟ་བའིགལམ་དད་བརོལཧྭིནབཅིར་མེདག། ཅུང རྱྭབུངགི་ལེ་ཤེསཝས་ལམ་དང་ཙོལ་བླ་མབ་གང་ཡདམེདཔའི་རིན་དང། ཙིའི གོང་ས་ག་པ་ 
༡ རདམལ་ལས་མིག་ལོ་བདདོས་ཏུ་མསྦ་མའནབའངལམྦ་ཐུན་ཤོདབར་ཅེརམིདགེལམ་བྲོ། ོམ་ཛུལ་མི་འཕྲབའི་པིར་དྲོ། །འོཧཧོང་དགྲ་ཚུལ་ཁམསྦི་དིམ་དང་དདདྲ་སྲ་འལ་གཅིག་བཙམ་དང་། 
ཙ པྤ་འཇུག་རང་ཙམ་ལ་་ཉོས་ནས་འོག་མ་ནམས་འཇུག་པའི་ཡན་ལགྱུརུ་བཱ་མཇུནུ་ལ། དོན་གམ་ལས་སྲ་ཏི་ཁུད་པརྡདུའཕགས་བདབདན། བཤདྱརདལས། མཱན་དགྲ་རོ་གས་ 

4 པ་ཆེནཔོལ། །་ལུམ་སྦངདུ་མེད་པ་ཡེན། །ས་ལམ་བསོདད་མེདཔ་ཡིན། །བརོལ་ཕྱིནབཅུ་དུང་དུ་ལེད། །འོན་ཀྱང་སྩི་དང་ཧྲོ་བཅུན་ལ།_ །པདམདཔའིས་རིམ་དང་། ར། 
¦ བསོདདུམེདཔའིལམ་རིམ་དང་། །སུདམེདཔ་རོལ་ཕུན་བཅུ་བ་ཤུད། ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གུམ་སྟེ། སལ པལ ཏབིནཔ་བས་དཔའོ། །དངཔོལ། ཛདོ། ངུ 
བསོདཨུམི་དབ་ ལ་ང སའོ ས་པེ་ངོབབཏན་པའིཤི་བེད་བསྟེ། ཡོནཏན་བིདའིངས་སམ་བྱས་གནས་་སྦ་སརཔའོ། །ེས་ིག་ནིགནས་ཤིད་དཏུནགཞིརྱངརཔའོ། ། ཁེ 











།ཾ 


































བསམ་གཏན་གཟུགས་མེ། ་ དིགཏིན་བ་འིས་དད། མཐོང་ 
།ཉིས་སོ། མཆོད་ཏེཿ 
ཟས གག །སམ་ངོདན ན་ཤེས་རབ པ་འདྲ ཤི 

„ །འནས་བའིས་ལ་གཏིས་ཏེ། ཐེགཔ་ཆེན་པོའ་ས་དང།  འོག་མའིསའོ། །ཐེག་པ་ཆེནཔའིས་ལ་སྣུངཧཱ་ཡེདཔ་དངམེདཔའོ། །མེདཔ་ ཊིིགདའོ་རར་བཅིར་པའོ།། 
འགུར ངབསསའོ། །གནས་པས་ནསལོ་ །དཔཤ་སའདེས་ལཛྫོག་དམཆོད་ཏེནིཁི་འཕང་སྟ་བུའོ „ །ཞེད་པོ། བྱི་ཛུལནི་ཐུབས་གསུམ་ལ་གང་ཟུག་གཅིགདཔཔོང་ཡུད། ཏས 
མ་པདྭག་ཝ་ཝན་དང་ཛོགས་ཝན་ཤི་དགངས་པ་ཤརནས་ཇོགས་ལྡན་ཆེན་པོརརངས ནཔའི་བརྱའི་དམས་པསཡནཏཀ ས་འོད རར  ྣན་ 
































ཀུན་བྲགལནས། 




















„¡ གཟཅོ་ལཱའི་མིད་ མཐུན་ཡངདོན་ཐ་དད་པར་བསྟནཔ་ 
པུ མ་དང་ད དམ་དཔར་བས།། 


༡ དིམ་མེད་པའི་སརུ་བཏགས་པ་ཡིན། །འོད་བེད་དབང་པུ་རདས་ཏེ་ཙལ་དུ་ཤེས། 
ཱུ ག་བྭ་ཕུབས་གསུམ་མབསྱ་ཀླི་ས་གསུལ་གསལ། 


།པར་ །བཅུ་པ་ཆོསྣ་ནམས་གངལཐོགས་མེད་མཏེན། 
༡ གགས་པའི་ ཅི གཉེད་བེ་གེས་འོད་དགི་ས། ༣ 





།རྫོགས་ཝན་ཆོསཉིད་ས་གཅིཿ ཡལ 
ཀཀ ་ ཀཀ ་ 
།བརད་དོན་ལ་རབ་ཏུ་འཕགས། 
།བགཆགས་སུབས་སྭ་ཏོགས་བ་ྱསེད་ལགས་ཡེན། 
ས་གནས་པས་བཅུ་གཅིག་གུན་ཏ་འོད། 





།ཡོནཏནོགསྒཙུལ་ཅོ་ལཱབཅི་ས། །རྒད་མུང་རི།ཁོག་དོན་ 
མ་བསལ། །རང་གྱི་ཧུདལ་ངེས་པའི་ཤེས་པྭ་སིས། ། 

།བཞི་པའོདའཔོདེདིད་ཀུནཏྲུ་གས། 

།བྱད་པ་རང་གི་དོན་ལས་མག་ཡོས་མྱཧེན། 


ྷ 
།རང་སྣང་ཡིན་པས་མེན་ 





(ཀཁ་བ་འཀྲག་ཀས༡༩༡༡༤༧༡༥༨༧༩༡༡༤༡༡༢-----| 





ཐཾ 
ར 
| 
ད 
| 















། །དཔེ་དན་གནམ་ཧོོད་ཟ་བ། སཱ 
བྲལསད་ཙཱསྭཱ་ཧད་། །འཁྲུལ་བའི་ཉོབས་ཀྱིས་མངོན་དྭ་གསལ་མཐུས། །དང་པོའེས་ནས་བཅོལཝ་ཡོངསྔ་ཚོགས་ཏ། །དེལས་ཡར་གཤེགས་གུང་ལྭ་ཤུལ་སིམ 


༄ 








ལྔགས་ལས་འོད་འཕྲོས་སྦལ་དའི་སྐུར་ཁྱུར་པ། ། 
ས་སདསྤྱ་ཧུས་པ་ཡི། །ཐུགསྔངེས་གནསནས་པོལ་ཞིང་གཞི་ལ་སུར། །གསད་གནས་དོན་བྱི་སྦོར་སྦེལ་ཞིས་སུ་བཏགས། །དྲད་ཐུད་ཆེག་ལསཞི་བྱ་མ་ངན་འདས། དུ 
ཡོདསྡ་ཛོགསུ་ཀང་། །ཏིམའི་ཧིབསྦ་ཀྱིསླ་བ་བམི་སྣངབ། །ཆོས་གཅིག་དགོདས་ནངཅ་ལརྡ་ཇོ་གསྱ་བུརཏེ། །དེ་ལསླ་བབྱ་སེདུམེདཔ་ཏར། །དིན་ཆོནསུབས་དང་འདུ་་ 
བའ། །ཉགུཙཱ་གཅོག་སུམཇུ་ཧྭ་ཛཱ་གས 
།མེ་མདའས་ལེནསྱའེནབའོ། 





- ༦“ --- ---~--༤ཛ༨  ༤རོོལ་་ོོ 





།ཤེསརབ་སེས་བའི་ཉབས་ྱི་སུར་གསུལ་བས། །ཚོམ་བུ་ཝ་པ་ཆོས་བྱི་སྱན་དུག་ཤར། །གསལ་ལ་མི་གནས་བཅུ་གཉིས་པྱད་ཅན། །གསུང་གིངོ་བོ་དང་བུང་ཡི་གེ། 


༩ 


 ་ 


ཝྔའི་འྭའུག་ཚུལ་ཡོན་ཏནཟུར་ཙམ་ཡིན། །བཅི་བམས་ཅི་ཤེས་རབ་ཐདཀར་ཆོད། །གཟིགས་བས་མའགགས་མཁྱེནཔས་ཡས་གཟིགསཏེ། །ནམཏོག 





ངཿ 


མ་ཡི་གེ་འཁོར་ལོ་ཚོགས་ཆེནས། ༈སྲལ་པྲ་སུ་ཡི་འྲོ་དོན་ཛོ་གསམདད་པས། །དོང་འཇིན་པ་བྱཅུ་བཞེའི་སྲར་བཞག །ལེ་ཤེས་ཕུབས་ 


།རིན་ཆནྭསུབས་སུ་སུ་གཡུས་ཀོངནག་ 


དའ། 


།ཞེསསོ།། 


ཚག ་ 








༠ -- 
- -༢༤༢༤༤༢༨༤-༨༨༨༨-༨༤༤༧༤༠༤༤༤༨---- 





༤༨༧༤༤༠༥༤༤༨༤-༢ 







ལམ་ལ་ངོ་བོ ངེག དབྱེ་བ། དཔེ། རར ་ །ལ་གྱི་ངོ་བོ་འྭབས་བུའི་སར་བསོད་བའི་འབས། .ངེས་ཚཾགབྲགོདཔནྦོའིདལ། -དྱཧ་ཧཱུམཚན་ཏིདྱ་ཧི་ལམ་དང་། །འབྲས་བུ་སྡགས་ཧྱིཿ་ } 
་ །དཔེནི་འྲག་བའི་ལམ་འཇིགཏེན་ི་ལམ་དང། ཚོལ་མེདྱ་ཧིལམ་ནམམཁུའ་བུའི་ལམ་དུ་བུའ་པ་ལྭ་བུ་སྟེ དྭ་ཉིདལས། ཁམྦ་པིངྲཔོ་དེས་ཚག་དད། །དབེ་བ་མཐཛུན་བའི་དབྲེ་ང་་ | 
(ང་ཤད། །ངས་བསྟན་ལམ་ཅིངབོནི། །འདུ་འབལ་མེད་པའྱི་ནུལ་འྱབོར་ཡིན། །ལམ་གྱིངེསའིགབཧན་པི། །གཞན་དུ་བགོད་ཅིང་འདུག་བ་སྟེ། །མི་འབྲལ་ལམ་པས་ལམ་ཞེགྱ་བྲ། །དབྱེན་ནོབ་། 
ཏཨ་ཞིནཏེ། །རུདདའབས་བུངས་ལམ་མོ། །དཔེནི་འཇིག་ཏེན་ལ་མ་དད་མཚུངས། །ཅོལ་བལ་ལམ་ངི་མཆོན་དཔེནི། །མཁའ་ལྕེ་བུདན་ལིའ་པ་འད། །ཞེསསོ། བརི་ཚུལནི། བྲམ་ 
དདྲདྲབལ་ཡོད་ཝུཅས་བཏིནནས་གདམས།འིདངྡོང དལས་སླུ་བདས། ཡཐན་གདེད་རྟེད་བའི་བར་ཧྱི་ཡོནྭ་ཏཧགྱི་ཆོས་དང་སྱུནཏེ། དྱབ་བནི། དེ་ཉིད་ལས། ལམ་མེདལམ་དུའཇུགཔྲ་དམས་ 
ཕྱིན་པར་འདོད་པའདགས་མྤིགངྱུ་རྟེད་པ་འདྲ། དེབས་ངས་པའི་ལམམ་ཡིན། །བྲགོདམེདལམ་ལ་རབ་གནས་པའི། །འདུ་འབབལ་མེད་པའི་དགོངས་པ་ལ། །མནར་དེསཔའལམ་ཚན་་ 









































༈། །ག་ཀ། ་།བསྲོདདུ་མེདདཆས་ཏིདྱ་བང་ཆུབ་སེམས། །ཅོལ་བསྲ་བགོདཔ་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ལ་དིད། །འདགཏུ་མེདདོ་ཡེ་ཤེས་བདདིག་ལམ། །འཇུག་པའི་ཙོལ་པས་སུག་བཝལ 
མྲ འཕུ་ལུང། །འོ་ཧཱདམ་བཤད་གོབརཡི་འབུན་བན། །བགྲོད་མེད་ལམ་གཅིག་རད་བཞིནཏོགས་པའི་ཐབས། །ཉཱ་དདྲ་སཾ་མངུད་དག་དཔགས་ལམྲ་ནམས་བཤད། །བླ་ཡའི་བསེན་བཀུར་ཡོདས་ ༢" 

ཞྲས། །དམ་པའ་དདཞབ།ས་པའ། །༤གས་ཅུ་ལམ་ཞེས་དལ་ངུ། །བླམ་དམ་ངུས་དན་བུ་གད་དུ། །གདམས་དག།ནལ་གཏུས་དྲན་ལྔ་ པར། {ཕྱདབའ་ལམ་དུང་ཡས་བསྟན། །དྲ་དད་ 
ཏིའསྒོཞས། །ཚེའདིརངེས་བའི་བདེན་པ་མཐོད་། །མཐོད་བའི་ལམ་དུབཤདཔ་ཡིན། །སྒེམ་དུ་མེདཔའི་དགངས་པ་དད་། རྲཾལདུ་ཡོད་བའི་མེདཔ་གཉིས། ༈འདུ་འབལ་མེདཔར་གནས་པཞི། 
ཡ་དུ་པས་བསན་པའོ། །སུངསྦྱ་ཧུས་དགོདས་པ་གདེད་ཆེན་བདི། །ཡི་གནས་ཚུལ་༅ི་མཐྱཾ་ཡིནཔས། །མཐན་ིན་ལམ་དུབ་ཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །ཕརོལ་ཏཱ་པིན་པ་ལངདོ། ངེས་ཚིག དབེབ 


བྱའི་ལུགས་དང་ལ་ལས། ཕ་ར་ཏུ་ཧན་བའི་པོ་བོནི། པཱོད་བླ་ཟབས་པོ་ཆའི་ཚོས་སུགུར་པ། དེས་ཚིག་ནི་ལཁོའོ་བ་ལས་པའོལ་རྱིན་བརྩ་བེད་བ། དེནྱ་རུཐམས་ཅོདཅི་བཟོལ་ཏྱ་ཕིན་པ་ཝ། 





དབེ། 
























སོལ 






- ¬= 












འབུས་བུ་ཤེས་རབ་ཀྱིམའོལཅ་ཐིན་པ་ཝཱ་སེེ་བཅུའོ། །ད་པོནི་ཕྲིན་བྱ་ཅུལ་ཁིམས། བཟོད་པ་བཙོན་འགུས། བསམ་གཏནོ། །གཉིས་པཞི་ཤེས་རབྱནིདོབོ། ཐབསཞི་བུད་པན། ཧོདསྣ་ནི་ཡོན་ཏན། སྟོན་། 
བའནདའལག །ལཞེང་བས། ཞེས་ད འ་དང །ང། བཀོརཔ་དང། ཟ་དང། མདའ་ཏུན་འདོདཔའི་སརྱཞབ་ཅེ། བུདའས། བརལ སའི པོ 
དཱ དས་གུ་དྲ་ གཡཐུད་དཔེ་ནསུས། བདུས་ཏི་དོག་རུམས་གསལ་བར་བཤད། དང་པོ་ངོདོ་བཤད་བབ། ནམ་གངས་དེས་པའི་དོན་ལ་བཞག །དྱ་བའྲི་གོ་ནས་དསནཔ་ཡིན། །ངེས་ཚིག་གཏུན་ 

གསབཅས་པད །ལེ་གཞས་འཐདང་གས་བརོལ་ེ། །ཞཤལ་པ་གཉིས་སུ་འདུས། །ངཱུ་ཡི་ཕའོལྱཐཔ་དང་། །འུགས་བུའི་ཕ་རོལ་རིཤ་པའོ། །དཔེད་དྲོན་གཉེན་ལམ་ུགས་པས། །འདོད་པའི་ 
ལམ་དྲུ་ཕིཤ་པ་བཞིཞ། །ཐུ་ལ་བཏེན་པུ་མཚོ་ལས་བད། །སྙེུས་བུའི་མཐེབ་མོས་མདའ་བྱཡོད་བཞིན། །ཞེསསོ། །བྱཿཚུལ་ནི་དང་པོ་རཱོལ་བྱ་སུབ་ལས་འདས་པར་དབེརམེདྱ་བང་། ཡོན་ཏན་ཆ་ཤས་བྱཅུ་བ་ 
3 འ་་ལ། ས་ཆེན་པོ ཡང་ཅོལ་བའི་དལ་ས་པ །ཆུཿ་ཅིས་ སཔས་བཞག་པ་ཡིན། །་བོ་ཡེ་ས་བབས་ཿ་སལ། །ོཔརའི་དམས་བཀ་དྲས་མེབོད། 










































དོན་ཆེན་དེེ། ། 














ཕོམ་གཏོགས་པ། །དེས་པའི་པརོལ་ཕིན་པ་ཡིད། །ཡ 
འིགདམ་ སྙིནྭཔའིབ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཡིན། །དྲིམེད་རྣམ ་ ང་དག་དེས་པའི་དོན 
4།བསྔ་བདསྦའི་པརོལྱ་ཕིན། །ཕོདཏན་ཀུན་འཛུ་ ་ ནད ིྣི- ་ 
ཞེསསོ། །གསུམ་པ་རང་གྲི་བབམཐའ་བཤད་པ་ལ་པང་པ། འེ སྐདཅིག་པ།། ཤིས་བྱ་ོད་པ་དེ་བཞིནནོ། །ཡོན་ཏནརདཛོགས་སྨོན་ལམ་བརྲལ་ཇྱིན། ཌཱ ལ་དེ [ །ཧཱརོལམེད་ 
། བཀ པརན་དཔེ། མུ་བཞི། བནལ་ལུནདང་དགལས། དད་པོ་ལ་ངབོ། ངེས་ཅིག ཉི དབདཔ་ཞིའན དངེ 


རི རིག་པའི་དང་གདདས་སུ་ཤར་བ། | །པེསཆོག་འགའ བྱེ་བ་དང་ ཉིསསོ བྱེན་འགྲོ བ་བ 
།དངསྲ་སུ་།རབ། ། གགཡེད་་ ཡུལ་དུ་གཐོངད། བཞིའ་དབྱེབ་དང་། །གསུམདུ་དབྱེ་བ་གཉིས་སོ། །བཞིར་དབྱེ: དུག་ཞེན་པའི་སྣང་ དྲསུག་པ་ཆོགས། །རུ་འབྲས་བློ་ཡི 
ཡ་པ ་༥'་ 






མཿ 
¥ །འ་འོའ། །ཕྱིན། །བརྗེད་པཱ་མེད་པས་བཙོན་འགྲུས་ 
























༡༡༧༢༧་༡༩༡༠༡༤༢༡༡¬~------ ༤ 


































ཆེ བ་རི 


ཨབྲ་གབ་མཐའསོ་སོ། །ཉོགས་ལྷན་དོནོ་ཐདབཅན་ཤར། གནྩོངབཟད་པའི་སང་བགཞྲི་དང་ལུན་ཐུབ་པོ། །གཡུམ་དྲུ་ཅནམ་དགའྲགུལ་བའྲི་དང་པའེགས་གུགསོས། །།་ི་ངོད་ ད་ 
སྦྱརའངདྲ་ཕ། ཡདདག་ལེ་ཤེས་ཅི་སང་བྱ་རུནྲ་བབགའི་སད་། དཔེནི་ཏིམ་དདལར་མེརངགདཔ་ལགནསཔ་ཏབསེ། །བཤད་ཧུདལས། ལཔའི་དརེདང་གདང། །ད་པར་ དིོ་དན་ 
༡ བཤད་༈ །དངབོ་དྱོབ་བྱངས་བཅུས་གཉིས། །ཅས་པ་ལ་ཡདྡ་རམཔ་བཞི། །འགྲོ་དུག་ཞེན་པའི་ཕད་བཅུག །ཅུ་འབསྤྲབ་ཡི་སདབབཅུ། །གས་ལའུ དུ ད་གས །དངེར་མེད་གུན་ 
ུ །བྱསས་པས་པངབ་ཚམ་པགསུམ། །མ་དགུ་འྲབལ་པའི་སྣང་བ་དདུ། །ྲདག་པ་འཇིག་ཏིན་སྣངབ་དང། །ཡངདག་ཡེ་ཤེས་སངབའོ། །དང་པྱོ་ཚས་པུར་བ་གངྱུ། ་ 
(དྲུག །ཞེསྱ་པའི་དིལ་འཁོརམ་འགགས་པའི། །པྣང་བའི་དངོས་པོ་འདེ་ཉིད་ལ། །དཔྱལ་བཚ་གྲང་གཉིས་སུ་མཐྲོང་། །ཡེ་དྭགས་གསུམལ་ལདུབ་གསུམ་ །ཕྱིནང་སྱི་མཐུན་སྒདབ་ 
















༡ ོ 


ཞུ ༨ 
འཟས་ལ་ནགྲ་གདད། །གསལ་ཚོརམ་་བུའོ། །ཡྱིལ་ཟས་ཅང་ཐུངམས་བསུངས། །ནང་ལྲ་སུང་རེད་ཐོས་པས་དུག །དེནི་ཡི་དགས་གསུམ་ལ་སང་། །ངྱོལ་སོདགཉིས་ལྭ་ལངབ་གཉིས། །བདལ། 























` །གནན་པྲ་མུན་པ་སེ། །ཁ་འཐོད་ནམས་ལྷ་སེན་ཐུད་དད་། །བཟའ་བྱངམ་འགགས་ཐད་ཀར་ལྣད། །མི་ལ་སྒངབ་འདི་ཉི་དད། །ཡུལདངསཕྱོགས་ཁྱིམ་ལ་སོགས། །ལྷམ་ཡིནལ་པོཌ་། 

།ལྕ་ལ་རིཊཆེན་བདུད་རྩིད་སྣད། །བློ་སྣད་ཞེན་བའི་བགཆགས་ཡིར། །རུའབུསྨོ་ཡི་སྣུངབ་བཅུ། །མུ་ཧེགས་ཏུག་བའི་ཐང་བ་ཡད། །ཏུག་པའི་དངོས་ལས་གཞུནམི་ལད། །མུ་ཏེགས་། 
ཆད་པའི་སྣང་བ་ཡད། །འདེ་ཡད་མ་མེད་བ་སྟེ། །འདི་སྣང་གློ་བུན་བུད་བ་ལ། །ཞིགཔས་འབྱུང་ལའི་ངངདུ་ཞ། །མེད་ཆར་སྣང་ལ་གཤན་མི་སྣང། །ཉན་ཐོས་གཡག་ཇའེ ་སིདདང་། །གོདབུཆ་ཤས་སེད་ 
པར་བྟལ། །གཟུངའདིནོས་ཀྱི་རྟག་ཏུ་མཐོང། །ནང་ཧྱལ་གོང་མཐུན་ཕྱོགས་གཅིག་སྟོང་། །ཕུད་པོ།ཁམས་ལ་བདག་མེད་སྟོང་། །མདོ་སྡེ་དོན་དམ་སྟོད་བ་ཉིད། །ཀུན་རྫོབ་”་མྱུ་མཐོམ་དུ་སྙད། །གསང་སགས་བྱིནང་གཉས 
པོ་དང །དོན་དམ་མདོ་སྡེན་མཐུན་པ་ལ། །ཀུན་ཇོབ་སྣད་བ་སོ་སོན་མཐོང། །ཐི་ཡས་དིགས་གསུམརེའབངས་མཐོད།།ཨུ་པས་ལྔ་དདདཔོད་གཡོག་མཐོང་། །ཡོ་གས་མུཧདང་གགས་པོར་མཐོད། །མཱ་ཧཱས་བདག་དང་ 
ཕྲར །ན་ནུས་དབྱིདས་དད་ཡེ་ཤེས་མཐོངོ། །ཀྲནིས་ཛུ་འབྲས་མ་སྲངས་ཤིད། །དདོཊ་ངའམེ་ངདེན་བློལ་སྙད། །རྒྱུ་འབྲསབློཡི་ལྟངབ་ཡིན། །སྕོབས་ལྡན་དོན་གི་སངབ་ཡིན། །རྫོགས་ཆེ་ཏོགས་པའི་སྙར་བ་"་ 





ང་ཁང ཁ་ར 















་ོ་དབ་བ་དད་བཅས་བཞི། །ཡེ༢ཤེས་ཀྱི་སྔན་འབྱེ 






(དེས་ཚིག་ཕྱོགས་མཐུན་སོ་དཔས་དཔེའོ། ་ དབི |ེ་དཔེ། 


འབྲལ འདལྲགས་པའི་དེི། 


ུ ལ་བ་དང། གགས ཡིས་བ 
།༥ལ་བའ། །བེས་ཚོགའི་དོནམཐོང་ཤིདམ་འགགས་པནགསལ་བས། 


༼།དགནས་པདི། བེ་ག་དཔྲགར་ཕུག་ཉུདུའི། །ཐབས་འབོ་བའི 


བ་དང་། ཤའི་ཡུ 
་ 








པ་དཔག ་ ཉདཔ་ཉྭཡུར། །ཞེསསྭ། བའི 
། །རྣམ་གྲངས་ནེཉི་ཤུརཱ་ལཱ་སྟེ། །དེཉིད་ལས། རིགསི་བུ་དས་པར་ཐུད་ཞིག །བགཿགས་ལྲུ་ 












དཔེ་བྱེའུ་ཕུགགྒོདགས་ཐུཊ་བ་དང། ་ །སྒོགས་པ་དང་བྲལ་བ་བཞནད། །འདེད་རོགསཔས་བར་དཆདབཞེ། །མའདྲིས་པ་ྱིས་ཤེས་པ་ལྟ་བུའོ། ། 


ཚད་མདནས་ཕྲོནམ་ཕིན་བཏོན་པས། ཚད་ནད་མུན་པད་སུནནས་མི་དེ་ལ 








གཔ་སྨོཞམེ་དད་མེའབྲལ་བན་འགྲོགས།ཏེ། །འགྲོསརཕྲིན་པ་ལྟ་བུའོ། ! 























= 


པནབེད་པའི་ལུགས་ཨུག་འོད་ལ་མ་གྲུགདབ། 



















ངེ ཛཱ 
གསུམ་ལོ། །སྐད་ཅིག་མ་ལ་གོལ་བའི་དཔེནི་སེདགེ་མཚོངས་པ་ལྟ་ཐུ་དང། །བུམ་པཚུག་པསམད་མེ་གསལ་བ་ལྟ་བུའོ། །སྐད་ཅིག་གསུམ་ལ་གྲོལ་བའི་དཔེ་ནི། སྐན་མདའ་ནམ་མཁའ་ལ་རྒྱུག་པེ་ 
་གགསཅབས་ུ་བའོ། །རག་ཉན་པས གསིག སཅས་འདམི།ནམ་མཁའལ་འཇའོདགབཏཔ།།ོའི་གཞིཚགདང་གང་་ 
དཔེ་ནི་།ནམ་ལངས་ཐསའྲི་ཀུངམེདཔར་གསལ་བ་ལྟ་བུའོ། །རྒྱམཚོལ་གཟའསྐད་ཤར་བ་དངཆུ་བླ་ལྟ་བུའོ། །བད་དོན།་སེམས་དདཁདོག་མདོན་སུམ་མེདཔ་ལས་ཕྱིས་འཆད་བཞིས་བོན་ཕྱད་དུས་ལཆུ་གུ་སྡོན་པོ་སྡཞོ་མེད་པའྱིས་བུང་བ་ལྟ་་ 


གསལྱ་ཧད། །ུ་དདས་པས་པའལ་ཏུགསལབ་ལཱབུའོ། །ཆ་སུངས་ལས་མྱབདབད་ཡ་ལས་མངོ་དའ་ཆར་བའི་དཔེ། ཏེམ བནདགྲ་བདབདབད་ལ་འྱ་བངབ་ཏབའོ། །རྐཅས་མ 
ྲླ ཁྲི་ལུལ་གིས་བྲཟདཔན་བུད་པ་དད། །སྔུད་པན་བེད་པའི་དངས་མཆོས་ཉིདཅ་དཔོན་མིཤེས་ཤད་བའི་དངདྲུ་ཐིམ་པ་དད། །མི་བརྡེད་གཟུདས་རྒུན་གྱི་ཐགས་བསུབ! 


= = 


བྱ 
བལ །ཡེ་ཤེས་ལ 


པནྡརོ་གས་པར་སདསྱ་ར 


༧ ༤༦ །འཁུལ་པ་ཝོག་པའི་དཔེ་གཉིད་སད་བ་ལ་བུའོ། [རོགས་པ་ཅནའཆིཁདྲ་ཧེན་ཅིས་དགགས་ཅད། མི་བནེད་པའི་གཟུདས་ཐོབ་།ེ། །ཤེས་དབྱ་ཁིའཆན་བའི་དཔྲེ་རུལ་དོབྱབ་པསྔྲ་རུ་འྔ་བགསཉ་ འེ 








རྱ 


ས་པའི 

















± དཾ ལོ 






























འོན །སྤུལ་མུའི་དོན་བས་ནས་དད་དུ་པོལ་བནྲི་རུ་བནྡ་ཧུམཚོར་འདུབ་དང་ཉི་མནུབ་ཁན་ཟེན་དད་ལ་འདུབ་བཞིནནོ།།མུ་ངནལས་འདས་པའི་དཔེ་ནི་འདའ་ཆོན་ནམ་མཁདཐིམ་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞོད་བམས་གོག་པ་ལ་དོག་པྲ་བ་དད་ ་ 


ཏདབས། བདེ་མིེ་ཏུདཔ་ཉེརཔོ་སོ་སོ་གསལ་བ་ལ་བའོ། །ནིག་པ་གཅིག་ལ་རྩལ་སོསོར་ཇོགས་པའིདཔེ་ས་བོནགཅིག་ལ་སོང་བུ་ཡལ་ག་སོ་སོན་བེས་ཏེ། །དེ་ལ་སྟེ་མ་སོ་སོན་ཐུངནས་འབྲས་བུམང 

'རད་སན་ཐོལ་ནས་དབེན་མེད་དུ་གནས་པའི་དཔེ་ནམམཁའ་གུད་དུ་བཅད་པ་སླད་བཏད་བ་ལྟ་བུའོ།- །མུ་བཞིའི་དཔེནི་གཅིག་དདྲ་བ་དད་ལས་ཤོལ་བ། གསེན་དང་གསེར་ཧི་སེར་པོ་ལྟ་བུའོ། །མ་ཐལ་་ 
།གྱུཆ་དདྲ་དུཀ་བ། །གོལ་བའི་མ་གོལ་བཁམས་དང་བུམ་པ་ལབའོ། །མཐོལ་བའི་གོལ་བཏིམ་དང་འོད་ཏུ་བུའོ། ༈ཡེ་ཤེས་ནང་ལ་གནས་པའི་ཏགསྱ་ཀི་དཔེ། ཆང་འཐུདས་པ་དད་དར་བ་ལྟ་བུའོ། །རྟོག་པ་མེདཔར་༠་ 
སྙེམས་པས་ཡི་གྲོལ་བཞི་དཔེ་ནི་དི་མོའམ་འདེད་བཟོ་ལྟ་བུའོ། །དིན་པོ་ཆེའི་སྦུབསན་དགོངས་པ་དད་གསལ་ལས་གཞན་མི་གསལ་བའི་དཔེནི། ་གནས་ཁད་ཡངས་ས་རམཚནམོ་ལྲ་པོནཔོ་ཝྭ་ཕི་ཆོགསནས་ཉལ་བ་ལཱ་བུའོ། །དང་པོ་ནེན་ 
༢་ཡུབས་ལས་འཁྲུམ་བཞེ་ཕྱིས་བས་མ་ལོད་དུ་དད་གེ་བྱད་ཤར་བ་དོམ་ཤེས་པན་གཞནད་མཐོང་བ་ལྟ་བུའྲོ། །ཕྱིས་མེ་འཁྲུལ་བའི་དཔེནི། ཇྱཾས་པདད་ལུས་ཀྱི་མཐའ་རྫོགས་ད་དུ་ངོ་ཤེས་བ་ལྟ་བུའོ། །ལོ་ཐོགནས་སུ་སྨིནདས'( 






































་པའི་དཔེའོ། །དགོས་པའི་ ཅད་དནྨ་ར་ 
ལ་པ་ད ཤབ དས་ཆོགྲུམུ་བཉིའདབེད་ཡོད་པས་མུ་བཤིའོ། །དཔྱེན་དུས་ཊི ཊིམུ་ཐཤིདང་། གྲེལ་མགྲོལ་བྱི་མུ་བཞི་་གཉིས་པོ།[ 

ངུ པའི་དཔྱེ་རུམས་ཏེ། །དཔེ་ནི་གོང་བཤིན་ཤེས་བདྩ་བའོ། །ངཔོ་ནི་དྲབེ་པ་དང་བཅས་པནིགཉིས་ཏེ། །དུ་ཊྱིསྡུ་ནམ་བ་བཤི་དང། །ཐོལ་ 
ཞིའེ། །དུས་ཀྱི་མུ་རཱམ་པ་བཞི་ནི། སིས་གཙབསྲདཀ ༣ན་ཛོགས་པིདུས་དབ། །ཤེསདབྱ་བི་རཱ་ལྔ་ཛོགས་པའི་དུས་དད། ལསྤཨི་ཿའྲ་བདད་ཆབའེ་ཡེ་ཤེསདད་ལྔ་ཇོགས་པའི་དུས་དང། །ཡང་ 
ཚོགས་པའི་སདྭྱ་རས་ལྤ་ཐུགསྣ་རའེསྲལའ་ཟདཔའི་དུས་སོ། །གྲོལ་བའི་གུ་བཞི་ནི། གཅིག་དང་ཐ་དད་ལས་བལ་བ་ནིཐིག་ལེ་དང་དང་བུད་ཡེ་ཤེས་སོ། །ནིགས་ི་བུཅི་ཧེ་ཞེ་ན། ཐྲིག་ལེ་ཉིད་དང་བུང་གི་ཡེ་གེས་སུགསལ་ 


































ད་དོ། །དོནགཉེས་སུམེདཔས་ནའོ། །གཅིག་པ་དད་ཐ་དད་ལས་བོལ་བནི། ཆོས་ཡི་སུ་དདནམ་མཁའོ། །དིགས་ཀྱི་བིའྱིཕིར་ཞེན། །དེ་གཉིས་ཐ་དད་པའྱི་ཕིད་ཏེ་དང་བཞིན་ 
ཧིའི་བདགཉེད་ཅན་ནོ། །འབྱུང་བ་བཞིའི་དད་བཞིན་དགྲུ་ཡང་བགཚགས་མ་བལཉཏེདབོནིས་མེད་ནདཔ་ཡིན་པའྱི་པིདད། །ཆསྤ་གུཐིག་ལེ་ཆེན་པོན་སྟོད་པརམཐུན་ཤུངདྲེ་ནམས་ལ 
ལས་མསོལ་བའོ། །གོལ་བའི་མཐོལ་བཞི་གེམས་དང་ཡེ་ཤེསསོ། །ཧོལ་བཞི་གཤི་གཅིག་པའོ། །མ་གྲེལ་བནི་ཡེ་ཤེས་རྟོག་མེད་དུ་གསལ་ལ། །སེམས་རྟོག་པ་སྤྲ་ཆོག 


( 





ཐཱ །ུ་ལྭ་ཀྱི་ངོས་ནསམ་གོལ་བས་ཐོལ་བའི་མགོལ་བ་ཞེས་བུའོ། །མ་སྲོལ་བའི་གྲོལ་བཞི་ཐྲེག་ལེ་དང་ཡུལ་ཏེ། །ཐིག་ལེ་རཾག་བའགགཔ་ལེདཔས། ཟུལ་ཆོས་ཏིད་རིག་པནའགྱུར་འེ 
་པཞིམ་ཐྲོལ་ཏེ། །ཆོས་ཅནྲ་བ་དདཔ་ལ་བུམ་ཡིནཏེ། སྣོདཔ་དཔེན་མེད་དུགནས་ཏེ། །ཆོས་ཅན་མེད་པས་སྟོད་པན་གཅིག་གས་གཉིས་ལས་གལ།ཏེ། །ནིགཔ་ཡུལ་ཤུན། ཧདཔ་ 








ལ་བཟད་ཐལ་མས་དེས་ཐོལ་ཏ། །དོནདཔེ་གཅིག་པ་དངྲ་བ་དད་ལསམ་ཐོལ་བའི་གོལ་བཞེས་བའོ། །ཞེས་སོ། །ཇུག་པ་ཡར་བནལ་ནི། དད་གྲི་གུབ་མཐའ་བརྟནཔོད་བཟུད། 














༦46 6\ཐ་ 





དའ 


དེད 













ཤི ས་གནོན་བྱ་ཧལ་པོས་དང་གི་མདའ་འོག་ལྱ་བ་བ་བཤིནདོ། །འདིན་དེས་པའོ། 
བྲག་ཏུབཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། །རང་བཤིན་ཡྱི་བར་དོ། །ཏེདང་འདིནྱི་བར་ 














སགས 
སསོམ་ཉྲམས་ཅད་བལ་བད་འགུན་འོ། །ཞེས་སོ། །དེའུང་རང་བུད་ཡེ་ཤེས་ལ་ངོང་དང་གཞི་བཅས་ལ། །ཐམསཿཅདདེའི་དང་ལ་གནས་པ་དངྱ་ཅུལ་ལས་ཤན་བནམཐའ་གཅད་དོ། །འོག་མནམས་པ་པའི་ི ། 
གཡུ་དུ་ ་ཡོད་པས་མཐའ་ཐུག་འཇོག་མི་ཤེས་པའི་ཕིན་འདེས་གནོདདེ། །སྤོུདའཇུག་ལུས། །ནལ་འཐུནཔ་ཡང་བོ་ཁདུཡིས། ། །གདམསའགམརྣམས་ལ་གནོད། །ཅེསཔ་ལྟར། །ཐྲེག་པའད་གོད་ཝས་ ` ། 
+ །སྦི་དེཤདུག་པ་བརདོ་གནད་ཀྱི་གདམས་ཆུལ་བརྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། །བརདོའིགནས་ཕྱིད་བསྟན་པ་དང་། ། 
| (ང། །ཆས་ཉིད་ཁིུ་བནད། །སྲིད་པའི་བན་དོའོ། [ །དང་པོ་ནི་སྱེས་ཞསམ་ཤི་བའི་བད་གྱི་སྣང་། ང་བ་འདི་ཡིནཏེ། ། 
དབཞིས་ཤེསྱབང་ས་དགས བཅུདཞས་སིམས་དང་ཡེཤེས དྱབ་བའི་མནངག་ཉམས་དྲུ་བང་ད། །གིས་པནྲིནལ་འབོན་བཆོས་ཉིད་རངངོལྱམ་གཅིག་ཏུ་འཇོག་ད་ སཱ་ཏེ་དགོངས་པ་རད། 
༢༡མས་སྦུབད་དོ། །གསུམ་པིའཁྲུལ་སྣདའགགས་ནས་སྐང་སྲིད་གླུདད་ཡེཤེས་ྱི་དང་སྡད་དུ་ཤར་བའིདུས་ཏེ། །དངདདངོ་ཤས་ཞས་དེག་པ་བཅནས་དཔའི་གནདལྔབོབ།།བཞིང་ །བཞུ 


་ལསམ་གཡས་། , 
་ ¦ 
























ས་བསྟནད་ 
སི པནཱ་དོན། །ད་ ྩུལ་ཞདད ་ 
གྭ་ལའི་པད། །དངྱ་དད་ཡེ་གེས་འོདདུ་གད། །འདཔ་གནས་བས་བད་ ད་ཡིན། །སིད་པའི་བདད་ཤེསྱ་པཔ། །ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་སྡུངབ་ལ། ཀྲ 


༽༽ཧོད །ཨཱ༨ྱིཐྲག་ཆགས་སྡང་བཤར། །དཔུདཔོ་ཀུན་ཚཱད་ཕྲོགས་མེད་ལྔན། །ཡུད་པའ་ཤ་གཟུགས་མདོ ར༤ དུ་ཤའ། _།རདདད་དིགས་མཐུན་ལྷ་མིག་མཐྲོད་ །རུས་དད་འདུགང 


་འདགཉནདན་གཉེནད། ༡ ཤ་བཞག་བཞིན།།དང་ 





དད ་ དད ་ །དསམ་གིག་བདདཡིན། །དེས་པའི་གཏན་ངགས་ཞེ འི 





























_ „|  །ུནས་པའི་བར་དོལ། །རྒུད་ཡད་ཀུ་ཅི ཁོག་བསྲོལ་ཏེ། །ངོ་སོད་ནམ་བཞིས་གཏནལ་དབད། །དདའིག་ལྟ་བའྲིཐཱག་གཅདཔའོ། །ཉིདའཛོན་བཟདོགསལ་གདབྱབ། །ཆོས་ཉིད་བདད་ངོས་གཟུདབའོ། །གལ་ཏོདེ་འུརམ་བུར་ 
 ད „ ཐས ` །སྭེདཔ་ལས་ཀྱི་འཕྲོ་འཐུད་དོ། །ཞེས་སོ། །དེའད་དང་མལགཞི་ལས་གཡོས་ཏེ། རཔ ༢༨ །གཞི་ལས་རྩལ་སྣང་ལ་འཁྲུལ་ནས་ཁ་པྱན་བལྟས་པའདུསྭསུ། 
„¡ ] དས་པ་ད་བལ་དུས་གཞི་སྣང་ལརད་ས་གཟུངབ་ཤིན་ཏུགཅེསསོ། །གཉིས་པ་གདམས་པའི་མཆོན་ཚུལྱབྲ་བགྱཏ་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། །དྲོཝད་བཞིས་གཏནལ་དབབཔ། །དུས་གནདབཞིས་ཆས་སུ་ཞུགསཔ། །ཟལཆུ་་ 


གྱིས་རིམ་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་སེེ། །ཆོས་སྲུ་རིན་པོཆེི་སྤབས། ལོངས་སྐུ་ལ་ལྡན། སུུལ་སྲུ་བརདོ། སྐྲ་གསུམ་འདུའབྲལ་མེད་པ། །རྫོགས་ལྤན་ཆེན་པོའི་ངོ་སྤེདདོ། །དང་པོ་གཞི་ལྱུན་གྲུབ་དང་། ་ ! 









དོན་གུར་གཉིས་ལས། དདཔོནྲ་གཞི་ལྷ་ཚང་ཚུལ་དང་། དེལས་ཤརྡ་ཚུལྱ་བི་དབདདྲུ་བས་ནས། །ཆོས་གུམན་ཤེལ་ལ་ངསྤྲོད། ལོདག་སྐུ་འདྲའབག་ལ་ངོ་ཕྤོད། སཱལ་སུའོདཁྱམ་ཁ་སྤོདལ་ངོ་ཛྲོད། །སྒུ་གསུམ་འདུཿསྡེའ། - 


འིརད་འོད་དང་། །ཇྱི་མན་ཤེལྱ་གི་འོད་ངམ་གཉིས། །བདྱ་ཧང་ཞགས་སུ་ཏགས་ཀྱི་འོད་ཁདོག་སྟེ་འོད་གསུམ་ངོསྤད། ནངགི་དོན་དམདསེར་རྟགས། འི ¦] 





དད་པ་ཉི་མའི་ཉཱིང་པོ་ལ་ངོ་སྤོད་དོ། །འོདཁྱིམ་ཁ་ཕྱོར་ནི། ནང་སྙིངག: 





༤ 




















~-------༧སཟིསཿ༨བ༤༤ས།༤༨ -  (ཤཛ༤༩༨ ༡--༤༨༧པ༤--- -ྲ ༤༤༤༤-༨༩-༤༤ 




















།འོདདཔེའོ། །རྙོགས་པ་མདོན་ རནི་བར་དོལ་བྱརི་སྟེ་འོད་གསུལ་དོས་ཟིནཤས་སྤུལ་པའྱིནཔ་སྲུལ་སྐུ་ངོ་ ཕྤཾད་དོ། །ཝ་ལྡནོཙཾམ་བུ་ 
ལྤ་ན་ཏེ་ལངས་སྲུའོ། །དིན་པོ་ཆེའི་གུབས་སུུ་ཡིན་པནི་ཛོགས་ཝན་ཆེན་པོཚོས་སྦའི་དོ་སྤེད། །ཡད་ན་ཆོས་ཉིད་དང་སྣང་ཤར་བ་སྤུལ་སུུ། 


།ལན་ཏེའདུའྲབལ་ཡེད་པས་ ཆེའི་སུབས་ཆོས་སྐུར་དོ་སྤོད་དོ། །དེ་ལྟར་བཞི་ཡང་། ཚེས་ཉད་ཐྲག་ལེཉགཅིག་གིངོ་ཏྡེད། །ལོངས་སུ་མ་ཏཱཡོག 












།འདྲ་དད། མུ་ལ་སུ་སྦའུ་ཡ་གའད་ང་ 
ད་བཞིར་བསྟནཏེ། །སྔཾདཚུལཤོ་མནཱ་ཤེལ་ལ་བརྟེནནས་ལག་ཁྲིད་ལྟན་གཟབས་ལ་བྱའོ། །དེ་དག་ཁྱདབཤད་རྒྱུད་ལས། ཧྱིགསད་པའི་བདག་པོ། །དོཔྲད་ནཱ 
་ ཤིརངེས་བའི་ཕྱིར་ནའོ། །བཞེ་གངཞོན། ཆོས་སྲུ་དིན་པོ་ཆེའི་སུབས་དང་གཅིག། །ལོདས་སྲུ་ཝ་ལྡནདང་གཉིས། །ཕཱུལ་གྒ་བརང་དང་གསུམ། །སུགསུམ་འདུའབྲལ་མེད་པ་ཛྲོགས་ལྡན་དང་ 
„ (པ་ནིའོ། །དེ་བཞི་ ཨི་བརྫུན་ིང་ངེས་པར་ཐེཚོམ་དང་བྲལ་ཏེ། །བདེན་བཞིའི་ཚུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན། །དོ་སྤོད་པའབྱ་བཤེས་བྱམ་འགགས་པའོ། །རེགས་ཁྱི་བུ་དེབསན། གྲངས་ངེས་བའི་གཏན་ཚིགས་སོ། །གདམས་། 





| 
] 





== ༠༩༤༩ ༤༤༤༨༠༤༤༤༩༤༢༩༨༠༤ ° རི 































བའྭཐོགས་པོའི་ཆོ་སྒེམ་འདྲེས་གཉིས་སུ་བསྟནནོ། [གཞི་ལྷུན་ཐུབ་ཙི་སྒམ་དད་། །རྟོགས་པ་མདོན་གྲར་ཤྱི་སྒོམ་མོ། ` །ཀེ་གསང་བདག །གཞི་ཕྱུན་གུབ་ཀྱི་སྒོམ་ནི། །དང་པོ་ཆོས་སྒྱུར་ོ་བྲོད་དོ། །དེནས་ལོདསྨ་སྐན་ངོ་སྤྲོད་དོ། །། 
དྭནས་སྲུལ་སླུརངོ་སྤོད་དོ། །དེནས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དོ་སྤོད་དོ། །མྤད་ཐབས་ལ་གཉིས་ཏེ། བརྡ་དང། དག་གོ། །མཆོན་དཔེ་བྡ་ལ་བཤི་སྟེ། །ཆོས་སྐུ་མཆོན་པ་རྲོ་ངེསེམས་དཔའི་མ་ལོད་དང་། །ལོངས་སྲུམཆོན་¡ 
0 །སྦུལ་སྐ་མཚོན་པ་འོད་ཁྱིམ་ཁ་སྫྲོན་དང་། འདུ་འབལ་མེད་པ་མཆོན་པ་ཉེ་མའོ། །འརྔོང་པའི་སྦ་བཞི་སྟེ། དང་པོ་ཆོས་སླུ་མཚོན་པའི་ཚེ། །ཉྱི་སྡོད་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོད་འདི། ཆོས་སྐུ་དངོས་ནིམ་ཡིན་ཏེ། ། 
འདིེ་འད་བར་ཤེས་པན་བའོ། དཔེ་འདེ་ལྱ་ཕི་ནད་མེད་པ་ལྟན། །ཆོས་སྒུ་ལ་པྱི་ནྣད་མེད་པར་ཤེས་པན་གྱིས་ཤིག །དཔེ་འདི་ལ་མདུནྱ་རབ་མེད་པ་ལྟར། །ཆས་སླུ་ལ་མདུན་རྒྱབ་མེདཔར་ཤེས་བད་གྱིས་ཤིག །དཔ་འདི་དག་བ། 
ཟངྲ་ཐལ་བ་བཞིིན་དུ། ཚེས་སྭུ་ མེད་ཟང་ཐལ་དྲུ་ཤེས་པརྲ་ཤིས་ཤིག །འདེ་ཡིནད་མེད་པའེ་ནདན། །ཆེནམེད་པའི་འོད་ཝ་གསལ་བ་ལྟར། །ཆོསྤ་སྐུ་ནད་གསལ་གི་ནདནགཟུགས་སྐུནད་གསལ་དུ་གུབ་སྟེ། །སྟོད་པ་ཡེ་ཤེས་་ 
ཏིསྙང་བོ་ཅན་དུ་ཤེས་པརྨ་ཧིས་ཤིག།འདིའེ་ནངནས་འོདྲ་ཁིར་འཆའནུས་པ་ལྟར། ཆོས་སྒུ་ལ་གཟུགས་སྐུ་གཉིས་གདུལ་བྱ་གཉིས་ལ་ལྡདནུས་པར་ཤེས་བད་ཙིས་ཤིག །དིགས་ཀྱི་བུ་ལོངས་སླའི་གདམས་དགནི། །འདྲ་འབག་མེ་འངོ་ལ་་ 
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དྲིའི 





±: 






















།བསྟན་པའི་ཚེ། (ེ་ལོད་འདེདག་ཅིད་གསལ་བ་རན། །ཆོས་ཉིད་དགཅིད་གསལ་བའོ། །མེ་ལོད་ནད་ན་གཟུགས་བརྙན་སྣད་ལ་དད་བཞིཤ་མེད་ཝར་གཞཾས་པ་པཞིན། །ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཀོད་སྐུ་ལཱ་ཕྱགཧྱ་མ་བསྩེད་ 
པནི་ཛག་མ་ཚན་གབེ་ཕགསུ་ཙ་མའེའོ། །སདལ་དད་བཞིན་མེད་པར་གནས་པའོ། །ཁེིགས་ཀྱི་བུ་མུལ་ས་བདང་སོན་བའི་དུསས། དགིམ་ལོདདག་ཅེར་གསལ་བ་ལུར། །ཆུའི་སྨེནམ་ནལ་པད་དག་ཅདགསལ་བའོ། ། 
ལོ རྨ ཡུད་པའི་སྱུ་ལྡན་སྣད་བའོད་དུ་གསལ་བཞི། །འདྷེལཱ་བ་རྟགས་ཀྱི་ཡེཤེས་ཡིནཏོ་ཕྱལ་པའི་སླུའ། །སུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་བན་བརྡའ་དང་དག་སྤྱོན་པའི་ཆེ། ± ་ 
གས་པ་བཞིན་དུ་ཆོས་སྐུ་ལས་གཟུགས་སླུ་གཉེས་ཀྱིས་བརུནཏེ། །དེན་འདུ་འབྲལ་མེད་དྭན་བཤུདྡོ། །ཡྱི་གསང་བའི་བདུག་པོ་དྲེས་པན་ཡིད་ལྭ་བུད་ཞིག། །རྣོགས་པ་མདོན་གུར་གྱི་སྒོམ་འདྲིས་ནྲི། །བར་དོ་ཡཱནརྨད་བརེ 

།ཝུལ་བ་སྒུའིངོ་སྲད་ནེ། །ཚོས་ཉིད་བནདའེ་ངོ་སྤད་ཡིན། །ལ་ལྡན་དག་གི་ངསྤོད་ཡིན། །སླ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མདཔ་ནི། [རྔོགས་ལྡན་དག་གི་དོ་སྤོད་ཡིན། 
| །དད་པོན་བར་དོའི་ངོ་སྤྲད་བྱ།  །དྟོགས་སུརུ་སྐང་བས་ཡིན། །རེ་ནས་ལཱ་ལྡནངོ་སྲོད་བྱ། །དེ་ལ་མངོན་ཤེས་ལ་སོགས་པའི། །། ¦ 


ཿཿ 























ཤའ 
[ ཊལཾ་ 
པས་ 
བུས་ཏི༽ 


ནི །རྔོགས་ལྡན་ཆེན་པོའི་ངོ་ལྤད་ཡེན། །བརྡ་དག་མཐུན་པར་བཤད་། 









































! ཆེབ་ཡོདས་སྡུ་རོགས་པས་ན། །རྫོགས་ལྷན་དོ་སྔོད་བྱ་བ་ཡིན། །ཐུགས་རྗེའི་ འི་བབུང་གྲནསྲ་མུ་དན་འདུས། །དྭནས་རྔོགས་ལྡན་ཆེནཔོ་ཡེ། ཐདོ་སྡོད་གདམས་དག་ངེས་པན་བསྟན ན། །དཔེནི་ 
གོངགེ་དནྡ་བཞི་ལ། །རྟགས་ནྭཾ་བད་རུབ་སེམས་ཡི་ཏེ། །དྲ་སད་བའི་ཡེས་འབུན་མེདཉགས། །དདོནི་སཱ་གསུམ་འདུའབུལ་མེད། །བདེནདོནྷ་ནམ་པ་བྱང་གཉིས་ཡིན། །སྦད་པའི་ཡུལ་བཞི་གོང་བཏན་་་ 
༠ །དེ་ཉིདྲ་ནམ་པ་བཅུ་ཇུག་རིགས། །དེ་ལ་དགོངས་བ་ནམ་པ་བཞི། །ལཱུནྲ་གུབ་ངེས་པའི་གདམས་ངག་བཞིས། །དྲ་པདཏོགས་བྲ་ཐེབ་པན་འགུར། །དེནི་དགོདས་པས་མདོད་བསུས་ཡིན། །དེཡི་ཚོག་བཤད་ཆས་ 
:དཡ། །ིག་ལེ་ཉག་ཅིག་ང་དོད་ཡིས། །ཆོསྤ་སྐུདདགནས་དནཏོགས་ཤིད། །དནཆེན་སྡུབས་ཀྱིདགོངས་པ་ཆོད། །མཧཱཡ་གའི་དོ་སད་གྱིས། །ལདོས་མུ་དད་གནས་དོན་རྟོགས་ཤིད། །ཡེ་ཤེས་ལ་ཝན་དགོངས་ 
ཙུ ཆོད། །ཨནུ་ཡོ་གའིདོ་སྦྲད་ཀྱིས། །སྦྲལཿ གྲུདད་གནས་དོན་རྟོགས་ཤིད། །ཆོས་ཉིདབར་དོའི་དགོངས་པ་ཅད། །ཛྫོགས་པ་ཆེན་པོའེ་ངོ་སྤད་ཀྱིཔ། །འདུ' འབྲལ་ཆེད་པའི་དོནརྟོགས་ཤིང་། །རྫོགས་ལྤན་དག་གི་དགོངས་པ་ 

@ ཚོད༔ །ངོ་སྤོད་རམ་བཞྱི་བས་པ་ཡིས། །ཡུལ་བཞིདིམ་པན་ཤནབའི་ཚེ། །ཤེས་པའི་དགཔའེའེ་སད། །སོ་སོའི་ཐུབ་མཐའའིའྲ་ཇོགས། །ཡུལ་ལྲ་ད་པའེའེ་སད། །དནཔ་བཞི་ཡི་ཏིད་འདེནརལ། །དེཚ་མདོན་ 







































བྷཾ ཤེས་པྱ་བིདས། །རྣམ་ཤེསནམ་མཁའ་ལ་ཐིམ་པས་ཚོན་བམ་ཏོག་འགག །ཐམས་ཅད་གྲོ་ཡམ་པ་ཀདྲག་གི་སྣང་བ་དན་ཅིག་འཚན། ནུམ་མཁའ་འོདགསལ་ལ་ཐིམ་པས་ཆོས་ཏིདདངསདདུ་ཤར་བ་འཐུང་། དེདས་། 
„ ཡེཤེས་གཞིཞས་བཏེག་སྟེ་ལམ་དད་དཀར་ཡྱི་སྐད་པ་འདྲ་བན་ཞུགས་ཞས་ཆུད་ཞགསནས་འཐོན་ཏེ་སྣདྲསད་ཞིང་ཁམས་མུགསལ་བའེཏུགས་འཆན།། མདད་ཏེད་ལས་ ༨ 
ཧཱ དུད་པང་ལས་ཤད་བའི་ཕོན །ན་མ་དང་གི་དདདྲུ་གོལ། །གང་བད་གདང་ཤར་དང་གོལ་བཞིན། །སངབ་སེམས་ཊི་དབང་འདུས་པས། གགབང་བདྲ་བ་བའྲི་མལ་དང་པལ། །སམསཏག་ གང 
དབང་གུད་པས། །འཇིན་པའྲ་བེད་པའི་སེམས་དངྲ་བལ། །གྲཟུད་འདོན་བལ་བའི་དག་པ་ལ། །ཡེ་ཤེས་དང་གདངས་འོད་གསལ་བས། །མཁའ་ལ་འཇའ་ཚོན་གསལ་བཏྟར། ཆེས་ཉིད་ཀློད་ན་ཡེ་ཤེས་གསལ། །མཐའ་ 
དཔར་ཀུནཏུ་གསལ། །དེ་ཚེ་ཤེས་པ་དེ་ལ་འཇུག །དངས་མའི་འབུད་བྲ་ནམཔ་ལཱ། །འདདདང་དུ་ དག་ཅེདྲ་ཡིམ། །འབུང་བའྲ་གསས་བཏུན་པ་བཤོན། དང པས ངོ་ལ ་ 
ཐྲིབས་པ་ཡིན། །དེ་ནསྲརལ་རུཐིམ་པས། །ཧཱས་པོ་ཁ་སྣ་བསྐམ་པ་ཡིན། །དེནསརླང་ལརྫང་ཐིམ་པས། །ྭལས་དང་ཤེས་པ་འཐིབས་ཤིང་བྱིང་། །དེ་ཚེ་མེ་ལ་མེ་ཐིམ་པས། །ཡུས་ཀྱི་དྲོད་དང་ 
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༣༦༣༣ 









༣༡༥༤ ༠༠༠ 




























ཊཆེའི་མྲུབས་ལ་དདས་ཟིན་པ་སེང་གེས་མཚོངས་སྟབས་གཅིག་གིས། 
དིཤ་བམ་ཡིནཏེ། །ད་ལའི་ཐང་ཐལ་སྦུབས་དང་བྲལ་ 
ཧཱཾ དགོས་མི་དགསྤུ་ཀི་ཚནས་དབའཐིངམཐའ་གསུམ་དྲུ་ཡེ་ལྭ། དོན་ཟ 
ལས འབྲིང་གི་དབྭ་སྐད་ཅིག་མ་གསུམ་ལ་སོལ། འུ 
༅ྷ རཾས་རྱིས་འཆད། རངྱ་པང་རམ་པེས་ གས་པ་ལ 
( དེ་ཡདཀུན་གསལ་ལས། །དབང་པ་ཡད་ནབྱ་བུར་པ་ལ། ། 


ཞྭ དགི་འབྲིད་བསམ་གཏན་ཙི་ཞག 
7ཉྟཾས་ནས་རབ་འབྲིད་གསུམ་དུགནས་པ་ཡིནནོ། །ཐྲ་་ལ་གསུམ་དུ་བྱེ་ཡདདོནིུཿ 
ཡེནས་ཟདཐལ་ཆེནཔོལ། །བནདོ་མདཅང་སྐད་ཅིག་ཡེད། །ད་ལྟ་ཉེད་དུ་གནས 

















ནམ་མཁའ་ཚཤ་གསུམ་གྱི་དཔེ་ཡང་ནམ་མཁའ་རིགས་གཅིག་བསྟན་ལ་དིག་པཚོནགསུམ་བྱས་ྱ་ 


ད་རིན་ཆེན་ཕུབས་སུ་དོས་འ 
ངཐལ་གཅིག་ཏུགནས་པས་ངོབོལ་ ° 
'ལཱ་ལྭ་གོལ། འབྲིངགི་ཐ་མ་རང་སྣངགི་ 





པའོ། །དྭལཱ་ལུས་ཡོདཔས་དེང་མ་བརྗོད་ཀང་། དོནལ་དྭ་ལདིནཆེ་ནྭསབས་སུ་ངོ་ 
མེད་པའྲི་པཾར། རབ་སེང་གེའི་མཆོངས་སྟབསྤ་ཉིས་སངསྦྩངས་བཞེས་གཅུགཏུ་བ། 
འཆརཚུལྲ་དུག་ཛོགས་ནས་གོལ་བའོ། །འདདག་འྔག་་བཡང་ 
སྩེ་བ་གཅིག་གིསཐོགས་པའི་ཕྱིར་གཅག་ཏུ་བཞུང 
ཞིན་དག་པའིནམ་མཁའ་ལ། །ཆོས་ཉིད་ 
























པས་གུདདུཆད། །ཁངཔ་ནང་གིནམམཁའ་དང། ། 
།ནམམའ་ལ་གཞནས་ར།པ་གཉིས། །ཡེ་ཤེས་ 
ཨ་པས་སཚོད་ཏད །ཡེ་ཤེས་ཟང་ངལ་ཆེད་པོ་ཡིས།།བད་ 









༨ གནས །དལཟིག་པ་ཟངཐལ་ཤར། །གར་བམ་ཡནགནས་བ་ཡིན། །དཔེརནནམཁའ་ཟངལ་ཡ། །ཡ་ 
མམཁའགཉིས། །ཐའམ་མཐོངསནསྤྲསིབཡེདཔ་ག།ནལ་མཁའ་གཉིས་བྲོས་བཡེདགསལ། །བཀཆགས་བུབས 
ཞས། །བགུཆགསལས་ཅུས་མ་བྲགཔས་པར། །གཏུ་སལ་དབད་ལང་ཤཔ་གནས། ། སར དདཆེནད་ལྡནའོ། །སེད་ 










གནས་པར། །རྐངཆེན་སུབས་ེབདྲད་གཅོད། །དབས་ཡེ་ཐོལཆན་པོརགནས། །དལ་ཆིས་གདའི་ུའ། །ངི་ལུརདན་བརྗོད་ཡེ་ཤེསཔའི། དབདཔ་དམནཔའིགདབགལ། །བོལ་བགས་ཅི་ 

བྲ ༩ ཀ༨བྱར་མིད། །བཿ་ཀུང་དསབ་ཡིརད་པས།།ཟེ་བགཅིག་གིས་ཐོགས་པར་བཤད། །དགས་དེ་ཉིདའྲ་ དབའའཇུན། །འདིང་ལ་རབ་འིང་ཐས་གསུམ། །འབྲིདགིརབ་དད་འབུདགེའབིང། །འཕིདགྲི་བམནཱཡཔ་ 

¬ བྱལ །ཅ་བུང་སམཔ བ་པ ཁི་་གསུམ་འགགོལ་བརའ་བུད། །དཔ་པད་བྱཅར་ལ་འདུག །།ི།འའི་ནལ་དེས་དག་པའོ། །ནདགིའཛུནབའོད་འྲད།།ནམགེས་ཝཔོད་བགིན་འཛུག །རྩལ་ལྣང་གཞི་ ¡ 
གག ཾཾཾགཾྣཾྣཾཾྣཀཾྣྨྣྨྲྱིྣྨིསསསྣཾྣ་་རིོ 







































།ཧིིདརྡེཡེད་ང་ལས་ཀྱི་རླང་། །སྔོག་པརྩ་ནས་ལྡད་བརའ་གྱུད། །དེཆཾགནསཱནས་ལམདུ་འཇུག །ལམནཿ 
སལ་ཁ །དནེས། ད༦ིག་དངཔོ་ལའ། །དེར་སུད་སང་ཤེས་དབ་ཕྱེ། །ཞི་བྱྱ་ར་པཉིསམངོན་གསལནས། །མེ་ལོ་ 
ྡྣ །འདི་རུ་བརྡེད་པརཡི་བྱའོ། སས་ནས །ཅན་འཆན། །སུ་གསུམརནྣཡ་པདབཞག་པད།  ད ། 
རྗ .དྲགས་ཡུད་གའདས་བདཏ། །གློདད་ལབོར་བའི་རོས་ཅཞ་ལས། །འདསཏཡི་གནས་དངདུ། །ཡེཤེས་ལུཔ་གཅིག་འྱྱུ། ] །ཇྡཾ་གོས་ཡྡནཿེ 
འགྲིལ ཡགསུདི། །དངཔོ་ཡིནདའཁུལ་བའགག། །གཉིས་པ་དདགདདག་འོད་དུགསལ། །གྱུ་པ་པད་བསད དཅིག་གནས། །བཞི་པ་རདྲ་གད་གདཅེར། 
ཞིབཉུཆ་གཉིས་མངོ།སདསརྱས། །དོན་ཤེསུཔ།ཝ་ཇེསབནདུག། །ནམ་མཁའེམཐོདསནས་ཉི་ཤར་ལྟན། །རྣམ་བ་ུན་མཁྱེན་ཡེ་ ལོ ། 








































གསལ་ལས གསུལ རི་་་ ེོ་དསགམ་ངས་ཟན འབིད་གི་ཛོགས་ཝན་ཆེནཔོའིདགོངས་བཛོགས། །འབྲིང་གི་ཐྲམའི་སྲོལ་” 
སྒྲལ བཞྲི་པུལ་དང་བལལོ། །ཨྭ་ཝགསལ་བའྲིསོ་ སྨམ་ཞཤིས་ྱ ནྲ དད 7་ 
རི གས་རིན ན་འབད དབའི་ཤེས་རབྲ་དོངག གྱབལཡོ། - ཨུཾབསདྷེདཅིགམ་ 


` དཔཔལ་གཞུགས། ྱལ་ས གས་རིམ་པས་འབྱུང་ སྙིད་རྔེ་མེད་པ་ལས་ཀྱི་རླང་ལ་སོགས་པ་ལྔ་ནི། །འདེགས་པད་བེད་པའི་ གགས་སོ ། 
ཏེབས་ཝགསི་ག་ཚད ད་ས འཆུང ག་དང་གཟྲིམད་ འུ འི་རུདྲ་ལུས དད ༈ ཟི བགྭ་དང་མ ་ བོངས 
པའི བའོ། སས དདིཤབསའ་སཉམསས། །ད་བ་་་ོ་བད་གནས་ ། །ས་བས་འདུབ་དང། །ཡུས་དྲོ་བར་། 








(2༨1 ཡང་ཨ 
རོ = 4 

























# 1,2225-4226/ ༨ 











དཤརདང་གསལ་རང་གདདས་སུ་ཤེས་བས་ཤེས་ལ་སྤོདྱ་བེད་མེདདོ། །ཞུག་གཉིས་པ་ལ་ཆོས་དབུདས་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་སྟེདདུ། མེ་ལོདཡེ་ཤེས་འཆནཏེ། །འོད་དཀརཔོ་ཡུལ་དུའཆརབའིཆེ། །དེ་ཉིད་རད་སྣང་རིག་པ་” 
འགགཔམཟན་འཁུལནགསཧདོ །ཞཀགྲས་ཡཔ་ལ་འདབེར་༠ མེན་པོ་མུལ་ཏུ་ཨང་བའིཆ། ས་བིཏདས། དེ བས་ས་འཁད། བདག །ཞག་ཞི་པ་ལ་འོདདམར་ 
།།ྕགགགིཾཾཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣྣཾྣྣཾྣྗྣྗྣྣ༽་ཾཾ་ླེློློླ་ །དེ་ཉིད་རང་སྦདབྱ་བ་གྲུབ་པ 
ར ཡེ་ཤེས་ཅི་གདངས་སུགསལ་ལྭ། ཀསྩེ་བརིམཁས་སྱེ་བས་ཞགལལ་ཡེ་ཤེས་སངབ་རགསལ་ལོ། །ཅོདཔ་ཐད་ཀར་ཆོད་པས་སྣང་བ་རལྟ་ཏོགས་པའི་ཤེས་དབའྱེ་ས་ཧེ། སེམསམེདཔས་གེསཔས་ཤེས་༡ད་རང་ཡལ་ 
ངེཊ་འཛིན་མེད་དོ། །སོོད་བེན་མེདནོ། །ཉག་ཝས་ཡས་ཅི་མཐར་ཇོགས་པས་ཤེསརབམཐར་ཛོགསཏེ། །སྐད་ིག་ལ་ཆོག་ཉིད་འོདགསལ་བིདྱའིལ་འཁརནངཆོམ་བུ་ཝྭ་ཕགརམི་འགགས་བརགསལ་ལོ། །དེས་ཐམ 

༤ ་ཨབ་ཛོགས་པའོ། །སཱདྷནསཨལ་མདོན་པར་ཤེས་པ་ཇུགའཆརཏེ། །ཕུནརྣམ་པ་གསུམ་ལསཚས་ཉིད་ཀྱི་ཕུནན། །དེ་ཇི་ལྟར་འཆརན་ཕྱན་ཅི་མངོན་པར་ཤེས་པས། ཨརདཟིགས་སུམེད་བསཆེས་སྐུ་དིན་བོཆེ་ 

































།་བུད་གདིགས། མོ་སོགས ོད་པ མན་སུལཔ་སུའི་ཞིད་བམས་བགཆགས་ཙི་ཕུབསནརི་ཉད་གནས་པ་ཐམས་ཅདགཟིགས་ 

ར ྲཀ ་ ངུས་གསུམ་ཅིསདསྦྱ་རྩས་ཐམས་ཅདཔས། -གས་ངེ་ཡེཤསར་གཅིག་ 7 1 ་ སྤ་ཡདདྷ་དདད་པདདུའཆརཔ་སེལ་ལ། ། 
དཀ ར་འག་མུཆལ་བུལ་དད་གསལ་ལོ། [མན་སྦུལ་སྨའི་ཞིང་ གནསདདི་བསམ་ིས་རི་ཁབ་དས། ནང་སྐད་ལབྲ་ཐམས་ཅདག་སཱནོ། །ཐུགས་ཛའི་མདོན་པ་ ཤེས་པས་ཡརཅོས་སུདན་པོ་ཆའི་ཐུབསན། དད ྲ་ 
ཟུ ་ དབ། དྲག ཤནད་གིནས་བ་ཡ། པན གསམ ། །ཐད་ཀྭརནང་གི་དགོདས་པ ཀདག་ ། 
།མ༡༦ཧ་ཙི་ཌོག་པ་མདོན་དུ་མྱའེནནོ། །གནས་ཀི་མདོན་པར་ཤེས་པསནི། སྭུ་གསུམ་བྱི་བཤུགས་གནས་ཆོས་ཅི་དབིངས་དད་། །འདྲ་ཁྱི་དང་བ་དང་། འུང་བ་བཞི་ལ་སེགས་བས་ལུག 
དོ །རིགསདུག་གཏ་གཞནམ་འགགས་པར་གསལ་ལོ། ཡས་་མདོནཔརཤེས་པསནི། །སོ གས་ོར་མབ་དང། །དའགོ་པགནང་ན་ཕོདའདང། །སབཅནཔ་མས་འཅེནནོ། 
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ལོའོ ངོས མཐུན་པསམཐུནཔ་འདུལ་བནགབྲིགསཏེ། རསྤུལ་པའི་སླུ་དྲུགའཆར་ལུགས་མཁྱེནནོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལ་ 
ཆས་ི་སཱནཞེས་ཅིའི་ཕིར་བཏགས་ཞེན། རབ 'འཁོན་བའི་ཆས་དང་། ་ ཆོ ཤ་བརག་ཅིགས། །སལ་པའྱི་ཐ་མུགའཆར་ཕུགསམ་ཏ ་ 

ྱུར་པར་གསལ་བའི་བིརནའོ། །སཱན་གསལ་ལྭ་མྟ་ཏོག་པོ་དེ། །ཐུག་སྭུན་ལ་སོགས་པའོ། །དེའི་ཚ་དངྱ་བུང་གིཡི་གྲེ་དུག་འཆན་བཞི། འ་དང། །ཨ་དང་། ཧུ་དང། ་ ་ ་ (ཤགས 

པ་ཆ་ི་སལདན་དྱགསས ་ ཆོས་སྒྱ་དང། ་་ ཤེས་ཡུདོ། ་་ ད་། །དནཱམི་འགྱར་བ་དད་། །མཉམ་པ་ དམ ིས་ 

པ ྲདྲ་ ་ ཀཀ ་ ཐུད བུད་བཟ་ གཞིན་འགགས་པའོ་ གས་ཞབས ་ 

༢ ིཆའི་ཐིུའོན་པབཉརའྲ་བས། ལས་དགང 0 ལའི།ནས་འཇུགགྲོ ཅགས །བགབབན་གནསནས་དདབ་ཆེ ན་། |, 







ར་ར 






























22 ཟཔའི་འོད་འབར་བའིཉ་ལ་ཞོནཏེ། ༈བདེ་བཆེན་པོས་ཡདསསུ་ཁབ་པའི་ཐིག་ལེ་ལ་བཅུད་སྱི་རུལ་དུགབ། ཐ་སཱལ་པའཾ། ཞཕསེཡས་ཅན་ ངཱ 
;།དུའབུང་བས་འདུན་པ་ཀུན་སྱེདོན་ཡངས་པའོ། །དེ་བ གཤེགསཔ་ཝམའི་ལས་ྭ་ཡིམའཚ་དགིང་ུངའབུད་ལཆ་དཔ་མདགས་སལ ྱད་འཆང་བའོ། །ཛྱུགས་གཅིག་ཡངེས་ཏེགདུ ཱ 

ཐེ (ཛོད་པསན་ཡོགས་བྱཅུདྲུ་ཡལཔ་ཨཱ་ཆོགས་འྱབདཔའ།་ །མཧུབསཡཿདབ་འདུལ་བསནདབདིའུངབ་བའི་དོན་ཅད་བའོ། ཐབ་བུགགིས་འྲཔཀགདན་ཅེདཔའོ། དད ་ 
པའིས་ལའདེནཔའོ། །ཛྫགེས་ལནི་དགོདས་བའོ། །དེནས་བདག་ཉིད་ཆོས་སརྦ་གོལ་བསཡི་གནས་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོས་འབེེད་པད་བའྲི་ཀོདདུཁདོམསསོ། །དེབསནལཐའ་མའི་ཇོགས་ལནཆེ་ཤཔོའོ། །ཞེས་ བྲ 
སོ།།བདད་ཡནསགས་པརང་སདབནས། །སྐདཅགལ་དལ་པའྲགགགི་གནས་སུའྲས་མ་དན་བསལ་བྱཅ་མཚོར༨ ༽གཏེ། ཀྐ ཅག་བསྱཆོད་ོག་ད། །ལབྱབམཚོདདནམ 
པ་ཡང་།།ཀྐདཿསོད་བའི་ཡུན་ནས་ལུནྲ་བུབ་ཏུ་ཐིམ་པས། །བསྐལ་པརྒྱ་མཚོར་སྐད་ཅིག་ཏུ་སྟོན་པ་སྟེ་གནས་འདིནི་བསམ་ཁྱིས་མི།ཁྱབ་པའ། = $ 2 ། 











(7 ཏ7༈༩༦༩ ༧ 


འད 
༤༤༧༠༤༤༧༤༤-༨༩༤-༢༠-- 














༦ 22 རརར འངོར་ར་རཅརརང་རངའབ་ོ་ ལོ ངོར མམ ༢༤ ང་ཁ 





















ཕྱེད་ཕའི་གསྭུ་བཞིནུ། །གྲོལ་བད་བྱེད་པའི་གྲུ་བཞིནན། །མ་རིག་སེལ་བསཉི་མ་བཞིན། །ཕྡུག་བསྔ་ལནདའདོམས་ཨྤན་པ་བཞིན། {དཔེནམཆོནམཔ་ཡད་དསྔུས་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། པྱར་ངན་༥ 
ཡས་འདས་པའི་རང་བཞིན་ལ། །ནོབོ། དེས་ཅིག །དང་བ། 1 པཔིགིསཾ ང་ག ཞེས གཡིས བཅོང 
ཧཱ དབྱེན་བྲག་བཅས་བགཿཆགས་ཀྱི་ཕུབས་དང་མབྲལ་བར་རྟོགས་པསའཁན་པ་ཆད་པ་དད། ཟག་མེད་སྦུབས་གཉིས་ལསྲ་བོལ་ཏེ་ནིན་པོ་ཆེ་ལ་མཐན་ཕྱིན་པ་གཉིས་སོ། །མཚན་ཉིདའིཆོས་སྐུམཐའ་ལས་”། 
༡ཨ་ཞདཅིས་འདམ་དཔ། བཀདདཔས། ངའབ་གངང་བང་། །་འདའི་ཞམ་བབཞི་འས་བད། །བ་ཤའདགས་འངོའ། སི་གྲམ་པ་འ་གདོ། བཅ 

ཟུག་བསལ་ཁི་མཐའ་ལས་འདས་ཏེ་ལི་ཏོག་པའ་དདེ་བཅེནཔོ་ལ་གནས་པའི་ཅིར་ནའོ། །དབེ་བཞི། ཟག་བཅས་ཙྱི་མ་དན་ལས་འདས་པ་དད་། ཟགཔ་ཡེད་པའོ། །མཆན་ཉིདནི། མཐའ་ནམ་པ་ 
བཞི་ལས་འདུས་པའོ། །ཞེསསོ། །གསུམ་པ་ལུན་གུབདིན་པོ་ཆེའི་སུབསཅིནམ་པར་གཞག་པལ་ལ་སེ། ཤེས་རབ་མཁའ་ལ་འདགསབ། འབུངབམ་ལ་ཞ་ད། ཡེཤེས་དབིས་སུ་ཐིམ་པ། ཤེས་མམཁའ་ 
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! ཤྲ 


























།ལ་འཁྱིལ་ ཊེ ༨ ཤེ (ྣ རོ སྱོད་ཤུག: ཊེ ངོ 
སད །ར་ེསདྲ ད་ཤ སདཔ །ད་ལས། །ཞེས་རབ་མབའ་ལདེགས་པ་ཡིས།། དུས་ད །འབདབན། 


།ལ་ཞབ་ཡིས། །མཚན་མའངསའགོལ་། 
ྱ རཧོན། །ཤེསརབམཁའ་ལའབྱིལ་བ་ཡིས། ། 
„ཌཐུརབ་མེད་པར་ཧོན། །ཞེས་སོ། །དྷཉཔོའྲི་ན་ཝ་ཡོནཏནཛོགས་པ་ཞེས་ཡང་ 

















༣ ངུ པསལ་སྟོག། །རིག་པའདས་ཐིནཔ་ཡིས། །དགོདས་པ། 

དཏིག་ཡིད་བཞིནནོར་བུའི་སུནབརྒྱུད་ཆེནམོར་བཤད་པ་ཡེཾནནོ། །ཡེ་ཤིས་ཊིའད་རུདཞད་དུ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པར་གནས་པའི་ལྡེག་ཆསྟེ། 
རུབས་ཝནམ། ཤུགས་འཆདམ། འདེགས་བདམ། བཏནམ་བཞི་ལས། ཧོབས་ལཞལས་རིན་སྦང་དྲུ་དང་ཡེཤེས་སུ་སྣད་བ། །ད་དཔྱརསྭ་ཡུན་བབྱིདང་ 
།ཤུགས་འཆདམས་སྤདང་ཡེ་ཤེས་སུ་དད་པོ་རྩོལ་མེད་དུ་ཤརབས། 








།ཐམའད་ཚོལ་མེདདུནཔོ་ཆའི་སུངས་སུ་འདུས་པད་བེད་དོ། །འདེགས་པེ་ ཀྲག ་ 
༧ ཉི རྔ ལང་ དཱ ཊཱ དམས་རི་ སྔ་དདཿ ལུ ་ོ 
པར་བེད །བཏན་མས་དིན་པོ་ཆེའི་ཕུབས་ལསཡི་གཡོ་བརྱ་བེདདོ། །འབྱུད་བ་མ་ལེཞ་བནི། དངཔོའདྱ་འུན་གུབ་ཡས་ཡ་ཤེསསུ་ནརཔ་ལས་ཅ་ལ་སང་འྲངཝདའད། མཐར་ཡང་ལྕན་གུབ་རད་”” 



























བའྱི་རུའོ་ན །ས་རིན་པོཆེ 


མཁའ་ལ་འཁྱིལ་བ་ལ། ཐིམ་པ་ལམ་མུགས་པ། 





{ཤཞིན་ྱིནད་འོད་ལྔརཐྲིམ་པའོ། །དེ་ཡདྨ་དང་དྲོ་ཇྱེ་ཧྲགམ་དགོང་ལེགས་ཏེ། དན བཏིང་བ་གཡོ་བ་ཡེད་པའི་བསྤོད་པའི 
བའྱ་དོོ་ིས་འཇས་ལཚགས་ །འདཔའིསའོ། ` །ཨེ་པརྨ་འད་བ། 
ཧཱ མཁའ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་ 





དུདོ། །ཆུ་ཤེལ་ཅི་འཁོར་ལོ་བཙུགས་ལགས་ཏྲེ་ལོང་གཅིག་ཏུ་འདིལ་བ་གཞེརབ་མད་ 
ུ དཱ་འབར་ཏེམ་སཱན་པྱ་སིན་པར་བེད་པཚ་བམདཔར་བསག་པའི་མེའོ། །ནལ་་ 
ཿ 'ཉར་སེ་འགགས་དང་འཆར་ུབ་མེད་པ་ཁབ་བམེད་བའི་གདངས་ཅནནོ། །ཡེ་ཤེས་དབིངས་སུ་པིམ་བནི། ཕིར་སང་སྲུ་ཝ་རྔརྗེདབྱིངས་ཀྱི་དཔྱིལ་འཁོར་ཡེཤྲེས་ཝའི་དང་གདངས 
དྭདུ་བཅས་བནང་དྲ་ངས་ལུན་ཐུབ་ལ་ཐིམ་པའིཚ། །ཕྱིཡུལ་ལ་སཱོད་པྲའི་ཤེས་རབ་དད། གཟུདའཛིནནང་གི་ཡུལ་ལས་འདས་ཤིད་གཉིསས་མདཔའི་ཡུ་ཤིསར་ད གུགསལ།ཏེ། དྭ་ཏཤེས་འབ་ 
བྱི་སྨན་བར་དར་ཚོསཀྱི་སྨན་ལ་ཐཾཨ། དེ་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་ཕྱནལ་ཐིམ་པས་ཡེ་ཤེས་རྩེ་གཅིགཔ། སྙད་བགསུམ་དུང། ཡུསགསུམ་ཀྱད་གཅིག་ལ་གཉིག་ཐིམ་སྟེ། འྱུནགྲུབ་རད་གསུལ་ 

མགསལ་བ་ལྟཏོག་ མ་མེད་པ། ཨིནཔ་ལ་བྲདག་མེདཔ། སོ་སོརམ་འདེས་ 


ད་ 
་པ། གོམི་འབྱེད་པ་བཞི་ལས། ྲགིཾེཾེིེགཾེཾི་ 



















--- -- 4. ༤--༨༨~---༡༤ 











| ༄༅། དྭ 









ཌོ བུས་སོ། །དེའིཚནུང་དྡོརྦ་སྲ་གཡ་འགོད་ དཞ་ཐངས་སོ། །དེ་ཡད་རུང་ནིམ་ཕྱིང་པའོ། །དུསདེ་རག་ཡྱོཔེད་ཡེད་པར་གནས་པ་དྲོརྩོར་གཡ་ར་བུའོ། །དེནི་རྨུང་གཡོ་བྱེད་མེད་བར་་` 
ྫ¿ ྲགྗགགྩ་ ཤའཕེད་པ་ལེད་པའི་ཤིས་རབྲ་འོད་དྲ་ད་ལཏེ། ་ །ག་པ་དགཔའི་དངསཏུབཏུགས་འགས་བའི། །དེ་ཡངདྱརསྣ་ནམ་པ 
༤ པའ་དདན་རབ།པ་གཞས་པ་སངཔ་དད་དེར་མེད་པའོ། །དེའི་དདནས་ཡེ་ཤེས་ཅྱི་སུནམའགགས་པར་ཤར་པ་འོདྲ་ཀྱི་བུམ་པ་ཝར་གནས་ལ། དེའི་སིང་པོར་དིགས་ལའི 
ལོག་བ $ {! ཡུནམའགགས་པར་ཤར་བའོད་ཀྱི་བུམཔ་ཝར་གནས་ལ། དེའི་སིང་པོར་རིགས་ལ 





མ་པརད་ 
སསོ། །རིགས་ཉིནད་གསལ་འཛིན་བ་མེད་པའོ། །དེའ་དུས་སུ་ས་བ་དང་བཅས་བའིས་སབཡད་པའི་ངད་དྲ་གལ་ཏེ། །དནའྱགུརབམེད་པའོ། །དེ་ཡད་རང་གི་ངོ་པོ་འགགུར་བ་མེད་བའི་དང་ 
ནགང་བཞིནམ་འདྲེས་ལ་ཡོངསསུ་རོགས་པར་གཞས་ལ། 7 དྲསལ།ཏ། ། རྒ འགྱུར་བ་མེད 
; [ །དངུལ་སའི 





པེ རོ དེ་ལ་བཟང་དྷན་ཆྲེ་རུང་དད་ཡ་སུདག་མེད་པངཾ་གནས་པསཀནདཁད་ཧམས་པའ། །འདུག་ཚུལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ། ། 
ཡེཤེས་གརབས། རོགསཚུལ་གཉིས་མད་ཆན་པརགསྟཏི། །འབྱེད་པཡོདཔའིརལ་ཅུཤིསཔའོ། གནས་པས་བཞིད་ཁོད་ཡས་རའ། །འདུ་གཡུང་སཁ་ཡ་ཁ། ། 
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༥ རརསོག་པའི་པ་ཤེས་ལ་གཞན་སྣངགི་ཏོགས་བཞེདདོ། ཐལོདབའོནགསཔལླ་དང་ཡེ་ཤེས་གནས་ང། དེགཉིས་སམེདཔརགསལཏེ། ས་བན་འཁབངར་ཡིན་ཞུས། འཐསྲ་འྱག་དབ་མེད་ 
བརགནསཔས། མེ་པདྨ་འདྲཔརའོད་འབར་ཏེམ་མིན་པ་ཡིན་པར་བསསོ། །རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་འབུདབ་ལས་འདས་པའིརུདགདདས་འོདལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས། སི་བས་འདས་པའི་ཤེས་རབ། 















ཧཱཾ རཱུསགས་ཅད་སེ་འགགས་དང་ནུབ་པ་མེདཔརགནས་པས། ཞམམཁའ་ཁབ་པ་ལེདཔའི་གདངས་ཅན་ཏ། ཆལམཿནཙིཙེ་མོ་ཏྭ་བུའོ། །དེ་ཉར་འུར་བ་ལུམཐགཞས་གབས། བྲ་མ་ཡད་མཐྲོག་ཏུ་་ 
ཧཾ ཐཾཏེ། མི་གནས་བསུམ་ལཏུ་བའོ། དདེ་ཡངདང་པོ་དྲ་བངས་དངརིག་པ་དབེརཡེདྱའི་པང་ལ་ཤར་ལ། ཐལ་དེའིངའ་དུ་དགུ་ཅིདྲབམུ་པས། མྲ་ཤེས་དབིངས་སུ་ཐིམ་པའི་མན་ངག་གོ། །ཡེ་ཤེེས ༥༥ 
དཿསྭསཊམ་པསསོ་སོར་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་ལས་འདས་ བདད གད་གྲི་ཡུལ་ལྷས་ཁངས་ཞིང་གཉིས་མལེདཔས། ཡེ་གེས་ར་གཅིགངར་གསལ་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ཅིསཱནཱའ། །དེའི་ཚ་ཤེད་ 
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ཤིསའབམཁའ་ལ་འཁྱིལ་བའོ། །དེ་ཡད་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་ 
སུནམ་པར་དགུ་པདེ། རད་གངགི་ཕེ་ཤེས་ལ་གཞུན་སྣང་གིཉག་པ 
ནི། ཧེནྲ་ཕམོའི་དབུགས སྣང་བའྲོ། །དེན་ཤེས་པ་གནས་འཛུར་བཡ་ཡིན་ཏེ། དཔེར 
ས་བདཝལ་ཏེ། རྟགས་ཡག་གཉིས་ལ་བསྲིཔ་པ་མེ་ 
།རིགབའི་ཡོན་ཏདང་པོ་རང་གི་ 
།དནདེ་སོསརམ་འདྲེས་ལ་མི་འབྱེད་པར་བཞུག: 





ཚཤ་ཉིད་བཞི་སེ། སྐ་དང་ཡེ་ཤེས་དབབིངས་སུ་ཐིམ་ཡ། 
མམདའ་བས། འཛྙིན་ཏོགྲ་བ། 

ཅྱིསྱབི་ ༡ ཡཁའ་། 
ཁྱཡ་བཤངའ་མཁའ་བ་ 
ཀླཾ་ནས་དར་བས། ཐ་མམི་འགགས་པར་རང་གི 
སསོ། །དུས་དེར་རིག་པརདསཟིནཏེ། 


ིག་པའང་གསུལ་དྱིངསན་མི་འགགས་པར་ཐིམ་ལ་༡ 
ལ་བའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །རིཤས་ཅི་བུ་དེནི་གཞན་མ་ཡིནྭེ་དད་ 
སླྲིབས་བསྲ་བཅད་ཉྱན་། མྲོངསཱན་ཡའ་བྲང་བྲ 
དཔར་ཐང་ཐལ་ལོ། །དེ་བསན་ཡིནཔ་ལ་འདག་ཡེད་པའོ། །དེའི་ངང་ལ་དུས་གསུམ་དུ་༥ 
ཀློངན་གནས་ཏེ། ལ་ཁིངཱུལ་པ་ཝཱ་ལ་ཡེ་ 

ཿཡུར་བས། སྟོང་ཉིད" 
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།གཏསྭ་སུནེད་པའི་ཚེས་སྤའི་དདནས། རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་སུན་ཡི་འགགས་པརགསལ་བས། རོགས་པའི་སྒུ་འགྲགས་བེདཔས་གཡུད་དྲུང་ལྟ་བུའིངའོ། །དེའི་ཚོདིགས་ལྔ་ལུལ་་” 
པཤིསྤ་ཧྱི་ལུན་ནིརདནགནས་པས། དེགསུམ་འབྱེདཔ་ལེད་པའེཤེས་བབྲ་པང་གཅིག་ཏུའའི་ལནས། ཐུནམེདཔའྲི་བཆེན་པོ་གཅིགགི་དད་དུངེལ་ཏེ། ཅུན་ཅི་ཏིདང་འཛོོ་གཅིག་གི་ངང་ལ་གནས་པ།། 
གཅིས་འོདཏོག་བཅས་ལྭ་གོལ་ཏེ། རད་སྣང་ལས་གཤུན་སང་མེད་དོ། །ཡཱཧྲགཉྲིས་དགནས་ཡེ་ཤེས་ནང་གསལ་ཅྱི་པཱནྷཾཿ གཅིག་པའོ། །ལུས་གཉིས་ལས་འདསནས། རིག་པྱ་ཏང་པ་དེན་པོཆེ་ཏ་བུའིཡ་་ 
བུརགནསུ་པཔ།།ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡཐན་ཕིནཔ་རིན་པོ་ཆེའི་མུབས་ཤིག་པ་པིམིདཆས་མུནང་གསུལ་འུན་བབ་སུ་ལའི་བུམ་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སནདུ་གསལ་བཟམས་ཅདམཁཔའི་ཡེ་ཤེས་ཅན། གཞྱི་རུ་ 
སྦབས་འཁར་བའིའཆར་གཤིབེདཔ་དགཔས། འབྲས་བ་ཕུན་ཐུབ་དྱ་པིས་ལཁོར་མི་སི མ་ལཱནྱསྦ་བུབཔའྲི་བགསྣ་དེཆེན་པོའི་རིན་པིས་བླནབས་ལས་གཞན་དོནྲས་དང་ཡེ་གེསས་འཆུའ་བའིགོལ 
གནས་པ་སྟེ། གོལནས་ཛོལ་བའི་ལམ་ཡད་ཧོན། །ཞེས་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པའོ། །འབྲེས་བུ་བརྟནརེནཏོ།། །ད་ལྟརཆོས་ཚུལ་རིན་ཆེན་ཧྙིང་པོའི་དོན། །རྡ་རྗེཅེ་མོ་ལྱུན་རྱིས་” 
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ཐཱཤས་དེས་གཞན་ྲསལནས། །རིནཆེན་སུབད་ལས་གདོདམའི་སར་ཕྲིན་ཤོག། ༧ །དནི་ཁོ་བོ་སཱད་ལས 





དུ བྱམོབ། །ཞགས་ཞདོ་གངབའུད་འིད་དང། །གཅིདབུདཞི་འིཉདའདེན་མཐུད་འིདདས།། 
༥ ལུནྭ་བུང་ཇུབས་ལྭ་གུནཏུ་བཟང་པོར་ཤོག། ༣ །གངལ་བསམས་ཀྱད་མི་རྟག་སོ་ཤས་འཕེལ །ཅི་ལ་དགུམས་ཀུང་དོན་མེད་ཉིང་པོ་སྟོར།།འཁེརདད་ཡྲོ་བདཚ་འདའ་མངབ་ལ། ཏཅཨཿ་ 
དཔམ་པར་ཤོག། ཀཀ ་་་་ ཙྩོ་བ་ཅན། བསང ད་་ཚོགས་འྤྱ་ཅདའྲ་དངས་ཏོ། །འཁྲུགས་དང་ཅཅོ ཞི་བའིནགས་ནང་དུ། །གཅིག་པུར་དཔན་སར་གནས་པས་དགའ་ང་རཤོ། 


)1༈ཏེ 





:༡༦༡༥༢༣) 












རྨོ ཀཀ ོ་ ཐེག་བ་མཆོག་གྷེ་ནལ་འབྱོར་པ་མཚོགས་རད་བལ་ཧིས། །གངས་རིོདདཀར་ི་མགུལ། །ཀུནུ་བཟང་པའི་ཁང་དཟངས་སྱྱསཿབ་དོགསསོ། །དཀལ། 
{| ། རར | ། 



















































































ཆུ པལྱ་སྱིསདམའི་ཐབྲ་ཐབས་དག་པྲོ་སམྦ་མིལཞེསྤ་བབ། །ཅགས་བདགདམ་ཅནྱརམཚོ་བསས་ཅ རག་འཚལ་ལོ། འཇེག སྦྱིདའདས་་ 
པད ལ ཞྭ་བུང་བ། །དཔལ་གྱི་འབོར་ཚོགསྤ་སུངམ་དམཆགཅན། ཀར ་་་་ སས ཀད་མདིར་བཔ་གསང་བའི་ཡང་ཁོྲ་བ། ། 
རདའགཉིད་ཉོང སོན་དུ་བསེན་ཅིང་པྦུབ་པའི་རིམ་པ་དང་། །དེའི་ལས་སྦྱོར་བསྙན་པའོ། །དད་པོ་ནི་ཡིད་དདཿ མྱཐུནཔའི་གནས་སྲ་བིསྣ་མུའམ་གསད་བབྱི་རུདདདམན་དག་ 
ེནཧི་ཇུང་དུ། །ཚོགས་དེང་གཏེརམ་དང་མཆོད་བཅི་འྱོར་དུ་བཤམས་ལ། བདག་ཏིད་བཱ་མའི་ནལ་འབོར། གསོལ་བ་འདུབས་པ་ལ་སོགས་པྱ་བས་ལ། །ཡེ་དམ་གད་ 
ཅད་འོད་ཝ་ཡེ་ཤེས་གི་གཞལ་ཡས།ཁངདགསལ་བའི་དཔལས། 


མའཅིགྱ་བཟདཔ་ཡའས་མྔའིདག་མཏམ་གཞག་ཅན་ད་ (བསྒོམསལ། །སྣང་སྲིད་ཐྲམས་ 



































༄༧། ༈ཱོ་ཿཱཿཧཾསཱདཱ །ཞཾསཅིའྱགབབླགས་པནིབདགགིནལ་འབོར་ཏེ། ན་ངག དདཔ་ྱལཔོརབདག་ཏདླ བ་བོ། །དེ་ནས་བདུག་་ ད་ | 
གིབཀའ་ཉན་པའྲི་ཚུལྭ་དུབཀའ་དོད་སུད་མར་བསུབ་པ་ནི། །ཨེ་ལཱསཊན་མཁའ་འབུཿ འབྱམསཀླས་ ས་པའི་བངདུ་ཡ་ལསྨ་དུད་ནག་འྭབུགསཔའི་དྲལ་དུ། དུ། །རཾ་ལས་མེའྡི་ཀོང་་ 
པོར། །ལཱ་ལས་ཡེ་ཤེས་འབར་བའིགཞལ་ཡུས་ཁང་རྟཏུའི་དཔའ་བོང་འཁགས་ཤིད་ཐོདམཁརིརི་དབ་བཙོགས་པའི་ནང་དུ། འབར་བཅེན་པོའི་ཀོང་། །བརྨ་ཉེ་ 
ཟླའིགདན། ཞིདཆེན་བཅུལ་བའི་སེང་དུ། མ་ངྲིདི། སགནག །ཝང་ཞག །དམར་ནག་ཡོངས་སྱུ་བུངཔ་ལས། སུ་བྱབེདཔ་ནེ། མལ་་དབུས་མུ་ཝུགསྲ་ཀི་བདག།སྲོ་མབ།་ 


། ནགཀལ་གཅིག་ཅན་གཅིག་ཚོམས་གཅིག་རལ་བ་གཅིག་མ། ཁགག་པསའ་དྲངརལ་མཆོན་འབུརནེར། །ག་པོན་པས་ཏི་དངྱན་གཀས་འཛིན་པ། །གའསག་པས་ 































བསྐུ་གཡོནབྱ་གདབུན་བཞིདས་པ། ཁོ་བཆེག་ཞུག་ འབར་བ །འོདཔེང་འ་གོའྦོཅ༤སའདོང་བ། །དཔ་གསོག་པདོ་གཞི་ཏོདལ་དཔི་གབོ། །དབང་བྲིདདཞིང་འོད་ཐེད་འབོ 
བའྦགགུས་ཀརིལའ་ཏེངདས་ངགདས་དོའབོ་བཅ་སར་ལོ། །དའེགས ངི དགག་ལད། ཟེའ་དདང་ཆེ་ན་པོ་འ བག འབར་བ། །པུ་པད་དཱཱ་ཡུག་འིལ་བ། །ས་ཉོདགལ་དཔུ་ཤིད་ 
ཧཱ ཏརྡམས་པཱ། །ཡུགུ་གུཡས་མདའ་དངར་ཕིཆུལ་མཚུན། གཡོ་ནབས་གཞུ་དདྱསའ་ཞགས་བྷམས་པ། ཝཿཧོང་བསལ་པའིམེ་དབུང་འབརབ། ཧེད་ནེ་བརིག་ཀདཀྲ་ཐོགས་པ། ཐུགས་ཀར 
ཌ།དབུས་པུ་ངི་ཝད་ལེས་འོད་ཟེན་གུཞནས་འདོ་བརབས་མམོ། །གཡོན་དུ་ཇི་ལསྭ་ཐེས་མཆོག་དམ་ཅན་དམརནག་ཞལ་གཅིག་སྙན་གསུམ་བདབ། ཇད་ཕེང་མི་མགོའདཤལ་འྱ་པད་བ། ཛུག་གཡསདྡོརྫཾརཱ་༠ 
£ དྭགུ་གསོར་བུ། གཡོན་པསེ་ཧིངཞལ་དུ་གསོལ་བ། ཞིད་འགསུརོ པས་ཏོད་དྲགིས་བུག་པ། གག་ཤ་བའི་ལུདདུདྲགིས་པ། སེད་གེ་དཀར་ོ་ཆེབས་མུ་བཅིབས་པ། ཐུགས་ཀར ཉིང་ 
£ ཏྲིངཿ་བབོབ་ ཛྱི་མ་བྱ་ཁོང་ ན་ཝེ་བྱྱད་འཇིག་ཉེན་པའི་འཁོར་ཚོཤས་སུ་མདོག་དང་ལུགས་སྣ་ཚོགས་སུ་གསལ་བྲ་སྲིན་པུདའཐིབས་པ་་ 









འོདཟིར་འཕྲོ་བརབསམ་མོ། །དེའི་མཐའ་བཞྐོར་དུ་།ལྟ་སྲི 
























།གཡའ་བའ་གནས་སུ། མྟརལ་ཐུ་གསུམ་མདའ་གུངབ། རོསལ་ཅིས་བུགས་པའི་སེང་དུ། མཊ་གི་ཉིང་གར་འབུབ་ཁུང་གུ་གསུལ་ཛུ་ནད་དུ། + ་ 
རྲ་བ། དགུག་གཞུག་ཡང་ཡང་བས་པ། སྤས་བཅིངས་པ་བཅུག་ལ། ལུགསྭ་ཀྱི་འཁོར་ཁངམུན་ནག་འཁོརས་ཐད་དུས་མེད་པར་དྲག་བྱ་ཅུད་པར་བསམ། དེའི་སེང་དུ་རྟག་གཏོང་གྲུ་གསུམ 


ཅ་ བཅྙན་པ་ཧཾ 
ལ་བབ་པའི་གནངདོ། ། 








གསུམ་དུབཅྱེདཔས་མནན་ལ་བཞག །ལྕིདགཅིག་དང་གི་མལ་འོགཏདོང་གུགསུམ་ཐུས་པར་གཞུག 


དྲ རྫ །ུགསསར་བུང་ནདམ་ཚག་ཉུམས་པས་བཀའངབ་གགས་བྱ། ཕང་པོན་བུང་ནཆོགས་གཏོད་ཧིས་བསང་དོ། །རྟགྱཏྐཱསོདམཆོད་ལ་བཅོནཔས་ཅིབསམ་འགྲུབ་བ་ཡིའོ། །§ 
་ ཞིརླ་སབ་པའི་ཆོགའོ། །གཉིས་པངག་པོའི་ལས་ལ་ཝོརབལ། ཛྔས་བཅའབ། ཐོམ་བླཟས་བུ་བ། ལས་མཐའ་བརུལ་བ་དང་གསུམ་ལས། དངཔོ་ནྲ་བག་ཐུག་བྱང་ཤར་དུ་ལྭ་བའམ། འཇིག 


ནིབདག་གི་དབངདྲྭ་བར་ཅིངའཕགས་མི་ནུས་ལ། ཁཁེའི་སུད་ཡེ་རང་གཤེད་ 


།ཐཱནལ་ལིཾགས་ཟངས་འཁརབའི་ཕེ་མ་དུག་ལྣ་ཁག་ས་འུངདཀརདང་བཅས་པའི་ཐུན་དོངྲོལ། དཔརགོན་ཟུན་བ་དེཡང་ཟུན་རྗེས་འ་བཏང་གིང་རྲཏུ་༅འོ། །སྦོམ་བཟླས་བྱང་དི། 





བལ༠་ 



















རྔ ཕཊཿ 





ཅད་ཝངས་འདྲར་སླག་བཀའ་ 


མངིིཛ་མ་ཏིཛ། ཧུན་ཐུམསྲ་དད་རི་ རིལི་ལི། གཱརཡ་མཱ་ད༤ 





༦ 


༨ །དགཏོདལ་ནས་ཉོམ་ོ་ཝབྱསདཔ་བསོང་ཁམསགདབ་སུཆོལ་ཡན་ལག་དགས་བརབྱེདལ། །ཤོམམྭ་གརླ་ལ །ཏེ་ཀོ་རུ་ཡརུ་ལ་ 
འ། ་ཝཱལ་པ་འབྲུམ་ལི་ལས་མཁན་ཤན་པ་མེང་ཡིང་གསུམ་དྲུ་བ དཏེ། །རའིའིལ 
༦ པརྡ་མུལ་ཕན་བཞིན་དྲ་སོད།སུལ་བའི་ལཕོ་འུས་དྲག་བྲོ་ལལ་ལ བོར་དང་བཅས་པམདན་དུབ་ཀུགཞས་པོ་སབདང་མཛཚོན་ཆས་འདེབས། རུང་གིས་གཏོར་བར་བསམ་ཞིང་། །ཨོཾ་མ་མཏིངི་དྲ་ལྨ་རཱ 


ཅ་ཕཊུ་ཕཊྲ། 


1] ་ ཀྲད ད་ ཨམ་མ་ི་རིླ་ཕབ་ལིཏཁཁ་ཁཱ་ཧྲི་ེ ཤད །ཅཁམས་གསུལ་ཤུནི གྱི་གཙོ་ 















སྣ་ཇན་བསྐྱེད་པ་ 7 དོད་དུ 


ཅེསརིག་པ་དབྱསེདལ་དག་ཏུ་བླཟས། རུནཞབས་སཱའྲ་བགཝང ྨིདྲདུན་ཅིས་བབ་ དདགུ་ 




















ཿ ཛཿ -- -=2༧ལ་2༤ོོོཆོངོ་ཆ་ང་ ཇར རམ་ 















ནི །ལ། །དུམ་ཏུམས་བྲཝལ་པའི་དུས་ལུ་བབ། ༈ཤུནཔ་ལི་བསུན་འཇིགས་པའྲི་ས། །ཅེས་མཆོག་བཛ་ཐིག་ལེ་ཙལ། །དམའ་ཆེ་ནད། 
གཱ ་ ་ རཀ་ །གཁུག་གམ་འདིལཔས་ལ། | ཕྱོད་དུག་པེའི་ལས་མདོད་ཅིག རེད་ཡ ཊུ་པཕུཿ་ཅེས་དཛད་དོ། །ཐལ་མོ་གདབ། 
དཝདབཅོལ་འོ། །ད་ཧཱའ་ཤག་བདུ་དྲམ་བཅིང་ལས་ལྭ་ས ཀ་བས། །མྨིལམ་དུ་དོག་ཤག་པ། ཤིད་གཅོད་པ། འཅདཔ་དམས་འྱུ བྱད འགང །གཱལཏཏགས་ལྱག་བ། རཾགྭ་ཐཱགས་ 
གས་ལ་གཏག་དབ་འག་གཉིསཀྲདཅས་བབ་པན། ཆོ་ྲཔཔབདངམེ། ༥ཇིགས་པསལཞསཔཆད། དེ་ལཱབའི་དབྱད་ལ་མ་ཞུམ་པར་བུའོ། །ཕྲཊ་དཊཿ མམ་ཡྲ་འིད་ནཿ རུརིདྒད་ 
༣ ཛཿ ཆེགའི་སོག་ལུདུད་ཟུམས་དཿ ཟད་ཕྲུ་དདཡ རི་ལེའི་ཞུས་པའོ། །འདིནེ་ཤིནདུདག་ོའི་ལས་མཐཔའོ། །དམིགསགནད་ལིངདགསུ་མགོ་ཉད་འག། །འབོདྲ་ནམས་ཕན་ཛུནབླ་བགས། ཝ་་ 
ཀཀ གཤ །ཐག་གི་བུ་ཡུགལངཔ། དགྲ་པོ་འཌེརབ་ཅས་ཕུང་བའབསམ་མོ། །འཾ། གསུམ་པའསྱི་མཐའ་བརུལ་བཞི། རྩགས་ཕྱུད་ནས་ལིད་གཡ་ཚོན་ གི 








ཊལ། །དད་བྱེདདྲག་པོ་འདིད་གློལ་་ ཟི 





རད 9 














ཧ་ག་ི༩ པས 









2༢ ཅོརམའི་ཧོམ་ ཐརབའིནང་དྲྭ་ཉ་གསུམ་འཁོརབ་ཅས་བསྱེད་པའི་ཞལ་དྲུཝུལ་བས་ལས་འཐུབ་པར་བསམ། ཙྷ་གཤེགསྤ་ཐལ་བ་བཛུས། རྟུག་གཏོརདགུ་ཕྱོགས་ མོན་དུ་འཕདས་པས། རྣ 
ཛྨཱསླུ། སོལ་ོ ན་གཞིན་དུད་ཅོམ། དོད་དངམཚོན་ཅི བསལ་བ་བཏངབརབསམ། ཐལ་བལམཅབལུམམས་བདག་མུ་།ཏུནགནས་པ་ དངི འི རྣ 
༢།དྲག་པེའཁཅས་སརིམ་པ་དགུའ་ཁོག་ུསོངནས་བསལ་བརསི་ཐརབརབསམ་ཡོ། །ལས་ཡངཱག་འཕུངས་བྲསེག་མནནཔ་གསུམ་ ། དད དདདདདོ་ 
3 མད་སགཙུསས་ པ་ད སོ ཀོ ་ད་བྱརད་བྲམས་གསལ་བར་བདོདཔ་སེ། །བཉུནཔའིཧིངབོནལབྱའ་བཀའ་འཞིདབཅས། །ལ་ལམབྲས་ཤད་མ་ཅ་འཆས་པད་ཤག །པག་འཔམ་ 
དཱུ་ལཞེས་བྱ་བ། ཐིག་པ་མཆོག་གྲི་ནལ་འབོརལ་སྣ་ཚོགས་རད་གོལ་ཅིས་བཀོདཔ་རོགསསོ། །དགེའོ། །དགེའ། །ད། ། 


རྦ གགསདཾསགཾསྣཨྨཔ༼|ནནངམནམོོཕ 





















































བྱབྲ། དབལ་ཤུྭུདཐདཔ་ལྔ་པག་འཚོལ་ལོ། ལ་མགོ་ཅན 







ཿ །དཔལ་བྱི་སྲུདམའིསྐོད་གསོ། སོོབཆོརའོབབགྐཞིག 

| བ་ཀ །ཅན་ལ། ༽ པབར་བདདདདགག་ཕུག་པ ཅལ ཏ། །དཔལ་གྱི་སྐད་གསོ་དངོས་གུ་བུ་ཆར་འ བེགསྭ་བྲི། །གསད་པ་གཙད་ཧ་ལྭ་དང་ལ་གཏང་་ 

ླྦདླདོོག་ ཧུ ི་ོ བའ ཀང ངུ་དམ་ཅན་ཡིད གྱོབ་གནགབས།ཅན་དགོས་རྩགསྐ་འིག་བྱཆཔ་ 
འི་སུནག ཅི ཨས། མཆོད་པ་ལས་མཐའ་བསྐོན། ར་དད་དུང། 


བཤམས་ལ། དཀརདང་དམརྦ་ཡིས་ཐག་བྱའེ། །དད་ཟབ་གཅུགས་ཝེཡ་ འཛུནྭཆེས་བརྒྱན་པའི་པཱ། 
| „,ད་ཅ་ལདད་མི་ྲིུ་ དང་། ཚ་ཆཙན་ལ་སགསདག་ཕ་མུམཆགས་དད་བས་ལ། པི 8 པ།འི་ཡོནཏན་གྲ་ཐག།། 





































































།གི་ཤལ་ཟགཡི་དངྱ་ཏུ་མཆོར་མཉམ་པ་དྱབིནྲ་ཡིས་བརབས་ལ། སྔོན་འགྲོ་བགེགས་དཏོད རཱ སྲུ 
གཅིག་ཏུ། བྲམ་ཡིདམམཁའའབྲོ་ལྭ་སབས་སུ་སོདནས། ་ ཛཱ་ནདྷ་ཉིད་ཡེནས་སདསྱ་ཏད་པའ། །དགསུམ་བདེ་འགོ།ཁསས་་ | 
གསུམ་ཡུམ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞིདདབྱུག་འཛིན། །དལ་གཱཿོསོ།སྙན་གཅིག་ཞེའེ་བ་གཅིག །ཐྲལ་ཆེནཞག་གི་བོ་དིད་མཚན། །ཐོདཕྲེད་ཤིད་ལཱགསྭ་རྣམ་པད་དཀྲེས། |] 
།ཞཔས་གཉིས་བྱརདབསམ་ཧོདབུམས་ཁུབ། །མུགནག་གསདབའྲི་བཱ་ག་ལས། །དྲཾ་དད་པ་ཕྲིས་འབྲོས་པས། །སུལ་བའི་ཁྲོ་ཆུང་གློག་ལྟན་འཁྱུག །ཁྲེ་པོའི་གསུད་སླ་འབྲུག་་ 
།ཉ༣སྨོགཔ། །བསྐལ་པའི་མེ་རེ་འདུ་འཕྲོ་འབན། [ཡང་ཕྲུལ་བདས་ཡེད་ལྡིན་ལྟར་འཁྲིགས། །ཡེ་ཤེས་ཕོ་ཧ་གློག་ལྟརའཁྲུག །ཕྱག་མཚནགསུད་སྒྲ་འབྲུག་ལྟར་སློགས། ། 

















































བསྐལ་པའི་མེ་དིའདུ་འཕོ་འབད། །དུད་བོདམ་མོ་ཆར་ལརའབབ། །རུང་ཡང་འགྱུ་བའི་སྐབས་མེད་ན། །བརཆད་བགགསྣ་རམས་སྙོས་ཅེདགོས། །ཨོཾ་སུམ་བནི་སུམ་བྷ་ཛཱཾ། ཛཾ༔ཧཾཏྟཧཱཾ། ཛྟཔ་ཡགཌྟུཔ་ཡ་ 
སྷཾ ཧུཾ ཨན་ཡ་ཧོ། བྷག་ལཱན། བི་དཱརཱཛ་ཡ་ཅུཾ་ཕཊཿ བནས་དབདཆནཅི་གད་ཡས་ཁང་སདདབཅས་པགྱནདང་ལན། དང་པོ་ཏདད་འཛོན་གསུམ་ནས་རིམ་པར་གསལ་གདབ་པ་ནི། དཱཾ་ཉངཔ་རང་བཞིན་མ་་ 
ཿ ༨ཅོ་ཉིད། པབ ་ །ཕྱི་དད་ནང་མེད་ཚོསཀྱི་དབྱིདས། །བསམ་བརྗོད་བྲལ་བའི་ཀློད་ཉིད་དོ། །ཨོ་མཧཱཤུཧཾཏ་ཛཱན་བཛྲོས་བཱ་ཝ་ཨཱངྒ་ཀོ༧ཧཾ། ཛུཾསཏི་ཕྱེ་བ་མེདཔ་ལས། །མེ་ནིའགུགས་ 
པ་མེད་པའབུད། །ད་དངྲདི་ཡེ་འཕོ་འདུ་ལས། །སྟིང་ཇའི་རད་བཞིན་བསྒོམ་པར་བ། །ཡཱོ་མ་ཏྷཛཱན་བྲང་ཨཱདཱཀཿཉི། རཱཾ་ཝད་དུད་གསེལ་དའི་གཞལ་ཡསའདིད། །ྒེ་དང་ཡེ་པི་འཕྲོ་འདུལས། །མདདས་དང་འེ་ཡེ་ 
།ཐམས་ཅདའདིག་ཅེདཆགས་སངས་མོ། །ཞེ་ཡ་བ་སཾ་རྦཾས་རཅ་བཊ། །མེ་ནང་ལ་གི་གནས་གསལ་བས། །རུད་ནག་འཁུགས་པའི་རྲ་གམ་སེད། །ཁདུདརྩིསི་གནས་གསལ་དས། །རཏའི་ཆུག་མྨེ་དུང་འབར། །ཀེ་དང་ 
ཚགནས་གསལ་བས། །ཀེད་རུསས་གཞིགཞལ་མེད་ཁད། །ཕྱོཾགས་བཅུརརྒྱ་མོངས་མ་ཆད་པ། །ཐྲོད་མཁརདིན་ཆེནའབར་བས་བརྒྱན། །སྒོ་བཞི་གྲུ་བཞིརྟབབ་བཞི། །འཁོནལོ་གཏུགས་དདཔ་མགོའིཏག།ཞིད་ 











= རྫ ཀག ཾྷཾ7ཤགཤཾབས "4 _-  - ྲྲྣྣྣྣྣྣ།ྣ།ྣ། 








 ། རོ ྭ ། 











འེ་དབུས། །ཏླིཟ་ 
ས། །ཕུགྐག 


། £ ་ ཡོ་ཞིད་། །རྫུ་དདའཊཿཧྱི་འབྲུག་སྟོད་ཕྲོགས། །ར་ྟའེ་བཟེད་པོན་མྲཆོད་ 

¡ ་ རཚོན་རླག་མམདའ་འཐུགས། །མཁའའོ་འཇིགས་པའི་ཤུན་འྲོ་ཞིད་། །ནཱཾ་དད་ཕཊཿི་འབུག་ཧཱོདྲོ་གས། །རྙསའེ་བཟེད་པོར་མཆོད་སྤེནའྱེད། ། 

ླྫྱ་ སཆེན་སྟེང། །མ་དང་མོ་ཡི་འྲོ་འདུ་ལས། །ཨུགཞག་རལ་གཅིག་གཞམ་གྱཔ། ཞདཐདན་མགི་འབས་པྲ་། 
རདབུག་གཡོན་ན་མོ། །ཧིདཞགས་ཁག་འབབ་ལ་དགསོལ། །གཅེནབུརཞབས་གཉིས་བྱ་རང་བསུ 

དཔའ་མོ་མི་བསྟེངས་འཇིགས་པའི་གཡས། །གཟའ་བདུད་ལཱདདག་དབུ་དབུཔ། །ཧལ་རེད་སྱན་གསུན་བྱཿ 


།ཡས་ཞི 





ཊེ 3; 


' 





། 


ན། །སྤུམའི་དྲཱ་ཡེད་དོན་སད་འཕན། །ཁགདང་ཞག་གི་ཞམྦྱ་ཧོའབ། ༈ཅལཆོན་བདུག་བོསོ་སྤོོ་ཕུངོ་འོཤོས 


འབར 


'ཨགོ །མདའ་གཞུ་ཆུ་སྲིན་རྒྱལ་མ 


ུལའཁྱིལ་བ་སྟ །མགྲོ་ལས་མེདཔར་མིག་གིས་ཁེངས། །སྱུ་ལས་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུདའབད། །ཧཱུཾ་ཁྲག་འཐུད་འབད་མཆེན་མོངི་གཡོན། 


།མའད་མཚན་ཆའཕྲོ། །ཞིད 
།ཉྤྱིས་མཚོག་བཛྲ་ཐྲིག་ལེ་ལྩལ། 







།པ།ཞལ་ཡས།པད། །རབ་འཇིགས་ཡངས་པ་་་ 
རྷཾནཅག་མ པ་གཅོག །བངགི་ལྷན་སྒ་་ 
ཕྱེ ཞིདྲ་ལུགས་སྟོད་དགིས་དུས་པས་་ 
ཚྭན་གཏུ། །གཡུས་དང་གཡོན་གྱི་པག་ན་བྣསཨས། ། 












། །དམར་ནག་ཞལ་གཅིག 
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] ༧༡༄། །གགའཚུབས་ཡའིདྱཀིལ་འཁོདནས། །ལས་ཨེ་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཏི་ཇེ་མོ་ནི། །དབལ་ལན་གཅོམོ་ཨེ་ཀཛྲ་ཊཱིམ། །བསྐལ་པ་ཞིད་པི 
ཟོ །མཁའི་འབུག་ལརྭ་ཕོགས། །ལོ་སེནའཐེབསཚུལྱས་མདོག་སྣ་ཚོགསརྐོན། །སློག་ལྟརའཁུགཿཅིང་གད་ལའད་ཕྲེགས་པ་ཡེད། །དུས་བཞིན་ཞུལཞིད་པཏྟེ 
ཧཱ | དེ་ལ །ཉལ་བཞུསགཔལགསྡ་རས་སུ་མདནདཔེ ག་ལ། །དདཔ་ཤཱ་སུན་འྭན་གནས་འདངགཤེགས་སུ་གསོལ། །བདག་ལྱ་ ན་ ་རབས་ྱིལ་ཞདགུན་པོ་་ཐུད། །ཕྱི་ནད་གསདཔང་མཆད་ཡོན་འདབཞེས་ 






ཚི ལ། །འདོདཔའི་དོན་དགོདསྲན་ལས་ཚོགས་པར་མདོད། །ཉྱིབ་པྲད་དནོ་རེན་གདན་སྟེད་དུ། །དངྱེས་ཤིདམེ་གཡོ་བརྟནཔར་གཤུགས་སུ་གའོལ། །ཨཾམ་མདྲིརུལུནུ་སུ་ནཱིབོ་ཧཱུཾ། ས་མཱ་ཡ་ཏིའཱ་ལཱན། །དེནས་དམ་་ 
ལཾ དོ་གནད ཕྱིནངགི་མཆེད་བཤགས་དད། བསྟོད་གསོལ་ིམཆེད་པྲ་དམས་བབ་ལས། དམ་བཅའ་བའི་མཆོདཔ་ལ་གདུད་སེམས་བྱབད་ལྲ་ཐལ་མོ་ཧུརལ། ཅུཾདད་ནས་བྱད་ཆུབ་ཉིད་པོ་མཆིསྤྱའ 
བད། །གཡརདམ་གཅིག་པས་ཐུགསྔ་རེས་དགོངས་སུ་གསོལ། །མུ་ནདོག་ཕྱག་མཚན་ཡོས་པས་གསལ་བརྱབ། །ལུག་དག་ཡིད་ཀྱི་གདུན་པ་དམ་པ་ཡིས། །ལྷ་མཆོག་ཉིད་དད་དེ་དྲེད་གནས་ཀྱི་བན། །བདག་དད་མི”་ི 
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ེམས་ཏེས་གོམས་བརྲྱསིཾ། །དདག་ནྷི་བོད་མཐོང་དངོསསུ་བྟལར་ནེད་པས། །མུནཔའི་ཚོགས་དང་འདད་བུན་མཆིས་མདྱའཀིས། །གདུང་སེམསདམ་པས་ཡིད་ཆེས་དདོསངི་བཞིན། །རེ་ཞིང་་ ལོས་སྭོ་བས་ཝ་ 
།ཏགས་ཛའི་ཡུམ། །ྱེད་ནི་ཡེ་ཤེས་སྲིཐ་མེདཞལ་མངའ་བས། + [རྡེམཆོག་གསུམ་ཕྲུབ་པའི་དམ་ཚིགཱ་མཆོག ཞདགམ་གྱུསཏ་བདག་སགང་བ། 
¦ཞེས་པ་གྲསམ་དཛོད་དོ། །ཕྱིནདགི་མཆོདབ་ཤགས་ལ། ཕྱིདྲབ་བ་དང་། ཁྱད་པརྐདྲ་པབ་གཉིས་ལས། དངང་ལ། །མཆོད་ཛུག ཉིན་ས་བླདབས་པནི། བདག་གྱི་ཉིད་དནས་དས་ཁ་འཕོས་ཡཆེད་གཏོརལ་ 
།ཕོག། ༢་ཡཾས་གསྲེག། །བི་གིས་སྦདས། ་གིས་གཏོན། ཅི་ཡདཔ་ད་ཡེགས་པའདང་ལས་༥ ཧྱ འཕས། ཕྱི་ནང་གསང་བའ་མཆད་པ་སོ་སོ་ སདང་བརྡ་སྣད་གང་བདབ་སམས་ལ། དབུལ་པུ་ནི། །ཛྷཾདཔལ་་ 
ཙོ ལྡནགཙ་མོ་འཁོད་བཅས་སྩན་ཝ་ཅུ། །ཐོས་དངམེ་ཏོག་སྣང་གསལ་དྲེམ་ཆོག་དང། །ཞ་བསརཔ་འཕན་གདུགསྦྱརལ་མཚནས་གུས། །གཙང་སུདལ་ཚོད་བཞནས་གབའ་གད་བརའུལ། །ཡཱཾ་པ་ དེའི་ས 

ངུ ཨྲ་ལོ་ཀེཀེ །བྟེ ཤཧ་ཏཱཾ། ཚྲ་ཏི། དཱཛ་ས་ཆཱ་ཡེ་པྱུ་ཛམེ་ 



















ཛམེ་ཧཱ་སྦལརཝ་རཊ་སམ་ཡྭྭ་ཙཱཾ། རངྱ་ཐུད་ཐུགས་ཇེའི་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །སླུགསུམ་ཡོནཏནྡཛཇོགས་ལ་ཕགའཚལ་ 




































ཤ༄༅། ལོ༈ །ཕྲིནལས་ཚད་མེད་བརཏེས་ལ་པག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་དྭབིད་གའགགུར་བ་མེད་ལྭ་པག་འཚལལོ། གྱབགསྦས་ཅིད་ཡད་སྟོན་ལྭ་པགཀའཚལ་ལ། [རྫུལ་པ་བསམ་སི་ཁྱབ་་ 
ལ་ཡག་འཚལ་ལོ། །མཐུ་ཧོབས་མདདྭུ་བུད་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ཛུ་འཕུལ་ཐོགས་པ་མེད་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ཐུགསྔ་རེས་གཏུགས་བཤིནྱཏུབ་ལ་ཡག་འཚོལ་པ རར ་ 
དཔལ་བྱི་སུདམའི་ཚོགས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དན་ཅན་ཅ་མཚོའི་ཚོགས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ༨།འཇིག་ཏྟེན་པཉྟནྭསད་ ཀ་ ཀུ བི ཧོཿ དངལ་ཡྱི་ཡུམ་ཆེན་དམ་ཅན་རྒྱ་ཌ” 

༢ རཆོའི་ཚོགས། །མ་ལུས་འཁོན་བཅས་གསན་ཅིད་དགོངས་སུ་གསོལ། དེ་ན _།གསང་ཆེན་བླནམེད་ གས་ཏེ། །རྩ་བ་ཡུན་ལག་དམཚིག་མནོས་པ་ལས། ། 

° །འགལ་འཁུལ་ཉམས་ཆག་ནོངསཔ་མཐོལ་ལ་བཤགས། སངདམ་ཁྱེད་བཏེན་བསྲུབ་པནཁས་བདག་ཁྱད་། །ཉྱེན་དབད་ལེ་ལས་ད་ལནརོམ་ཐོགས། །ཆོགས་མཆོད་ཆུད་ཞིད་ོངཔ་མ་རྫོགས་སོགས། །ཐུགས་” 

དདའགལ་བ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །དུན་ཁོད་གསད་བམ་ཆོག་གིདའིལ་འཁོར་འདིར། །ཐལ་ཆེནགཡང་གཞི་ཞིངཆེནགསར་རིང་སོགས། །སྲུབ་པའི་རྫས: 

















དམ་འྱྱོན་བས། །འགལ་འབུལ 





















ཤཾ།དཧཔྱེ་ཐོ་ཡོག་རྟོག་ཆེབ་དང་། །བདགན་ཤམ་ཆུང་པྲ་ཐོས་ 








ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཛ་གད་ཕུདདདབྱལ་སྲའ་ཏུ། །ཤ་ཁུག་དམར་སིག། 


།ཏརམ་ལ་སོགསཏེ། །མཆོད་ཅིད་བང་བའིདམ་ཛས་མ་ཚད་བས། །ཐུགས་དང་འགལ་བྲ་བནས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས། 

པ་ཡུན་ཐུན་བཟླས་གངས་ཉུང་པ་དང་། །ཐུནཟཾརཾམ་ལྕཾགས་ལེ་ཡའེ་དབུང་བུར་པས། །ཧུམཆོགམི་ གསས གས་དང 

ཉཱ. གེགུག་པས། །གེམག་ཉིད་དོན་གྱི་དདེན་བམ་མཐོང་སྟེ། །ཐྲེོས་སོམ་ཧིཉོན་མོདས་ལོག་ལྟ་སོགས། །ཆོས་ཉིད་དོན་རྱིག་འགལ་བ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ས་རིག་བདག་འཛིན་ཉོན་མོདས་དབངྱ་སུར་པས། ། 

ཧཾ འཔོནཉྱེན་དན་པའིལས་ཅིས་མཚོམས་སྱརཏེ། - [རླུ་མཐྲའ་མེདཔས་སྲིད་པནའཇུག་ལ་སོགས། །འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་ནཐྲོལ་ལོ་བཤགས། {གསད་ཕཱགས་སླབརྫས་ཆོགས་དན་དཀའ་བ་དད་། །དྲུས་༤ 
།རབདམནབས། །གསད་ཆེནཐབས་དད་འགལ་བ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །བསྙེད་རྫོགས་ཏི་འཇིན་ཆུ་བའེ་གཞུང་ཆེན་བཞིན། །བསླུབ་ཙིང་དཔྱད་པད་་།* 





ངུལ། །ཐུ་ 





དདདུ་བདྱ་རུ་ལས། །དོན་མེད་འབུལ་པའི་ལས་ལ་གསེངས་རུན་པ། །འགལ་འཁྲུལ་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་མཐྲོལ་ལོ་བཤགས། །ངོམཚནཆེན་པོ་བདེ་བར་གཤེགས་ནམས་ཅི། །བཅུལ་ཐུགས་སྱོད་པྲ་རད་བྱུང་ 

















སཱ་དད་འགལ་བ་ཐམས་ཅད་ནྲལོལ་ལྲོ་བཤགས། དདག་ནི་དད་པོའི་ལྭས་ཅ ན་"|, 




























ཞིདརེ་བ་བསྐང་དུ་གསོལ། །ཨཱོ་བྲཛ་སྤ་སྭ་པཱ་ཡ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་བྱཧཔ་བཇོད་དོ། [གཉིས་པ་ཁྱད་པར་བྱབ་ལ། ཤིནྱཡཾས་བླ་ནབ་བ་དངའདུལ་བཟ།ཏེས་ལས། དོད་པོ་ནི། བདུདརི་འི་བསདགྱྱོར་གཏོདོལོ་ ཟོ 


ཚིག་གྱི་ཟིན་སེམས་གཞེལ་བས། དུབདག་ཉིད་ལ་ཡི་ཐུགས་ཀནས། །ཇོགས་གཏོད་སྦད་ཕྱིར་ཡི་གེ་སོ། །དཾ་ལས་མེ་འབད་པམས་ཅདབསྲེག །ཡཾ་ལྭྦདུད་བུདམ་ཡུས་གཏོད། །ཁཱ་ལས་ ་ 
༢ ཆུ་ཧུདདག་པད་སུངས། །ཨཱོ་ལས་འདོད་ཡོན་རྣམ་ཝར་གྱར། ཨཱཿལས་མ།ཁའ་དངིདས་མ་ཡུསྦ་ཁུབ། ་།ཛཱལས་འདོད་དབུའ་དདོས་པོན་གུར། །ཐྲན་ཨ་ཅདམ་ལུས་ཆོས་ས་ཅོག །བ་མེདམངོདཔའི་ཕྲིན་དུ་ ི 
 འཁྲིགས། རཾ་ཡཁཾ། ཕ་ཨཱཿཱཾམྭ་དྭ་པཱཛ་མེ་ག་སུ་དཏོང་ཏིཔུཔ་ཧི་མ་ག་གནཁསྭ་ཛཱ། ˆ འབུལ་བལ་དུག་ལས། དུདཔོ་ཕཱན་འབུལ་བཞྲིདའི་དུང་ཆོས་ནས་འཐོར་ཞིད། །ཧཱུཾ་ལ་ཚོགས་འ ས་པ་བདུད་རྩིའི་ 

_ དོ། །ར་བྲ་བརྒྱད་ལ་ཡནལག་སྟོད་། །ཨེཀ་ཛཉཅྲིའཁོརབཅས་ལ།་་ དྲ ་ ད། །ཨོཾཿྭཿཛཾ་སར་པྱཾ༧་སྲ་ལཾཏྭཙིཿྷཱཱ བས་ང མས་བ །ཧཱ་ ] 

¡ ཇཧཱསུ་པུདྲངོས་དགདད་བྱུང་ཀ་པཱ་ལར། །འདོད་ཆགསེ་རྣམ་དག་དམར་གསལ་དཀའི་ཆུན། །བདེ་ཆེན་དབྱིདས་སུ་དདབས་འབུལ་ལགས་ཀྱི། །དྱིས་པར་བཞེས་ལ་དབདདད་དངོས་གྲུབ་སྱོལ། །ཨྲོམ་དྡའཏྟ་ལཾ་ | 
































༦ ༦ ¡3ཧོ། བདུད་ཚེ་ནི་མྤཐབྲ་སེནྭ་ཧེས་འཐོདཞིད། །ོ་འབྱུ་བཅུད་དདསམ་དངོས་གདམ་པའྲི་ཛས། །ད་གདདཔའ་བོ་གནནས་ཕིནཆེ་བ། །ཏིད་འཛེན་དངས་བཤམས་དག་པས་འབུལ་ ་ 
1 | །གས་ཚིས། རང ་ ་ ཏཱཾཧཱཿཱ། གཏོར་མནི་གདུདྱ་ཅིས་བན་ལྭ། གཞས་གསར མ་བྱས །གཏེར་མ་རྣམ་དགརི་་ 

















ཤྭ དང་རྒྱ་མཆོན་འཁྱིལ། །དཀར་དམར་ཐིག་བྱ་ལེ་ ཤྲ་བག་བདུད་ཆིས་བན། །ཨེ་ཀ་དྲོི་འཁོན་དད་བ་ཅས་ལ་འབུལ། །དྲནྡ་ཕུསུ་ད་ ཆེན་འདི། །ཏིང་འཛིན་དགོདས་ཀོངདག་པས་བིན་བྲརབས་་ 
ལེ །ཞམ་མཁལ་ ན་གད་བར་བུལ་བ་ཡྲས། །མ་ཆོག་དདྱ་བུནམདདཔས་གབྱ་མལ་དག་སོལ། བ་པོ ཧེཛོ་བ་ལི་ཏ། མྭ་ཝཀྲོ་དྲིཐཱ ཏུ མྭ་ཧཱརྟཏ་ལ།ཌྭ་ཧི། མྭ་དཱགོ་རོ་ཙོན་ལ་་ 
„` ཁཱཧི། ཚོགསམཆོད་ནི། གསུམདུ་དཅད་པ་སྡོད་སོ་སོར་ཕུལ་ལ། ཛུཾ་དཔལ་ཆེན་གསདབ་དབབིངས་ཁྱི་པུམ། །འཁོན་དད་བཅས་བ་མྲ་ལུས་པ། །ཆོས་འི་དྲབཾདྷས་ནསྭཱ་སཱ་བཤེབས་ལ། །འད ཁ།གེག་སོན་འ་ 


ཚོགས་ལ་ངོལ། །ཧཱུཾ་ཁྲག་འབྲུང་འབད་བ་རལ་གཅིག་ཆེན་མོ་དད། །སྦལ་པའི་གཟའ་མཆོག་ཡད་གྲུལ་པོ་ཉ་བརྒྱད། །ྱེས་མཚོག་འབར་བ་མཆེད་དདྲ་ས་འཁོར་བཅས། །དབྱིདས་ཁྱི་ཡུམ་ངྲུག་ཉི་ཟླ་ཐོད་ 








གག ©. ར་མ: པར རི ཤྲ ༤༠༠༠ ༢༢༢༢ ༽ ༥ ༢སསསསསསས་ 



























པྲེད་དད་ - །དཀའམོ་ཕུནགཅིག་སྨནམོ་ལྔ་བཅུ་གཉིས། །དྲགས་བ་སཱེ་བརྒྱད་མཁའ་འགྱོ་ཕོ་་གེཏ། །དམུ་རྩནསུདམ་བརྟེན་ཅཱིད་བསྒུབས་པའི་ལྷ། །གོདཁམས་སྩོང་བའི་ལུ་ཆེནབ་སྟན་མར་བཙས། |, 
ཡུལ་ལྷ་གྲཞིབདག་འཁོད་དང་བཅས་བྷ་ནམས། ༼རྣམ་དག་འདོད་ཨྲན་ཝཱ་ཡེ་ཚོགས་ལ་རོལ།- ཀཀ £རག །འདོདཆགང་ 

རྫ ཞེ་ལྡད་གཏིཆུག་རྐྱེནབསྲདས་ནས། །ལཊ་ཀྱི་དབད་གིས་ཁམས་གསུམ་འཁོད་འབྲས་ནི། །མ་རཾཀས་ཤེས་མམཐོང་གསུམ་གྱིས་ནི། །ལས་ྱྱིམཚམས་རལ་ལོན་པའི་ལས་འབྲས་བསགས། །༡མས་དད་འགལ་་ 
ཧཱཾ འཁུལ་ཉམསཆག་ཉེས་ལུད་གུན། །གནོང་འཙོད་གདུད་བའི་སེམས་ཁིས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །དགུ་ནས་ཚོདས་ཏེ་བཟོད་པའི་དོས་གབྲ་ལོལ། |སུུ་གསུད་ཐུགས་ཀྱིདམ་ཚིག་ལ་སོགས་པའི། །ཉམས་ཆག་འགའ་ 

ཤཱ འཁྱུལ་ཞོངས་པ་བྱགས་པྲ་ནམས། །ཚོགས་འི་མཆོད་ཆེན་འདེས་བསྐད་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཐུགས་རས་བཅེན་དགོངས་དབད་དད་དངོས་བུབ་ལོལ། །ོཾ་དཛྲ་སྭང་སོགས་ཡིགེ་བྱཅབ་བཇོདནས། དུག་གསུམ་ཤཁྲག་ད་ 

4 མཆོན་པ་ནི། ཉ་བོབ་སླལ་ལ་གཏོན་མར་ཕུལ་ཏེ། [རྩུ་བསྟནཔ་ཡོདས་ལ་གནོད་བ་དད། །སྲེམས་ཅན་ཀུནལ་འཚོབ་དད་། །བླམ་དམ་བའི་སླ་དགྲ་དད། །རྣལ་འབྱོན་བདག་ལསྡང་བའི་དགྲ། །དམཉམས་འཁོརདང་ ་ 
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རློ ཡོ རྩི མུ ཝི | 
ཚོབེ་ཞལ་དུ་བསྟབ། །བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅུག།བརྐིབཱ་ཧི། ༈མངོན་སྱོད་དྲག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨཱོ།ཨཱཿརྲུམ་ཧཱཱ་རུད་ཆེགེ་ལཔོང་དད་བཅུས་པ་ཐམས་ཙད་ངདྲིབ་ཧི། །ཞེསཔ་དང་དཏསྭ་བཞའོ། །སྐེད་་ 
ཚདན་གཏོནམརྦ་སནཱརཀ་བུན། །བདུད་ཙིའི་ཕུན་ཐན་ལ་གསུན་ི་དུད་པ་དདརོལ་མོའི་སས་མཆོད་ཅིང་། །ཅཾདཔལ་ཅིདམ་ཿནྱར་མཚོ་ལ། །ཅྱི་མཚོད་རིན་ཆེནྭས་ཝས་བསྐད། །མོས་དདུཡན་མེས་ཐུགསདམ་ 
ཤི བསྐད་༈ །ཞལ་ཟས་ཟོལ་མོས་བུ་ །སིལ་སྟན་གླུ་གརདུ་བྱངས་ཀྱིས་བསྐང། །གདུགས་དང་རྒྱུ་ལ་མཚན་དད་ཐབ་བསྐང་། །སྨན་དད་མེ་ཏོགིན་ཆེན་བསྐང་། །ལྷ་མིའི་འདོད་ཡོན་རྣམ་ཝས་། 
]བསླད། །བསྐངས་པས་དངོགྲ་བུབ་སལད་གསོཁ། །ཛུ་དམ་ཅནྱཾ་ཧ་མཆོ་འཁོན་བཅས་ལ། །ནང་མཆོད་བདུདརྩི་ནམ་ཝ་དྲང་། །སྨན་དངར་ཏསྲ་ཐུགས་དམ་བགད་། །ར་གད་དམན་ཆེན་གཏེན་མ་ས་བསྐད་ 
སལ་མནཡེས་བསྐད། །གསུད་ཆེན་དྲི་ཡི་དུད་པས་བསྐང་། །ཞིང་ཆེན་བླ་བྲེས་རྒྱན་གྱིས་བསྐང་། །ཐྲོད་བྲེད་ཤིད་དབྱུག་བྷཉྟུས་བསྐད་། །མདའ་གཞུ་རྒྱལ་མཚན་ཞགསཔག་དསྐད་། །རྔ་རྡེང་ 
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= ཚོ -- 5 23 

























སྐེདའབར་བས་བསགད། །ཙུག་མཆོནཞིང་ལཀྲས་ཆས་ཏིས་བྷ་གད། །སེད་གྲེ་བུད་ཆེནཏ་མཚོག་བསྐང་། ཐྭུམཆོག་གཟིག་དདམ་ཧེས་བྷམད་། །ཅེ་སྦད་དོམ་དེད་བདུད་བས་བསྐདང་། །ཆི་ནགྱ་བནག་ཁྱི་ནག་བསྐད་། །དཔལ་། 
ཨའྲིཐཱགས་དམ་བྐགད། །བྷསབས་བས་འདྲས་ཐབ་སལ་དུགསོལ། །ཅུ་དབལ་བརཆེནམོ་འཁོར་བཅས་ལ། །གསད་མཆོ་ཅུནྲ་པལ་མཆོ་དགས་བསད། །བབག་དདཤསར། དབས་འ་གསྐད། །བའ་ 
༡ རཉམ་བདྒ་དུབ་སེམས་ཉིས་བསམད། །སྷད་སིད་སདསྤ་ཆུས་ཤུདདུབྷ་སང། །སྡོད་བཅུང་ལྷ་དད་ལྦ་མོར་བསྐང་། |གཟུགས་སྣད་སྒུ་ཡཾ་དངྱིལ་གབོད་བསྐད་། །སྒྲར་སྙང་གསུད་གིདཀྱིལ་གཁོན་བསྐད་། །དྲན་་ 
རྣ ྲ་ཐུགས་ཀྱི་དིལ་འཁོན་བསྐད་། །ཉོནམོདས་ཡེ་ཤེས་ཆན་པོར་བམད། །དགགྲ་སུབ་བདྲ་ཆུབ་སེམསྲས་བ་གད། །ཆོསྐུནམསམ་སྐེས་སྟོད་པར་བསྐང་། {རྟོད་རིག་ཚོས་དབྱིདས་གད་ལ་བན་བསྐད་། །བསྐདས་དས 
དགས་བབྱ་སལ་དུ་གསོལ། །བསོད་གསོལ་བི་མཆོདཔ་ལ་གཉིས་ལས། དདཔོ་བཏདབ་ནི། །ཅཱཾ་བདག་ཉིདཆེནམོ་ཞུཀ་ཛྭཾའིམ། །ཆོསྤ་བིདིདས་ནས་ཆུསད་སུད་སུལཏེ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཡུན་རིད་སྱོད་མཛད་མ། 
༡ དགདདཡེ་གེག་ཚོགས་ིདེ་ཡོར་བསོད། །ཆོསའིདྱིརས་ལས་འགུར་བེད་རྟགས་མུ། །སྲུམདོག་སྦུག་ནག་རལ་གཅིག་ཕྱནགཅིག་ཚེམས། །ཐིག་ལེ་ཉག་ཅིག་དང་ལས་མགཡོས་མ། །བས་བདྡོད་ཕྲོས་དདྲ་བལ་ལ་ 



























ཟླ ± - 7 

¦ 4 ༄༅། །ཕྱག།འཚོལ་བསྟོད། །ཐྲབས་དང་ཤེས་རབ་རམ་པརུའྱབུལ་བའི་རུགས། །ཤབས་གཉིས་བརང་བསུམ་ཕྱུག་གཉིས་ཞིང་དབུག་ད། །ཉིངཤགས་འཛིན་པས་གདཡང་ཐོགས་པ་མེད། །འབོབའི་ 
¡¦ །དམདད་མལ་ཕག་འཚལ་བཏུ༽། །དཔའ་པོ་མི་བཉེངས་བཅུདལསྦྱརལ་བའི་ཅུགས། །གཅེན་བུབརིད་རམས་།ོད་བམས་འབར་བཞྲི་མུ། །ཡེ་ཤེས་ལ་ལདྲ་དོད་བེདཔ།ཡང་གཤོསར་ཅན། །གཅོ་མོ་བདེག་ཐདས་ལུན་””་ 
ཅིམ་གྲུབལ་བུད། །ཆུདངཏིདས་ཉིདབུདམུ་སངས་ཆུས་ཅང་། །འགྲོ་བའི་ད་བན་འབར་བའྲ་ཆུརཔཞེདས་པ། །དཔཔོངཆེན་ོ་གཟའམཆོག་རྲཏ་ལ། །མྦུབ་ན་དག་པོའདོའདགར་བྱསུར་ལང་ཏོད། །ཐིག་པ་ིས། 
དགུས་དགུ་འདས་པའི་ཏགས། །དབུ་དྭུ་ཧེད་ཞལ་བརོག་བཅེགས་པའི་གདོང་། །ངུང་གསུམ་གཟིགས་ཤིད་བསྟན་པ་བསུང་བའི་རུགས། །མྔནཱ་ཧོང་བྷམལ་པའི་མེ་དཔང་འབརལ་བསོང། །དོན་གཏིའ་ལཝན་གུད་མཐའ་བཞི་ 
དག་པའྙིཏགས། །གཡས་ག་ཡོན་མདའ་གུཞགས་པྱ་རལན་ཚན་ཕུན། །ལཱངོར་བདག་ཧདྱ་ཐགསྔ་རེས་སྲོལ་བའི་ཉུགས། །སླུ་སླད་སྦུལ་ཧེང་ཆུད་པོས་མུངས་ལ་བསོད། །ཏཱུ་ཆོད་སྐུ་ཞི་བའེ་དདལ་སམ་གཡོས་བྱད། །གཟུགས་ 
གླུ་བར་བའི་ཆ་ལུགས་ཅིར་ཡད་སྙོན། །མཐུ་ཧཱབང་རྫུ་འཛྲུལ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དངམཉེམ། །བཛྲ་ཐྲཾག་ལེརྩལ་ལ་ཕྱག་འཚེལ་བསྟོད། །རིགས་འཛིན་ས་བཞི་ལུན་ཙས་ཐུབ་བའི་རྟགས། །སྐུ་མདོག་དམདཞག་འཇའ་། | 
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༤༡ 5565 


་ །ཀེེཾྲྣ་ གས་བ མ་དྭགདམཆོས་ཏིའ་པོ་འཛིན་པའི་ཏྭོགས། །གགལས་དྲོརྩོ་དྲག་གནམ་ལགསོད། །སྟེ་ཏེད་། 












„ གསུད་ཞིང་ཉམས་པྲ་སལ་བའི་ཏགས། །ཉྱག་གཡེན་ཉིདཞྭགས་ཐུགས་ཀར་འདེན་ལ་བསྟད། བས་དམ་འ་ལ་དབདྱ་ཀ་བརིའི་ཏུགས། །ཨ་བྲཟག་སེདགེ་དཀརམོའི་སེདན་ཆིབས། །འ བོདྲ་་་ | 
དྲགས ྣཾྣཾཾྣཾྣཾྣཾ༽ པཾ 
¿༡ འཛུལ་་དག་པའྲ་སུ། 7 སྭ་ལ་ཡགའཚལ་བསྟོད། །སཱནཚེ་རད་བུང་པླདའི་སཱན་ཛཱ་རུ། དས་དམེ་བཅསརིནཆེན་གཏརྱ བདག །བདཁམས་སོང་བའི་ལ་རབ་བསན་མར་བཅས། །ཡུལ་ 
ལྷགཞི་དགཙོགས་ལྱ་ཕག་འཚོལ་བསྟོད། མདའ་གསོལ་བནི། པུད་དང་གཙོང་མརེསགས། མཚནས་སུརོལ་མོ་དྲཀོལ་ཞིད། གསུན་བིདད་པ་འཐུལ། ག་གི་ད དགུ 

ཙིཾདབདས་ྱི་བོ་བྲང་། སདས་བཆེན་པོའཾ་གནས་མཆོག །ལྷུན་ཅིས་ུབ་པའེ་ཞིབབམསན་ས། དཔལ་གུནཏུབཟདཔོ་ལ་འབོར་མེ་ཤེས་ཅམཆོའི་ཚོགསས་བས་ནབ། དཔལ་མགོན་ར་བ་དད་བཅུད་པན་བཅས་པའི་ 














---- ཚི 













བྲ (ཡཤུཔ།སི། རྣལ་འཕྱེན་གྱི་མཆོད་ཡཾན་དམ་པ་བཞེས་ནྒས་མཛག་དད་ཐུན་མོང་གི་དངེསུ་གུབ་དམ་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨཧཱ་བཛྲའ་ཨཱ་ཡ་ཛཿ ཨོཾབྡ་སྭལྭ་ཡ་པྭཾ། ཅི་བྲང་སྣ་མཱ་ཡཾ་ཏྲིཿ་ཝནརྐ། ཧོཿ 














ྲུ _ ` །ླབ་མ་དམ་པ་ཡེ་དམ་དྱཀིལ་ལབནྲ་ཧཱི་ལ་ཚོགས། མཁྲའའགོ་དམ་ཅན་ར་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅསཔ་ཐནས་ཅད། དང་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སུའི་དྲབེབས་ལས་མ་གཡོས་ཀུང་། ཐུགས་ཇྗེ་ཡེ་ཤེཔ་ 
འི་སྒར་བཞེངསཏྟཾ། །གདག་གི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདན་དད་པས་སྔན་འདྲེན་ཛཾན། ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་དགངས་ཏེསྐད་ཙིག་ཉིད་ལ་འབྱོན་པར་མྭ་ཛད་དུ་གསལ།, བྱཾནནས་ཀྱད་ཏིབླ་བངྨ་རི་པོ་ཆེའི་”” 
ག་ག ེེེེགེགེགེགེགེགེལེོཾགགགགཾཾེཾེཾེཾཾྣསྣཾ༽།ཀཾ།ྣ།ཾེཾེཾེྨཾེཾླྲླླི་ 


།འཟག་ཧྟར་བུདད་བྱཅུདཔའྲི་བཟ་དམ་པྲ་དམས་དང་། ཡི་དམ་དྲཡིལ་འཁར་ཅི་ལུ་ཚོགས། མཁའ་འཐྲོ་ངམ་ཅྭ་སུམཚའི་ཚོགས་དངབཅུས་བ་ཐམས་ཅདལ། བཱི་ནང་གསུང་བའི་ཡཆོདཔ། དངེསྭ་ཤིདབླདུབ་པའི་དྲམ 
བཏུདྱ་་སནྲ་ཡི་མཆོད་པ། རྟཀ་དམད་སི་ཨཾཧ། ཛགདཔུད་ཀྱི་དངས་མ། ཞལ་ཐས་གཏོན་མའི་རོལ་པ། ཐང་ཆུབ་སེམས་རྱི་དད་བཞིན། གུནཏྟ་བཟད་པོའི་མཆོད་སྤིན། ཚོས་ཀྱི་དབྱིདད་ཞམ་མ།བའི་ 




































མཐའ་གས་པརྩམས་པར་བཀང་གྟེ། འཐུལ་ལོ། །གསོ་མ་ཁོ།།མཆོད་དོ། །དབྱེས་བའེཊལ་ཧཱན་ཞིག །ཕྱབ་པའི་རྟགས་ཕྱུང་ཞིག །འདོད་དགུའི་རེ་བ སྐོངས་ཤིག །ཧ་དགོདས་དང་ཏིང་དེ་འཛིན་སེལ་ཞིང། །ཁགལ་ ཐོ 

„།ཆཱ་ཐྱུལ་དང་ཉམས་ཆག་སྐོངས་ཤིག །འཁོར་དད་འཛོུན་པ་མེལ་ཞིང་ །བཀའ་དང་བཏུནཔ་སྲུདས་ཤག ླྱེནདད་བརུ་ཆད་ཐོགཅིག །བསམ་བའིདོནཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུའགུབ་པར་མཛོད་རཱིག ། 

ཧཱཿ དཔལ་ཝན་མགས་ཀྱི་སུང་མ་ཆེནམོ། གུནཏ་བཟད་མོའི་སྦུལ་བརེནམོ། །མཁན་འགྲོ་འབར་བའི་གཙོམོཆེནར། །ལས་དདྲཔེ་ཤེས་ཅིཚོགས་སྱི་རེ་མོ་ཆེནམོ། །ཐུགས་ཤི་བཆོས་དབིདས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱད། 

དི པུ་འབར་བའི་ཚུགས་གོནཏ་ཇམས་པས་བ་རིད་པ། །རྒུ་མདོག་རཱ་གནག་འོད་སྟོང་འབར་བ། །ཞུལ་གཙག་ལུག་གཏེང་འདགསྤ།མའབ། །ལུན་གཅིག་སྐྱེ་དགུ་ཀུན་ལ་གཟིགས་པ། ཚེམས་གཅོག་དམ་ཉམས་ཤུལ་ 
ཡནན་སྙང་དངཆུ་ཞགས་ཚཛ་པ། [ཤབས་གཉིས་བརྐྱང་བྱསུམ་རབྱ།ུ་བརྡིད་པ། །ཐོད་པད་མི་མགོའིདོ་ཤལ་འྱཿདུབ། ཐལ་ཆེན་ཞུག་གས་ཐིག 

ཏཏ་རྫཱཾ་ནོད་པ། །ཧི་ཧིད་ཅེས་པའི་ངརོ་སློགས་པ། །བཤུགས་པའི་འཐོད་རུད་ཤིན་འཇིགས་པ། །རུ་སུའི་སླ་སྐད་འབུག་ལྟད་ལྡིར་བ། | 









ོལ་ཟ། །ཕྱག་ག་ཡས་ཞིང་གྱི་རྫ་ལ་མཚན་འཛུར་བ། །གཡ་ 


£ [ །འེས་མཚནཔ། །ཞིང་ལླགས་རྨོནཔ་སྟོདལ་དཀྲེས་པ། །གཅ 





༦ 




























༨ །ཟྐུ་གཅིག་སོད་གནས་ཀུནཿཁའ་པ། གསུད་གཅིགནས་མཁའིནཐའ་ལ་འཇལ་བ། ཐུགས་གཅིག་ཤེག་བྱའི་དྲིལ་འཁོརཁུམ་བ། དུས་གསུམསདསྦ་ཅས་ཅནདྲུ་ཐགོས་པ། ཁལས་ག ཡ་སེ་མས་ཅན་པགུནགྣསམས་ 
སདགསམནའདས་གགནུདཔ། གནས་མ ེངབ་པབདཔད། སགངཤེགབ དགནག་ར་གས། །འབུལ་མོ།།ཡཿ དད །དལས་པའི་ཞལ་སྟེའ་ཅིག །གྲུབ་པའི་ 
¿2 རྟགས་ཕྱུད་ཞེ །དབུལ་ཅམདས་ཊེ ཅིག རྡརེྣལ་འདཱོན་པའི་ལྟ་དགོངས་དད་ཏིང་ང་འཛིན་སྦེལ་ཞིག །ླུདད་དཔལ་དུ་དབད་ཕུགྐེད། །བརྗིད་གཞོནདང་བསོདཞམས་སྦེལ་ཞིག །གཞནའཧ་རྒྱལ་བའི་ས་དཔུད་སྐེད་ཅིག།གཞན་ ་ 
×× ` མུ་ལི སྱི་འིནི་ ཁ་ཆོམས་ཤིག།གཤན་ཡད་རལ་འབོར་བ་བདག་ཅག་འཁོནདངབཅག་པའི་ཞི་ལནཚོམ་བཏད།ཕུགག་ལ་གོད་ཁམ་བཏད། ནོནཛག་ལཱ་གཏོའ་བླནགུན་བཏད།།བླམས་དང་༽ 
༢ ེདད་དོད་ཞགཏད་།དེས་ལེན་དང་དེས་ཉེས་མ་བཏང་། མི་མངསརྦ་ས་མ་དབབ། བྱམང་སརྦ་སུ་མ་བཏོག །རད་བུས་ཞནཔས་བ་ནུསསུ་མུ་བཅུག །མི་མཉན་པ་དང་མཉམ་དུ་ནུག་ཅག། །མཉམ་གཉིས་གོད་གྱི་ཧུལ།བ་གཏད་ཅི།། ༈ 
འཁོརདང་བདག་དའི་དཔས་གུབྱ་སལ་ཅིག །མདའ་ཐད་འབོན་བྱོགས་བཅུན་ཐེལ་ཅི། །འྲིག་ལས་ནས་བཞྱི་ཆུན་ཅིཀྣ་སུབས་ཤི། །འགལ་འབུ་།གགཆགས་བུག་སེངས་ཤིག 


ཤ༅ 
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༨ ངོང ` ༨ ི་ོ ཁ་ྣ རོ 











བཱན་མཱེདཔའི་དྟ ོཔ་མདྭ་ཤོག ལ་གཞས ས་ཤོག །འདོད་དགུར། 
> བཀའི་ཐོ་ཏཆེལོ། ཀདཔལ་ཆད་འབ་བའི་ལས་མཁན་ཆེན་པོ། ཧྟོད་ཁམས་ཡོདསྱ་ཀྱི་བདག་བོ་ཆེན་ པོ། 9 


5 པྲ། །ཐོག་དདེད་ཆེ དུག་མདའ་འབེབས་པ། ཧདདད་མཚོོན་གི་བདག་པོཆེན་པོ་ལ་ 
ཤོཅིག་ ནས་རྱངས་རའ་དགག་དཔད་ངབ་ཡོ ནའ ཆོད་འབར་དད་ཆས་དའིན་ལྒགད་ 





བའི་ཕིན་ལས་ སྲ་མཛོད་ཅི་ 


འྲོ་ཡོངས་ཀིསོག་བདག་ཆེན་པོ། སུ་མདག་ལྡང་ནག་འོད་དུ་འབར་བ། དབུ་དགྲུ་གིད་པ་ ། 
ཧཾཿ གསུམ་ན་གསལ་བ། རས མདའ་དཔོའིགཅུལ་མངོད། བ།ཡོནཔས་གཞུ་ད་སྤུལ་ཞགས་བསྣམས་ད། སྲུ་སྡད་སྦུལ་སྟོད་ཆུན་པོས་བཅྱེངས། ¦ 
ལཱ་ལོ། མ་ས ར་ཅིག ཀད ་ །བཅོལ་པའི་ལས་མཛོད་་། 

མ་བཏད་ བསམ་པ་ལ་བརཆདམ་བཏང་། །བཀའཆདུདད་ཡེ་འདྲོག་མ་ ། 

' --ད་༈ ཕུགས་ལཾ་གོདཁ་མ་བཏད་། ་༽ ± ` དྱ་རམའ་བ་ས། བན་བོནྱ་གྱི་ཟོ་ད་ཁ་མ་བཏད་། །སྡགས་འཆང་གི་ཡུར་ཁ་མ་བཏད། 


ཅིག །མཆོག།དད་ན་མོད་དཔསྤོ་གུབ་སོལ་ཞོག །ཉོགཟའམཛོག་ ་། ། 
























རྨ ༄༅། །བདུདྱ་ཏི་ཐོམ།བྱ་ས་བཏང་། 0 [་ཟའི་དལ་ཁམ་བཏད། ༈མྔེབཉྱདཱ་ཀྱི་གནོད་ད་མཱ་བཏང་། |ཆྱེནྐད | 









1 -- ------` 







¿ ། རི ཀྲཀིྨྣསྣཾ་་་ ༨: ¬ རེར:« ཁྱིན་དད་བརྡ་ཆདམ་བཏད། །གཞན་འད་་། : 

ཧཱཾ ། , མཐར་བཞིནརྱལ་བའིནུ་དན་པརརིགྱ །ངྲཔལ་འབྱན་མདའ་ཐང་སེ་དཔུད་སྐྱེད་ཅིག །ཐྲམས་ཅད་འདུ དག ་ །ཉུཉ་པའི་བ་དནྭ་ཕོགས་བྱཅུར་བློགས་ཤིག །ཡུལ་ཁམས་༠༥༥། དད 

#ཿ རཾ བྱམུར་བཞིདབདྱ་ཕུག་ཇུས་ཤིགྷ །ཆོ་དཔལ་འབྱོར་པའི་དདོས་གུབ་ཕོལ་ཞིག །བསམ་པ་བླསབ་ལ་རེ་བྲ་ཀདས་ཤིག ༈བྲ་ཀ་ཀིས་དང་བདེ་ལཾགས་ཕུན་སུམཆགས་པད་མངོད་ཙིག ཧོ འཛྲ་མྤ་པུ་ཝིའ་ དད 
ངོ ༡ གི་ལས་མཆོགཆེན་པོ། །སཱན་ཆདཀའ་བྭ་ལ་ཚོགས་སྩད་པས། །དུ་ལྟ་མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་བརྙས་པ། །བཱནམེད་པའ་བསྟན་པ་སྲདཞིད། དམ་ལ་གནས་པའི་རྣལ་འཕྱོར་སྐྱོང་བ། ཡཁན་པོ་་ ། `: 
- ། ཆེན་པོ །ལསམ།ཁའཆེན་པ། སྲོལ་གིད་ཆེན་པོ། སྐྱེས་མཆག་བཛྲ་ཐྲིག་ལེ་རྩལ། སྐྱ་མདོག་དམའ་ནག་འཇིགས་སུ་རུང་བ། + ཅར་ །ྱན་གསུམ་བརྐལ་པའི་མ་འོད་འཕྲོ་བ། _ | | རྨ 


ཞལ་གདངསྨ་དོ་དཀར་མཆེབ་གཙོགས་པ། །ཕྱག་གཡགརྲ་ཇ་ཅེ་དགུ་གསོན་བ། །གཡེན་ན་སིང་དདགགས་པ་འཇིན་པ། །ཐོད་ཕེད་མི་ལགས་གཡད་གཞི་གསོལ་བ། ཧག་གམ་སུའེ་རྣམ་ཕྱེད་དཀྲིས་པ། _ | 





\ 
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' ། །ཐལཆེན་ཞག་གྲི་ཕིག་ལ་བཱས་ད། པྲྣསྣྨྨས་་ བཀྭཏྭ་པོན་ལཱ་སཱན་ཝེ་བྱསད་ཆས་པ། ནདདང་ཚོཤྱྱི་བུ་གྱཱ་ཀོང་བ། ཌོ བདག་ལུས་ ཤིནར་དམས་པ་ལ་གསོལ་ལོ། །འབུལ་ལོ། ༈ ། 
7 ་ སྲབ ཀཀ རིས བོ ཛར །ཕུགས་ལ་གོདཁ་མ་བཏང། ། ། 
༈“ཾ ནཾ ཁ་སྨྲས་དད་ཀླེད བརྗོདཧཏད། | ¿་ ཤི །གཞན་ཡུདག། ཤཱན་ཡཱདགཞི་ལ་སྡོདན་ལེགས་དན་སྲུདས་ཤིག །བྱེས་སུ་འགྲོན་མགོན་སྱབས་མངོད་ཅིཔ་། །ལ་འཕྲད་””་ | 

| 

















|£ འཇིགས་ད་་སྐྱེལ་པབུ་བྱིས་ཤིག །ཅུ་ལའགྲོན་ཛྲོལྭ་འདོན་མོད་ཅིག །ཚོང་ལ་འགྲོ་ན་ཚོད་དཔོན་གྱིག་ཤིག །དམག་ལ་འཕྲོ་ཞ་དམག་དཔོན་གྱིས་ཤིག དྲ ྲ་ །དགུ་དང་རྩོད་ 
ནཔ་ ་ ་ དྲ ་ འལ་ (གདེ་ལེགས་པུནསུམ་ཚོགས་དན་མཛོད་ཅིག། ། 
ཙོ་གཀའ་བདལསཅི་ཕུལ་བཆནཔ། [ཕཾཏ་ཡདསྦུལ་དམཿཧྱམཚོ། །གག་པས་བྱསད་འཁོར ད་བཅས་པ། ཀཀ ཨང་བསྒུནབ། །མཐུ་སབས་ཛུ་འཕྲུལ་དཔག་ཏུ་་ 



































ཟོ ཆོདདོཔོ། པ་ལ་ག དདགོདཆནའབོ་ས་པ། ཁོ་ལ་ནདདདགརམདའ་གཏོདབ། ལ་ལ་མདའ་གྲཞྱུརམ་མཚོནཁྱ རབ། ལོལ་པི་རདྨའབད་པ། ཁ་ལྱརམཚོན་། 
བདནའར་བ། ཁ་ལྷ་སགགྲཟིགདོམ་དེད་ཞོན་པ། ལ་ལརི་ནག་འོདདའ་དོདཔ། ཁ་ལ་མི་ལགསག་ཡད་གཞིགདེངས་པ། ཁ་ལ་དདདབ་དདུར་འད། །ུ་དབ་ུག་པ། ཁེ 
ཕྲག་བྱེ་བ་དཔ་གཏུ་ཡེད་པ། པོ་ཉ་ཡད་སྦལ་ལས་མཁནྷ་ཅི་ཚོགས་དད་བཅས་པ་ལ་གསོལ་ལོ། །འཐུལ་ཁྲ། ཉོས ིཾག༽ཾིཾཾཾཾཾ། 
རེ་པའྲིཕིན་ལས་མཛད་ཅིག །ཆུལ་ཁྱ་བོར་པ་བདག་ཅག་དཔོན་སོབ་ཡོནམཆོད་འཁོར་དད་བཅས་པའི་ཉིནགསུམ་བྱི་ུད་ཅིས་ཤིག །མཚནགསུམ་ཙི་མེལ་ཤིས། །ཆུག་ཙུ་གཏིན་མ་ཚིས་ ཐག ། 
།ི ཁདྱ་གིས་ཤིག །གཡག ་འིདམའ་གཉེན་ཤིས་ཤིག །གཡོན་ིམགོན་མབས་མིས་ཤིག །སྣདབའི་དྲུགསོདཅིག །གནོད་པའི་བགེགས་ཐུལ་ཅིག །ཉེན་དདད་པཆུད་སོལ་ཅུག །འདོད་དོན་དང་ 
- བྲིདསྦྲས་བས་ཤིག །དྲ་འཤིས་དང་བདེ་ལགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་མཛོད་ཅིག །ཉོ། གངས་རྩིརདྲ་་བདག་པ་ཆེན་པོ། །ཆོསྒ་རལ་རེའི་མཐུར་ལཆེན་པོ། རིནཆེན་གཏིར་ཙི་བདག་པོ་ཆེན་པོ། ། 
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°: 3 © 
ཐདསློན་པྱའི་དགེ་བསེནཆ གོ ཐང་ཀ རྫོང་གད་བཟད། དོརརྭ་མཱཾས། ནྡོར་མཁའ་ངི་ལ་སོགས་པྭ་ལ་ 
་ འོ རྒས ུལ་ཏོནཅིག །གུབ་དའི་ཏགས་ཕུདཞིག །གས་་ཞུན་བྱ་ཤིག །གཡ་ ཙཿ ག་ས གསག  ད 
དང་སྤ་ཡོགས་སྱོངས་ཤི་ 5 །བསུམ་དགུ་དངའེ་བ་རོདས་ཤིག །བྲལ་ཤིས་དད་བདེ་ སུར་ཚོགས་པར་མཛོད་ཅིག །དྲ་ཡིལ་ བད 
འཆར་གཉནསདདམ་ནག། འོ་འབདས་  ་ | བླུད བདའི ཉོ ཆོབ སདིེིེིང | 
པ མི་སྡུག་པའི་བུ་མོ་རྡོརྔེ་ཀུན་གྲསྤསམཿ | མའབུལ་དྲར་གཡུ་སྲོན་མ་ལ་སོགས་པ་གནོད་སྦི་མོ་ཆེན་མོ་པ( ར 
- །ཀང་སསཨ་འིསོོོདལ་ིཆནི་དོད། པགདཔ་ཤིང་།བ་དྗེགསཟགསསགས་པགཞོདུཞཆ་ནསོ་བཞད། ྐམ་ , 


1 ་ 





ཤྲ 



































དདདཔལ་འཐོར་ཝེལ་ ་ 


ཙཿ ༤ རིརྟ་ས་རར་ལིལ་ྟྒལ་ །གུབ་པའི་རྟགས་ཐུདཞིག །རྣམ་འོར་པ་པདགཅག་དཔོནསློབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ནད་དང་གནོད་པྱ་ཏོབས་ཤིག རཿ 


ཞིག །མགོནྷ་ཨབས་དང་དཔུད་གཉེན་མངོ་དཅིག། 



























ཛད་ཅིག། །བསམ་དགུའིརེ་བ་སདས་ཤིག །ཆེནདན་དང་བར་ཆད་སོལ་ཙིག། །བདག་ལས་འཕགས་པའྲིགགས་ངྲ་མོགས་ཤིག །གཞན་ལསྦ་ཅལ་བའི་རུ་དདྱ་པོད་ 
ཞིག། །མཉམ་གཉིས་ལུག་པའི་གོད་དྲབོན་དིག །མྱཧ་ པསྔ་ངུ་འཛུལ་དག་ ེདྷ་སཿ་ཅག། །བྲག་ཤིས་དད་ལགས་ཕུན་མ་ཆོགས་དརམ་དོད་ཅིབ། །ཧོ་བདག་ཅག་དྡོརདཔནྲ་གའ།པད་དད་བཅས་པ། ། 

| ༧༡ དགུད་སྔནམ་པོ་བས་དཔདས་ཡཱཔ་བར་ །ཧགཟའི་སྐརབས་འོད་གསལ་བརྡ་ཡིས་ཤིག ༈རིབ་ཅནརོལ་ན་ཚབས་བཇིདཆེ་གནྦཅིས་གིག །ྲིང་བཞྲི་གདྲཔནདས་གནས་ནདབ་རྲ་ཅིས་ཤིག། །ཝ་དབད 
- །  བནགས་བཀའ་བཅན་དརྩྱརིས་ཤིག །འཁོར་ལསྲ དྲ་ཧུལ་བས་མདའྲ་ཐང་ཆེ་བནྱ་སིས་ཤིག །ྱར་མཚོ་ཆེན་པོས་གོར་ཡངས་དནབིས་ཤིག། །ིད་གཞིནནོརབ་བསུ་དགོས་ཞདདའྱབངབདྲ་རིད་ཤིག | 

ˆ | །ེན་དོབས་བཅིད་ཆེགར་ཙིས་ཤིག །གངས་དི་བརགས་པབས་རིང་དུའཆར་དརྱ་ཅིས་ཤིག །དཔག་བསམ་ཤིད་ཆེན་བས་འཁོར་འདུབྱ་ཆས་པན་པིས་ཤིག །བུམ་པ་བཟང་པོ་བས་བྲཀ་ཤིས་པརྱ་ཧིད་ཤིག །བབ་ཤེས་། ་ 

















རོང་པ བྷྱོཿ ཨྲིན་མོ་ཟ་ལམགོམ་པ་བདུནཅུའདས་པའི་ཕ་རོལ་ན། །ཆོག་དབབིངས་བྱཉས་ཁད་འདིགཏུ 
༽ རིགས་དཔརབདཅལོ་དལ་རུཔ། །དག་ཅ ` ཟི ས་འ འའ ་ 


ངོ ÷ ་ ་བུ་ལ། །ཤྱ་ཡོགསཱ་ཀོ་བཱར་མེའགོག་གོརོར་རེ། །དོག་གོདམར་ཆེན་ ་ །བསྱུར་དོ 
ཅོོ མ་ལ་བཏབ་པ་ + དིའི ཀྲི ཅཅ ི་ 
ལིས དྲ ྷྷླླློ་ 











¬ ཅོ, »- » མམསཉས༠༩༠༩༡་ 


























ཐོ་གྱ ¥ ` 

་ 
་ བ་སྱུར། །ཛྷྱོཿ པས ་ྱུསེ་་ 
ཟླག 1 ་ ད་ཡིས་བམ་ལ་བཏུབ་པ 
དཱ དྲགགལ་ག་པའ། །བརློག་གོ་དམརཆེན། 
ལ་ོད་དགཅག། རྱ ་པ། རཱ ལབས ཕབ་ 


ལོགོསགནདོོགནོ གནཏརེ།།བཐོག་གོ་དྲམུར་ཆེན་ 
་ ལ། ་ ཧུ་སི་གྲ་ཧི ཉིད་ཧ ། 
ཅཐ ་ པ རྨ །གཏུད་དེ་ 


འི 


མུ་འདི་ཡིས་རློག འི ཕྱིན་གདོན ་[ 








སྐུ་དྲག 
'སྱུར། ) །ཅྱོཿ་ཨེ་ཀཛ་ཌཱིནག་མོ་ཐྲལ འདག 
ུག འབོན པ་ག 
པའེ། །བཾགགོ་དམ་ཆནགཏདས་འིམིསྨ། 






་ོག་་ ཐྲི ནིཿ 
་ ® ་ 




















རོ 








ཆོོོ === ཛོར 



















ཏེད མང་པོ་གཟའ་བཅུདཁ་མྱུར་ཅིག །རྣལ་འཛོརབདག་ཅག་འངོར་དང་བཅས་པ་ལ། [] ི་ །བཟློག་གོ་དམར་ཆེན་གཏར་མ་ལ་ ོསྨརློག །བརྒྱུར་དོ་གཟའ་ཡེ་དལ་ཁ་བབ་ 

རྡ ། བཙན་ གས་དྫོར་ཝཞགཅིགམ། །ཉིད་ཅེམིངཔོ་བཙན་བཏུད་ཁྱ་ཕུན་ཅིག །རྣལའབྱོནབདག་ཅག་འཔར་དང། ྲ་ དྲ་ཛེ་བཞིའི་ ེ་ཤོད་ལ་འགོདཔ་དེ། །བཟྫོག་གོ་དམརཆེན་གཏོད་་ 
ཟླུ ༈བ ཙན དུད་ཤེད་ལཝ་གོད་པབཛར། །ཏཱོཿས་བདག་ཆེནཔ་ མོའཇིགསྱ་བེད་པད་མའི་ཐེང་། ༈ཉིང་ཁྱི་མིད་པོ་ས་སྲིན།ཁ་ '་པྱུར་ཙཾ། །རྣལ་འྱོར་བདག་ དག་ཅ་ ག་ལངོར་ དང་བཅས་པ་ལ། ས་ལ 
༼ུ ཊཱོགཤོ་དམར་ཆེན་གཏོརམ་ ཡོས་བླཟོག གབྱ་སུར་དོས་བདག་གདོན་གིས་ཐིན་པ་ཅུར། བྷྱཿ འཇིགས་|ེད་ཆེནམོ་ཁག་གིརལ་པ་ཧན། ། ལལ ང་པོའི་ཁ་སཱར་ཅིག ། 
བཅས་པ་ལ། །འབུངཔ་ པོའཕུལ་ཡུལདུཔེབས་པར། །བྡཾགཐཱོཾ ༥༥ འདི་ཡི་སྣ་ཟོག །བསུར་རོའྱབུང་པོནག་པོའི་ཆོའཕུལ་གྱུར། །མདོདནྡ་ནལ་ཁྱང ་བད།ཅག་ 
དདྱ་ཡུགས་ནདགོད།ཁ་ཤོར་རའེ། །དམཉམས་དྲག་ཡི་གནོདཔྱ་ངད་དདེ། །རྨོ་ངུར་ཡེ་འཇོག་ཆིདང ན་བྱུད་དརེ སི ༡ དན་བྱམ་གཅིག་བུང་ངའི། །ལེའཐོག་སུམ་བྱར་ངུགཙུ་བུད་དའེ། 





























གསོལ། ཚོས་དང ཀས ། །ཐོས་པ་བྱོད་ཞིདའཕགས་པམཆོད་སྐམ་ཡད། །དམ་ཉམགདྲག་བོས་བྱསིད་དུམ་ཉེརརོ། །ི། 
„།པའི་དམ། ཞིད ཊི 
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0 ་ མཛོདཅྲིག །བརྟན་ 
ནསྭ་ཐོས་བལ་དད་བཞིན་དགོདཔ་པའྲི་ཀད། །གཉིས་ལེད་དབིདྲ་འི་ཐིག་ལེ་བྲགོལ་ཉམ་པས། །སཿབའི་དྲགབོས་ ༨ོ། །གསུད་བའི་ ཨཿ 
དདགོངས་སུ་གསོལ། །དོན་དྲ་ལ་གཉེར་ལས་མུ་ཆོྱ་བུས་ཤིད། །རུག་ཏུ་གཞུན་པྱོ་ཡ་ཁིད་མཆོད་ཁད། །དམ་ཉམས་དྲབ་བོ། དད་པའ་མདདུལ་ཏེ ཧར་དོ། །གཟའ་ཡཆོ་གཡེནཔོ་ 


དདགོངསས་བསོལ། ། ཤའདི་ཡ་ེ་ལ ལནོ་དདངྡརས། ས་ས་ས །སུངལ་བཏྟེན་ཡངམགོན་དང་སུབས་མེད་དོ། ཅསགཆེནཔོ་གཞན་ཅིདདཔངས་ 
ཏོ ༈ །ཆེབ་འདཔོན་ད ང ཤེས་བཀུར་སེ་བཞག །སྲུངམ་དམ་ཅན། རེ་དངྲ་གོགས་བཞིན་བརྟེན། །གསོལ་མངོད་ཡུ་ ཤན་དུ་བསྡབས་ཀང་དོན་རྩེ་རུང་། །རསྦ་བི་པོ་ཉ་གསན་ཅིདདགོདསྤ་སུ་གསོལ། །ཝྔགས་ 
།དབདགལརམ་ཉམས་དྲགབོས་བཅོས། །ཧྦུང་མ་ཁྱེན་ལ་མཐུད་ཐས་མེདཅེས་སློགས། གཚོ ྱ་སནད་བཅེན་ཡངངོ་རེརང། ཡུ བབ ཉམ་ཡུས་སྙན་གསོན་ཞིག །ཅོདྱ་བེད་བཏ་ས་ཤིང་ 





23. ༡༦༤༧) ༦༡༤ 































པད 


དྲང དུ་བསུ་ལྭ་བབཞི། ཤི 

གདམ་ཆཧྱཿ མཚོའི་ཆོགས་ནམསྤེ་གུན། །ཡིམ་ འུ འ་དང 

དག་ཆེན་མོ་སུགནག་འས་མའྲིས། །ཞལ་གཅིགྱ་བུག་གཉིས་ཞིདདབུགཅེོཏ་འདོན། །ཡདོན་ཅུདྲངག་པས་དྲག་བགེགསྤྱསུནདྲ་སོལ། 
མེ་དཔུདའབར། །མདའ་གཞུཞགས་པྱ་རུལ་མཚནདུག་མདའ་ཡིས། 





ཡངས་ལ་འ་ཚཞིང་ཆོས་བེདྲ་གོམ་སྲུབ་དྲགགས། །དྭཏནཔ་བ་ 
དཔད་མཛོད་ཅི་། །བདན་ཛུན་ཤགྱ་པེདམ་ཉམས་དྲག་བོལ། །མདོག 
ནྭ༔ཁཱས་ནས། ཛཱི ཆས་དྲབིདས 





ཅིད་སུང་མ་ཁུདདུ་བསད། །དྡོ་ཇྔ་རྱལ་པྲོ་ 


ཞི་བའི་ང ལས་མ་ག་ཡོསྦ་བང། །གདུག་པ་འདུ། 
།མི་མངོན་དིངསནས་བདག་གི་ཧོདྲ་ཐོགས་མཛོད། །ཐུགས་དམ་ཐུགས་ཇེས་དྲགཔ། པུ 

།རྲུའཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་གབའ་མ 
།དམཉམས་དབགྲ་ཡི་སིངལ་གཟེརཆེན་ཐོབ། །ཐཱཾ་སྙེས་མཆོག་འབད་བདལན་ནག་ཐིགཡྭེ་རལ། །ཕྱག་གཡས་དྡོ་ངེ་དམ་ཉམས་དྲག་ལ་ག 





རེདདམདསསུ་ཕབ། །དེ་བས་དམཅན་སུད་མའི་ཚོགསྣ་ནམས་ཀུན། །མ་སུས་ཧན་ 
དག་གྱི་ཐུབ་བའྲི་ཕོགས་མཛོད་ལ། །དྲག་བགེགས་ཐུལ་ནས་བསྟན་པྱ་ཅུས་པར་མདོད། 

ལོལ་ཁོན་སྟོན་པ། །ཞི་ལོ་ནབ་འབམསྱ་སུབ་པ་བཀའ་བྱཅདྲ་ལ། 
ས་འབརྲབ་ཀློད་དགའི་དུར་བོདན། རགས , 
ཡོ 


ཤུལ། །དྲབ་དྭགུ་ངག་བཞིབ་ 


ར། 



















།གསོནཔ་ཞིད་ཞུགས་དམ་ཉམསདྲག་ལ་ཐབ། །ཞུད་ཅནདམག་དབུདདམ་ཉམས་དྲགལ་འབྲོ། །ཅཱོས་སིདྱཾསམཚོ་ཕོ་ཉལཾསམཁནནམས། །དམགདཔུད་ཆོསལ་དྲག་པོའྲ་མལ།ཁོམོཔ་ 
ཏམས དྲག ༠ །ཆེན་ཤྲིག་གུ་དན་ཉམས་དྲབ་ལ་ཉེདས། །དུས་ཊི་འབུགས་པ་དམ་ཉམས་དྲག་ལ་ལཱ། །གློ་བུད་ཡེ་འདྲག་དམཉམས་དཔ་ལ་ཐོད། །རྷུ་བད་ཡཱལ་གཏེར་བདག་ 
གྲག་པ སྒ ར་སྡིགཞིབདུག་མཐ་ཏོབསྦང་འཕུལཅན། །སསོའི་དངུད་དདདག་པོན་མངོན་སུད་ཏིས། །དམ་ཉམས་དྲག་ལ་དུག་འདིརད་ཆོས་ཤིག །མནདྱཕུགས་ནདདམ་ཉམསདྲབ་ལ་འཛུ། ་ 
འཁྱུག་་པ་དྲག་ལ་འྱ། །དད་དད་གེན་ཆེན་སན་མདའ་དྲག་ལ་འོ། །འེདས་པར་དྭགུག་བཅོལ་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཅཱུ་དན་ཅན་སུདན་མཁའ་འགྲོ་བསྟན་མའི་ཚོགས། །དམ་ཉམས་དྲག་པོ་ལས་དན་ ་ 
བའི ག་ལས དག་འ །འདུ་བྷ་ནམ་བཞིའི་ིམས་ནད་ཁོདནས་སོད། རྫ རལ རེ ་ དཉིད་སད་ལྡ་ཧེདཁྲག་ཕུགཏཆུག །དམ་ཉམས་འཁོར་བཅས་ 
ཆུག །སྨི་སྡ་གས་ཉོད་ཙོད་འོ་དྡོ ཞག་འ་ ། །འཇིགས་དའི་ 


དའང་ད་དུཇུང་། །འརའདུག་ནདའ་རྨོ་འབག་གསོད་པར་མཛོད། །ལར་ཁྱི་རུ་དནག་འཆུ་བས་མས་རྒྱབནས་ཕུལ། །འཇེགས་དའི་ཡུན་ནག་ཆེན་བོས་མདུནནས་སུས། ། 






































ཧགནས་བདུདཆོདམནུནནསའོད་འཕྲེགལ། [༤ 
ཱཁྱིདད་པོ་ཛ་ གསན་གྱི་འུག་པ་ 


(ཐརདས་དུ་དུ་ཆུག། 
1 ༩ ་ཡྲོང་། 





ཤོག །སྭུ་ཡི་རྟེན་ 
༨ - གྲིད་མ། ལ་དབུག 


དག་ལྭ་ཕོད། 
ཡུནནག་པོ་ཕུད་ལ་ཤོག །གྲནམ་ས་གཉིས་ཀྱིའབྲེལ་ཐག་ཆོད་ལ་ཤེག ཀོ །དབདཔོ་ལྔ་ཐནྲསོག་རྩ་ཆོད་ལ། ༧ེགཟུགས། ཤོག ། 
༨ 








ག་ཀར་དགོད་དུ་རུག །ལྟས་དན་སྲིན་ཧྭ་ཁིམ་དགནོད་ལྷ་རྟག །སུམ་དདའི་ 
ཀཀ ¡ ད་ལོ སུ 


༄༨ 


ས་དདྲ་པལ་ལྭ་ཤོག གད །ཉིང་གྲི་ཁོ་སདའོག་གི་ཆུད་མ་སོད། །མཆན་ 





མསདྲག་ལྭ་ཐོ། །སཱང་ཀེ་སོནཔོ་གལ་འྭྭར་ཧཱ་ཅུག །དྭདབོད་གཅན་གཟན་ལ་མོ་བྱསལ་ཧྲུ་དཱག 









ལུ དཾ 
བད་ ་སྲེག་པ་ལ་སོགས་པ། །ཆོའཕུལ་སཚགས་དམ་ཉམས་དྲག་ལ་ཐོད། །ཕུནས་་་ 


རི ༔སེད་ནས་བནག་སེརའཛེད་དྲག་ལ་ཐོང་། །འོགནགྲ་ད མོསྦྱི་ཁྱེན་དྲྭག་ལ་ཐོད། ¡ 
།ལུས་ད་སྣ་ཚོགསདམ་ཉམས་དྲག་ལ་ཐོད། །གློ་བུར་ཡེ་འདོག་དམ་ཉམས་དྲག་ལ་ཐོང་། །པངབྱེད་དྲག་བོ་མྔ་ ལུས་འཁོན་བཅས་ཤི། །གནམུ་གྱི་འུད་ཐག་དཀད་ 


་དནང་མི་གཉེན་དུན་སོད། །ཐུགས་ཉྱི་སྲིསནུས་རབའི་ནོརདདྲ་པོལ། །ག་ 


=. ཆའ 





ཡེའི 






















༄༅། ' །ཞིདཡང་གཏནདུ་ཀྟེརྣ་མ་གཞུག །ཡུལ་མཁའཁྱིམ་ཡད་རྒྱ་གྲམ་ལམ་བཞེན་ཤིག །ཡར་ཧི་འདུན་གསུམ་ཡར་ལ་སྟོགས་ལ་ཤོག ནཔ་དང་མེས་པོ་ར་དནས་ཅོད་ལ་ཤག །མར་གྱི་འདུན་༥ 
གསུམ་པུརལ་ཚྟོགས་ལ ཞོག །བཱ་དདཚཡུགས་རུབསནས་ཐེན་ལ་ཤོག །བརཙི་འདུན་གསུམ་བད་ནས་ཧོགས་ལ་ཤོག །གཉེན་གས་སིད་གསུམ་ཕུད་དུ་ཆུག་ལ་ཤོག །དམ་ཉམས་དྲག་པོམནོར་འཁོར་། 
[དུདབཅས། །སིད་ཅམ་ཡེད་པན་ཐལ་བཅུལ་དྲོག །ཡེ་ཤེས་ལཱ་དད་སུདམ་དམ་ཅན་ཆོགས། །བཏནཔ་བྱདྱ་རཾདལས་འདྲི་གུབ་པར་མོད། །མ་མ་དགུ་རྨ་ཀིིཉོཿ རྩར ཡངཿ ཁྲིད ཨ་རོ 
ཙཾ །ཞེས་དར་བྱ་མེད་ལ་བུ། །དུནས་ཆད་མདོབ་བནེ། པུདདད་རྟཀ་བནལ། ལཱཾ་སོཧོར་འདས་ཏུས་བསྟལ་པའི་དང་པོ་ལ། །འོག་མིནདྡོར་དབེདྲས་འི་དིལ་འཁོརྐད། །བཅོམ་ལན་དབལ་ཆན་བག་འཇུང་། 
ཆན་པྒིམས། །བ་མེད་གསང་བའིདྱ་ཡེལ་ལཁོརཞལ་ཕེས་ཆ། །བཀའ་སུདདམ་ཅནཧུམཚོ་མ་ལསྭ་འིསུ། །སོ་སོའི་གཟུགས་མཆོག་དམ་པ་བཏནནས་ཁུད། །བཀའ་ཡིགཏདམ་ལེན་དརནཆདདམ། ་།བཅོལ་པའི 
ཕིན་ཡས་མདད་བརཡ་ཆད་དམ། །དྲེགས་པའི་དབད་ཕྱུག་ཆེན་པོཁྱེད་རྣམས་3ིས། །རྔོན་ཙིཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས་མའགལ་བད། །ཤཁྲག་གརྱན་པའེ་གཏེརམ་འདེ་བཞེས་ལ། །ཐུགས་དམ་བཅྒུདབསྐུལ་དཅལ་བའི་ཕྲིན་* 



























ལསམཛོད། །དེའོག་བཟྱའི་བསལ་པ་དད་པོལ། །བོད་སཱལཏྲི་ཐོམ་ཁའའྭོ་འིཚོགསཁདདུ། །ཟློབ་དཔོནཆེན་པོ་པྱདའྱབུད་གནས་དད། །སློབ་མམུཁའ་འཕྲོ་ཡེ་ཤེསམཚོོརལ་ཅིས། །ཏེངཏཱ་གསུངཔའི་༥༠༥ 

` . དརྱིལ་འཁརཞལ་ཕུས་ཚེ། །བཀའ་སྲད་དམ་ཅནྱ་ར་མཆོར་ཡུས་ཏིས། །སོ་སོའ་གཟུགསཡཆོག་དམཔ་བསྟནནས་ཀྱད། །རད་རྟགས་སྲོགགི་སྙིད་པོ་ཡུལ་ནས་ཀྱད། །བཀའ་ཡི་གཏེད་མ་ལནཔ་ ] 
ཉཱ དཔ་༈ །བཅོལ་པའྲ་ཡིནལས་མཛད་པར་མཆད་དམ། །དྲེགས་པའི་ད༨དྱ་གེན་པོ་བིདྲ་ནམས་ཅིས། ཤཊཛོན་ཙི་ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས་མའགལ་བན། །གླུ་ཁག་བྱནཔའི་གཏོརཔ་འདི་བཞིས་ཁ། 
ཧཱ ཏུགས་དམ་བརྒྱུད་བསྐལ་བཅོལ་པའི་པྲེན་ལས་མཛོད། །དེ་འོག་བརྩ་ཧི་བསལ་ཚིགས་དབུསམ་ལ། ་ བསམ་ཡས་ལྱུན་ཁྱིས་ཐུབ་པའི་གནས་མཆོགཉུ། །སློབ་དཔོནཆན་པོ་པི་མ་སྲིའ་དད། །སཱབ་མངེ་ | 
ཧོ ིདབུདཆུབ་སེནས་དཔའ་ཡིས། ཀླབ་མེད་གསད་བའི་དཀི་ལ་འཁོརཞལ་ཐུསང། །ཝགས་དདག་གཟའནདདམ་ཅནྱས་མཚོ་ཡིས། ཊོསའི་གཟུགསམཆོགདམ་པ་བསྟནནས་གད། །དངཏགས་སོག་།ལིང་། 
7 ཡུལ་ནས་ཤད། །བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་ལེན་པནམ་ཆད་དམ། །བཅོལ་བའི་ཕིནལས་མཛད་པན་མཆད་དམ། །ཟགས་བའི་དབདཕུགཆེནཔོ་ཁེདྷམས་ཀྱིས། །ཛཱཿི་ཐུདས་དམ་ཞལ་དཞིསམ་འགེལ་བར། 





























° ༄༠། [ཤཁུག་བརྩནདའི་གཏོད་མ་འདེ་བཞེས་ལ།།བགྒསནཔྱཅུད་ 
]སྨ་ངག 
£ཿབལྟཾནནས་ཀྱང་། རོ 

༢ [དམ་བཅུད་བརྐུལ་བ པའང ` 
ཚགས་དང་བཅས་ཉི་དྭནུ། །ཁག་འཐུ་དདེ་བཞིན་ ནན་དཁའྦིམ། ཚུར ཅུདགཤིན། 


_ གཡའམ་ཕྱོཾང་། །གདས་ྱི་ཡུ་མ་ཆེན་རྡོ་རྡེ་ཀུན་ཏུ་བརྦང་། [ ང་གྲིག་་གགིང སྲ 








ཁྲའོ 


།།བུགནནཕྱནུད་བསྐུལ་བཅོལ་པའི་པནལསམངོད། དའོག་ཅོད་ཞན་ལ་བྱརའི་ཐམ་ལ། །ཡར །ཡར་ཀླདས་ཤམ་པ་གངནཀྱི་དབེན་གནས་སུ། །གིག་འཛིན་་ 


གག ལཕྱེམ་ཚེ། 


།མོནི་ཐུགས་དམ། 'བཞེས་མ་འགལ་བན། བྱནངའི་གཏོརམ་འདེབཞེས་ལ། །ཐུགར་ 
གཏོན་མ་གད་ ཀན ་ ་ 


ཨར །འདིད་ 





ཚེ། །ཛྔགས་བདག་གཟའ་དད་དནཅནྱ་ཧ་མཚོ་ཡཾས། །སསོའི་གཟུགས་ན ལཆག་དམ་པ་་ 


བཞག ་ འྲི་གསམདེས་པནྱ་བས་ལ། །དཱཾ་བཀའ་ཡི་ 
ཧུན་རྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས ངཱ དཀ 


ེགས་ཅི་གཙོ། ཀྲ །གདཊ་དཀརཤ་བདདོིགསུ་འམ། 8༦ ཇངུང 




















ལ་ཝ ས་བ སེ མ་མ ལྲེ 




















པོལོ་ོ་ཡཱནོ། །གསེརཆེནམཔའོསེ་ྲོནྫབ་ོ་ད། །ནདེ་དབའྱབམས་དྲོར་དག་མྲོ་ར། །གནོདྱ་ིནཆནསོནྲོགགས་དཞིདབཞིདད་། །ཀོད་བཅུནདེམོ་དྲོར་བོད་བམསྱ་ཧོད། །བཅོན་ 
;ག་་སུན་ཅིགམ། ག་་ག་བའ་སིལ། དྲ ་་ །སྨན་བྱཅན་ཆེན་མའྲ་གགས་དྲ་འེན་གཞི་ཡད། །དན་ཆེན་ བླསུབམཔ་ 
ཅཅ ་ །པོཉྲ་བནགཡོག་མང་པའིའཁན་དངབཅས། །༈ཙོནྷ་ཧི་ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས་ཇེས་དགོངས་ལ། །མཆོད་དང་གཏོདམ་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ། །གཅོལ་བའྲི་པིདཡསབུརཏྲུག་བ 
བརྡ་མངོད། །བཱཾ་བསན་མཆེན་ལོ་ཁེདནམས་ལྗ། །སློབ་དདོན་པྨད་འདྲཔེང་གས། །རྒྱཡུལ་དེ་ནི་གདན་བཟདས་ཁྱི། །ཨ་ཨུད་ཡི་བྲག་ཕུག་ཏུ། །རྣམ་ལཱ་ཤིང་གི་ཡ་ཆོད་བཤམས་ཞག། །ཞིད་ཆིན་ 
་བའ་གདན་ཧྲེ དུ། །དམར་ཆེན་སཧའི་མཆོདབཤམས་ནས། །ལགཏུ་རྡོ་ངེ་གཏདནས་ཅང་། །ནྡོར་འཆདགྲི་གལ་དུདཞག །ཅེ ་ལ་ཨན་བཞགནས་ཀུད། 1 
བླདཨནས། །ནའ་འྱབོན་བླསབ་དའྲི་གགས་གྱིས་ཞེས། །ཐར་བཐོབ་པར་མིདབཏགས།ཏེ། །དགོས་པ་ཐམས་ཅདད་སུབ་བོ་ཞེས། །བནི་ཆུལ་དུཁསླབདསམ། །དམ་ ་ ་ 





ལ་ར 































།དན་ཆགད་ལས།ཛོད་འདུན་ན། །བཛྲ་ཡྭ་ཊྲ་ཁོ་བོ་ཡིས། །སྙིང་གི་དཀིལ་ནས་ཁགྲ་དངས་ནས། །དོ་དོདའཕོད་པར་ག 
ཨ་ལ། །དམན་ ནགཏུན་འདབཞེས་པ། །བཅོལ་པའི་པེནལསྤ་ཐུབ་པར་མ་ངོད ལའ ལི་ལཱི ཌི 
དབའ ཤནཾདད་། . པཔ ་ ཉཱན་པ་བཞིན་བྱའ། དེན བདའོ ཱནེས་ལཱ་པོལ་ཨོ་ 
། རྐེ (ཅར་དུ་དབབ། །རལ་ད་དགོདས་བརུད་རིག་འདོན་བརྡ་བརྒུད་དད་། །གད་བག་སྟན་བཅུད་བ་མའི་བྲག་ཤིས་གད་། །ལུ་ཤིན་དེབ་མདདད་ 
།བྲཀ ཤིས་བད་ཞིགཔ ༽ ' །སྭདཨྱུ་ཧས་ཆོས་དང་འཕ པའི་དགེའདུནཏེ། །བླམེདདེ དགཀོནལཆག་སུན་ཅིབྲ་གིག་གོ། །་ཤསདྭས་བའདདའདར་ད་་གན་ཤག། 
ལྷ། །ངདེ ནད །དག་ པ་གེས་ཉདརཤ་ག། ་ །བ་ཀུ་ཤིས་གདཞིག་འདོད་དགུར་བརྫུན. 





































༥༠༩༤ ༧ - ྲོགིས་་་རོ་བ་ངོ་ང་འིར་འོ་རོ་ོ་ 
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བའིདཔལ། །མཐཐུ་ཧབསྔ་ཛཱ་འགུལནམ་མཁའི་མཐའ་དད་མཏམ། །མཁའ་འཐོ་དམ་ཅནྱར་མཆོའི་བྲ་བ་ཤིས་གང། །བྲཀ་ཤིས་དསྲ་ཀདདེངས་དྲིར་བད་ལེགས་ཤོག །བྲ ཐོ 

„ འགྲུཔ་། „།དདདོན་རྫོགསྲ་ནས་གཏན་དོན་འབྱུང་བའི་དཔལ། །ཇྱེདུ་ཀུན་ཇིས་བསྟོད་པའི་ཆར་འབེབས་པའི། །ངྲ་ཀ་ཤིས་དེས་ཀད་དེདག་འདེརདདལེགས་ཤོག །ཅསྤྱར་པེར་བོད་དོ། །དཔལ་ཡྱི་སུངམ་མཛོདཔའི་ 

ཧ ཨླཱ་པ་འདི། །གམཁྱེན་སྡ་ཚོགས་དདྲ་གལ་བཟད་པོ་ཡིས། །གསད་བའྲིཐུབ་ཡིག་མནདག་གནད་བགོལུནས། །ཕིརབས་དནདུ་ལག་བུདགསལ་བར་བཀོད། །དགེ་བའད་ཡེསྔངེས་ཤུགས་འཕྲོ་བདད་ །བསྟན་" ` 

ཚ ཐའྲི་ཏིད་པ་བསུད་ཀིདབྲ་ཤིས་ལ། །སུངས་ཅུས་བསྟན་པ་དད་ཞིདྱ་ཧུས་བ་དད། །སེནས་ཧནཱ་ཐམས་ཅད་བདོ་ཞིད་རྱིད་པར་ཤོག ླྱཀླྣླྣ། 

ཡནདག་གི་གནས་ལ་རད་དུ་ཐོས་པའི་གྲོ་གོས་ཉན། །ཐེག་བྱ་ཧལ་པོའྲི་དལ་འབྱོནབ་སྣ་ཚོགས་ངད་གོལྱ་ཅིས་གདག་རྲི་བོད་དཀར་གྱི་མགུལ། འོདབེར་སྤིན་བཱིསྱེད་མོས་ཚལ་བྱིནད། ཀུནཏུ་བདད་པོའི།ཁད་་ 
ང། ོསྱཱའོད་བརིནཔོ་ཁེའི་རེ་ལཾ། ཇིམ ་པའྱ་པོ་བོས་ཀྱིས་ལཾགས་པར་སྩན་བའདི་ཡོངས་སུ་ཛོགསསོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། 




















ཟོ 
༄༢༩༡ 

















2 ཀྱ་ཁ་གསས༔ ༤ ྷ ལྷ ་ར་ 
































།ཟབལོ་ཡདཏགགི་ དཀརཆནཏི་བོ་གཟའ་སྐརགེས་བྱབ་བཞུགས་ 








ཌླ[ 


དེ 




































་ ར་མོ་ཡ༩ཏིགགདཀར་ཆག་ཏེགཟའ་གརན ལ། །དཔལ་གན་ཊཟདཔོ་ལ་ལུགའཚོལ་ལོ། །རིནཆེན་འདཉེ་མའྲཔདཆོགས་ཅན། 
མཆནོགིས་འཁ་དཔེ་ཤདབས་ པཱས། །མགོན་པོ་དོན་གཏིས' ཏསྔརགས་པའི་ ་མ་ལནལ། །དདཔྱ་ཏའི་གཅུག་གྲི་འདབ་ཧངགཡོབས་མཆད། །རྱལབ་ཀུན་ཤི་ཐུགས་ 
ཧྱི་གསངབཆེ། །དོཅེ་ལོ་ཝུན་ཙཾས་སུ་པདྲ་ པཔ  ་ (སུམ་ཉིཏིགངེསདོན་གནད་བཝུསཏེ། །ཟབ་ཡོ་ཡང་ཏིག་དཀརཿཆག་གསལ་བྱབ། །རངབཞིནརོགསཔ་ 

ཡུ་བསྡུས། །དེདོང ངས་པ་གྲནས་འ་ ན་བརྟན་པ་ལས། །དང་པོ་ 
བཤད་ཅུདངས་པོརའི་ཆཔས། ཚོན་ཕོ་དཔད་ཐད་ཅབ་ཆོསབཞིརཤེས་ར། །དམས་འདཉཡས་ཡིན་གུནི་ཝོནའ འྲསོལ་ཆིས། །ཐགམར་ལྤོ་རཆུམའོད་གི་ཝེདབ་འཕིས། ། 




















9 ༦་ཿངཚོ` 
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ིབ།་ ཞིནནོ་རབ་ིས། མ་དག་ལྷོད་དུ་རུང་བའ་བྱེད། །གསོལ་་། 
བའ ་ རརར». ལིན ཆེ རི རིགས་པ ོ 
གཏུསབང་།བས། གུ ད་ས | །༽ 
་ རབས་ཐ་ ་ སིན ད་ཡག་ག 

















































ཤག །སྲོས་བདད།དཆོག་འོགས་ལྔ་བོརིས། ༈འཐུལ་བའིངགྲདྡོརའི་གསུད་སྨོནྱེད། །དེཡི་གནད་ཡིག་ཐུམ་པའི་བདདོན་ཅིས། །དོན་ཡི་ཉིང་པོ་་ 
པིན 1 །འབུལརྟག་སེམས་ཕཱད་རྡརྗའི་ཐུགས་དྲིཾན་བྱེད། །དབ་ཏླུམོས་མེད་བིནྨ་རུབས་ཆུདོ་ཡེས། །སིབ་ཀུནརྣམ་དག་འོད་གསལ་མདོན་དུ་བྱེད། 
ལག་དམཿ ལ་ཀི་གས་འི་གདམཆནས་གསྱ། [༩ །ལམ་ཧིགཞི་འདིངས་མ་ཡིན་སཱིན་བྱེདཔས། ། །གསད་”་ 
ཡན་ོ ད་་ོད། རི་འ །་ཡི་གནད༔ དུ་འདི་ཀུན་ཚད་པན་བཏྟན། །དམ་པའ་ཕྱག་བཞེས་ཿ ཨིནནོ་ཨེ་མཧོ། ཐལྱ་བྲོདགདམས་འདངས་པའིཆས་ཚན་ལ། ཅུ་དུ་ 
༨ ར་ མསའིམ་གྱིས་འཇུག་པན་བསྟན། ༈དངོས་གཞིའེ་ དོན་ཁྲད་སངསས་མཉམ་སྩོན་ཧྱིས། །གངཆདངེས་པའི་ལསྱ་ི་ཉིངཔོ་བསྟན། །གཞིགནས་མཱ བཅོས་དེ་བཞིནངཕོད་ 
།ཁྲེགསཆད། ཆོད་དོན་བིད་ཀ་དགཆོས་ཟད་བསྟན། ། རགསན་བིདའདེ་གསལ་འཁོརལ་ཡོས། །མཚོནམོའིརྣལ་འབྱོར་མཆོག་ཏུ་གསང་བ་བསྟན། །དེ་ཏ ཧཱ ཟོ བུད་འད་ཆོས་བཞི་ཡོས། ། 






ཤའ 
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ཀའ རཾ 
ཆེ 1 


2 
= 
























ྣ( ལའངགཅིདགོས་བྲ། ནཾ་ོདདམ་ཐུགྱཟགས་ོ་ཡན་ལག་བཞིན། ོད མ་མོདབ་གནད་ིམནོགྱོ། །གསང་བའི་ཅ་བཅོསང་འཛ་མགོ་འདོ། །དདག་གཅ་་དཔེ་བྱས་དངེསཔའིདོན། 
རྦ བཤད་བཅུད་དབརབས་པའ བསན་པ ། བདུན་དང གསབོ་ལུད་གསུམ་ང། གབྱ་ར་དངབཅུ་བདུན་ཡང་ཐབ་བོ་ཏི་བཞི། མའོ གས་དབའེ་བརས་དངབ ར། མ་ལུས་ 
' ཀུརིསྙིང་པྲའི་བཅུད་བསྔུས་ནས། ་ངེས་པས་ཡང་ཟབ་ཧིང་པོར་བཀེད། །བ ཊི་དོན་བརུད་ངོ་མཚར་ཨེ་མཧོ། རཾ །ཉ་ ་་ ༈སྲོནའཐོ་དབད་ཁྲིདྲ་ཆང་་་ 
་ དསགབབ་རསཔའ་ོསཚན་། པས ཉི་མདོརརསགཔས་དཔི་འདའ་པ་བསྟན། $ ་ ཚལ་བསྟན།_ {དངོས་གྲབ་ཆར་འབེབས་བྱངྱད་ 
།དེ་ཕུར་སྔོན་འགྲོ་ངེས་པའི་ཆོས་གསུམ་བྱིས། །གདབས་ཚུལ་བྱིནརས་ཡཱདད་དང་བར་བཏིན། ༈ །ཉམས་ལེན་སོགསཔ་དནྱཏུ་གཅོས་བསན། །མེདཔའི་ཐབས་མེད་ངོམཚར་ཨེཡ་ 
དགིརོས་དྲ། །ཟནཆེན་གསལ་བའྲི་སནམེས་གཏདལ་བབ། །ཅིནྭ་རབས་རརྱའུར་གནས་ལུགས་རིག་བའི་དབད། །ཀུན་ལས་མཆོག་རུན་དོ་མཚར་ཨེ་མཧོ། །སྲོལ་བེད་འིད་་ 
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3 པ་ཡཱཱ། །དོན་བྱི་མེ་ཡངབདོའ་ 


རྱ །རྙིལ་པ་བཏྟན་པནི། །ཡཆོག་ཏུགསདཔ 
རིམ་པ་ལྭ། །ལེ་ཕྲོལ་སོད་བཏགན 


ི་ལལ་བིདཆེནམོས་ཏེ། །དྲེ་ཉིན་གོལ་པའི་གདས་ཁྲིདྲམདངུ་བུར། །ལག་ཁྲིདགསལ་བརོམཆོ་ཨེ་ 


ཐས་དཔ།དས་པ་དྷ་པན། །ིས་བབྲ་བོ། 
དྲུ 


ཤ་ཐེམསྤ་སུ་བཀོད། །གཞན་ལས་ཁདའཕགས་ཏན་བརྒུད་ཨེམ་ ཧཾ 
།བརཆདསེལ་ཧིང་འདོད་དྭགུ་ཀུན་འགུབ་པས། །གཏོར་བདག་དམ་ཅན་སྲུབ་པ་ཨམཧོ། །དེ 





ད་ད 
ཤར ཧོཿ བཱ „།དང་སཱད་དང་བ།ལ་མདོནལརསུངས་རྒྱས་ཡིན། །ཡག་ཁིད་སིད་པོ 
ུ་སེ་ཡོདྷ་ཧྲབཚོས་ཆེན་མོ་བསནཾ། ཟབ་ཙཱདྱ་ཧྒརའི་དགོངས་དོན་གསལ་བཡྲི།། །དེ་ལདྱཾབཅོས་དོནི་གནས་ཝ་ཡེ 
འགུག་ཆངས་སུ་བསྡམས། །ཡང་བད་ཉིད་པོའི་མནང་ 
ཡི་ཆ་ལད་དངོས་གབཆན་འབེབས་བཀོད། 


༈ད།ངས་པ་འཇཉས་པོརིསྲབལ་ 
| 
བ། །འཛུགས་འེདགའེད་བཏད་གནད་ 
པ་སུམྲ་པལ་སྦྱབ་པའ་བདྱ་བདགན།། 
།རར་བཤད་ ཆུདཚེས་ཕྡེ་མུམཅུ་ལྔ། །སྙན་བཅུདཐབ་མོ་ 


སཡངདནབ་༡ཡསའན་བཏྟན། རླ 
། ༈ཧཱརྐདཆུདགནདནྣམས་འཇུཡེད་གཏན་ 
། །དེདག་ཀུན་རྱིཟཔ་ཆོས་སུདམ་ལ། །དྲུག་ 




































ཀོ༨ོས་སེ་བྱརུ། །པདམའི་སྲུབ་བ་དོན་ྱི་རོས་སྡེ་གཉིས། །དཀར་ཆགཏིད་དངབསོམས་མའི་ལོད་རིངས་ལ། །ཟབོོ་ཡོདཉགཆོས་ཝེབ །བཅུ་བརྒྱད། ༈ 
སིམས །ཚུལ་འདྱིརལ་བའི་དགོངས་ལྲ་མད་བུང་ལས། ༠ །ཐཱ་མ་དོནདམ་ངེས་པའི་འཁོར་ལོ་མཆོག རཅ་ ཞདདཾཐྲེག་པའི་ཙེ། །བ་མེད་བྱདྡོགས་ཐུད 





།གསང་ཆེནོ་ངས་པདོནྱོད་སེངའོད་དཀོད་ ། 





ཧཾ ཚོང་ཟུང་འཇུག་ལས། །མཆོག་ཏུ་གསང་བྔ་ངོགས་བཅེདཔོའི་གྲནས། །སེམསྟཾ་ཐཾཀོའེ་མནངག་ཝེ་གསུམ་ལས། (མཚོསྭཏུརབ་པམནངག་ཧཱིངཔོའི་སེ། །ཤྱིནངགསུད་བླ་བཞ་ལེད་བཞི་ལས། དོན ་། | 
2 ཧིདངེ་གཉིག་བབུསྣ་བཡེད་སྐོར། །བཤདདྷཱརཱཏཱ་ཉན་བྱཅུདདོནཅི་ཡད་བབ་བཅུད། །མ་ཡུས་ཤུན་བྲ་སུས་འ དབ གགས་བཀྫོད། །འདེའདའི་ཟབཆོས་ཡེདབཞིན་རིན་པོ་ཆེ། །འཇིགཅེནུ་ཁམས་ 

༡ ག་དེ་ཅིག །བདག་གགས།འསད་བདོནས པ་གཏུར་ཡོདཔས། །འིད་པྲ་བམའི་དམ་ཆར་ཨེམ་ཧོ། །འདིདདྱམ་འཕུདཚོའདདྲིདལ བསལ། །ནུ་མབོ དགད | 
༼ དཀོསཔའིསན་འའཔ། །སག་གཞསབག དི དོསགིས། །ཞ་དམ་ནམམ་ཁའ་འབའིཚོསི་སོ། །བིཡདའོདགས་ལ་ཉིམའ་ཧེདཔས་མངོས། །ལྣང་པད་ལོད་བཅུད་འཁོར་ 











པ་ར 










; | པསཏིནོགསརབཤས་འཇད། །འདུའབུལ་ཡེད་ 

ཧཱ - 1 ཡུལ་ཟིན། །ཆྱི་འབས་རྗེས་སུ་འཇུག་པའྭཾསྐ།ལ་ཝྡན་རྣུམསོ། །ཡི་གེ་འདིལ་རྟགཏྟ་གཅེས་སྤ་ བྲ 
ཛཾ བར་བཀོད་པ་ ཚོ །ཏ་གཅེས་སྲས་མངོད། བབའཏམཔ་འགུདོང་ བབས དོན་ཡུད་གསུའ 
ཧོཾ {_བར་བཀོདཔ་ཡིན། །ཟབ གོ་ཡང་ཏིག་གསང་བའི་ཐམས་འད་ནས། །ཝགས་པདག་གཟའ་དངདལ་ཅན་གསུམ་ལ་གཏད། པ་ཡི 


།འདུས་ཡོངས་ལྔ་ཁབ། །རིན་ཆེན་བརྡ་རུབ་སེམས་འགས་ཞེ་མ་ཧོ། 
་དདོཡ། །འགོ་བའི་དོན་ལྷ་བོཞ་པ་ཨེ་མཱཧོ། སོ 






















ཚད་དང 


།འདེ་འདུའི འཆུལ་དད་སུའཕད་སྐལ་བརབ། །ཉམས་སུ་ལེ 


ཆེ གོན་རིག་འཛིན་ཐུགས་རེ་ཅན། ་ 
།དག་མདལ་འདི་འྲའི་བབ་ཆས་ཐབ། ཐོ གདགཤུགས་སྦུལ་པ་དངེས། 
དེའྲ་དའི་བབཆས་ཐབ། 7 སགསསཔ་ལེས་འདུས། །དད་གུས་ཚད་མེ དྭཧིདཤས་མོས་གུས་  ་ 






།གཤིབདེའི་ཡལ་ན་བོ་དདུགམི་ཅད། །ུ་མངཤལ་དྲང 













ཡཿཡཁའ་རབ་འབྱམས་ཏེ། 


དའིབ།འཛིནསེམས་དཔའ་ཏེ། ཐོ 
གངས་རིའི འིསུལ་དངསདདངོད་རུ་ 
།དེ་ཡི' དབད་གིས་ངནྨ་དབསྦ་ཅུན་ཆད་མེ ངེ 


























ཤེད་གཞན་ལ་སོན། །སོད་མིན་ནཔས་ལྭ སློད་དབཀ་ཆདབློབ། མོག་མོདདགསོ་ཕོགསཞོག་འཐོས་ཐད་ལཡུལ། ཀལ་ཝནབཏུནཔའི་བདག་བོའུངཔའིཆ། །གསངབ་བིན་ལ་དུནཞིད་ཆུས་ ༥ 
མད །བཅུདགཔལྨ་བསླ་ནམས་ཅི་བིན་རུབས་དད། །བཀའ་སངདལ་ཅནནམས་ཙིསྦབ་དཔའ་ད་། །༣་བའའགོ་གུབ་པྷ་ནམསྭ་ཅི་བདེན་ཅིག་དང་། །བདུག་གི་ལསྱ ཞབསདནལ་ས་ 
¦ ནབས་དག་གིས། །ཟབ་ཡོ་ཡདཏིག་བཏུན་བདར་བར་ཤུག་ །ཨྐ་ལུ་བཟད་ནམས་ིིཐར་ལམ་མུན་མེར་ཤུག །ཏགཏུགཞནཕན་ཡེད་བཞིན་ནོད་དུད་ཤོབ། །བྲག་ཤིས་བདེལེགས་ཡུནསུལ་་ 
ཚོགས་པར་ཤོག །ཐབཡོ་ཡདཏིག་ཤིདཀརྦཆགཊཱ་ཐག།་པཿ (ཞེས་བ་པ། མྱུར ི་་པའི་གྲསུངདབ་ཅི་གཞས་ལ་མངདཤོས་པའི་ོ་བོསཅ་ེཞིང་། བསད་ཆེན་ངས་པའ་གུད་ 
༨༩ དགགི་དོན་ལ་ལེགས་བརྡ་ཨུངས་པའི་སློ་ཡྲིག་ཏཱཱཾ། ཐེགཔབྱ་ཆལ་ལོའི་ནལ་འཛྱོརཔ་ ཆོགས་རའལོལ་བྱིས། །གངས་ད་འདུཀར ལྟགལ། །གུནཏུ་བཟད་པོའི་བར་བཟངས། 
ལྱ་སིསའཚོར་བ། ཟོན་ཆེནའོད་ཏི་སེ་མའྱི་ས་ལ་མཚན་ཙཾས་མཐོ་བའི་གཞས་སུ། རྟོནདུས་ཡེ་ཏོགདངའྲབས་བུརྨ་མིནཔའི་ཚོལགས་པདྱ་པུར་ རྫོགས་ས། ་དགེའ། དགེའོ། དགེའོ། 
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